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OZET

SAMSUN IiLINDENALINAN SU ORNEKLERINDE Blastocystis
TURLERININ MOLEKULER TEKNIKLER KULLANILARAK

ARASTIRILMASI

BERIVAN BASAK GULABI
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Biyoloji Anabilim Dali, 2016
Yiiksek Lisans, 80s.

Danisman: Dog Dr. Zeynep KOLOREN

Bu calismada, 2012- 2014 yillar1 arasinda Samsun il ve il¢elerinde belirlenen toplam
37 istasyondan 75 cevresel, 25 i¢cme suyu Ornegi alinmistir. Alinan su 6rneklerinden
DNA izole edilerek Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PZR) ile smallsub-unitribosomal
RNA [(SSU)rRNA] geni kullanilarak Blastocystis tiirlerinin varligi arastirilmistir.
Kullanilan metotla alinan 25 igme suyu 6rneginin hi¢ birinde Blastocystis DNA’sina
rastlanilmamustir. Samsun il ve ilgelerinden alinan 75 gevresel su 6rneginin 3"t (% 4)
PZR yontemi ile Blastocystis spp.'nin varligi agisindan pozitif bulunmustur.

Arastirma alanindan alinan g¢evresel su Orneklerinden elde edilen PZR firiinleri
sekans analizine gonderilmistir. Sekansa gonderilen iiriinlerden Kiirtiin ve Mili¢
Cayr’'na ait Orneklerin Blastocystis alttiir ST1, Mert Cayi’na ait Ornegin ise
Blastocystis alttiir ST3 oldugu belirlenmistir.

Samsun il smirlarinda yer alan ¢evresel ve igme suyu kaynaklarinda su kokenli
protozoonlar ile ilgili ¢alismalar oldukga sinirlidir. Bu ¢aligmayla arastirma alaninda
su kirliligine neden olan su kokenli protozoon Blastocystis tiirlerinin tespiti
molekiiler tekniklerle saglanmistir. Igme ve kullanma sularmin temiz olarak temini
ve yeryiizli sularinin kirletilmeden korunmasi halk sagligim1 korumak i¢in gerekli
temel saglik prensiplerindendir. Gerek bolgedeki halk saghigr icin tehlikeli
protozoonun varliginin tespitiyle halk sagligini korumaya yonelik temel bir ¢aligma
olmas1 gerekse yapilacak diger calismalar i¢cin kaynak olusturmasi bu caligmanin
Oonemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Blastocystis spp., Molekiiler teknikler, Samsun,
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Inthisstudy, 75 environmental, 25 drinking water samples were collected from 37
samplingsites in Samsun Province and its boroughsbe tweenthe years 2012-2014.
DNA was isolated from water samples and the presence of Blastocystis spp. was
investigated by smallsub-unitribosomal RNA [(SSU)rRNA] gene polymerase chain
reaction (PCR). None of the 25 drinking water samples has been found Blastocystis
DNA with this method. Three (4%) of 75 environ mental water samples collected
from Samsun Provinceand its boroughs were found positive by PCR. The products of
PCR for Blastocysti (SSU)rRNA target gene were sequenced and the water samples
from Kurtun River and Milic Stream were found ST1 Blastocystis sub species where
as Mert Stream was ST3. The studies related with water-borne protozoan parasites
inenviron menta and drinking water sources located in Samsun Province and around
has beenquite limited. Determination of the water-borne protozoan Blastocystis spp.
causing water pollution in thein vestigated are a was provided by molecular
techniques.

The supply of clean drinkin gandusing water and protection of
uncontaminatedsurface water aresome of the basic principles of health necessary for
protection of publichealth. It is emphasized in this study both a basic work to protect
public health with the detection of the presence of dangerous protozoan and create a
resource for other work to be done.

Keywords: Blastocystis spp., Molecular techniques, Samsun
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1. GIRIS

Su; insan hayati i¢in oldugu kadar tabiat ve diger canlilar i¢in de en temel ihtiyagctir.
Farkli tipteki hiicre ve dokularda farkli oranlarda bulunan su, genel olarak insan
viicudunun %65-70’in1 olusturmaktadir. Ayrica su, besin maddesi olmasinin yaninda,
icerisinde bulundurdugu mineral ve bilesiklerle viicudumuzdaki her tiirli
biyokimyasal reaksiyonlarin gerceklesmesinde inanilmaz derecede etkin rol
oynamaktadir. Viicudumuzun pH dengesinin korunmasindan baslayarak,
hiicrelerdeki organellere kadar yayilir ve besinlerin, artik maddelerin viicut iginde

tasinmasinda gorev alir (Akin ve Akin, 2007).

Dogada daima bir dongii halinde bulunan suyun, denizlerden, gollerden giines 1sis1
ile buharlagsarak havaya karigsmasina sonra tekrar topraga ulasmasina hidrolojik
dongii denir. Meteorolojik olaylarla diinya lizerine ulagan yagislarin bir kismi topraga
sizar ve yeralt1 sularin1 meydana getirir. Topragin alamadig: sular ise ylizey sularini
olusturur (¢ay, nehir, dere, gol, deniz sular1). Yiizey sularindan buharlasma ile su

tekrar atmosfere ylikselir ve hidrolojik dongii tamamlanir (Aysal, 2004).

Cevre kirliligi sonucunda su kaynaklar1 giin gectikce kirlenmekte ve uygun kalitede
su kaynaklarinin bulunmasi zor hale gelmektedir. Elverisli su kaynaklarinin
bulundugu durumlarda ise, sularin aritimindaki ve dagitimindaki aksakliklar ile su
temin kaynaklariin geregince korunamamasi gibi nedenlerle igme suyu kalitesinde
sorunlar yagsanmaktadir (Oner ve Oztiirk, 2009). Suyla bulasan enfeksiyonlarmn &niine
gecilebilmesi icin suyun bakteriyel kirliliginin 6nlenmesi ve suyun dezenfekte

edilmesi gerekmektedir (Anonim, 2013b).
1.1. Su Kirliligi

Yasamin vazgecilmez bir parcasi olan su, ekolojik, biyolojik, sosyolojik, kiiltiirel
yonden biiyilik bir 6nem tasimaktadir. Su, insanlarin, bitkilerin ve hayvanlarin
yasamlarini stirdiirebilmeleri i¢in gereksinim duyduklart da bir madde olmanin yam
sira, ekonomik gelismede ve toplumlarin kiiltiirel degerlerinde biitiinleyici bir rol
oynamaktadir (Baysal, 1989; Himes, 1991; Benjamin ve ark., 1997; Akin ve ark.,
2005; Atabey, 2005).
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Diinyadaki toplam su miktar1 1.4 milyar km® ’tiir. Bu sularin % 97.5°i tuzlu su, %
2.5°1 ise tatli su olarak bulunmaktadir. Az olan tath su kaynaklarinin da % 90’mnin
kutuplarda ve yeraltinda bulunmasi sebebiyle insanoglunun kolaylikla
yararlanabilecegi kullanilabilir tatli su miktarinin az oldugu anlasilmaktadir. Diinya
niifusunun ¢ok hizli artigi, sanayi ve teknolojinin asir1 gelismesi, ayrica gevre
bilincinin yeterince yerlesememesi veya yayginlasamamasi gibi nedenler diinyada
kullanilabilir su miktarinin giderek azalmasina sebep olmaktadir (Haviland,2002;
Dagl1,2005; Atalik, 2006).

Icilebilir su kaynaklarinin sorumsuzca kirletilmesi ileride geri déniisiimii miimkiin
olmayan sorunlarin yasanmasma sebep olmaktadir (Haviland,2002;Dagli,2005;

Atalik, 2006).

Tatli su kaynaklarinda mikrobiyolojik kirlenme ise diinyanin bir¢ok bolgesinde
biiyiik bir sorun olusturmaktadir. Endiistriyel, tarimsal ve evsel artiklarla kontamine
olmus sular higbir isleme tabi tutulmadan dere ya da gollere bosaltilmaktadir.
Insanlarin ve hayvanlarin gastrointestinal sistemine yerlesen fekal indikatdr
bakteriler (FIB), igcme ve kullanma sularinin mikrobiyal giivenligini belirlemede en

¢ok kullanilan kriterlerdendir (Haller ve ark., 2009).

Icme sulari kaynaktan dagitim noktalarina kadar bir biitiindiir. Arittmi, dagitim
sebekesini, musluklari, su depolarim1 ve su borularim1 da igerisine dahil edecek
sekilde bahsi gegen her bir boliim igme suyunun miktar, kalite ve bu suyu tiiketen

kisilerin sagliklar1 tizerinde gesitli etkileri bulunmaktadir (Anonim, 2016).

Son yillarda biiyiik sehirlerimizde sebeke sulari, mikrobiyolojik kalitelerinin yani
sira fizikokimyasal 6zellikleri yoniinden de degerlendirilmektedir. Saglik Bakanlig
verilerine gore; iilke genelinde il merkezlerinden alinan sebeke sularinin % 17'si,
kaynak sularinin % 31.4°0; ilgelerden alinan sebeke sularinin %36.6°s1, kaynak

sularmin ise % 36.3’l standartlara uygunluk géstermemistir (Alemdar ve ark., 2009).

Toplumun igme ve bir takim ihtiyaclar i¢in kullandigi (yemek yapma, temizlik ve
benzeri) sehir sebekeleri, kuyu, ¢cesme ve gene ayni amaglarla kullanmak iizere
teknik metotlarla tasfiye edilmis dere, nehir ve g6l sular igilebilir su olarak ifade

edilmektedir. Su hijyeni; sadece igme i¢in kullanilan suyun nitelikleri ile ilgilenmez.



Ayni zamanda mutfak ve ev islerinde kullanilacak sularin niteliklerinin tespiti, su

kirlenmesinin 6nlenmesi ile de ilgilidir (Anonim, 2014b).

Su kirliligine neden olan faktorler asagidaki gibi siralanabilir (Giiler ve Cobanoglu,
1994).:

. Endiistriyel kirlilik

. Kentsel kirlilik

. Kombine lagim tesisatlarina ait kirlilik

. Tarimsal kirleticiler

. Imar calismalarina ait kirlilik

. Dogal kaynaklarin eldesine ait kirlilik.

. Atik yok etme uygulamalarina ait kirlilik

O 0 3 W B~ W N =

. Hidrolojik miidahalelere ait kirlilik

1.2. Su Kalite Standartlar:

Hizla artan diinya niifusu ve insanoglunun daha iyi yasam standartlarin1 yakalama
arzusu nedeniyle dogal kaynaklarin yanlis kullanimi sonucunda, yasamin temel

unsurlar olan hava, su ve topragin yapist bozulmaktadir (Ozgaglar, 2000).

Tiirkiye su azlig1 yasayan bir iilke konumundadur. iki bin otuz y1l1 i¢in niifus artisiyla
birlikte mevcut kaynaklarin zarar gormeden aktarilacagi diisiiniilerek yapilan
calismada; kisi basina diisen kullanilabilir su miktar1 su fakirligi sinirinda bulunan
1120 m*yl olarak hesaplanmustir (Anonim 2009a). Bin elli ii¢ (1053) sayili Yasa
kapsaminda DSI Genel Miidiirliigii tarafindan yapilan tesislerde, 2004 yili sonu
itibariyle, igme suyu standartlarina uygun kalitede, yaklasik yilda toplam 2.5 milyar
m? i¢me ve kullanma suyu saglanmustir. Insaatlar1 devam etmekte olan i¢me suyu
projeleri ile kesin projesi biten ya da proje asamasi tamamlanarak hizmete alinacak
projelerden elde edilecek su miktari ile birlikte bu miktarin toplam 5.3 milyar m*’e

ulagmasi planlanmaktadir (Seferoglu, 2014).

Insan saglhig acisindan, icme sularmin renksiz, kokusuz, berrak olmasi gereklidir.
Hastalik yapici mikroorganizmalart ve zararli kimyasal maddeleri icermemelidir.
Sularda bu sartlarin saglanabilmesi ve suda bulunmasi istenmeyen maddelerin belirli

bir seviyenin altinda tutulmast i¢in Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan belirlenen



icme suyu standartlari ile bunun yani sira iilkemiz de kabul edilen kullanimda olan

igme ve kullanma sular1 standardi TS 266 kullanilmaktadir (Anonim, 1997).

Fekal kirlilik insan ve insan dis1 cesitli kaynaklardan meydana gelmektedir. Insan
kaynakli fekal indikatorlerin kontaminasyonu insan sagligr i¢in biiyiikk risk

olusturmaktadir (Scott ve ark., 2003).

Saglik Bakanliginin (Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu) 2005 yilinda yiirtirliige giren ve
7 Mart 2013 Persembe tarih ve 28580 sayili Resmi Gazetede yenilenen ‘Insani
Tiiketim Amach Sular Hakkinda Y&netmelik’ (ITASHY) i¢me ve kullanma sularinin
niteligi hakkinda bize bilgiler vermektedir. Yeni yoOnetmelige goére igme ve
kullanilabilir sularda aranan mikrobiyolojik parametreler ise Cizelge 1.1' de

gosterilmistir.



Cizelge 1.1. ITASHY e esaslarina gore igme ve kullanma sularinda aranan mikrobiyolojik

parametreler (Anonim 2013)

Parametre Parametrik deger say1/ml
Escherichiacoli (E. coli) 0/250 ml
Enterokok 0/250 mli
Koliform bakteri 0/250 ml
P. aeruginosa 0/250 ml
Anaerob sporlu siilfit rediikte eden bakteriler 0/50 ml
Patojen stafilokoklar 0/100 ml
Kaynaktan alinan numunede maksimum:

22 °C’de koloni sayimi 20/ml
37 °C’de koloni sayimi 5/ml
Imlahanede ambalajlandiktan sonra alinan numunede

22 °C’de koloni sayimi 100/ml
37 °C’de koloni sayimi 20/ml

Piyasada satilan ambalajli sulardan alinan
Numunede maksimum:
22 °C’de koloni sayimi
37 °C’de koloni sayimu

Parazitler

Imlahane i¢in belirlenen sinir degerin

on katin1 gecemez.

0/5L

1.3. Su Kirliligi ve Halk Saghg

Su insan, hayvan ve bitkilerin yasayabilmesi i¢in vazge¢ilmez temel maddelerdendir.

Gelismis toplumlar bireylere su saglanmasini zorunlu bir gereksinim olarak kabul

etmekte ve ¢ok fazla miktarda su bu amagcla tiikketilmektedir. Su kirliligi ile ilgili

kriterlerin temel amaci suyun halk sagligim

tehlikeye diisiirebilecek bazi

olumsuzluklardan arindirilmasidir. Suyun sagliga zararli maddelerden arindirilmasi,

halk sagligin1 tehlikeye diisiirebilecek sonuglarin engellenebilmesi acisindan ¢ok

biiyiik dnem tagimaktadir (DSO, 1996).



Diinya iizerindeki 1.5 trilyon insan suyla taginan hastaliklara yakalanmaktadir. Bu
niifusun 3.4 milyonu, patojenler, parazitler ve bakterilerle kontamine olmus suyu
direkt ya da dolayli olarak kullanarak bu etkenlerle enfekte olma riskiyle karsi
karstya kalmaktadirlar (Wilkes ve ark., 2009). 2008 yilinda Diinya Su Haftasi'nda bir
araya gelen ylizlerce bilim adami, su sorununu biitiin boyutlariyla ele almig ve
yapilan agiklamada her yi1l milyonlarca kisinin enfekte sularla bulasan hastaliklardan
oldiginti bildirilmislerdir. Artan niifus ve gelisen endistrilesme sonucunda
yogunlasan su kullanimi, 1sinan diinyada, yasamin temel maddelerinden su
ihtiyacinin nasil karsilanacagi ve su kaynaklariin nasil korunacag gibi konularda

cok onemli tartigmalar1 da beraberinde getirmektedir (Anonim 2008b).

1991 yilindan beri yapilan su konferanslarinda kirli sular yiiziinden milyonlarca
insanin bulasici hastaliklara yakalanip 6ldiigii dile getirilmekte ve acil eylem planlar
yapilmaktadir. Ancak bugiine kadar bu eylem planlarindan bir sonug ¢ikmadigi ve 1
milyar insanin hala igecek tatl su kaynaklarindan uzak yasadigi, 2.5 milyar insanin
da yeterli aritmadan gegmemis sular1 igmeye devam ettigi ve kirli sulardan bulasan

hastaliklar yiizinden insanlarin 6ldiigt bildirilmistir (Anonim 2008b).

Suyun bazi bulasic1 hastaliklarin taginmasinda ve saglam insanlara bulagmasinda
onemli bir rol oynadigi bilinmektedir. Suyun fiziksel ve kimyasal yonden temiz
olmast her zaman saglikli oldugunu gostermemektedir. Bu nedenle igme ve kullanma
suyu olarak kullanilacak suyun biyolojik yonden de temiz olmasi gerekmektedir
(Akbas, 1998).

Su havzalarim besleyen nehir ve dere yataklarindaki yapilasma, lagimlarin yeteri
kadar aritilmadan su kaynaklarina bosaltilmas: sanayi atiklarinin nehirlere, derelere
bosaltilmasi, yeraltina gomiilen atiklarin sizarak yeralti sularina karigmasi su
kaynaklarmin kirliligini hizlandiran bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Koldren

ve ark., 2011).

Suyun insan ve hayvan atiklar1 ile kirlenmesini engellemek miimkiin olmazsa tiim
enfeksiyon hastaliklarindan 6zellikle gastrointestinal hastaliklardan toplumun
korunmasinin s6z konusu olmayacagi bildirilmistir. Bebek, ¢ocuk; yash ve diiskiin
kisiler su kirliliginden en kolay enfekte olabilecek gruplar olabildikleri saptanmistir
(Gtiler, 1997).



Suyun hayatimizdaki 6nemi, su kirliliginin yasam kalitesinde meydana getirdigi
olumsuz etkiler ve suyun korunmasi i¢in gerekli onlemler dikkate aliarak bu
calismayla; "Samsun il ve il¢elerinden alinan yiizeysel ve igme suyu orneklerinde
Blastocystis tiirlerinin Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PZR) kullanilarak tespit

edilmesi” amaglanmustir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Tarihge

Blastocystis, ilk kez 1911 yilinda Alexeieff tarafindan maya mantar1 olarak
tanimlanmistir. Daha sonra Brumpt tarafindan 1912 yilinda farkli konaklarda ve
insanda mevcut olan ve giiniimiizde gegerliligini koruyan Blastocystis hominis olarak
adlandirilmistir (Al ve Hokelek, 2007).

B.hominis, mantar goriiniimiinde olmasi, 1sitilmadan psédopodlarin goriilememesi,
protozoonlardan daha biiylik olmasi, tomurcuklanma ile iiremesi nedeniyle Once
mantar olarak diistintilmustiir (Zierdt, 1991). Ancak, mantar ve bakteri besiyerlerinde
tireyememelerine karsin, bagirsak protozoonlari i¢in hazirlanan besiyerlerinde
tiremesi; hiicre kiiltiirlerinde iirerken bakteriye ihtiya¢ duymasi, 30°C’nin altinda
6lmesi, protozoon ilaglarina duyarliyken bazi antibiyotiklere (amfoterisin) direngli
olmasi, protozoonlarin bazi karakteristik Ozelliklerini (hiicre ¢eperi benzerligi,
endodiyogeni ile ¢ogalma, pseudopodlarinin olmasi) tasimasi ve santral cisim olarak
adlandirilan iireme organeline sahip olmasi B. hominis‘in bir protozoon olarak kabul

edilmesine neden olmustur (Ok, 2007).

Blastocystis bir¢gok hayvan ve insanin gastrointestinal sistemi ile iligkili bir
protozoondur. Tiim diinyada yaygin olarak bulunmaktadir. Bu protozoon 1900’li
yillarin basindan itibaren bilinmesine ragmen sadece son on yildir Blastocystis
biyolojisini agiklayan gelismeler olmustur. Bununla birlikte protozoonun pleomorfik
yapist ve standardize edilmis tetkiklerin bulunmamasi verilerde yanlis yorumlamalar
ile sonu¢lanmistir. Bu durum protozoonon laboratuvar tanisinda ve ¢ogalmasi, yasam
dongiisii, prevalans ve patogenezinin anlagilmasinda aksamalara neden olmustur

(Sabuncu, 2014).

2.2. Smiflandirma

Silberman ve ark.'min (1996) yaptig1 molekiiler ¢alismalar sonucunda B. hominis
(SSU)rRNA  (smallsub-unitribosomal RNA, ribozomal RNA kii¢iikk alt iinitesi)
geninin dizi analizleriyle heterojen, tek ve cok hiicreli protistalarin (kahverengi
algler, diatomlar) yer aldigi Stramenopile grubunun igerisinde protozoon olarak

gosterilmistir. Daha sonra Cavalier (1998), Chromista alemininde oldugunu,
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Sarcomastigophora sinifinda, Blastocystea takiminda Blastocystidae ailesinde

Blastocystis cinsi ve hominis tiirii olarak tanimlamustir.

Cizelge 2.1. Blastocystis spp. nin siniflandirilmasi (Cavalier, 1998)

Domain Eukaryota
Kingdom Chromalveolata
Phylum Heterokontophyt
Class Blastocystae

Order Blastocystida
Family Blastocystidae
Genus Blastocystis

Species Blastocystis hominis

Blastocystis spp. polimorfik bir protozoondur. Literatiirlerde genellikle vakuoler,
graniiler, ameboid ve kist formlar1 olmak {izere dort formu agiklanmistir. Fakat bu
dort formun yani sira hayat dongiisiinde kisa siireligine yer alan iki formu daha
mevcuttur. Bunlar multivakuoler ve avakuoler formlardir. Blastocystis spp.’nin 1s1k
mikroskobundaki morfolojileri, genis merkezi bir govde ve bunu ¢evreleyen
sitoplazmadan olusan kiiresel hiicrelerdir. Hiicre ¢apt genellikle 5-20 um arasinda

degismektedir (Boreham ve ark., 1993).

2.3. Morfoloji
2.3.1. Vakuoler Form

Vakuoler forma ayni zamanda santral vakuoler formda denilmektedir. En ¢ok diski
ve kiiltiirde rastlanir. Yuvarlak, boyutu biiyiik farliliklar gosterecek sekilde ortalama
4-15 pum arasinda degisen, hiicre hacminin %90’ 1n1 kaplayan biiyiik bir santral
vakuol i¢eren yapilardir. Vakuoliin depo gorevini sirastyla periodik asit schiff, sudan
Black B boyalar ile karbonhidrat ve lipid varligi ortaya ¢ikarilmistir (Tan, 2008).
Vakuoller morfolojik a¢idan farkliliklar gostermektedir. Vakuoller c¢ok sayida
graniillerden olugsmakta ve sadece graniiler forma gegiste graniillerin gelismesini
saglayan bir yap1 oldugu kabul edilmistir. Protozonun bu formunda sitoplazma tipik

olarak oOkaryotlarda bulunan organelleri igermektedir. Transmisyon elektron



mikroskobu (TEM) ile yapilan incelemelerde birden fazla niikleus, mikrotiibiiler,

golgi cisimcigi ve mitokondri benzeri organeller izlenmektedir (Sabuncu, 2014).

Protozoon genellikle farkli kalinlikta yiizeysel kapsiille cevrilidir. Kapsiiliin
organizmay1 osmatik basinca karsi korumak, bakterileri tutmak ve plazma membran

proteinlerini immiin sistemden korumak i¢in bariyer gorevi yaptig1 disiiniillmektedir

(Tan, 2008).

B. hominis fekal-oral yolla bulasir. Kiiltiir ortamlarinda en sik rastlanan ve diski
materyalinde hastaligin tanisinda kullanilan form olan vakuoler formdur. Kist
formunun farelere oral yolla verilmesinin ardindan yapilan otopsilerde ¢ekumda bol
miktarda, kalin bagirsakta ise daha az sayida B. hominis'e rastlanmistir. Vakuoler

formdan cok, kist form enfektif potansiyel tasir (Suresh ve ark, 1993; Inceboz ve

Usluca, 2009).

2.3.2. Graniiler Form

Granuler form, vakuoler forma benzerlik gosterir fakat boyut olarak daha biiytiktiir.
Graniiler form vakuoler formdan farkli olmakla birlikte birgok benzerlikleri
paylagmaktadir, pek cok graniiller, periferal sitoplazmada ince bant ve ¢ogunlukla
santral vakuol i¢cermektedir. Formun merkezi vakuoliinde kristal graniiller ve lipid
damlaciklar1 bulunmakladir. Bu lipid damlaciklar1 sitoplazmada yer almaktadir

(Dunn ve ark., 1989).

Yapilan sitokimyasal ¢aligsmalar sonucunda graniillerin biiyiik bir kismiin lipitlerden
ozellikle fosfolipid ve yag asitlerden olustugunu gostermistir. Bazi hiicrelerde ise
protein olarak bilinen kii¢iik graniiller bulunmaktadir. Graniillerin farkli morfolojiye

sahip olmalar1 farkli bilesenlere sahip olduklarin1 gostermektedir.

Vakuoler formdan graniiler forma doniismeyi saglayan durumlar asagida verilmistir

(Boreham ve ark., 1993).:

I- Kiiltiir ortaminda artan serum konsantrasyonlari,
I1- MEM (Minimal essentialmedium) ortamina transferi,
I11- Aksenisazyonda bazi antibiyotiklerin kullanilmasi, 6zellikle norfloksasin

ve amfoterisin B ’nin eklenmesi.
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Yukaridaki kosullar vakuoler formun graniiler forma doniisiimiiniin farkli kosullar

altinda gergeklestigini gostermektedir (Boreham ve Stenzel, 1993).

2.3.3. Ameboid Form

Blastocystis spp. nin ameboid formuna diski ve Kkiiltiirler igerisinde ¢ok az
rastlanilmakta ve 2.6-7.8 mm c¢apinda diizensiz sekilli, siklikla psddopodlariyla
taninmaktadir. Bu form psddopodlarinin bulunmasina ragmen hareketsizdirler (Tan,
2008). Santral vakuol yoktur ve hiicre merkezine yakin bir veya iki niikleus vardir.
Hiicreler Blastocystis spp. diger formlarinda goriinen morfolojik 6zelliklerin ¢ok
azim tasimaktadir. Golgi kompleksi ve mitokondrileri mevcut degildir. Ameboid
formlarda diizensiz, lobiillii ve hiicre disina uzanan psddopodlar mevcuttur.
Sitoplazmada lizozom benzeri yapilarin i¢inde hiicre tarafindan sindirilmis gibi
gbriinen bir bakteri mevcuttur. Ameboid formlar bakterilerle beslenir (inceboz ve

Usluca, 2009).

2.3.4. Kist Form

Kist formunun morfolojik farkliliklar1 ve hayat dongiisiindeki rolleri son zamanlarda
kesfedilmistir. Blastocystis spp. nin kist formu diger formlarina gére daha kiigiik ve
kalin hiicre duvarina sahiptir. Yogunlasmis sitoplazma pek ¢ok kiiclik vakuol igerir.

Glikojen ve lipid pargaciklar sitoplazmada depolanir (Inceboz, ve Usluca, 2009).

Kist formlarina diski oOrneklerinde daha sik rastlanmakta ve bu durumda
organizmanin dis ortamda hayatta kalma sans1 artmaktadir. Digkida goriilen kistler,
kiiresel, oval ve ¢ok kenarli bir kist duvariyla korunmaktadir. Kistler, 3-10 pm

arasinda degismektedir (Sabuncu, 2014).

Hayvan digki 6rneklerinden izole edilen Blastocystis kistleri, insan diskisindan izole
edilen Blastocystis kistleri ile karsilastirildiginda morfolojik farkliliklarin oldugu
ortaya konmus ve hayvan kaynakli kistlerin daha biiyiik (15 pm) oldugu belirtilmistir
(Tan ve ark., 2002).

Blastocystis spp. nin kist formu olumsuz hava kosullarina ve dezenfektanlara karsi
duyarl olduklar1 belirlenmistir. Ancak kistlerin su igerisinde parcalanmadiklar1 ve
oda sicakliginda 19 giine kadar yasadiklar bildirilmistir (Tan ve ark., 2002; Zaman
ve Howe, 1995).
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Blastocystis spp.’nin kist formu, parazitin dis ortamda hayatta kalma mekanizmasini

temin eden ve ayni zamanda insanlar arasinda gecisi saglayan bir formudur.

2.3.5. Multivakuoler ve Avakuoler Formlar

Blastocystis spp.’nin bilinen dort formundan hari¢ hayat dongiisii icerisinde kisa
siireli yer alan multivakuoler form ve kiiltiir ortaminda rastlanan avakuoler formlari
da mevcuttur. Avakuoler formda santral vakuoler yoktur ve organelde matrikse
uzanan sayisiz krista bulunmaktadir. Kiiltiir formlarda bu yapilar oldukca az sayida
ve kisa tiibiiler veya kesecik seklindedirler. Kiiltiirler igerisinde tanimlanamayabilir;
¢linkli hiicrenin dejenere olmasiyla kalint1 halinde bulunan merkezi vakuol diger
hiicre kalintilariyla karistirilabilir (Zierdt ve Tan, 1976; Stenzel,1991; Sabuncu,
2014).

Multivakuoler formlar yaklasik 5-8 pum ¢apta, tipik vakuoler veya granuler formdan
daha kiigiiktiir. Digki materyalleri igerisinde tek olarak bulunmaz ve multivakuoler
formlarin digki kistlerinin gelismesinde rol aldigr diisiiniilmektedir. Cok az

rastlanilan bu forma gizont formu da denilmektedir.
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Sekil 2.1. Blastocystis spp. alttiir 4 elektron mikrografi

(A): Ince periferal sitoplazmik bantla gevrili biiyiik santral
vakuol (CV) igeren vakuoler form. (B):Tiim santral
vakuolii kaplayan graniillerle kapli graniiler form.
(C):Santral vakuol ve bos vakuol igeren (EV) irregiiler
(diizensiz) sekilli ameboid form. M:Mitokondri benzeri
organel. N: Niikleus. Bar, 1 pm. (Tan, 2008).

Sekil 2.2. Blastocystis spp. alttiir 4, fazkontrast mikroskobisi (A): In
vitro aksenik kiiltiirde farkli boyutlarda goriilen vakuoler
formlar ve okla gosterilen fekal kist fomlar1 (B): Graniiler
formlar, santral vakuolle birlikte belirgin graniiler
inkliizyonlarmevcut.(C):Kiiltlirde ps6dopod benzeri
sitoplazmik uzantilar gosteren ameboidformlar. Bar, 10 um.
(Tan, 2008)
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2.4. Hayat Dongiisii

Blastocystis spp. birbirinden farkli hayat dongiisii agiklanmigtir. Bu farkliligin sebebi
ise protozoonun birden fazla ilireme seklinin olmasi yani pleomorfik yapida

olmasindan kaynaklanmaktadir.

Blastocystis spp.’nin yasam siklusunda ameboid, vakuoler, multivakuoler, kalin ve
ince duvarli kist formlarinin oldugu bilinmektedir (Sing ve ark., 1995). Vakuoler
form mitoz boliinme ile ya ameboid ya da multivakuoler formu olusturmaktadir.
Ameboid ve multivakuoler formda mitoz boliinme ile gogalarak prekistleri meydana
getirmektedir. Multivakuoler formlardan meydana gelen prekistler sizogoni ile ince
duvarli kistleri olusturmaktadir. Ince duvarli kistlerin otoenfeksiyondan sorumlu
oldugu disiiniilmektedir (Garcia ve Bruckner, 1997; Sing ve ark., 1995). Ameboid
formdan sizogonik ¢ogalma ile olusan prekistler ise kalin duvarli kistleri meydana
getirmektedir. Kalin duvarh kistler diskiyla konaktan disar1 atilirlar. Disar1 atilan
kalin duvarli kistler su ve besinleri kontamine ederek protozoonun yayilmasina
neden olmaktadir. Singh ve ark. kalin duvarli kistlerin dis bulastan ve ince duvarl

kistlerin otoenfeksiyondan sorumlu oldugunu bildirmislerdir.
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Sekil 2.3. Blastocystis spp.’nin hayat dongiisii (Anonim, 2016)

Blastocystis spp.’nin hayat dongiisii sekil 2.3 de agiklanmustir. (1,2) Diskida bulunan
kalin duvarli kistler, kontamine su ve besinlerle alinarak fekal-oral yolla bulastan
sorumlu olan dénemdir. (3-4) Sindirim kanalinin epitel hiicrelerini enfekte eder ve
aseksiiel olarak c¢ogalir. Vakuolar formdan (5a) multivakuolar ve (5b) ameboid
formlar meydana gelir. Multivakuolar formdan prekistler (6a) olusmakta ve
bunlardan da sizogeni ile ince duvarl kistler (7a) meydana gelir. Ameoid formdan
olusan prekistler (6b) ise sizogeni ile kalin duvarli kistleri(7b) meydana getirirler.
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2.5. Blastocystosis

Blastocystis spp.’nin patojenitesi parazitle ilgili tartisilan konularin basinda
gelmektedir. Uzun yillar zararsiz kabul edilen bu parazitin gastrointestinal sistem
semptomlarini olusturmadaki rolii ve tedavisi tartismalidir. Zuckerman ve ark.(1994)
radyoaktif bir belirte¢ kullanarak yaptiklar1 arastirmada, Blastocystis enfeksiyonu
olan hastalarda bagirsak gecirgenliginin bozuldugunu gostermistir. Bakteriyel ve
viral ajanlar olmaksizin fazla sayida parazit var ise bunun patojen olduguna

inanilmakta ve tedavi edilmesi gerektigi savunulmaktadir (Ors ve ark., 2011).

Blastocystis spp.’nin insanda meydana getirdigi hastaliga Blastocystosis
denmektedir. Blastocystis enfeksiyonunda; ishal, karin agrisi, huzursuzluk, siskinlik,
gaz, kramp, kusma, uykusuzluk, bulanti, istahsizlik, kilo kaybi, yorgunluk ve kasinti
gibi semptomlar goriilmektedir. Ayn1 zamanda en sik karsilasilan semptomlarin,
karin agrisi, gaz ve ishal oldugu belirtilmistir. Ishalin diger belirtilerin goriilmedigi
olgularda da goriilmesi s6z konusudur. Hastalarda ates, dokiintii, bas agrisi, bas
donmesi gibi c¢esitli spesifik ve non-spesifik rahatsizliklar goriilebilir (Hamamci,
2003). Blastocystosisli hastalarin digkilarinda mukus, eritrosit ve l6kosit de
goriilebilir. Hastalarda ¢ok fazla parazitin bulunmasi gastrointestinal sikayetleri

artirmakta ve spesifik semptomlar gostermektedir (Godekmerdan, 1995).

Blastocystis spp. enfeksiyonunda irritabil bagirsak rahatsizligi ve non-inflamatuar
bagirsak rahatsizligi sendromu bildirilmistir. Caligmalarda irritabil  bagirsak
sendromlarinda 6nemli olan Blastocystis spp. antijenlerine karsi olusan IgG2 antikor
seviyelerinin yiikseldigi, konak immiin yanit1 da once karbonhidrat antijenlerine

kars1 direkt etki oldugu rapor edilmistir (Tan ve ark., 2002).

Enfeksiyonlarda yas faktoriiniin 6nemli oldugu, yetiskinlere oranla genclerin
enfeksiyonlardan daha fazla etkilendigi bildirilmektedir. Yetigkinlerde parazit ¢cok
yiiksek oranda alindigt zaman enfeksiyona karst diren¢ sekiz haftada
olusabilmektedir. Enfekte olmus hastalarda, ilgisizlik, duyarsizlik ve kilo kaybi
goriilmektedir (Hamamci, 2003). Parazitin ilaglarla elemine edilmesi hastalik
belirtilerinin ilagla beraber ortadan kaybolmasi Blastocystis spp 'nin patojen
oldugunu gostermektedir, ancak bunu kesin bir olgu olarak degerlendirmenin soz

konusu olmadigi bildirilmistir (Boreham,1993).
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2.6. Epidemiyolojisi

Blastocystis spp. tiim diinyada yaygin olarak bulunan ve epidemiyolojik ¢aligmalarin
bir ¢ogunda en sik rastlanilan parazittir (Tan, 2008). Prevalansi iilkeden tilkeye veya
ayni iilke i¢inde farkli topluluklar arasinda degisebilmektedir. Bu oran gelismis
ilkelerde % 1.5 ile % 10, gelismekte olan iilkelerde ise % 30 ile % 50 arasinda
degismektedir. Bunun nedeni diisiik hijyen, hayvanlarla temas ve kontamine su ve
yiyeceklerle iliskili oldugu disiiniilmektedir (Yantira, 2013). Prevalans Japonya’da
% 1 iken (Hirata ve ark., 2007), Brezilya’da % 40.9 (Aguiar ve ark., 2007), Misir’da
% 33.3 (Rayan ve ark., 2007) olarak bildirilmistir. Ulkemizde bu oran % 5.9 -19.7
arasinda degismektedir (Balc1 ve ark., 2009; Ozcakir ve ark.,2007; Ozyurt ve ark.,
2007; Yaman ve ark., 2008).

Ulkemizde yapilan galismalarda; Blastocystis’in en ¢ok goriilen parazitler arasinda
yer aldig1 tespit edilmistir. Ayni zamanda hem ¢ocuklarda hem de eriskin hastalarda
prevalansmin yiiksek oldugu bir¢ok calisma ile gosterilmistir (Korkmaz, 2012).
Yaman ve ark.'nm (2008) Erciyes Universitesi’nde yaptig1 ¢alismada % 19.72 ile en

yiiksek goriilen parazit olarak bildirilmistir.

Ege Universitesi’nde 2005 yilinda % 4.96 oraninda, 2007 yilinda gastrointestinal
rahatsizliklarla hastaneye basvuran ¢ocuk hastalarda % 6.5 oraninda tespit edilmistir.
Eskisehir de 2003-2007 yillar1 arasinda % 7 oram ile en ¢ok goriilen {icilincii parazit,
Hakkari de bir ilkdgretim okulunda % 23.6 ile G. intestinalis’ ten dan sonra en sik
goriilen, Van da bir ilkogretim okulunda % 14.4 oraninda saptandig1 ve Kayseri’de
bir ilkdgretim okulunda % 23.5 ile en ¢ok goriilen parazit oldugu belirlenmistir

(Degirmenci ve ark., 2007; Celik ve ark., 2006).

Diinyadaki mevcut su salginlart incelendiginde; 1920°den 1936’ya kadar 16 sene
icinde Amerika Birlesik Devletlerinde 412 su epidemisinde 116.000 kisi enfekte
olmus ve 955'i Olmiistiir. Yine 1938 de 21'i gastroenterit, 17'si tifo, 8'i basilli

dizanteri olmak {izere 46 su epidemisi olmus ve 5.600 kisi etkilenmistir.

ABD 'nde Milkwaukee sehrinde su sebekesinde kanalizasyondan kaynaklanan bir
kontaminasyon sonucu 43.000 kisi hastalanmis, bu hastalarin 100’ 6lmiistiir. Yine
ayni y1il ABD’ nde Maine’de kontamine elma suyundan (pastorize edilmemis) 213

kisi hastalanmistir.  Bugiline kadar gidalar ve igme-kullanma sular1 disinda;
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giibrelenmis, taze olarak tiiketilen yesil yaprakli sebzelerden kaynaklanan bazi
enfeksiyon vakalari da bildirilmistir. Bu nedenle su yoluyla biiyiik capta salgin
olusturma riski tasimaktadirlar (Lucio-Forster ve ark., 2004; Uyar ve Ozkan, 2009).

Karaman ve ark. (2013a, 2013b), tarafindan Giresun ve Samsun illerinden alinan su
orneklerinde su kokenli parazitlerin genel dagilimina bakildiginda bu iki bolgede
Cryptosporidium spp. Cyclospora spp. Strongyloides, Microsporidia, Blastocystis,

kancali kurt ve Giardia spp. tiirlerine rastlanilmistir.

2.7. Tam Yontemleri

2.7.1. Mikroskobik Tam

Blastocystis tanisi1 koymanin rutin tani laboratuvarlari igin pek ¢ok sikintist vardir.
Blastocystis' in polimorfik yapisi nedeniyle mantarlarla, Cyclospora spp. ve yag
globiilleri ile karistirilmast ve aym1 zamanda kistik formlarmin ¢ok kiiciik olmast
tanida zorluklara yol agmaktadir. Ayrica Blastocystis tiirlerinin farkli morfolojik
sekillerinin ve boyutlarinin bulunmas: tan1 koymada sorun olmakta ve deneyimsiz
kisilerce yapilan mikroskobik incelemede digkida 10kosit ve mayalarla

karistirilabilmektedir (Tan, 2008; Poirier ve ark., 2011).

Tanida en ¢ok kullanilan metod 1s1tk mikroskobunda incelemedir. Bu asamada
yapilan nativ-lugol yontemi kolay olup en sik kullanilan yontemdir. Boyali preparat
incelemesinin oOzellikle de trikrom boyama yontemi ile hazirlanan preparat

incelemesinin ¢ok basarili oldugu belirtilmektedir (Stenzel ve Boreham, 2001).

Isik mikroskobisinde 3-20 um boyutlarinda tek vakuollii ve bu vakolii ¢evreleyen dar
sitoplazma igerisinde goriilen 4 ila 6 noktasal yap1 ve en dista kalin bir duvar yapisi
tipik goriiniimii olugturmaktadir. Tan1 koyarken 16kositlerden, Cryptosporidium spp.
ve ozellikle Entamoeba histolytica, Entamoeba hartmanii ve Endolimax nana gibi
diger protozoon kistlerinden ayirt edilmelidir. Distile su ve diger protozoonlar i¢in
kullanilan konsantrasyon metodlarr, Blastocystis' in vakuolli, granuler ve
multivakuollii formlarim1 pargaladigi i¢in, bunun yerine izotonik tuzlu su
kullanilmalidir (Yantira, 2013).
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2.7.2. Kiiltiir

Blastocystis anaerobik ortamda iireme gosteren bir parazittir. Kiiltiirde Blastocystis’

in iremesi i¢in anaerobik ve 37 °C sicaklikta ortam gerekmektedir (Korkmaz, 2012).

Jones besiyeri insan 6rneklerinden izolasyon i¢in en sik kullanilan ksenik besiyeridir.
Yoshikawa ve ark., (2004) tarafindan gelistirilen at serumlu asparjinli Ringer
sollisyonu bir diger besiyeridir. Aksenik kiiltiirler i¢in Modifiye Dulbecco besiyeri
veya Locke soliisyonlu bifazik yumurtali besiyeri kullanilmaktadir (Tan, 2008).
Sodyum tiyoglukonat eklenmis yumusak agarda veya solid agarda bakteri
kolonilerine benzer koloniler yaparlar ve bu koloniler aksenizasyon islemi igin
kullanilir (Tan ve ark., 2000). Aksenik Kkiiltiirlerin yapilmast molekiiler ve
biyokimyasal c¢alismalar i¢in ¢ok Onemlidir. Ancak, bakteri ve mantarlarin
uzaklastirilmasi i¢in antibiyotik kokteyllerinin kullanilmasi birkac hafta siirebilecek
uzun bir islemdir ve kontaminantlarin uzaklastirilmasi garanti degildir. Ayrica bazi

izolatlar bakteri olmaksizin canliliklarini siirdiirememektedirler (Tan ve ark., 2002).

In vitro kiiltiir yénteminin diskida kistlerin sayica az olmas1 ve tespit edilmesinin zor
oldugu durumlarda tani igin yararli olacag bildirilmektedir. Ayrica in vitro kiiltiir ve
hiicre kiiltiir ¢alismalar1 antiparaziter ilaglarin degerlendirilmesinde, Blastocystis’ in
sitopatiketkileri, sitokin aktivasyonu, patogenez, parazitin ila¢ direnci ve alttiire gore
ilag tedavisinin arastirilmasi gibi bir¢ok c¢alismada da kullanilmaktadir (Haresh ve
ark., 1999; Eroglu, 2003).

2.7.3. Seroloji

Serolojik yontemler genellikle arastirma amaciyla kullanilmistir ve ¢ok diisiik oranda
basar1 gOstermistir. Arastirmacilar  Indirekt Immiinfloresan Antikor (IFA)
yonteminde kullanilmak iizere hazirladiklar1 tavsan antiserumlari ile santral cisim,
amoeboid ve graniiler formlarmn immunfloresan boyamalarini yapmuslardir. Elde
edilen sonuglarda fluoresan boyanin basari ile kullanilabilecegi belirtilmistir (Zierdt
ve ark., 1995).

Blastocystis spp.’ye karsi IgG ve IgA yaniti olusmaktadir. Bu, IFA ve ELISA testleri
ile belirlenmektedir. ELISA titrelerinin yiikseldigi ve yiiksek titrelerin semptomatik
enfeksiyonlarla iligkili oldugu Zierdt ve ark., (1995) tarafindan gosterilmistir. Bazi
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calismalarda ise semptomatik hastalarin serum titrelerinde ¢ok az bir artis oldugunu
bildirilirken, kronik enfeksiyonlarda anlamli artisin oldugu bildirilmistir (Zierdt ve
ark., 1995; Kaneda ve ark., 2001).

Blastocystis tiirlerine karsi konak yanit1 ve antijenik farkliliklarla ilgili bilgiler kisitlt
oldugu i¢in, rutin laboratuvar tanisinda serolojik ydntemlerin kullanilmasi

Onerilmistir (Tan, 2008).

2.7.4. Molekiiler Tan1

Blastocystis‘in tanisinda molekiiler epidemiyoloji ¢alismalari i¢in son derece hassas
tarama yontemleri gerekmektedir. Blastocystis i¢in en sik  kullanilan molekiiler
yontemler RFLP (Restriksiiyon fragment length polymorphism), alttiirlere 6zgii
(SSU)IRNA gen bolgesine ait PZR, (SSU)rDNA, PZR-RFLP (riboprinting), DNA
dizi analizi yontemleridir (Yoshikawa ve ark., 2000; Stensvold ve ark. 2007; Yantira,
2013)

PZR; bakteri, virlis, mantar, parazit ve protozoon gibi hastalik etkenlerine ait hedef
niikleik asit zincirlerini, primer olarak adlandirilan kisa oligo niikleotitler ve spesifik
1stya dayanikli polimeraz enzimleriyle invitro olarak ¢ogaltan 0zgiin, giivenilir ve

molekiiler biyolojide kullanilan bir yontemdir (Sabuncu, 2014).

Blastocystis izolatlar1 arasinda genetik gesitlilik oldugu bilinmektedir ve PZR tabanl
metodlarin alttiir tayini, siniflandirilma vefilogenetik analizler i¢in etkin bir arag

oldugu bildirilmektedir (Yakoob ve ark., 2010).

Bir¢ok ¢alismada direkt diskidan yapilan analizlerde boya ve kiiltiir yontemleri ile
karsilastirildiginda PZR yonteminin iistiin oldugu gosterilmistir (Stensvold ve ark.,
2007) Ancak bazi ¢aligmalarda direkt digskidan alinan 6rneklere uygulanan PZR
yonteminin kiiltlirden alinan 6rneklere uygulanan PZR yontemine gore daha diisiik
performasli oldugu belirtilmistir (Termmathurapoj, 2004). Stensvold ve ark. min
(2007) yaptig1 bir ¢alismada diskida Blastocystis spp. tanisinda uygulanan PZR
yonteminin % 100 6zgiilliik gosterdigi, diskida az sayida parazit bulunmasi ve hatta

parazitlerin dejenere olmasi durumunda olumlu sonuglar verildi saptanmistir.

RFLP yontemi ise dideoksi sekanslama ve intragenik bolgelerin ard arda PZR’sine

dayali bir yontemdir. PZR-RFLP analiz yontemi Blastocystis (SSU)rRNA gen
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bolgesinine dayali olarak olusturulmus ve amplifikasyondaki primerler arasinda

cesitlilikler ile tanimlanmamusgtir (Tan, 2008)

2.8. Tedavi

Blastocystis ile enfekte kisilerin tedavisi, parazitin kesinlesmemis patogenezi ve
hastaligin kendini siirlayici 6zelligi nedeniyle tartismalidir. Tedavi 6nerildiginde en
sik tercih edilen ajan metranidazoldiir (Nigro ve ark., 2003; Tasova ve ark., 2000).
Tedavide ¢ok etkili veya orta diizeyde etkili furazolidon, kinakrin, ornidazol,
tinidazol, trimetoprimsulfametoksazol, kotrimoksazolve ketokonazol gibi ilaglar da
bildirilmistir ( inceboz ve Usluca 2009).

Al ve ark., (2012) nin anti-paraziter etkili ilaglarin Blastocystis izolatlarinin
canliliklart tzerine etkilerini  Metiltiazol difenil tetrazolyum testi (MTT) ile
degerlendirmislerdir. Farkli izolatlarin farklt duyarlilik profilleri oldugu
belirlienmistir. Blastosistozda etkin tedavi uygulayabilmek igin gelistirilecek standart
bir anti-paraziter ilag duyarlilik testine gereksinim duyuldugu sonucuna varmiglardir

(Yakoob ve ark., 2010).

Ulkemizde Blastocystis e kars1 antiprotozoal ilaglarm etkisinin arastirildig1 ¢alismada
en etkili ilaglar sirasiyla ornidazol, metronidazol, azitromisin, itrakonazol,

trimetoprim-siilfametoksazol olarak saptanmistir ( Dogan ve ark. 2008)

2.9. Korunma

B. hominis fekal-oral yolla bulasir. Bu nedenle Blastocystis enfeksiyonundan
korunmanin yolu, kisisel hijyenin arttirilmasi, toplumsal egitim ve su saZaltimi
olanaklarini arttirmaktan gegmektedir. Vakuoler ve granuler formlarin dis kosullara
¢ok duyarlt olduklar1 bilinmektedir. Bu nedenle bu formlarin o6nemli bir

kontaminasyon sorunu yaratmadigi diisiiniilmektedir.
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3. ONCEKI CALISMALAR
3.1. Yurtdisinda Yapilan Calismalar

Silberman ve ark.’nin (1996) yaptigi molekiiler ¢alismalar sonucunda B. hominis
(SSU)rRNA geninin dizi analizleriyle heterojen, tek ve c¢ok hiicreli protistalarin
(kahverengi algler, diatomlar) yer aldig1 Stramenopile grubunun igerisinde protozoon

olarak gosterilmistir.

Cavalier (1998), bu paraziti Chromista alemininde, Sarcomastigophora simifinda,
Blastocystea takiminda Blastocystidae ailesinde Blastocystis cinsi ve hominis tiirti
olarak tanimlamistir. Ancak son yillarda yapilan molekiiler ¢alismalar daha 6nce B.
hominis seklinde ifade edilen bu parazitin kendi iginde genetik farklilik gdsteren
birden fazla alt tiirlinlin bulunmasindan dolayr Blastocystis spp. seklinde

adlandirilmasi gerektigi belirlenmiistir.

Am ve ark., (2001) Iskenderiye de yapilan arastirmada gesitli ilgelerinde bulunan
evlerin su depolarindan alinan su 6rneklerinde Giardia (%56), Blastocystis (% 12),
Cryptosporodium (% 50), Cylospora (% 9) bulunmustur.

Leeleyoove ve ark. (2001), Tayland da yaptiklar1 ¢alismada ordu personelinden
aliman disk1 6rneklerinde % 36.9 oraninda Blastocystis saptanmistir. Arastirmacilar
Blastocytosis semptomlarinin ¢esme suyu igenlerde daha fazla gorildigini
belirtmistir. Bu durumun su kaynakli bulasimdan kaynaklana bilecegi bilidrilmistir.

Mohandas ve ark.’nin (2002), yaptiklar1 ¢alismada da B. hominis’in goriilme
sikliginin cinsiyete degil yasa bagl oldugu ve geng eriskinlerde en sik, orta yaslarda

daha az ve geriatrik yaslarda tekrar arttig1 bildirilmistir.

Chen ve ark. (2003), B. hominis’in antijenik ve genetik yapisinin heterojen oldugunu,
bu nedenle viriilent ve avirlilent suslarin ayrimlarinin yapilmasi gerektigini
belirtmislerdir. B. hominis pozitifligi iizerine yaptiklari bir aragtirma sonucunda
kronik HBV (Hepatit B) infeksiyonlu hastalarda, daha yiiksek oranda B. hominis
saptamislardir. Ayrica gastrik orneklerde Helicobacter pylori varligi ile fegesde B.
hominis pozitifligi arasinda da anlamli bir birliktelik bulundugunu ortaya

koymuslardir
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Noel ve ark. (2003), Blastocystis ile enfekteli insanlardan ve hayvanlardan alinan
orneklerin morfolojik olarak birbirinden ayirt edilemedigini ancak molekiiler
metotlarin kullanilmasiyla alinan bu 6rneklerin genetik farkliliklarina bakilarak insan

veya hayvan kokenli olup olmadiginin ortaya konulabildigini belirtmislerdir.

Saksirisampant ve ark. (2003) tarafindan Tayland’da yetim ¢ocuklar iizerine yapilan
bir arastirmada, % 45.2 ile B. hominis’in en sik rastlanan parazit oldugunu

gostermislerdir.

Baldo ve ark. (2004) tarafindan Filipinler’de sokak ¢ocuklar1 ve kimsesiz ¢ocuklarin
barindig1 birimlerde yapilan bir arastirmada, 172 ¢ocugun % 40.7’sinde B. hominis
varligint  belirlemislerdir. B. hominis oranin yiiksekligini igme sularmin

kalitesizligine ve genel bir sanitasyon eksikligine baglanmislardir.

Nimri ve Meqdam (2004) Urdiin’de yaptiklar1 calismada, 180 gastroenteritli vakanin
140’1inda patojen etken saptamis ve bunlardan 54’iinde etkenlerden biri olarak B.
hominis, 32’sinde ise etken olarak sadece B. hominis bulundugunu bildirmislerdir.

Yirmi vakada ise non-patojen parazit kabul ettikleri E. coli izole etmislerdir.

Requena ve ark. 'nin (2004), Venezuela’nin Bolivar bolgesinde Caroni Belediye’si
gida calisanlar1 iizerine yaptiklar1 prevelans arastirmasinda % 25.7 oraninda B.

hominis ile infekte oldugunu saptamiglardir.

Noel ve ark. (2005), Insanlarda Blastocystis infeksiyonlarmin gogunun infekteli
primatlar, domuzlar ve kiimes hayvanlariyla temas neticesinde olustugunu bu
nedenle bu parazitin zoonotik patojen olarak degerlendirilmesi gerektigini de

vurgulamiglardir.

Rhongbutsri (2005), Tayland’da yaptigi c¢alismada B. hominis enfeksiyonunun
ozellikle bol yagis alan Temmuz-Eylill aylarinda yiliksek oranda saptandigim
belirtmistir. Ayrica, sulardaki fekal kirlilik ve gida sanitasyonu iizerine ayrintili
caligmalar yapilmasi gerektigini bildirmistir. Yagisli mevsimlerde sularin fekal
kirlilik oranlarinin artmasina parelel B. hominis enfeksiyonunun daha yiiksek oranda
goriildigiinii belirterek, bu durumun su kaynakli bulasmadan ortaya ¢iktigini ileri

strmiistiir.
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Leeleyoove ve ark.'nmin (2005) diski 6rneklerinde Blastocystis perevalanst % 18,9
olarak tespit edilmistir. Yapilan ¢alismada ST1 (% 77,9) ve ST2 (% 22,1) alttiir
olarak saptanmistir. Bulas kaynaginin igme suyu oldugu diisiiniilmiis ve su kaynagi
incelenmistir. Su kaynaginda da enfeksiyona sebep olan STI1 alttiiri oldugu
bildirilmistir.

Amin (2006), tarafindan B. hominis’in epidemiyolojisi iizerine Amerika’da yapilan
bir caligmada; vakalardan % 12’sinde tek basina, % 3’iinde diger parazitlerle birlikte
izole edilmistir. B. hominis enfeksiyonlariin 6zellikle C. parvum ile birlikte
bulunma olasiliginin yiiksek olmasimin yani sira, E. nana ve E.histolytica/E. dispar

tiirleriyle de birlikte tespit etmistir.

Yaicharoen ve ark. ’nin (2006) ¢ocuklar tizerinde yaptiklar1 bir ¢alismada B. hominis
saptanan olgularda diger bagirsak parazitleri ile karisik enfeksiyon oranlarmin %
10.91 oldugu bildirilmistir. Saptanan diger parazitler G. intestinalis kistleri % 4.55,
T. hominis trofozoitleri % 1.82, E. histolytica kistleri % 0.91, E. nana kistleri % 0.91,
Strongiloides stercoralis larvalar1 %0.91, kancali kurt yumurtalart %0.91, Trichuris

trichura yumurtalar1 % 0.91 dur.

Li ve ark. (2007), tarafindan Cin’de yapilan bir ¢aligmada domuz sahibi kisilerin
Blastocystis infeksiyonu acisindan risk olusturdugu ortaya konulmustur. Ayrica
%32.6 oranindaki Blastocystis infeksiyonunun nedeni kaynatilmadan igilen igme

suyu ve islem gérmemis yilizeysel sularin kullanilmasi seklinde ifade edimistir

Stensvold ve ark. (2007), tarafindan (SSU)rRNA gen analizleri yapilarak
Blastocystis‘in ST1’den (subtypel) ST9 a kadar alt tiirleri tanimlanmustir.

Haider ve Bagai’nin (2008) Amerika’da yaptiklart bir epidemiyoloji ¢aligmasinda
Blastocystis’in en yiiksek goriilme oranlarinin Temmuz-Ekim periyodunda, en diisiik
goriilme oranlarinin ise Subat ayinda oldugu bildirilmisir.

Leelayoova ve ark. (2008), igme suyunu okuldan temin eden 6grencilerden alinan
fekal 6rneklerde bazi Blastocystis alttiirlerine rastlamiglardir. Ogrencilerde mevcut
Blastocystis infeksiyonunun varliginin kontamine igme suyu kaynakli oldugunu
belirtmislerdir.

Azman ve ark. (2009), tarafindan Malazya’da yaptiklar1 caligmalar sonucunda

yerliler ile Malazyalilarin hemen hemen yaris1 islem gérmemis veya kaynatilmamis
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nehir, kuyu ve yagmur sularin1 igme—kullanma suyu olarak kullandigini ve bu sularin
vahsi veya evcil hayvanlarin fekal atiklariyla kirlendigini belirtmislerdir. Kirlenmis
yiizeysel sularin kaynatilmadan tiiketilmesinin Blastocystis infeksiyonunun yiiksek

oranda bulunmasina neden oldugunu ortaya koymuslardir.

Stendvold ve ark. (2009) tarafindan Almanya’da yapilan bir ¢alismada Blastocystis
alttiir 10 (ST10) hem primatlarda hem de toynaklilarda tespit edilmistir.

Yoshikawa ve ark. (2009), Nepal’de yaptiklar1 bir ¢calismada ST2 alttiiriinii lokal
Rhesus maymunlar1 ve burada yasayan ¢ocuklarda tespit etmisler ve bu maymunlarin

ST2 alttiirii i¢in kaynak olusturdugunu bildirmislerdir.

Santin ve ark. (2011), tarafindan Blastocystis tiirleri tamamen birbirinden bagimsiz
olmayan komplex alttiirler olarak tanimlanmistir. Blastocystis alttiirlerin
tanimlanmasinda gen bankasinda bulunan tiim Blastocystis alttiirlerine ait
(SSU)rRNA gen bolgesini gogaltan 500bp’lik PZR protokolii olusturulmustur. Bu
primerlerin ¢ogalttig1 gen bolgesinin daha dnce yayinlanan primerlerden daha hassas
ve daha fazla genetik farkliliklar1 ortaya koydugu belirtilmistir. Bu nedenle bu
primerlerin kullanilmasinin daha avantajli oldugu diisliniilmektedir. Bu primerler
infekteli insan, primatlar, kediler, domuzlar ve tavuklardan elde edilen 6rneklerde

Blastocystis alttiirlerinin tespitinde kullanilmugtir.

Ithoi ve ark.'nin (2011) Malezya' da eglence amaclh kullanilan iki nehirde yaptiklari
caligmada Blastocystis varligini aragtirmiglardir. Her iki nehirde de Blastocystis
varligi % 22.1 - % 33.3 arasinda tespit edilmistir. Bu iki nehirin orta ve alt
kisimlarinda, insanlarin eglence amacli sik kullandigi gilinlerde ve yagislarin arttig

mevsimlerde protozoonun varliginin daha yogun oldugu gézlemlenmistir.

Banaticia ve Rivera min (2011) Filipin de atik su aritma tesislerinde invitro kiiltiir
yontemi kullanarak yaptiklar1 ¢aligmada pozitif olarak tespit edilen orneklere (SSU)
rRNA genlerinin polimeraz zincir reaksiyonu ve dizileme uygulanmistir. Elde edilen
sonuglara filogenetik aga¢ cizilmis ve karsilastirma sonucu gen dizileri ST1 ve ST2

ile % 100 benzerlik gosterdigini bildirmislerdir.

Abdulsalam ve ark. (2012) tarafindan Malazya’da kirsal alanda yasayan 300 ilkokul
ogrencisinde Blastocystis infeksiyonu arastirilmistir. 150 erkek, 150 kiz 6grenciden

aliman gaita ornekleri direk yayma ve invitro kiiltiir yontemiyle incelenmistir. Elde
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edile veriler SPSS 13 istatistik analizi kullamlarak degerlendirilmistir. Ornekler
alimirken Ogrencilerin sosyo ekonomik durumlart kaydedilmistir. Tiim veriler
degerlendirildiginde % 25.7 oraninda Blastocystis infeksiyonu tespit edilmistir. Bu
infeksiyonun aragtirma alaninda yeterli alt yapmin bulunmamasindan kaynakli
kontamine igme suyu kullanimi ve egitim seviyesinin ¢ok diisiik olmasi gibi
nedenlerden kaynaklandigi belirtilmistir. Blastocystis infeksiyonunun kontamine su

kaynakli oldugunu 6zellikle vurgulanmistir.

Forsell ve ark. (2012), Isve¢’in Stokholm sehrinde 68 hastadan alinan gaita
orneklerinde hem 151k mikroskobu hem de SSUrRNA gen bolgesinin dizi analizlerini
yaparak Blastocystis alt tiirlerini aragtirmiglardir. 63 hastada ST1 (% 15.9), ST2 (%
14.3), ST3 (% 47.6), ST4 (% 20.6) ve ST (% 1.6) Blastocystis alt tiirleri
belirlenmistir. Dizi analizleri sonucunda erkeklerde ST3 alt tiirleri, bayanlarda ise

ST4 disinda ST1, ST2 ve ST3 alt tiirleri tespit edilmistir.

Lee ve ark. (2012), Blastocystis tiirlerinin su kokenli zoonotik organizmalar
oldugunu belirtmislerdir. Kasim 2009 tarihinde Bahunipati ve Nepal‘in kirsal
kesimlerinden 65 fekal ornek (19‘u buffalo, 6°‘s1 inek, 29’u ke¢i ve 1171
domuzlardan) ve 2 farkli nehirden dort nehir suyu 6rnegi almislardir. Alinan fekal
ornekler % 15.4 oraninda Blastocystis tiirleri ile enfekteli bulunup, bunlarin iginde
yaygin alt tiiriin % 40 oraninda Blastocystis alt tiir 4 oldugu belirtilmistir. Nehir
sularmin her ikisinin ise Blastocystis alt tiir 1 ve 4 ile kontamine oldugu PZR

yontemiyle gosterilmistir.

Safadi ve ark. (2013) Liibnan da yaptig1 ¢alismada 220 hastadan digski Ornegi
alinmigtir ve bunlardan 42'si (% 19) mikroskobik incelemede pozitif olarak
belrlenmistir. pozitif Orneklerin 36 sinda basarili sekilde sekans analiz sonucu
alimmustir. Analiz sonucuna goére ST3 (% 33.3), ST2 (% 33.3), ST1 (% 30.6) ve ST4
(% 2.8) tespit edilmistir.

Meloni ve ark. (2013) Blastocystis spp. prevalansini belirlemek igin Liibnan da
yapilan ilk c¢aligmada gaita Orneklerinde mikroskobi yontemi ile pozitif olarak
belirlenen (SSU) rRNA gen siralama kullanilarak genotiplendirme yapmislardir. En
yaygin alt tiir olarak ST3 ve ST2 olarak belirlemislerdir.
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Abuodeah ve ark.(2015), Bilesik Arap Emirliklerinde 133 kisiden alinan diski
orneklerinde Blastocystis alt tiirlerinin dagilimini tespit etmek i¢in (SSU)FRNA gen
bolgesini incelemislerdir. 59 (% 44.4) kiside Blastocystisvarligi tespit edilmistir.
Bunlardan da 39 unun sekans sonucu basarili olarak alinmustir. Sekans sonucuna
gore ST3 % 58.9 (23/39) ST1 % 28,2 (11/39) ve ST2 % 7.6 (3/39) olarak tespit
edilmistir.

Duda ve ark. (2015), 2008-2010 yillar1 arasinda Afganistan ve Irak ta bulunan
Polonya askeri personelinde Blastocystis infeksiyonu arastirilmistir. 1826 diski
Ornegi incelenmis ve askerlerin % 17 sinde gasrointestinal parazit tespit edilmistir.
Incelenen diski ornekleri en sik B. hominis (% 15.3) ve Entamoeba coli (% 1.0) ve
Giardia lamblia (% 0.7) tespit edilmistir.

Yersal ve ark.'nin (2016), gaitada PZR teknigi ile yaptiklar1 calismada en yaygin alt

tiirii ST1 olarak belirlemislerdir.
3.2. Ulkemizde yapilan ¢calismalar

Ulkemizde Blastocystis ile yapilan galigmalar genellikle insan ve hayvan kokenli
Blastocystis enfeksiyonlarini belirlemek amaciyla yapilmigtir. Ulasilan kaynak
bilgilerde su orneklerinde Blastocystisin epidemiyolojisi ile ilgili bir arastirmaya
rastlanilmamistir. Sadece Karaman ve ark. nin (2013a, 2013b) Giresun ve Samsun
sularinda mikroskobik incelemelerinde Blastocystis saptadiklarini bildirmislerdir.

Calismalarda sadece direk baki ve boyama yontemleri kullanilmistir.

Ok ve ark. (1996), Yurdumuzda kronik bobrek yetmezligi bulunan hemodiyaliz
tedavisi goren olgularda yapilan bir ¢alismada % 28.3, kontrol grubunda ise % 23.3

oraninda B. hominis saptanmustir.

Dogan (1998)’mn yaptigi c¢alismada, B. hominis saptanan 88 kiside karin agrisi,
karinda gaz hissi, istahsizlik ve ishal sikayetleri bildirilmistir.

Koltas ve ark. (1999) immunitesi baskilanmis 413 olgunun 36’sinda (% 7.7) Tasova
ve ark. (2000) hematolojik kanserli hastalarin % 13’iinde B. hominis saptamstir.
Ayni zamanda immun yetmezligi olmayan, ishalli kontrol grubuyla karsilastirmali
caligmalarinda, hematolojik malignite nedeniyle kemoterapi alan notropenik ishalli

hastalarda B. hominis insidansinda anlamli artis oldugunu bildirilmislerdir.
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Inceboz ve ark. (2002) Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi’ne 2002
yilinda bagvuran olgularin % 3.4'linde, 2003—-2004 yilinda ise % 2.8'inde B. hominis
bildirilmistir.

Kaya ve ark. "nin (2005) yaptig1 bir ¢calismada E. coli saptanan 58 kisi ile B. hominis
saptanan 34 kisi olmak iizere toplam 92 kisi klinik semptomlar agisindan
degerlendirilmistir. E. coli saptanan kisilerin % 67.2’sinde ve B. hominis saptanan
kisilerin % 79.4’linde intestinal semptomlar goriilmiistiir. Bu sonuglara dayanarak bu
iki parazitte intestinal semptomlarin siklikla birlikte goriilebilecegi sonucuna

varilmistir.

Al ve Hokelek’nin (2007) yaptiklart ¢aligmalar ile B. hominis’in insandan insana,
insandan hayvana, hayvandan hayvana ve hayvandan insana ge¢islerinde rolii olan

alt tlirlerinin tespiti molekiiler yontemlerle gosterilmistir.

Degirmenci ve ark. (2007), Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Parazitoloji
Laboratuvari’na 1 Ocak-31 Aralik 2005 tarihleri arasinda gelen 3925 hastadan alinan
gaita ve selofan bant preparatlari 151k mikroskobuyla incelenmistir. Incelenen
orneklerde toplam 590 (%15.03) ornekte bir veya birden fazla bagirsak paraziti
saptanmistir. En yaygin saptanan 5 parazitin, B. hominis (% 4.96), Cyclospora spp.
(% 1.91), Enterobious vermicularis (%1.86), E. coli (% 1.78) ve G. intestinalis (%
1.78) oldugu goriilmiistiir

Kaya ve ark. (2007) tarafindan sadece B. hominis saptanip baska bir etken
saptanmayan 52 olguda intestinal semptom oranmnin % 88.4 oldugu (46/52)
bildirilmistir.

Ozgakir ve ark. *nin (2007) yaptig1 bir ¢alismada incelenen 6rnekler arasinda en sik

B. hominis’e rastlandigi, ayrica B. hominis’in alerjik hastalarda kontrol grubuna gore

daha yiiksek oranda bulundugu ifade edilmistir.

Aycan ve ark. nin (2008) inceledigi 47 diski 6rneginin 11’inde (% 23) bagirsak
paraziti saptanmigtir. Parazit saptanan Orneklerin 6’sinda (% 12) G. intestinalis,
1’inde (% 2) E. vermicularis, 2’sinde (% 4) E.coli, 1’inde (% 2) B. hominis, 1’inde
(% 2) lodomoeba butschili goriilmis ve tedavi uygulanmistir. Gida sektoriinde

calisan personelde bagirsak parazitlerinin olmamasi gerekirken, zorunlu kontrollerin
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yapilmamasi ya da yeterince ciddi yapilmamasi durumunda gida ile ilgili is yerlerinin

hastalik kaynagi haline gelebilecegi goriilmiistiir.

Inceboz ve Usluca’nin (2009) yaptig1 arastirmada, aylara gore bagirsak parazitlerinin
dagilimi yapildiginda, tiim parazitlerin ve B. hominis’in Subat-Haziran aylar

arasinda ve Agustos ayinda en yiiksek oranda bulundugu belirlenmistir.

Inceboz ve ark. (2011) tarafindan Ocak 2005-Aralik 2009 yillar1 arasinda, Dokuz
Eyliil Universitesi Hastanesi Merkez Laboratuvari Parazitoloji Birimi’ne basvuran
17756 olguda B. hominis goriilme siklig1 6nce nativ-lugol yontemiyle arastirilmistir.
Daha sonra parakon diski konsantrasyon tiipii ile ¢oktiiriiliip, siipheli olgular trikrom
ve kinyoun acid-fast boyama yontemleri ile incelenmistir. Incelenen olgularin
1510’unda (% 8.50) bir veya birden fazla parazit saptanmistir. Parazitlerin dagilimi
B. hominis 778 (% 4.38), apatojen amipler 343 (% 1.93), G. intestinalis 205 (%
1.15), E. vermicularis 46 (% 0.25), E. histolytica/E. dispar 34 (% 0.19) ve nadir
goriilen diger parazitler ise 104 (% 0.58) oranindadir. Gastrointestinal sikayeti olan
hastalardan alinan diski 6rneklerinde en ¢ok B. hominis’e rastlanmistir. B. hominis
saptanan toplam 778 hastanin 525’inin (% 67.49) vakuoler, 115’inin (% 14.78)
graniiler, 138’inin ise (% 17.73) hem vakuoler hem graniiler formda oldugu

belirlenmistir.

Cetinkaya ve ark.'min (2012) 2009 Ocak-2010 Aralik tarihleri arasinda Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvarinda yaptif1 calismadaintestinal
sikayetlerle basvuran 16.445 kisiden alinan diski Orneklerinden nativ-lugol ve
sedimantasyon yontemleri ile hazirlanan preparatlar ve bu hastalarin 1.482°sinden
aliman anal bant preparatlar1 incelenmistir. Calismaya alinan hastalardan 1.745 (%
10.6)’i erkek, 1.469 'u (% 8.9) kadin olmak iizere toplam 3.214’tinde (% 19.5) bir
veya birden fazla tlirde parazit saptanmistir. En sik saptanan parazitlerin sirasiyla;
B.hominis 2.602 (% 15.8), E. coli 351 (% 2.1) ve G. intestinalis 299 (% 1.9) oldugu

tespit edilmistir.

Uysal ve ark. (2013) tarafindan Ocak 1988-Aralik 2012 tarihleri arasinda Istanbul
Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi hastanesine basvuran 111.889 olguya ait digki
ornekleri nativ-lugol ve formol-eter konsantrasyon teknigi ile mikroskobik olarak

incelenmis, olgularin perianal bolge incelenmesinde ise selofan bant tekniginden
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yararlanilmigtir. Calismada, intestinal parazit prevalanst % 5 (5486/111.889) olarak
hesaplanmistir. En sik rastlanilan 4 tiir sirasiyla, G. intestinalis (% 62), Enterobius
vermicularis (% 16), Ascaris lumbricoides (% 7) ve B. hominis (% 6) olarak

belirlenmistir.

Giilmez ve ark. (2013) 2003-2012 yillar1 arasinda Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvari’na gelen 85707 diski 6rnegini incelemislerdir.
Orneklerden 3681’inde (% 4,2) parazit varligi tespit edilmistir. En sik rastlanan
parazitler sirasiyla Giardia intestinalis (% 40), Blastocystis spp. (%22), E. coli (%
12), Dientamoeba fragilis (% 9), E. vermicularis (% 5), Echinococcus spp. (% 4) ve

Taenia spp. (% 3) olduklar1 saptanmustir.

Korkmaz ve ark.'min (2014) gaitada yaptiklar1 ¢aligmada nativ-lugol ve trikom
boyama yontemi ile pozitif olarak belirledikleri 6rneklere kiiltiir ve PZR teknigi
uygulamiglardir. Blastocystis spp. yoniinden pozitif olarak belirledikleri Grneklere
PZR ile alt tip tayini yapilmis ve en sik tespit edilen alt tip ST3 oldugunu
bildirmislerdir.

Pektas ve ark. (2015) Ocak 2010-Aralik 2012 tarihleri arasinda Konya Egitim
Arastirma Hastanesi Parazitoloji laboratuarina bagvuran toplam 41967 hastanin digki
ornegi mikroskobik olarak nativ lugol ve formol etil asetat yontemiyle incelenmistir.
Siipheli 6rneklere trikrom boyama yapilmistir. Ug yillik dénemde basvuran 41.967
hastalarin 2145’inde (% 5.11) bagirsak paraziti saptanmigtir. Parazit saptanan tiim
olgular yas gruplarma gore degerlendirildiginde % 39.4 ' 0-15 yas arasinda, %
44371 16-50, % 16.2°si 50 yas lstiindedir. Parazit saptanan olgularin % 59.9 ‘unda
Blastocystis hominis, % 25’inde Entamoeba spp, % 13.7’sinde Giardia intestinalis
bulunmustur. Entamoeba spp ve G. intestinalis en sik 0-15 yas arasinda, B.hominis

en fazla 15-49 yas arasinda bulunmustur.

Ertug ve ark.'min (2015) yaptigi calismada, Blastocystis ile enfekte 61 olgu
arastirilmistir. Direkt mikroskobik incelemede Blastocystis kistleri goriilen diski
ornekleri Jones besiyerine ekilmis ve 37°C’de 72 saatlik inkiibasyon ile parazit
cogaltilmigtir. Genomik DNA izolasyonu, besiyerlerinden direkt olarak veya
saklanan pelletlerden yapilmistir. Blastocystis genotipleri alt tipe 6zgiil primerlerin

kullanildig1 PZR ile arastirilmis ve olgularda goriilen semptomlar retrospektif olarak
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degerlendirilmistir. PZR ile 61 Blastocystis izolatinin 44 (% 72.1)’linde alt tip tayini
yapilabilmis, 17 (% 27.9) izolat ise tiplendirilememistir. Orneklerin 17’si (% 38.6)
ST3, 13’1 (% 29.5) ST2 ve 9 "u (% 20.5) ST1 olarak saptanmis; 4 (% 9.1) ornekte
ST1ve ST3,1 (% 2.3) 6rnekte ise ST1 ve ST2 birlikte tespit edilmistir.
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4. MATERYAL VE YONTEM
4.1. MATERYAL

Calismanin o6rneklemi Samsun ili ve ilgelerinden alinan ¢evresel ve icme suyu

ornekleri olusturmaktadir.

4.1.1. Arastirma Bolgesinin Tanitim

Orta Karadeniz bolgesinde Yesilirmak ve Kizilirmak nehirlerinin Karadeniz’e
dokiildiikleri deltalar arasinda yer alan Samsun ili 9.083 km?®lik bir yiiz 6l¢iimiine
sahiptir. Il cografi konum olarak 40° 50’ - 41° 51° kuzey enlemleri ve 37° 08 ve 34°
25’ dogu boylamlar1 arasinda yer almaktadir. Kuzeyinde Karadeniz, giineyinde
Tokat, Amasya ve Corum, batisinda Sinop, dogusunda Ordu yer almaktadir. Yeryiizii
sekilleri bakimindan ii¢ farkli 6zellik goriilmektedir. Birincisi glineyindeki daglik
kesim, ikincisi; daglik kesimle kiyr seridi arasinda kalan yaylalar, iicilinciisi;
yaylalarla Karadeniz arasindaki kiyr ovalaridir. Karadeniz sahil seridi iizerinde
bulunan Samsun iline ait ilgeler; Alagam, Asarcik, Ayvacik, Bafra, Carsamba,
Havza, Kavak, Ladik, Ondokuzmayis, Salipazari, Tekkekoy, Terme, Vezirkoprii ve
Yakakent'tir. Ayrica Kizilirmak ve Yesilirmak akarsularinin delta alanlarinda
olusmus kiyilar iizerinde yer alan Bafra ve Carsamba ilgeleri yurdumuzun tarimsal

potansiyeli en yliksek ovalari arasinda yer almaktadir.

Genellikle 1liman bir iklime sahip olan Samsun ilinin sahil seridi ve i¢ kesimlerinde
iki farkli iklim 6zelligi goriilmektedir. Sahil seridinde (Merkez ilge Terme Carsamba
Bafra Alacam 19 Mayis Tekkekdy ve Yakakent) Karadeniz ikliminin etkileri
goriiliip; yazlar aylar sicak gecerken kis aylar ile 1lik ve yagishdir. i¢ kesimlerde
(Vezirkoprii Havza Ladik Kavak Asarcik ve Salipazari) ise yiiksekligi 2.000 metreyi
bulan Akdag ve 1.500 metreyi bulan Canik daglarinin etkisi altinda kaldig1 i¢in tam
tersi bir durum s6z konusudur. Daglarin etkisi nedeniyle burada kis aylarinda soguk
ve bol kar yagish giinler yasanirken, yaz aylari ise serin gecer. Yillik ortalama
sicaklik 15°C’dir. Samsun ili smirlart igerisinde yer alan Onemli akarsular;
Kizilirmak Nehri, Yesilirmak Nehri, Terme Cayi, Akcay, Mili¢, Irmaksirtt Nehri,

Gelemen, Selyeri, Kirazlik, Mert Irmagi, Kiirtiin Irmag: ve bunlarin yan kollarindan
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olugmaktadir (Delioglu, 2012). Bu o6nemli akarsular c¢aligmanin Samsun ili ve

ilgelerindeki istasyonlar1 olusturmustur (Sekil4.1.).
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Sekil 4.1. Arastirma alanini olusturan Samsun ilindeki istasyonlarin konumu
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4.1.2. Orneklerin Toplandig istasyonlar

Bu caligma Samsun ilinde 2012-2014 yillar1 arasinda alinan g¢evresel ve igme suyu
orneklerinde yapilmistir. Toplamda 37 istasyon belirlenmistir. Samsun ili Terme
ilgesinde; Akcay, Mili¢ Cay1, Mili¢ Cayi-II, Terme Cayi-I, Terme Cayi-1l ,Terme
Cayi-Ill ,Terme Cayi- IV,Teme Cayi-V, Terme Cayi-VI ve Kocaman Cayi-
LKocamam Cayi-ll, Kocaman Cayi-IlI,Kocaman Cayi-IV,Kocaman Cayi-
V,Kocaman Cayi-VI ve igme suyu (Sekil 4.2). Carsamba ilgesinde; Yesilirmak-I
koprialti, Yesilirmak-II, Yesilirmak-I11, Irmaksirti Cay1-I, Irmaksirtt Cayi-II ve igme
suyu (Sekil 4.3). Tekkekoy ilgesinde; Gelemen Deresi ,Selyeri Deresi, Kirazlik
Deresive igme suyu (Sekil 4.4).Samsun il merkezinde; Mert Irmagi-1, Mert Irmagi-I1,
Mert Irmagi-11I, Kiirtiin Irmagi-I, Kiirtiin Irmagi-II, Kiirtiin Irmagi-II1 ve igme suyu
(Sekil 4.5), Bafra il¢esinde; Kizilirmak-I, Kizilirmak-II,Kizilirmak-III ve igme
suyudur (Sekil 4.6).
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Akcay

Mili¢

Terme Cay1

Kocaman Cay1

Sekil 4.2. Samsun ili Terme ilgesinden alinan su 6rneklerine ait istasyonlar
(Seferoglu, 2014; Ayaz, 2015)
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Irmaksirt:1 Nehri

Yesilirmak Nehri

Sekil 4.3. Samsun ili Terme ilgesinden almman su Orneklerine ait istasyonlar
(Seferoglu, 2014; Ayaz, 2015)
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Kirazhk

Selyeri

Sekil 4.4. Samsun ili Tekkekoy ilgesinden alinan su 6rmeklerine ait istasyonla (Seferoglu,
2014; Ayaz, 2015)

37



Mert Irmag
Sekil 4.5. Samsun ili Merkez ilgelerinden alinan su Orneklerine ait istasyonlar

(Seferoglu, 2014; Ayaz, 2015)
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Kizihrmak

Sekil 4.6. Samsun ili Bafra ilgelerinden alinan su orneklerine ait istasyonlar (Seferoglu,
2014; Ayaz, 2015)
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4.2. YONTEM
4.2.1. Orneklerin Toplanmasi ve Aliiminyum Siilfat ile Coktiiriilmesi

Samsun ili ve ilgelerinde belirlenen istasyonlardan 10 L’lik ¢evresel su ornekleri
toplanmistir. Istasyonlardan alman 10'ar litrelik su orneklerine materyalin
¢oktiiriilmesi i¢in 10’ar ml aliiminyum siilfat Al,(SO4); eklenerek pH 5.4-5.8 olacak
sekilde ayarlanmistir. Cokelmenin saglanabilmesi i¢in 6rnekler karanlik ortamda 20-
24 saat bekletilmistir. Bekletilen 6rneklerin tstteki sivi kisim uzaklagtirildiktan sonra
elde edilen 200 mlI’lik ¢okelti 50 ml’lik falcon tiiplerine homojen sekilde konularak
ve 2100 x g’de 10 dk 4°C’de santrifiij edilmistir. Daha sonra tiiplerde 5 ml 6rnek
kalacak sekilde siipernatanti atilarak vortekslenmistir. Distile su eklenerek 50 ml’ye
tamamlanan 6rnekler 2100 x g’de 10 dk 4°C’de santrifiij edilip tekrar siipernatanti
atilmistir. Yine 5 ml’lik ¢Okelti vortekslendikten sonra tizerine 10 ml lizis tamponu
eklenip son hacim 50 ml’ye distile su ile tamamlanmistir. Ornekler 15 dk’da bir
calkalamak suretiyle 1 saat inkiibasyona birakilmigtir. Daha sonra drnekler 2 kez
2100 x g’de 10 dk 4°C’de santrifiij edilmistir. Tim tiiplerin silipernatantt atilip
tiiplerde 5 ml 6rnek birakilarak son hacim 10 ml olacak sekilde distile su ile
tamamlanmistir. Ornekler daha sonra kullanilmak iizere + 4°C’de buzdolabinda

saklanmistir.

4.2.2. Orneklerin Saflastirllmasi (Siikroz Gradient Yéntemi)

Saflastirma siirecinde 0.1 M PBS (pH: 7.2) ve siikroz ¢6zeltisi (500 g Siikroz, 6.5 g
fenol, 320 ml saf su) hazirlanmistir. Siikroz/PBS orani farkl iki ¢6zelti (sollisyon A:
1/2, soliisyon B: 1/4) elde edilmistir. Bu ¢ozeltilere maksimum 4 damla % 1°lik
tween 80 damlatilmigtir. Steril 50 mI’lik poliprolen falkon tiipiiniin i¢ine 6nce 15 ml
solisyon A konulup iizerine 15 ml soliisyon B eklenerek gozle goriilebilir bir faz
elde edilmistir. Bu fazin tistiine 10 ml su 6rnegi dikkatli bir sekilde konularak 2. bir
tabaka elde edilmistir. Santrifiij 1200 x g’de 30 dk 4°C de edilmis ve en distte
yaklagik 10ml’lik ilk goriinen {ist tabaka atilmistir. Atilan tabakanin altinda mevcut
olan yaklasik 5-10 ml’lik ikinci tabaka temiz bir falkon tiipiine alimmistir. Uzeri saf
su ile 50 ml’ye tamamlanip 2100 x g’de 10 dksantrifiij edilmistir. Santrifiij
isleminden sonra yaklasik 2 ml’likpellet tiiplin dibinde kalacak sekilde siipernatant
atilmistir. Tekrar tizeri saf su ile 50 ml’ye tamamlanip 2100 x g’de 10 dksantrifiij
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edilmistir. Yaklagik 2 ml’lik pellet tiiplin dibinde kalacak sekilde siipernatant atilmis

ve pellet DNA ekstraksiyonunda kullanilmak iizere buzdolabinda saklanmaistir.

4.2.3. DNA izolasyonu

Siikroz gradient yontemiyle saflastirilan 6rneklerden DNA izolasyonu QlAamp DNA
Mini Kit (Qiagen) protokolii modifiye edilerek Karanis ve ark. (2006) gore
yapilmistir. Buna gore, orneklerin {izerine lizis tamponu eklendikten sonra art arda
15 kez sivi azot i¢inde dondurup-¢ézme islemi yapilmistir. Dondurma islemi
ornekler s1v1 azot icerisinde 1 dk bekletilerek, ¢6zme islemi ise kaynama sicakliginda
olan su banyosunda 1dk bekletilerek yapilmistir. Bu sayede kist duvarlarinin
tamamen kirilmast saglanmistir. Bu iglemden sonra sirayla kit protokoli takip
edilmistir. Son olarak DNA 50 ul TE tampon i¢inde toplanmis ve elde edilen DNA

ornekleri, PZR reaksiyonlarinda kullanilmak iizere + 4°C’de saklanmustir.

4.2.4. Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PZR) Teknigi

PZR reaksiyon karisimi 25 pl son hacimde hazirlanmistir. HotStart Tag DNA
Polimeraz kiti (10X PZR tamponu, 5X Q solution, 25 mM MgCl,, 5U hotstarttaq
DNA Polimeraz) (Qiagen), 25 mMdANTP mix, 10 pmol (SSU)rRNA genin
¢ogaltilmasi i¢inBlasto reverse (5" TGC TTT CGC ACT TGT TCATC 3’) Blasto-
forward (5" GGA GGT AGT GAC AAT AAATC 3') primerleri ve 5ul DNA
kullanilmistir. Reaksiyon karisimi vortekslenip PEQIlab PZR cihazinda inkiibasyona

birakilmistir. PZR caligsmasinda ¢izelgede verilen protokol kullanilmistir.

Cizelge 4.1. Blastocystis spp. i¢in PZR kosulu

PZR Kosulu
Sicaklik Stire Dongii Sayisi Islem
95 15 dk 1 ilkdenatiirasyon
94 30 sn 38 Denatiirasyon
54 30 sn 38 Annealing (yapisma)
72 30 Sn 38 Extention (uzama)
72 10 dk 1 Final extention (son uzama)
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Elde edilen PZR iirtinleri +4°C’de kullanilincaya kadar saklanmistir. Her bir test i¢in
pozitif ve negatif kontroller kullanilmistir. Olusan iriinler Ethidium Bromidle
boyanmis % 1.5’luk agara yliklenmistir. Jel elektroforezde 100 V da 60 dk

yiiriitiildiikten sonra UV altinda (Prizma/Quantum ST4) bantlar goriintiilenmistir.

4.2.5. Sekans Analizi

SSU rRNA gen boélgesi i¢in hizalanma islemi yapilmis ve elde edilen dizi dosyalari
BioEdit (Hall, 1999) programiyla agilmistir. (SSU)rRNA gen bdlgesi GenBank’tan
temin edilen JQ665863 (ST-1), AM275361 (ST-1), KF306287 (ST-1), KM213435
(ST-1), KF306294 (ST-3), KF242051 (ST-3), AB107963 (ST-3), AM275393 (ST-4),
AB091248 (ST-5), AB107972 (ST-6), AB091242 (ST-7), AB107971 (ST-8),
AF408425 (ST-9), FM164413 (ST-10),GU256932 (ST-11), GU256905 (ST-12) ve
GU256935 (ST-13) kodlu DNA dizileri ile karsilastirilmis ve hizalama islemi
BioEdit (Hall, 1999) i¢indeki ClustalW (Thompson ve ark., 1994) modiilii
kullanilarak gerceklestirilmistir.Elde edilen hizalanmis baz dizileri MEGA 5.05
paket programi kullanilarak maksimum olasilik analizleri, genetik uzaklik Kimura-2
parametre modeli ve se¢ bagla testi (Bootstrapping) 1000 tekrarla hesaplanmustir.
Filogeni agaci Neighbour Joining (NJ), Maxsimum - Likelihood (ML), Maximum-

Parsimony (MP) algoritmasiyla olusturulmustur.
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5. BULGULAR VE TARTISMA
5.1. Blastocystis spp.’in Molekiiler Yontemlerle Tespit Edilmesi

5.1.1. PZR Metodunun Hassasiyeti

PZR metotunun hassasiyeti, pozitif oldugu bilinen Blastocystis spp. DNA’s1 (10 ng)
niikleaz icermeyen su kullanilarak 107 den 10 ¢ kadar seri olarak sulandirilmastir.
Elde edilen farkli konsantrasyonlardaki DNA’lara standart PZR teknigi
uygulanmistir ve elde edilen iriin ethidium bromidli % 1.5’lik agaroz jele
yiikklenmistir. Elektroforezde yiiriitiilen DNA’larin UV 15181 altinda (Prizma/Quantum
ST4) bantlar1 goriintiilenmistir (Sekil 5.1)

500 bg

200 be

Sekil 5.1. PZR teknigiyle c¢ogaltilan Blastocystis DNA’s1 eklenmis
dogadan alinan su 6rneklerini agaroz jeldeki goriintiisii. M: 100
b¢ marker, N: distile su (negatif) 1-6: Blastocystis DNA s1
eklenmis su 6rnekleri

5.1.2. PZR Metodunun Ozgiinliigii

Blastocystis PZR deneyinin 6zgiilliigiinii gostermek i¢in hedef DNA olarak segilen
Blastocystis'nin yani sira hedef DNA olarak secilmeyen C. parvum, T. gondii,
G.intestinalis, Babesia bovis protozoonlar1 kullanilmistir. Blastocystis DNA’s1

standart PZR ile 479 b¢’de pozitif sonu¢ vermistir. Calismanin sonucunda standart
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PZR reaksiyonuyla Blastocystis cogalirken diger protozoonlarda herhangi bir

cogalma gozlenmemistir (Sekil 5.2).

500 be

Sekil 5.2. Blastocystis geninin PZR ile ozgiinliigiiniin agaroz jeldeki
goriintlisit M: 100 b¢ marker, N:distile su (negatif), P:B.hominis
DNA 1: C. parvum DNA, 2: T. Gondii DNA, 3: G.intestinalis
DNA, 4: Babesia bovis

5.2. Samsun 11 ve Tlcelerinden Alinan Su Orneklerinin, PZR ve Sekans Analiz
Sonuclarn

Bu calisgmada 2012 — 2014 yillar1 arasinda Samsun ilinden alinan 75 gevresel, 25
igcme suyu ornekleri siikkroz gradiyent yontemiyle saflagtirilmistir. Daha sonra tiim su
orneklerinden DNA izole edilmistir ve izole edilen DNA’lara PZR metotu
uygulanmistir. Igme suyu &rneklerinde hicbir metot ile Blastocystis tespit

edilememistir. Toplamda 100 su 6rnegi incelenmis olup PZR teknigiyle 3 (% 3)

ornek pozitif olarak bulunmustur (Cizelge 5.1).
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Cizelge 5.1. Samsun il merkezi ve il¢elerinden alinan su 6rneklerinde Blastocystis 'in

varliginin gosterilmesi

. . . Incelenen PZR ile pozitif
Alinan su tipi Istasyon .. .
ornek sayis1  ornek sayisi
Igme suyu 25 0
Ara top_lfalm Biitiin istasyonlar o5 %0
% pozitif
Samsun-Merkez 18 2
Terme 12 1
Kocaman 9 0
Carsamba 15 0
Irmak suyu Tekkekoy 9 0
Bafra 12 0
Ara toplam 75 3
% pozitif (%4)
Genel Toplam 100 3
pozitif (%) (%3)

Samsun il merkezinden alinan 18 su orneginin 2’si, Terme ilgesinden alinan 12 su
orneginin 1'inde PZR yontemiyle Blastocystis DNA’s1 pozitif olarak tespit edilmistir.
fcme suyu ve gevresel sularin genel toplami degerlendirildiginde 100 su &rneginin
3’1 (% 3) PZR metodu ile pozitif olarak bulunmustur. Pozitif tespit edilen istasyonlar
Samsun merkezde; Kiirtlin ve Mert Caylari; Terme ilgesinde ise Mili¢ Cay1'dir.
Samsun ilinden alinan o6rneklere uygulanan PZR metodunun (Sekil 5.3) agaroz

jeldeki goriintiisii verilmistir.
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Sekil 5.3. Samsun ilinden alinan su oOrneklerine ait Blastocystis PZR iriinlerinin agaroz
jeldeki gortintiisti; M:100 b¢ DNA marker; N: (distile su) negatif; P:Blastocystis
DNA’s1, 1-11: galisilan su 6rnekleri

Calismada elde edilen 3 PZR iiriiniliniin sekansi1 basarili bir sekilde alinmistir. Cizelge 5.2.
de sekans sonuglar1 gosterilmistir.
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Cizelge 5.2. Samsun ilinden alinan yiizeysel ve i¢gme sularina uygulanan PZR sonuglart ile

PZR iiriinlerinin sekans sonuglari

Istasyonlar PZR sonuglart Sekans sonuglart

Samsun il Merkezi
Mert Irmag [

Mert Irmag 11

Mert Irmag: 111
Kiirtiin Ir. I

Kiirtiin Ir. 11 - -
Kiirtiin Ir. IIT

Terme

Akgay - -
Milig I + +
Milig¢ 11 - -
Terme Cay1 I - -
Terme Cayi II - -
Terme Cay1 III - -
Terme Cay1 IV - -
Terme Cay1 V - -
Terme Cay1 VI - -
Kocaman | - -
Kocaman Il - -
Kocaman Il - -
Kocaman IV - -
Kocaman V - -
Kocaman VI - -
Carsamba
Yesilirmak I - -
Yesilirmak I1 - -
Yesilirmak 111 - -
Irmaksirti I - -
Irmaksirt1 11 - -
Tekkekoy

4+
+

+
+

Gelemen - -
Selyeri - -
Kirazlik - -
Bafra

Kizilirmak 1 - -
Kizilirmak IT - -
Kizilirmak IIT - -
islem Gormemis Sular

Samsun Merkez - -
Terme - -
Carsamba - -
Tekkekoy - -

Bafra - -
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Su orneklerinde PZR teknigi kullanilarak elde edilen 3 f{iriiniin sekans analiz

sonuglar1 Gen bankasindan alinan Blastocystis alt tiirlerine ait referanslaila

karsilastirilmistir. Kullanilan referans numaralar1 Tablo 5.1. 'de verilmistir.

Cizelge 5.3. Blastocystis alt tiirlerine ait genlerin referans numaralari

Alt tiir Genbankasi Ulke Konak Referans

Referans

Erisim

Numarasi
ST-1 JQ665863 Tayland Insan Thathaisong ve ark. (2013)
ST-1 AM275361 Danimarka Insan Stensvold ve ark (2007)
ST-1 KF306287 Melazya Insan Abdulsalam ve a k. (2013)
ST-1 KM213435 Meksika Insan Villalobos ve ark. (2014)
ST-3 KF306294 Libya insan Abdulsalam ve a k.(2013)
ST-3 AM779046 Tiirkiye Insan Ozyurt ve ark. (2008)
ST-3 KF242051 Hollanda Insan Bart ve ark. (2013)
ST-3 AM779043 Tiirkiye Insan Ozyurt ve ark. (2008)
ST-3 AB107963 Japonya Domuz Abe (2004)
ST-4 AM275393 Danimarka Insan Stensvold ve ark (2007)
ST-5 AB091248 Japonya Domuz Avrisue ve ark. 2(03
ST-6 AB107972 Japonya Kus Abe (2004)
ST-7 AB091242 Japonya Tavuk Arisue ve ark. 203
ST-8 AB107971 Japonya Insan Abe (2004)
ST-9 AF408425 Japonya Insan Yoshikawa ve ar <. (2004)
ST-10 FM164413 Danimarka Sigir Stensvold ve ark

(2009 a, b, ¢)
ST-11 GU256932 Avustralya Fil Parkar (2010)
ST-12 GU256905 Avustralya Ziirafa Parkar (2010)
ST-13 GU256935 Avustralya Kisa Kuyruklu Parkar (2010)
Kanguru
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Blastocystis pozitif su ornekleri ile gen bankasindan alinan referans Blastocystis
alttiirlerine ait (SSU)rRNA gen bolgesi yiizde benzerlik ve evrimsel uzaklik iligkisi
sekil 5.4 gosterilmistir. Sekle gore; Kiirtlin ¢ayr icin en diisiik genetik uzaklik
Kiirtlin ile Mili¢ arasinda 0.0082 degeri ile en yliksek genetik uzaklik ise 1.0422
degeri ile AB107971 (STS8) arasindadir. Kiirtiin ile JQ665863 (ST-1) arasindaki
niikleotit benzerligi % 98.8 dir.

Mili¢ ¢ayr ile JQ665863 (ST-1), AM275361 (ST-1), KF306287 (ST-1) ve
KM213435 (ST-1) arasinda en diisiik genetik uzaklik 0,0055 degeri bulunmustur.
AB107971 (ST8) ile arasindaki en yiliksek genetik uzaklik ise 1,0408 dir. JQ665863
(ST-1) ,AM275361 (ST-1) ve Mili¢ arasindaki niikleotit benzerligi % 76.6 dir.

KF306294 (ST-3) ile Mert ¢ay1 arasindaki en diisiik genetik 0.0027, en yiiksek
genetik benzerlik AB107963 (ST-3) arasindadir. Niikleotit benzerlik orani ise
KF306294 (ST-3) arasinda % 94.2 olarak belirlenmistir.

Tiim tiirler i¢in ortalama genetik uzaklik ise 0.394 olarak hesaplanmustir.
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0S

Kurtun

Milic

JQ665863 (ST-1)

AM275361 (ST-1)
KF306287 (ST-1)
KM213435 (ST-1)
Mert

KF306294 (ST-3)

KF242051 (ST-3)

AB107963 (ST-3)

AM275393 (ST-4)
AB091248 (ST-5)

AB107972 (ST-6)
AB091242 (ST-7)
AB107971 (ST-8)
AF408425 (ST-9)
FM164413 (ST-10)
GU256932 (ST-11)
GU256905 (ST-12)
GU256935 (ST-13)

U37108(Proteromonaslacertae)

0.1812
1.1779

Cizelge 5.4. Gen bankasindan alinan Blastocystis alttiirlerine ve su drneklerine ait

(SSU)RNA gen bolgesi yiizde benzerlik ve evrimsel uzaklik iliskisi

Milic

0.764

0.0055
0.0055
0.0055
0.0055
0.1753
0.1717
0.1683
0.1751

0.1676
0.1707

0.2093
0.2129
1.0408
0.2208
0.9817
0.1053
0.1537

0.1778
1.1910

JQ665863 (ST-1)

0.988
0.766

0.0000
0.0000
0.0000
0.1682
0.1646
0.1613
0.1680

0.1606
0.1638

0.2021
0.2056
1.0290
0.2133
0.9705
0.0990
0.1470

0.1708
1.1777

AM275361 (ST-1)

0.988
0.766
1

ID
0.0000
0.0000
0.1682
0.1646
0.1613
0.1680

0.1606
0.1638

0.2021
0.2056
1.0290
0.2133
0.9705
0.0990
0.1470

0.1708
1.1777

KF306287 (ST-1)

0.448
0.584
0.453
0.453
ID
0.0000
0.1682
0.1646
0.1613
0.1680

0.1606
0.1638

0.2021
0.2056
1.0290
0.2133
0.9705
0.0990
0.1470

0.1708
1.1777

KM213435 (ST-1)

0.437
0.569
0.442
0.442
0.974
ID
0.1682
0.1646
0.1613
0.1680

0.1606
0.1638

0.2021
0.2056
1.0290
0.2133
0.9705
0.0990
0.1470

0.1708
1.1777

Mert

0.382
0.487
0.383
0.383
0.712
0.694

0.0027
0.0055
0.0055

0.1643
0.1777

0.1985
0.2092
1.0029
0.2057
0.9773
0.1990
0.1846

0.2027
1.1273

KF306294 (ST-3)

0.36
0.459
0.361
0.361
0.755
0.732
0.942
ID
0.0027
0.0027

0.1609
0.1742

0.1949
0.2056
1.0147
0.2021
0.9889
0.1954
0.1811

0.1990
1.1400

KF242051(ST-3)

0.394
0.51

0.397
0.397
0.769
0.745
0.901
0.856

0.0055

0.1610
0.1742

0.1949
0.2056
1.0129
0.2021
0.9869
0.1919
0.1812

0.1955
1.1524

AB107963 (ST-3)

0.384
0.489
0.385
0.385
0.716
0.694
0.992
0.946
0.905

0.1642
0.1776

0.1985
0.2092
1.0166
0.2056
0.9910
0.1989
0.1846

0.1989
1.1406

AM275393 (ST-4)

0.814
0.632
0.824
0.824
0.356
0.345
0.361
0.34

0.373
0.362

1D
0.1846

0.1915
0.1880
1.0528
0.2021
1.0541
0.1639
0.1709

0.2027
1.2188

AB091248 (ST-5)

0.494
0.38

0.498
0.498
0.211
0.205
0.228
0.216
0.217
0.229

0.517
ID

0.2021
0.2022
0.9953
0.2057
0.9490
0.1675
0.1020

0.1158
1.0820

AB107972 (ST-6)

0.471
0.361
0.475
0.475
0.195
0.189
0.233
0.22

0.21

0.234

0.497
0.747

1D

0.0137
1.2450
0.1274
1.2393
0.1985
0.2165

0.2315
1.3619

AB091242 (ST-7)

0.483
0.371
0.488
0.488
0.2

0.194
0.238
0.225
0.214
0.239

0.512
0.748

0.963
ID
1.2415
0.1339
1.2353
0.2056
0.2203

0.2354
1.3597

AB107971 (ST-8)

0.175
0.148
0.175
0.175
0.099
0.095
0.105
0.1

0.104
0.105

0.187
0.175

0.167
0.167
ID
1.1200
0.0421
1.0013
0.9962

1.1215
0.1810

AF408425 (ST-9)

0.47

0.361
0.475
0.475
0.196
0.191
0.232
0.22

0.209
0.233

0.498
0.752

0.903
0.892
0.171
1D
1.0797
0.2349
0.1879

0.2202
1.3552

FM164413 (ST-10)

0.247
0.321
0.25

0.25

0.299
0.288
0.296
0.283
0.305
0.296

0.23
0.143

0.13

0.133
0.323
0.137

0.9455
0.9503

1.0688
0.1949

GU256032 (ST-11)

0.874
0.722
0.884
0.884
0.409
0.397
0.374
0.353
0.393
0.376

0.778
0.473

0.449
0.46
0.177
0.445
0.261
ID
0.1572

0.1676
1.1648

GU256905 (ST-12)

0.845
0.649
0.851
0.851
0.363
0.352
0.363
0.342
0.369
0.365

0.853
0.555

0.503
0.516
0.186
0.51
0.243
0.796
ID

0.1022
1.1426

GU256035 (ST-13)

0.836
0.644
0.844
0.844
0.356
0.345
0.352
0.331
0.365
0.354

0.838
0.546

0.498
0.51
0.179
0.5
0.231
0.797
0.929

ID
1.2371

U37108 (Proteromonas lacertae)



Blastocystis pozitif su 6rnekleri (Milig, Kiirtiin ve Mert) ve gen bankasindan alinan
tim Blastocystis alttiirlerine (ST1-ST13) ait SSU)rRNA gen bolgesi NJ filogeni
agaci sekil 5.5. de gosterilmistir. Burada bootstrop degeri % 70 den fazla olan
NJ/ML/MP analizleri sirayla agag tizerinde gosterilmistir. Sekil 5.6 da gosterildigi
gibi Mert Irmagi ile KF306294 (ST-3), AB107963 (ST-3), KF242051 (ST-3)
arasinda % 90, % 98 ve % 89 oraninda bootstrap degerleriyle NJ, ML, MP filogeni
agaclarinda benzerlik ortaya konulmustur. Kiirtiin ve Mili¢ irmaklar1 ile KM 213435
(ST-1), KF306287 (ST-1), JQ 665863 (ST- 1), AM275361 (ST-1) arasinda % 100, %
100 ve % 100 oraninda bootstrap degeriyle NJ, ML ve MP filogeni agag¢larinda
benzerlik gosterilmistir. Sonug olarak Samsun ilinden alinan su 6rneklerinde Mili¢ ve
Kiirtiin istasyonlarindan alinan su 6rnekleri Blastocystis tiir ST1 olarak belirlenirken,
Mert 1rmag: istasyonundan alinan su Ornekleri Blastocystis tir ST3 olarak

belirlenmistir.
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KF306294(ST-3)
+ AB107963(ST-3)

98100196

MERT

KF242051(ST-3)
—— AM275393(ST-4)
—— AF408425(ST-9)
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100/100/100

—
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Sekil 5.5. Tim Blastocystis alttiirlerinin (SSU)rRNAgen bolgesine ait NJ filogeni agaci
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Sekil 5.6. Blastocystis ST1 ve ST3 referanslar ile Kiirtiin, Mert ve Mili¢ Irmak 6rneklerine
ait (SSU)rRNA gen boélgesinin kiyaslandigi NJ filogeni agaci
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Ulkemizde su kokenli Blastocystis ile yok denecek kadar az galisma mevcuttur.
Yapilan ¢aligmalarda genellikle fekal drnekler ve klasik tan1 yontemleri kullanilarak
testlenmistir. Ancak son yillarda yapilan bazi g¢alismalar bu alandaki boslugu
doldurmaya yonelik calismalardir. Ulkemizde boyama yontemiyle su kokenli
protozooonlar1 (Cryptosporidium,T. gondii,G.intestinalis) tespit etmede kullanilan
calismalar mevcutken, diski 6rneklerinin tespitinde daha ¢ok PZR ve Nested PZR

yontemleri kullanilmastir.

Bu calismada ise Samsun il ve ilgelerinde belirlenen farkli istasyonlardan alinan su
orneklerinde Blastocystis spp. parazitinin molekiiler teknikler kullanilarak varligr ilk
kez aragtirtlmistir. Elde edilen sonuglara gore arastirma alanindan bazi istasyonlarin

bu parazitle kontamine oldugu tespit edilmistir.

Su kaynaklarina ve sebze yetistiriciligine yakin olarak bulunan c¢iftlik alanlar
Blastocystis'nin yayilmasini hizlandirmaktadir. Yapilan bir ¢alismada evcil kedi
kopeklerin  ¢ogunun diskisinda B.hominis'e rastlanmistir. Bu durumda evcil
hayvanlarin da insanlar i¢in enfeksiyon kaynagi olabilecegi 6ne siiriilmiistiir (Duda
ve ark.1998). Insanlar tarafindan kullanilan su ve besin maddelerinin kistlerle
kotamine olmasi Blastocystosis enfeksiyonun yayilmasina neden olmaktadir. Bu
durum gbzoniine alinarak bu tezin materyalini su 6rnekleri olusturmustur.

Ulkemizde Blastocystis'in tespitinde genellikle materyal olarak insanlardan alman
fekal 6rnekler kullamlmistir (Ok ve ark. 1996, inceboz ve ark. 2002, Degirmenci ve
ark. 2007, Inceboz ve ark. 2011). insan diskisiyla disar1 atilan kalin duvarh
Blastocystis kistlerinin su ve besin yoluyla yayilmasi muhtemeldir. Bu nedenle bu
calismada c¢evresel su Orneklerinde Blastocystis kistlerinin varligr arastirilmak

istenmistir.

Ulkemizde Blastocystis spp. diger fekal-oral yolla yayilan parazitlerinde sularda

varligin1 géstermek igin yapilan ¢aligmalar da sinirhdir.

Karaman ve ark. (2013a, 2013b) Giresun ve Samsun illerinden aldiklari su
orneklerinde su kokenli parazitlerin genel dagilimini standart mikroskop yontemiyle
aragtirmiglardir. Her iki bolgede su kokenli parazitlerin genel dagilimi disinda
herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Cryptosporidium spp. Cyclospora spp.
Strongyloides, Microsporidia, Blastocystis spp., kancali kurt ve Giardia spp.
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tirlerine rastladiklarin1 bildirmiglerdir. Karaman ve ark. (2013a, 2013b) yaptig1
calismada standart mikroskobi ile direk baki yontemi kullanilmistir. Bu ¢alisma ise
gerek Karadeniz Bolgesi’nde gerekse iilkemizde yapilan su kokenli Blastocystis spp.

ile ilgili molekiiler diizeydeki ilk ¢alismay1 olusturmaktadir.
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6.SONUC VE ONERILER

Bu c¢aligmada 2012-2014 yillar1 arasinda Samsun ili ve ilgelerinde belirlenen 37
istasyondan toplam 75 gevresel ve 25 igme suyu orneginde Blastocystis spp. varligi
molekiiler yontemlerle arastirilmistir. Yapilan calisma sonucunda 75 cevresel su
orneginin 3 (% 4) tanesinde PZR yontemi ile pozitiflik belirlenmistir. Yine ayni
donemde toplanan igme sularinin hicbirinde Blastocystis spp. tespit edilmemistir.

Tiim 6rneklere bakildigi zaman Blastocystis spp. varligi % 3 olarak tespit edilmistir.

PZR firiinlerinin sekans analiz sonucuna gore Samsun merkezde; Kiirtiin ve Mert

Cay1,Terme ilgesinde ise Mili¢ ¢aymin pozitifligi dogrulanmistir.

Gen bankasindan alinan Blastocystis alttiirlerine ve su orneklerine ait (SSU)rRNA
gen bolgesi ylizde benzerlik ve evrimsel uzaklik iligkisi incelendiginde Kiirtiin ¢ay1
icin en diisiik genetik uzaklik Kiirtlin ile Mili¢ arasinda 0.0082 degeri ile en yiiksek
genetik uzaklik ise 1.0422 degeri ile AB107971 (ST8) arasindadir. Kiirtiin ile
JQ665863 (ST-1) arasindaki niikleotit benzerligi % 98.8 dir.

JQ665863 (ST-1), AM275361 (ST-1), KF306287 (ST-1), KM213435 (ST-1) ile
Mili¢ ¢ay1 arasinda en diisiik genetik uzaklik 0.0055 degeri bulunmustur. AB107971
(ST8) ile arasindaki en yliksek genetik uzaklik ise 1.0408 dir. JQ665863 (ST-
1),AM275361 (ST-1) ve Mili¢ arasindaki niikleotit benzerligi % 76.6 dur.

KF306294 (ST-3) ile Mert gayr arasindaki en diisiik genetik 0.0027, en yiiksek
genetik benzerlik AB107963 (ST-3) arasindadir. Niikleotit benzerlik orani ise
KF306294 (ST-3) arasinda % 94.2 olarak belirlenmistir. Tiim tiirler igin ortalama
genetik uzaklik ise 0.394 olarak hesaplanmustir.

Blastocystis pozitif su 6rnekleri (Milig, Kiirtiin ve Mert) ve gen bankasindan alinan
tim Blastocystis alttiirlerine (ST1-ST13) ait (SSU)rRNA gen bolgesi NJ filogeni
agact sekil 5.5. de gosterilmistir. Burada bootstrop degeri % 70 den fazla olan
NJ/ML/MP analizleri sirayla agag¢ tizerinde gosterilmistir. Sekil 5.6 da ise Mert
Irmagi ile KF306294 (ST-3), AB107963 (ST-3), KF242051 (ST-3) arasinda % 90, %
98 ve % 89 oraninda bootstrap degerleriyle NJ,ML,MP filogeni agaglarinda
benzerlik ortaya konulmustur. Kiirtiin ve Mili¢ irmaklar1 ile KM 213435 (ST-1), KF
306287 (ST-1), JQ 665863 (ST- 1), AM 275361 (ST-1) arasinda % 100, % 100 ve %
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100 oraninda bootstrap degeriyle NJ, ML ve MP filogeni agaglarinda benzerlik
gosterilmistir. Calismada Samsun ilinden alinan su 6rneklerinde Mili¢ ve Kiirtiin
istasyonlarindan alinan su 6rnekleri Blastocystis tir ST1 olarak belirlenirken, Mert

irmag; istasyonundan alinan su 6rnekleri Blastocystis tiir ST3 olarak belirlenmistir.

Mikroskobik baki ucuz ve hizli bir yontem olmasina karsin, sonuglar baki yapan
kisinin tecriibesine bagli olarak degisebilmektedir. PZR analizi mikroskobik bakiya
1yl bir alternatiftir ve analiz ayn1 zamanda genotipin belirlenebilmesini de miimkiin

kilmaktadir. PZR mikroskobik bakiya gore daha 6zgiil ve giivenilir bir yontemdir.

Bu ¢alismanin Karadeniz Bolgesi’nde su kokenli Blastocystis'in molekiiler olarak ilk
arastirma olmasi ve ileride yapilacak diger calismalar icin kaynak olusturmasi

nedeniyle 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Karadeniz yakin bir déneme kadar ekolojik yonden olduk¢a zengin denizlerden
biriyken son yillarda atik sularin hicbir igleme tabi tutulmadan denizlere ve derelere
bosatilmas1 bu kaynaklarin kirlenmesine yol agmakta ve dolayisiyla su kdkenli
parazitlerin yayilmasina neden olmaktadir. Derelerdeki sularin tarimsal sulamada ve
icme suyu kaynagi olarak kullanilmasi konusunda halkin bilinglendirilmesi

Onerilmektedir.

Karadeniz bolgesinde bulunan dere ve akarsularin neredeyse birgogu su kaynagi
olarak kullanilmaktadir. Fakat bolgedeki birgok yerlesim yerinin evsel atik sular1 ve
kanalizasyon sular1 higbir igsleme tabi tutulmadan derelere, akarsulara ve dolayisiyla
denize akitilmaktadir. Bu durum kontamine olmus su yoluyla yayilan enfeksiyon
riskinin artmasina sebep olabilir. Ayn1 zamanda bdlgenin aldigi yogun yagislar ve
seller diistintildiigiinde, enfeksiyon ajaninin yayilmasinda kontamine sularin biiytik

pay1 oldugu da anlagilir.

Saglik Bakanhg Tiirkiye Halk Sagligi Kurumu’ndan yaymnladigi 'Insani Tiiketim
Amagh Sular Hakkindaki' Yonetmelikte igme ve kullanma sulart i¢in gerekli olan
sartlarda parazitlere yer verilmemistir. Su Kalite Kontrol Yonetmeligi’'nde de su
kaynaklarinda bulundurmasi gereken parametrelerde su kokenli protozoonlar yer
almamaktadir. Resmi Gazetede 2012 yilinda yayinlanan agik deniz haricindeki biitiin
yiizeysel sular ile kiy1 ve gegis sularimi kapsayan Yiizeysel Su Kalite Yoénetimi

Yonetmeliginde c¢evresel kalite standartlarindan bahsedilmektedir. Cevresel kalite
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standartlar1 icerisinde mevcut olan biyolojik parametreler kisminda da su kokenli
parazitlere yer verilmemektedir. Kita i¢i su kaynaklarmin hayvansal sulama ve
rekreasyonel amagli kullanimi dikkate alindiginda, bu parazitin gerek bu yonetmelik
gerekse SKKY (2004) ve ITASHY’ ye (2013) dahil edilmesi dnerilmektedir.

Arazi bolgesinde atik su aritim tesislerinin yetersizligi de goz onilinde bulundurularak
bolge halkinin Blastocystosis hastaligi konusunda bilinglendirilmesi gerekmektedir.
Kaynagi ve aritimindan emin olunmayan sular tiiketmeyerek, sebze ve meyveleri
tiketmeden o©nce bol su ile yikayarak, Blastocystosis kendimizi korumak
miimkiindiir. Karadeniz Bolgesi’nde risk grubunu olusturan insanlarin Blastocystosis
konusunda bilgilendirilmesi ve korunma yollarinin anlatilmasi i¢in, bu tez g¢aligmasi

hazirlanmustir.

58



7. KAYNAKLAR

Abe, N. 2004. Molecular and phylogenetic analysis Of Blastocystis Isolates from variou
shosts Veterinary Parasitology 120(3):235-242

Aguiar, J.I, Goncalves, A.Q, Sodre, F.C, Pereira, Sdos, R, Boia, M.N, De Lemos, E.R,
Daher, R.R. 2007 Intestinal Protozoa And Helminths Among Terena Indians in The
State Of Mato Grosso Do Sul:High Prevalence Of Blastocystis Hominis. Revista da
Sociedade Brasileira de Medicina Tropical.;40:631-34.

Ak, G., Giileg, E., Sagir, M., Giiltekin, T., Bektas Y.,2005.“Yaslanma Ve Yaslanmay1
Geciktiren Cevresel Etmenler”. III. Ulusal Yaslilik Kongresi 16-19 Kasim. 127-137,
[zmir

Ak, M., Akin, G. 2007. Suyun Onemi, Tiirkiye’de Su Potansiyeli Su Havzalar1 Ve Su
Kirliligi. Dil Ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, 47(2): 105-118

Al, F.D., Hokelek, M. 2007. Blastocystis Hominis Firsatg1 Bir Patojen Mi. Tiirkiye
Parazitoloji Dergisi, 31(1): 28-36.

Al F.D., Adiyaman, G., Yantira, T.N, Hasgiir, S., Bagriagik, U.2012. Anti-paraziter Etkili
llaglarm Blastocystis Izolatlarnin Canliliklar1 Uzerine Etkilerinin MTT Testi ile
Belirlenmesi. Kafkas Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi Dergisi, 18: A167-A170.

Alemdar, S., Kahraman, T., Agaoglu, S., Alisarli, M., 2009. Bitlis ili Igme Sularmnmn Bazi
Mikrobiyolojik Ve Fizikokimyasal Ozellikleri. Ekoloji 19, 73, 29-38

Alkan, U., Caliskan, S., Mescioglu, U. 1999. Ulubat Gélii’ Niin Mikrobiyolojik Kirlilik
Seviyesinin Belirlenmesi. Cevkor, 9 (33): 3-5.

Am, K., EILT.M., El, N.2001. Department of Parasitology, Faculty of Medicine,
Alexandria University, Egypt. Journal of the Egyptian Society of Parasitology
31(2):603-616

Amin, O.M. 2006. The Epidemiology Of Blastocystis Hominis in The United States.
Journal Of Parasitology Research, 1: 1-10.

Anonim 2008.Http://Www.Cev.Org. Tr/Default. Aspx?Pageid=18&N1d=741 (Erisim Tarihi

10.7.2014)

Anonim  2016.  Http://Www.Cdc.Gov/Dpdx/Blastocystis/Index.Html.(Erisim  Tarihi:
20.4.2016.)

Anonim, 1997. TS 266 I¢me ve Kullanma Sulari. Tiirk Standartlar1 Enstitiisii Bagkanligs,
Ankara,

Anonim, 2009. DSI  Genel Miidirliigi 2009 Yili  Faaliyet  Raporu.
Http://Wwwz2.Dsi.Gov.Tr/Faaliyet_Raporlari/2009_Faaliyet Raporu.Pdf (Erigim
Tarihi: 02.08.2014)

Anonim, 2013. Insani Tiiketim Amacli Sular Hakkinda Yéonetmelik 07.3.2013 Tarihli Ve
28580 Sayili Resmi Gazete. ITASHY, Ankara.

Anonim, 2014a. Halk Sagligt Uzmanlar1 Dernegi Tiirkiye Halk Sagligi Raporu.
Http://Halksagligiokulu.Org/Anasayfa/Components/Com_Booklibrary/Ebooks/Turki
ye_Saglik_Raporu_2012.Pdf- (Erisim Tarihi: 15.03.2014).

59


http://europepmc.org/search;jsessionid=EtlIK8kosoG90bs9HZEi.0?page=1&query=AUTH:%22Khalifa+AM%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=EtlIK8kosoG90bs9HZEi.0?page=1&query=AUTH:%22El+Temsahy+MM%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=EtlIK8kosoG90bs9HZEi.0?page=1&query=AUTH:%22El+Temsahy+MM%22
http://europepmc.org/search;jsessionid=EtlIK8kosoG90bs9HZEi.0?page=1&query=JOURNAL:%22J+Egypt+Soc+Parasitol%22
http://www.cev.org.tr/Default.aspx?pageID=18&nID=741
http://halksagligiokulu.org/anasayfa/components/com_booklibrary/ebooks/Turkiye_Saglik_Raporu_2012.pdf-
http://halksagligiokulu.org/anasayfa/components/com_booklibrary/ebooks/Turkiye_Saglik_Raporu_2012.pdf-

Anonim, 2014b. http://www.diyadinnet.com/YararliBilgiler933&Bilgi=su-(Erisim tarihi:
10.7.14)

Arisue, N., Hashimoto, T., Yoshikawa, H. 2003. Sequenceheterogeneity of the small sub
unit ribosomal RNA Genesamong Blastocystis isolates. Parasitology 126:1-9

Atabey, E. 2005. T1bbi Jeoloji. Ankara: TMMOB Jeoloji Miihendisleri Odas1 Yaymlari.

Atalik, A., 2006, “Kiiresel Issnmanin Su Kaynaklar1 ve Tarim Uzerine Etkileri”. Bilim Ve
Utopya, 139: 18-21.

Ayaz, E. 2015. Samsun Ve Giresun Illerinden Alinan Su Orneklerinde Cryptosporidium
Parvum 'un Molekiiler Teknikler Kullanilarak Tespit Edilmesi. Ordu Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisti. Yiiksek Lisans Tezi.

Aycan, O.M., Atambay, M., Karaman, U., Miman, O., Daldal, N. 2008. Malatya’da Gida
fle Ugrasan Bir Sirketin Personelinde Bagirsak Parazitlerinin Arastirilmasi. Inonii
Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, 15(2): 99-10.

Aysal, S. 2004. Isparta Bolgesindeki Cesitli Su Kaynaklarinda Cryptosporidium Parvum,
Giardia Intestinalis, Entero Hemorrajik, E.coli ve Diger Entero Patojenlerin
Arastirilmas1. Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisii, Isparta

Balc1 Y1, Tiirk M, Polat Y, Erbil N. 2009. Denizli’deki Cocuklarda Intestinal Parazitlerin
Dagilimi. Tiirkiye Parazitoloji Dergisi; 33(4): 298 -300.

Baldo, E.T., Belizario, V.Y., Winifreda, U.L., Kong, H.H., Dong, I.C. 2004. Infection
Status Of Intestinal Parasites In Children Living In Residental Institutions In Metro
Manila, Philippines. The Korean Journal Of Parasitology, 42(2): 67-70..

Baysal, A.. 1989.Genel Beslenme Bilgisi.Hatipoglu Yayinevi, Ankara.

Benjamin, C.L., Garman, G.R., Funston, J.H. 1997, Human Biology, New York.

Wcbh/Mcgraw-Hill Companies
Boreham P.F.L., Stenzel D.J.1993. Blastocystis In Humans And Animals: Morphology,
Biology And Epizootiology. Adv. Parasitol. 32:1-70.

Cavalier, S.T. 1998. A Revisedsix-Kingdomsystem Of Life. Biological Reviews Of The
Cambridge Philosophilcal Society, 73: 203-266.

Chen, T.L., Chan, C.C., Chen, H.P., Fung, C.P., Lin C.P., Chan W.L, Liu C.Y. 2003.
Clinical Characteristics And Endoscopic Findings Associated With Blastocystis
Hominis in Healthy Adults. American Journal Of Tropical Medicine And Hygiene,
69(2): 213-216.

Ceber, K., Aslan, G., Otag, F., Delialioglu, N., Oztiirk, C., Babiir, C., Babiir, C., Emekdas,
G. 2005. Mersin Ilindeki Igme Suyu, Kullanma Suyu, Atik Su Ve Deniz Sularinda
Cryptosporidium Spp. Ookistlerinin Arastirilmasi. Tiirkiye Parazitoloji Dergisi,
29(4): 224-22.

Celik, T., Daldal, N., Karaman, U., Aycan, M.O., Atambay, M. 2006. Malatya Ili
Merkezinde Ug ilkdgretim Okulu Cocuklarinda Bagirsak Parazitlerinin Dagilimu.
Tiirkiye Parazitoloji Dergisi.30:35-8.

Cetinkaya, U., Yazar, S., Kuk, S., Ates, S., Hamamc1, B., Gedikbas, T., Sahin, 1., 2012.
Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji Anabilim Dali Laboratuvarinda
2009-2010 Yillar1 Arasinda Saptanan Bagirsak Parazitlerinin Dagilimi, Kafkas
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, 18: 93-96.

60



Dagli, H., 2005. “Igmesuyu Kalitesi Ve Insan Sagligina Etkileri” Bizim Iller, Iller iller
Bankasi Aylik Yayin Organi. Say1 3: 16-21.

Degirmenci, A., Sevil, N., Giines, K., Yolasigmaz, A., Turgay, N. 2007. Ege Universitesi
Tip Fakiiltesi Hastanesi Parazitoloji Laboratuvarinda 2005 Yili Boyunca Saptanan
Bagirsak Parazitlerinin Dagilimi. Tiirkiye Parazitoloji Dergisi, 31 (2): 133-135

Delioglu, B.K. 2012. Yesilirmak Ve Tersakan Cayi (Samsun-Amasya)’Ndan Alinan
Yiizeysel Su Orneklerinde Cryptosporidium Parvum’un LAMP Teknigi ile
Arastirilmas1. Yiiksek Lisans Tezi, Ordu Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisi,
Biyoloji Anabilim Dali, Ordu

Dogan N, Demiriistii C, Aybey A. 2008; Eskisehir Osmangazi Universitesinin Bes Y1llik
Bagirsak Paraziti Prevalansinin Tiirlere Ve Cinsiyetlere Gore Dagilimi. Turkiye
Parazitol Dergisi 32(2):1205.

Dogan, N. 1998. Bozan Beldesinde Blastocystis Hominis Goériilme Sikligi. Tirkiye
Parazitoloji Dergisi, 22(3): 247-250.

DSO, 1996. Guidelines For Drinking Water Quality. 2nd Ed., Vol. I-1l, Geneva

Dunn, L.A., Boreham, P.F.L.,, Stenzel, D.J.1989. Ultrastructuralvariation Of
Blastocystishominisstocks in Culture. International Journal for Parasitology 19:43-
56.

Eroglu C. 2003.Tiiberkiiloz Tanisinda Pcr. 21. Yiizyilda Tiberkiiloz Sempozyumu ve II.
Tiiberkiiloz Laboratuvar Tan1 Yontemleri Kursu: 311-6.

Forsell, J.,Granlund, M., Stensvold, C.R.,Clark, G.C., Evengard, B. 2012. Subtypeanalysis
Of Blastocystisisolates in  Swedishpatients. Europeanjournal Of Clinical
microbiology &Infectious diseases, 31:1689-1696.

Garcia, L.S, Bruckner, D.A. Diagnostic Medical Parasitology. In: Intestinal Protozoa
Amebae. Thirdt Edition American Society For Microbiolgy, Washington DC Press,
1997: 25-30.

Godekmerdan, A. 1995.Saghk Ocagina Bagvuran Hastalarda Blastocystis Hominis'in
Gorililme Siklhig1 Ve Gastro-Intestinal Sikayetlerle Iligkisi, Doktora Tezi, Erciyes
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Kayseri

Giiler, C., Cobanoglu, Z. 1994. Su Kirliligi. T.C Saglik Bakanlig1 Temel Saglik Hizmetleri
Genel Midiirliigii. Aydogdu Ofset, Ankara.

Glilmez, D., Saribas, Z., Akyon, Y., Ergiiven, S. 2013. Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvart 2003-2012 Yillar1 Sonuglart: 10  Yillik
Degerlendirme, Tiirkiye Parazitoloji Dergisi, 37:97-101.

Haider, S.S., Bagai, R. 2008. Detection Of Blastocystis hominis in humansand poultry.
Journal Of Infectious Diseases Of Pakistan, 17: 43-47.

Haller, L.,Pote’, J., Loizeau, J.L., Wildi, W. 2009. Distribution Andsurvival Of
Faecalindicatorbacteria In Thesediments Of The Bay Of Vidy, Lake Geneva.
Switzerland. Ecologicalindicators, 9: 540 — 547

Hamameci B.2003.Blastocystis hominis’in In Vitro Kiiltiirii Ve Antiprotozoal ilaglarin In
Vitro Etkilerinin Arastirilmasi. Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Yiiksek Lisans Tezi.

61



Haresh, K., Suresh, K., Anuar, A.K., Saminathan, S.1999. Isolate Resistance Of
Blastocystis Hominis To Metronidazole. Tropical Medicine And International Health

4(4): 274-7.
Haviland, W. A., 2002, Kiiltiirel Antropoloji (Cev: Hiisamettin Inag, Seda Ciftci). No: 143.
Sosyoloji Serisi: 3. Istanbul: Kaktiis Yayinlari.

Himes, J.H. 1991, Anthropometrics Assessment Of Nutritional Status, New York: A John
Wileyand Sons. Inc. Publication.

Hirata T, Nakamura H, Kinjo N, Hokama A, Kinjo F, Yamane N, Fujita J. 2007.Prevalence
Of Blastocystis Hominis And Strongyloides Stercoralis Infection In Okinawa, Japan.
Parasitology Research. 101:1717-19.

Inceboz, T., Aksoy, U., Akisii, C. 2002. Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastanesi’ne Basvuranlarda Bagirsak Parazitlerinin Aragtirilmasi. Tiirk Parazitoloji
Dergisi, 26: 423-425.

Inceboz, T., Usluca, S. 2009. Blastocystis Hominis Bagirsak Hastalig1 I¢in Potansiyel Bir
Tehlike Olabilir Mi. Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi Cilt 23, Say1 1,
(Ocak) 2009, S: 37 — 45

Incequ, T., Usluca, S., Over, L., Yal¢in, G., Tuncay, S., Ozkog, S. 2011. Dokuz Eyliil
Universitesi Hastanesi’ne 2005-2009 Yillar1 Arasinda Basvuran Olgularda

Blastocystis Hominis Epidemiyolojisinin Arastirilmasi. Tiirkiye Parazitoloji Dergisi,
35: 72-76.

Kaneda, Y., Horik. N., Cheng, X.J., Fujita, Y., Maruyama M, Tachibana H. 2001.
Ribodemes Of Blastocystis Hominis Isolated In Japan. The American Journal of
Tropical Medicine and Hygiene 65:393-6.

Karaman, U., Koléren, Z., Demirel, E., Ayaz, E., Seferoglu, O. 2013a. Giresun Ilindeki,
Sularda Parazitlerin Varligr. 18. Ulusal Parazitoloji Kongresi,29 Eyliil-5Ekim 2013,
Denizli.

Karaman, U., Koléren, Z., Seferoglu, O., Ayaz, E., Demirel., E. 2013b. Samsun Il Ve
llgelerinden Alinan Cevresel Sularda Parazitlerin Varhigi. 18. Ulusal Parazitoloji
Kongresi,29 Eyliil-5Ekim 2013, Denizli.

Karanis,P., Sotiriadou, V., Kartashev, C., Kourenti, N., Tsvetkova, K., Stojanova, 2006.
Occurrence Of Giardia And Cryptosporidium In Water Supplies Of Russia And
Bulgaria. Enviromental Research, 102: 260-71.

Kaya, S., Cetin, E.S., Akcam, Z., Kesbi¢, H., Demirci, M. 2005.Entamoebacoli Ve
Blastocystis Hominis Saptanan Olgularda Klinik Semptomlar. Tiirkiye Parazitoloji
Dergisi, 29(4): 229-231.

Kaya, S., Cetin, E.S., Aridogan, B.C., Arikan, S., Demirci, M. 2007. Pathogenicity Of
Blastocystis Hominis, A Clinical Reevaluation. Tirkiye Parazitoloji Dergisi, 31: 184-
187.

Koléren, Z., Avsar, C., Kaya, D. 2012a. Monitoring Of Cryptosporidium Species In Water
Supplies Of Sinop, Black Sea, Turkey By Acid-Fast Staining Method. Journal Of
Applied Biological Sciences, 7(2): 10-13

62



Koléren, Z., Demirel, E. 2013b. Investigation On Toxoplasma Gondii In Surface And
Drinking Water Samples From Amasya By Nested Polymerase Chain Reaction.
Journal Of Applied Biological Sciences, 7 (2): 10-13.

Kolbren, Z., Seferoglu, O., Delioglu, B.K.2012b. Yesilirmak Nehri Ve Tersakan Cayi’'ndan
(Amasya) Alman Yiizeysel Su Orneklerinde Giardia Intestinalis Yaygmhiginim
Nested PCR Teknigi Ile Tespiti. 2. Ulusal Molekiiler Biyoloji Ve Biyoteknoloji
Kongresi (Uluslararas1 Katilimli), 15-18 Kasim 2012, Antalya.

Koloren, Z., Tas, B., Kaya, D. 2011. Gaga Goli (Ordu, Tiirkiye)’niin Mikrobiyolojik
Kirlilik Seviyesinin Belirlenmesi. Karadeniz Fen Bilimleri Dergisi The Black Sea
Journal Of Sciences, 2(1): 3, 74-85.

Kol6ren, Z., Tas, B., Kaya, D. 2011. Gaga golii (Ordu, Tiirkiye)’niin Mikrobiyolojik
Kirlilik Seviyesinin Belirlenmesi. Karadeniz Fen Bilimleri Dergisi The Black Sea
Journal of Sciences, 2(1): 3, 74-85.

Koltas, 1.S., Ozcan, K., Tanriverdi, S., Paydas,.Semra, Paydas Saime, Baslamisli,F.1999.
The Prevalence Of Blastocystis Hominis In Immuno Supressed Patients. Annals Of
Medicaland Health Sciences Research, 8: 117- 119.

Korkmaz G.2012. Disk1 Orneklerinde Blastocystis in Mikroskobik, Kiiltiir Ve Molekiiler
Yontemlerle Arastirilmasi. Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tibbi
Mikrobiyoloji Anabilim Dal1.Yiiksek Lisans Tezi.

Leelayoova S, Siripattanapipong S, Thathaisong U, Naaglor T, Taamasri P, Piyaraj P,
2008. Drinking Water: A Possible Source Of Blastocystis Spp. Subtype 1 Infection
In Schoolchildren Of A Ruralcommunity In Central Thailand. The American Journal
of Tropical Medicine and Hygiene.; 79(3): 401-6.

Li, L.H.,Zhou, X.N., Du, ZW., Wang, X.Z., Wang, L.B., Jiang, J.Y., Yoshikawa,H.,
Steinmann, P., Utzinger, J., Wu, Z., Chen, J.X., Chen, S.H., Zhang, L. 2007.
Molecularepidemiology Of Human Blastocystis In Avillage In Yunnanprovince,
China. Parasitology International, 56:281-286.

Mohandas, K., Sehgal, R., Sud, A., Malla, N. 2002. Prevalence Of Intestinal Parasitic
Pathogens In HIV-Seropositiveindividuals in Northernindia. Japanese Journal Of
Infectious Diseases, 55: 83-84.

Nigro L, Larocca L, Massarelli L, Patamia I, Minniti S, Palermo F, Cacopardo B. 2003. A
Placebo-Controlled Treatment Trial Of Blastocystis Hominis infection With
Metronidazole. Journal of Travel Medicine.10:128-30.

Nimri, L.F., Meqdam, M. 2004. Enteropathogensassociated Withcases Of Gastroenteritis
In A Ruralpopulations in Jordan. Clinical Microbiology And Infection, 10: 634-639.

Noel, C., Dufernez, F., Gerbod, D., Edgcomb, V.P., Delgado, V.P., Ho, L.C., Singh, M.,
Wintjens, R., Sogin, M.L, Capron, M., Pierce, R., Zenner, L., Viscogliosi, E. 2005.
Molecular Phylogenies Of Blastocystis Isolates From Differenthosts: Implications
For Geneticdiversity, Identification Of Species, And Zoonosis. Journal Of Clinical
Microbiology, 43:348-355.

Noel, C., Peyronnet, C., Gerbod, D., Edgcomb, V.P., Delgado, V.P., Sogin, M.L., Capron,
M., Viscogliosi, E., Zenner, L. 2003. Phylogenetic Analysis Of Blastocystis Isolates
From Differenthostsbased On Thecomparison Of Small-Subunitrrna  Gene
Sequences. Molecular And Biochemical Parasitology, 126:119-123.

63


https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjvw5mOj6DNAhUHthQKHU6wBd0QjBAIIjAB&url=http%3A%2F%2Fonlinelibrary.wiley.com%2Fjournal%2F10.1111%2F(ISSN)1708-8305%2Fissues&usg=AFQjCNGcLEXfhjst9pirtH2kgvf_3O-Tjw

Ok, U.Z. 2007. Blastocystosis: Ozcel’in Tibbi Parazit Hastaliklar1. Editorler: Ozcel, M.A.,
Ozbel, Y., Ak, M., Izmir, Meta Matbaa S: 383-386.

Ok, U.Z., Korkmaz, M., Ok G.E., Ozkan, A.T., Unsal, A., Ozcel M.A., 1996. Kronik
Bobrek Yetmezliginde Cryptosporodiosis Ve Blastocystosis. Tiirkiye Parazitoloji
Dergisi, 20: 41-49.

Oner, B., Oztiirk, M. 2009. igme Suyu Depolarinin Temizlenmesi, Dezenfeksiyonu
VelnsanSaghgmaEtkileri.Http://Portal. Worldwaterforum5.0rg/Wwf5/Enus/Lists/Pos
ter%20preentations/Attachments/19/CLEANING%20AND%20DISINFECTION%2
00F%20POTABLE%20WATER%20AND%20EFFECTIONS
200N%20HUMAN%20HEALTH.Doc. Erisim Tarihi: 30.04.2014

Ors O.P., Giiglii Y.A., Yilmazer T.T., Ongel K.2011. Rutin Kontrol Sirasinda Saptanan
Asemptomatik Bir Olgu: Blastocystis Hominis An Asymptomatic Individual
Detected During A Routine Control: Blastocystis Hominis. Smyrna Tip Dergisi43-
45.

Ozgaglar, A. 2000. Cografyaya Giris (Sistematik Kavramlar Y&ntemler). Ankara.

Ozgakir, O., Giireser, S., Ergiiven, S., Yilmaz, Y.A., Tppaloglu, R., Hasgelik, G. 2007.
Characteristics Of Blastocystis Hominis 'in Fection In A Turkish University Hospital.
Tiirkiye Parazitoloji Dergisi, 31: 277-82.

Ozyurt, M., Kurt, O., Yaman, O., Ardig, N., Haznedaroglu, T 2007. Bir Egitim Hastanesi
Koproloji Laboratuvarinda Gegen Dort Yillik Donemde Saptanan Bagirsak
Parazitlerinin Degerlendirilmesi. Tiirkiye Parazitoloji Dergisi. 31(4):306-308.

Ozyurt, M., Kurt,0., Molbak, K., Nielsen, H.V., Haznedaroglu,T. Stensvold,C.R.2008.
Molecular Epidemiology Of Blastocystis Infections In Turkey. International Journal
for Parasitology. 57 (3), 300-306

Parkar, U., Traub, R.J, Vitali, S., Elliot, A., Levecke, B., Robertson I, Geurden, T., Steele,
J., Drake, B., Thompson, R.C. 2010. Molecular Characterization Of Blastocystis
Isolates Fromzoo Animals And Their Animal-Keepers. Vetparasitol 169(1-2):8-17

Pektas, B., Gokmen, A.A., Inci,A.Biten,A.A.Kesli,R.2015. Bir Egitim Arastirma
Hastanesi’'nde Ug Yillik Bagirsak Parazitlerinin Dagilimi: Retrospektif Bir Calisma.
Journal Of Clinical And Experimental Investigations. 6 (3): 269-273

Poirier P, Wawrzyniak 1, Albert A, Alaoui HE, Delbac F, Livrelli V. Development and
Evaluation of a Real-Time PCR Assay for Detection and Quantification of
Blastocystis Parasites in Human Stool Samples: Prospective Study of Patients with
Hematological Malignancies Journal of Clinical Microbiology 2011; 49(3) :975-983.

Rayan H.Z, Ismail O.A, El Gayar E.K.2007. Prevalence And Clinical Features Of
Dientamoeba Fragilis Infections In Patients Suspected To Have Intestinal Parasitic
Infection. Journal of the Egyptian Society of Parasitology 37:599-608.

Requena, I., Hernandez, Y., Ramsay, M., Salazar, C., Devera, R. 2004. Prevalance Of
Blastocysti Shominis Among Foodhand Lersfrom Caronimunicipality. Bolivar State,
Venezuela. Cadsaude Publica, 19(6):1721-7.

Rhongbutsri, P. 2005.Seasonal Prevalence Of Blastocystis Hominis Among
Patientsattending Thammasat Chalermpraki At Hospital. Pathum Thani Province.
Thailand Journal Of Tropical Medicine And Parasitology, 28: 39-42.

64



Sabuncu, B.S.2014. Blastocystis Spp.’Nin Disk1 Orneklerinde Pcr ile Saptanmasi. Celal
Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tibbi Parazitoloji Anabilim Dali.
Yiiksek Lisans Tezi

Saksirisampant, W., Nuchprayoon, S., Wiwanitkit, V., Yenthakam, S., Ampavasiri, A.
2003. Intestinal Parasiticin Festation Samong Children In An Orphanage In Pathum
Thaniprovince, Journal Of The Medical Association Of Thailand, 86(2): 263-270.

Santin, M., Munoz, M.T.G., Aguilar, G.S., Fayer, R. 2011. Development Of A New PCR
Protocolto Detectand Subtype Blastocystis Spp. From Human Sandanimals.
Parasitology Research, 109: 205-212

Scott, T.M., Parveen, S., Portier, K.M., Rose, J.B., Tamplin, M.L., Farrah, S.R., Koo, A.,
Lukasik, J. 2003. Geographical variation in ribotype profiles of Escherichia coli
isolates from humans, swine, poultry, beef, and dairy cattle in Florida. Applied and
Environmental Microbiology, 69, 1089-1092

Seferoglu, O., Koldren, Z. 2014. Samsun ili Ve Ilgelerinden Alman Yiizeysel Ve Igme
Suyu Orneklerinde Giardia Intestinalis’in Nested Pcryontemi Ile Arastirilmasi.
22.Ulusal Biyoloji Kongresi, 23-27 Nisan 2014, Eskischir

Seferoglu, O. ve Koloren, Z. 2012. Ordu ili Melet Irmagi’ndan Alman Su Orneklerinde
Giardia intestinalis’in Ilmige Dayali izotermal Amplifikasyon (LAMP) Y éntemiyle
Tespit Edilmesi. 21.Ulusal Biyoloji Kongresi. 3-7 Eyliil 2012, Izmir, S. 1280.

Seferoglu, O., Koldren, Z., Karaman, U., Ayaz, E. 2013. Giresun i1 Merkezi Ve
Ilgelerinden Alman Yiizeysel Su Orneklerinde Giardia Intestinalis’ In Nested PZR
Yontemiyle Tespit Edilmesi. 18. Ulusal Parazitoloji Kongresi, 29 Eylil-5 EKim
2013, Denizli.

Seferoglu, O. 2014. Samsun Ve Giresun illerinden Alinan Su Orneklerinde Giardia
intestinalis 'in Molekiiler Teknikler Kullanilarak Tespit Edilmesi. Ordu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii. Yiiksek Lisans Tezi.

Silberman, J.D., Sogin, M.L., Leipee, D.D., Clark, C.G., 1996. Human Parasitefinds
Taxonomichome. Nature, 380: 398.

Singh, M., Suresh, K., Ho, L.C., Ng, G.C., Yap, EH. . 1995 Elucidation Of The Life Cycle
Of The Intestinal Protozoan Blastocystis Hominis. Parasitology Research;81:446-50.

Stensvold, C.R., Alfellani, M.A., Norskov, L.S., Prip, K., Victory, E.L., Maddox, C.,
Nielsen, H.V., Clark, C.G. 2009. Subty Pedistribution Of Blastocystis Isolates From
Synan Thropicand Zooanimals And Identification Of A New Subtype. International
Journal For Parasitology, 39: 473-479.

Stensvold, C.R., Suresh, G.K., Tan, K.S.W., Thompson, R.C.A., Traubr,V. E., Yoshikawa,
H., Clark, C.G. 2007. Terminology For Blastocystis Subtypesa Consensus. Trends
Parasitology, 23: 93-96.

Stenzel DJ, Boreham PFL, McDougall R. 1991.Ultrastructure of Blastocystis hominis in
human stool samples. International Journal for Parasitology; 21: 807-812

Stenzel, D.J. ,Boreham, R.E., 2001. Blastocystis. Editorler: Gillepie, S.H., Pearson, R.D.
Principlesand Practise of Clinical Parasitology. John Wiley&Sons Ltd. S:355-368.

Stenzel, D.J., Boreham, P.F.L. 1996. Blastocystis Hominis Revisited. Clinical
Microbiology Reviews, 9: 563-584

65



Suresh K, Howe J, Ng GC, Ho LC, Ramachandran NP, Loh AK, Yap EH, Singh M. 1994.
A Multiple Fission-Like Mode of Asexual Reproduction In Blastocystis Hominis.
Parasitology Research.;80:523-527.

Suresh K, Ng GC, Ramachandran NP, Ho LC, Yap EH, Singh M.1993. In vitro encystment
and experimental infections of Blastocystis hominis. Parasitology Research 79: 456-
60.

Tan KSW, Singh M, Yap EH.2002. Recent Advances In Blastocystis Hominis Research:
Hot Spots in Terra Incognita. International Journal For Parasitoloji; 32: 789-804.

Tan, K.S. 2008. New Insights On Classification, Identification, And Clinical Relevance Of
Blastocystis Spp. Clinical Microbiology Reviews 21: 639-665.

Tan, K.S\W., Ng, G.C., Quek, E., Howe J, Ramachandran, N.P., Yap, E.H, Singh, M.
2000. Blastocystis Hominis: A Simplified, High-Efficiency Method For Clonal
Growth On Solid AgarExperimental Parasitology 96:9-15.

Tasova, Y., Sahin, B., Koltas, S., Paydas, S. 2000. Clinical Significance And Frequency Of
Blastocystis Hominis in Turkish Patients With Hematological Malignancy. Acta
Medica Okayama; 54: 133-136.

Termmathurapoj, S., Leelayoova, S., Aimmpun, P., Thathaisong, U.,Nimmanon, T.,
Taamasri, P., Mungthin M. 2004. The usefulness of short-term in vitro cultivation for
the detection and molecular study of Blastocystis hominis in stool specimens.
Parasitology Research. 93:445-447.

Terzi, G. 2005. Gida Kaynakli Protozoon Enfeksiyonlarin Insan Saglhig1 Agisindan Onemi,
Yiiziincii Y1l Universitesi Veterinerlik Fakiiltesi Dergisi, 16(2):47-55.

Thathaisong,U., Siripattanapipong, S., Mungthin, M., Pipatsatitpong, D., Tan-Ariya,
P., Naaglor, T., Leelayoova, S. 2013. Identification Of Blastocystis Subtypel
Variants In The Home For Girls, Bangkok, Thailand. The American Journal Of
Tropical Medicine And Hygiene._. Feb;88(2):352-8

Uyar, Y., Ozkan, T.A. 2009. Amebiyazis, Giardiyazis ve Kriptosporidiyazis Tanisinda
Antijen Tarama Yontemlerinin Yeri. Tiirkiye Parazitoloji Dergisi, 33(2): 140-150.

Uysal, HK., Akgiil, O., Purisa, S., Oner, YA. 2013. istanbul Universitesi Istanbul Tip
Fakiiltesi’'nde 25 Yillik Intestinal Parazit Prevalansi: Retrospektif Bir Calisma,
Tiirkiye Parazitoloji Dergisi, 38: 97-101.

Wilkes, G., Thomas, Edge, T., Gannon, V., Jokinenc, C., Lyautey, E., Medeiros, D.,
Neumann, N., Ruecker, N., Topp, E., R. Lapen, D. 2009. Seasonal relationships
among indicator bacteria, pathogenicbacteria, Cryptosporidium oocysts, Giardia
cysts, andhydrological indices for surface waters within an agricultural landscape.
Water Research, 43: 2209-2223.

Yaicharoen, R.,Ngrenngarmlert, W., Wongjindanon, N., Sripochang, S., Kiatfuengfoo, R.
2006. Infection of Blastocystishominis in primary school children from Nakhon
Pathom province Thailand, Tropical Biomedicine, 23,117-22.

Yakoab, J., Jafri, W., Beg, M.A., Abbas, Z., Naz, S., Islam, M. 2010. Blastocystis Hominis
And Entamoeba Fragilis In Patients Fulfillingirri Table Bowelsyndrome Criteria.
Parasitology Research, 107: 679-84.

66


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Thathaisong%20U%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23166199
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Siripattanapipong%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23166199
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mungthin%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23166199
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pipatsatitpong%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23166199
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tan-ariya%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23166199
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tan-ariya%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23166199
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Naaglor%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23166199
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Leelayoova%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23166199
https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=12&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj40aiJk8LMAhVCWBQKHRPkALwQFghVMAs&url=https%3A%2F%2Fwww.researchgate.net%2Fjournal%2F0002-9637_The_American_journal_of_tropical_medicine_and_hygiene&usg=AFQjCNEd9klqIXzEbmX6KdSfc6kqYS_27w&sig2=aZpeiFtCjFejgeM5KvBo6g
https://www.google.com.tr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=12&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj40aiJk8LMAhVCWBQKHRPkALwQFghVMAs&url=https%3A%2F%2Fwww.researchgate.net%2Fjournal%2F0002-9637_The_American_journal_of_tropical_medicine_and_hygiene&usg=AFQjCNEd9klqIXzEbmX6KdSfc6kqYS_27w&sig2=aZpeiFtCjFejgeM5KvBo6g

Yaman, O., Yazar, S., Ozcan, H., Cetinkaya, U., Gézkeng, N., Ates, S., Sahin, I. 2008.
2005-2008 Yillar1 Arasinda Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji

Laboratuari'ma Basvuran Hastalarda Bagirsak Parazitlerinin Dagilimi. Tiirkiye
Parazitoloji Dergisi. 32(3):266-270.

Yantira, T. N. 2013. Blastocystis Tiirlerinde Pirosekans Yontemiyle Alttiir Belirlenmesi.
Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tibbi Mikrobiyoloji Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi.

Yoshikawa H, Yoshida K, Nakajima A, Yamanari K, Iwatani S, Kimata | 2004. Fecal-Oral
Transmission Of Thecyst Form Of Blastocystis Hominis In Rats. Parasitology
Research 94:391-396

Yoshikawa, H., Wu, Z., Pandey, K., Pandey, B.D., Sherchand, J.B., Yanagi,T., Kanbara H.
2009. Molecular Characterization Of Blastocystis Isolates From Children And
Rhesus Monkeys In Katmandu. Veterinary Parasitology, 160: 295-300.

Yumuturug, S., 1988. Halk Saglhg Ders Kitabi.Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Yayinlari, 64, Ankara, 225

Zaman, V., Howe, J., Ng M.L.1995. Ultrastructure Of Blastocystis Hominis Cyst.
Parasitology Research 81: 465-4609.

Zierdt CH, Tan H. 1976.Ultrastructure And Light Microscope Appearence Of Blastocystis
Hominis in Patient With Enteric Disease. Z. Parasitenkunde 50:277-283.

Zierdt CH, Zierdt WS, Nagy B. 1995.Enzyme-Linked Immuqosorbent Assay For Detection
Of Serum Antibody To Blastocystis Hominis In Symptomatic Infections.
International Journal for Parasitology.;81:127

Zierdt, C.H, Tan, H.K. 1976 Ultrastructure And Light Microscope Appearance Of
Blastocystis Hominis In A Patient With Enteric Disease. Z. Parasitenkd; 50: 277
283.

Zierdt, C.H. 1991. Blastocystis Hominis Past And Future. Clinical Microbiology Reviews,
4: 61-79.

Zuckerman MJ, Watts MT, Ho H, Meriano FV.1994. Blastocystis hominis infection and
intestinal injury. The American Journal of the Medical Sciences.308: 96-101.

67



OZGECMIS

Ad1 Soyadi . Berivan Basak GULABI
Dogum Yeri : Ankara

Dogum Tarihi : 01.03.1990

Yabanc Dili . Ingilizce

E-mail :  bbasakgulabi@gmail.com

fletisim Bilgileri : 0531964 63 22

Ogrenim Durumu :

Derece Boliim/ Program Universite

Lisans Biyoloji Ordu Universitesi 2009-2013
Y. Lisans Biyoloji Ordu Universitesi 2013-2016
BILIMSEL AKTIiVITELER

Ulusal ve Uluslararasi Kongrelerde Yayinlanmis Poster Bildiriler

Elif Demirel, Zeynep Koloren, Basak Giilabi, Ulkii Karaman 2014. Samsun il ve
llgelerinden Alman Yiizeysel ve Igme Suyu Orneklerinde Toxoplasma gondii’nin
[lmige Dayali izotermal Amplifikasyon (LAMP) Metodu ile Tespiti. 22.Ulusal
Biyoloji Kongresi, 23-27 Nisan 2014, Eskisehir.

Ulkiit KARAMAN, Zeynep KOLOREN, Berivan Basak Giilabi 2015. Formol ile Tespit
Edilmis Disk1 Orneklerinde Molekiiler Yontemler Kullanilarak Blastocystis spp.‘nin
ve Giardia intestinalis pozitifliginin Arastirilmasi. 19. Ulusal Parazitoloji Kongresi
& Uluslararasi Katilimli Ekinokokkozis Sempozyumu. 5-9 EKim 2015, Erzurum.

Zeynep Koléren, Berivan Basak Giilabi 2015. Sinop Ilinden Alman Deniz Suyu
Orneklerinde Giardia intestinalis’in Nested PZR Yontemiyle Tespit Edilmesi.
Ekoloji 2015 Sempozyumu. 6-9 Mayis 2015, Sinop.

68



Zeynep Koloren, Berivan Basak Giilabi 2016. Investigation of Blastocystis spp. In sea
water samples collected from Sinop Province by PCR. Second Symposium on
EuroAsian Biodiversity. 23-27 Mart 2016,Antalya.

Zeynep Koloren, Berivan Basak Giilabi, Ulkii Karaman 2015. Samsun ili ve Ilgelerinden
Alinan Cevresel Su Orneklerinde Blastocystis spp. ‘in PZR Yéntemiyle Tespit
Edilmesi. 1st International Blastocystis Symposium.28-29 Mayis 2015, Ankara.

69



