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TESEKKUR
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OZET

ILKOKUL 4. SINIF OGRENCILERININ MAT.EM.A'I.“iK. MOTiVASYONU,
KAYGISI VE BASARISI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

Goksu KULUNK AKYURT
Ordu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Temel Egitim Anabilim Dal, Yiiksek Lisans Tezi
Damisman: Prof. Dr. Gokhan OZSOY
Haziran 2019, xi + 93 Sayfa

Bu arastirmada ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin matematik motivasyonu,
matematik kaygist ve basar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir.
Ayrica matematik motivasyonu, matematik kaygisi ve basarismin Ogrencinin
cinsiyetine, anne egitim durumuna, baba egitim durumuna, 6grencinin kardes
sayisina, 6grencinin ailenin kaginci ¢ocugu oldugu ve 6gretmenin mezun oldugu
okul tiirtine gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirmanin
orneklemini 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Ordu il merkezinde bulunan devlet
okullarinda 6grenim goren 183 kiz, 160 erkek 6grenci olmak iizere toplam 343
ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada nicel ve nitel yontemin birlikte kullanildig:
karma desen benimsenmistir. Arastirma verileri “Matematik Motivasyon Olgegi”,
“Matematik Kayg1 Olcegi”, “Matematik Basar1 Testi”, kisisel bilgi formu ve yar1
yapilandirilmis goriisme formlar1 ile toplanmistir. Arastirmadan elde edilen
sonuglara gore Ogrencinin matematik basaris1 ve matematik motivasyonu;
matematik kaygisi1 ve matematik motivasyonu; matematik kaygisi ve matematik
basaris1 arasmnda anlamli bir iliski tespit edilmistir. Ogrencilerin matematik
motivasyonunun demografik degiskenlere gore farklilik gostermedigi tespit
edilmistir. Ogrencilerin matematik kaygisi cinsiyete, anne-baba egitim durumuna,
dogum sirasina ve ogretmenin mezun oldugu okul tiirtine goére anlamli farklilik
gostermezken; kardes sayisina gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Ogrenci basaris1 cinsiyete, dogum sirasma ve 6gretmenin mezun oldugu okul
tiirtine gore farklhilik gdstermezken; anne egitim durumu, baba egitim durumu,
kardes sayisina gore farklilik gdsterdigi tespit edilmistir. Ayrica arastirmadan elde
edilen sonuclara gore; Ogrencilerdeki basarili olamama korkusu, aile baskisi,
Ogretmen korkusu ve akranlarina kiiciik diisme Ogrencilerde olusan matematik
kaygisinin sebepleri olarak goze ¢arpmaktadir.

Anahtar kelimeler: Matematik motivasyonu, matematik kaygisi, ilkokul
matematik egitimi, motivasyon, kaygi.
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ABSTRACT

AN ANALYSIS OF RELATIONSHIP BETWEEN MATHEMATICS
MOTIVATION, ANXIETY AND ACHIEVEMENT OF 4TH GRADERS

Goksu KULUNK AKYURT
Ordu University, Graduate School of Social Sciences
Department of Primary Education, Master’s Thesis
Supervisor: Prof. Dr. Gokhan OZSOY
June 2019, xi + 93 Pages

The aim of this study was to analyze the correlation between mathematics
motivation, anxiety and success of 4th graders. Moreover, it was further analyzed
if the variables such as gender of the student, mother’s educational background,
father’s educational background, number of student’s siblings, child’s position in
the family, and the type of degree the teacher holds have a correlation with
mathematics motivation, anxiety and success of 4th graders. The sample of this
study consists of 343 students, 183 female and 160 male, who attended to the
public elementary schools located in the city center of Ordu, Turkey during the
academic year of 2018-19. The study was based on mixed research designed using
both qualitative and quantitative research methods. The study data was collected
using “Mathematics Motivation Scale,” ‘“Mathematics Anxiety Scale,”
“Mathematics Success Test,” “personal information form,” and semi-structured
interview forms. Findings of this study showed statistically significant
relationships between student’s mathematics success and mathematics motivation,
student’s mathematics anxiety and mathematics motivation, and mathematics
anxiety and mathematics success. It was further found that students’
demographics did not have a significant effect on student’s mathematics
motivation. Findings of this study showed that student’s mathematics anxiety was
not affected by student’s gender, mother’s educational background, father’s
educational background, child’s position in the family and the type of degree the
teacher holds, while statistically significant correlations were found between
student’s mathematics anxiety and number of student’s siblings. Findings of this
study showed that student’s success was not affected by student’s gender and the
type of degree the teacher holds, while statistically significant correlations were
found between student’s success and mother’s educational background, father’s
educational background, number of student’s siblings, child’s position in the
family. Moreover, the results of this study revealed the reasons behind students’
mathematics anxiety as the fear of being seen as an unsuccessful mathematics
student, pressure from parents, the fear of being scolded by the teacher, and the
fear of humiliating classroom experience.

Keywords: Mathematics motivation, mathematics anxiety, elementary
mathematics education, motivation, anxiety.
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PISA
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BIiRINCIi BOLUM
GIRIS

Tezin bu bolimii g¢alismanin problemi, Onemi, amaci, varsayimlar,

simirliliklar ve tanimlar1 icermektedir.
1.1. PROBLEM DURUMU

Bilgi ve teknoloji alaninda hizli gelisme ve degismelerin yasandigi 21. yy
diinyasy; iilkeleri kendilerini yenilemeye ve degistirmeye iterken ayn1 zamanda da
egitimli, donaniml, bilgili, lretken bireyler yetistirme yolunda rekabete de
gidilmesine sebep olmustur. Teknoloji ¢aginda yetisen bireylerin bilgiye ulagma,
yorumlama, analiz etme ve bilgiyi kullanma gibi iist diizey biligsel becerileri
edinmeleri de ancak nitelikli bir egitim yoluyla miimkiin olmaktadir. Egitim
kanal1 ile bilgiler nesilden nesile aktarilirken; ayni zamanda toplumlarin
gereksinim duydugu nitelikli insan giicli de yetistirilmis olur (Savas, Tas ve Duru,

2010).

Cagin gerekliliklerini g6z Oniinde bulundurarak, ogrencileri bu
gerekliliklere gore yetistirmek egitimin temel hedeflerinden biridir. Matematik de
toplumlarin hedefledigi gelismislik diizeyine ulasmada ve cagdaslasmada diger
dersler kadar 6nem tasimaktadir (Sentiirk, 2010). Erken ¢ocukluk yillarindan
tiniversite yillarina kadar uzanan siirecte hemen hemen hayatin her bir boliimiinde
yer alan matematik; insan hayatinda 6nemli bir yere sahip olan temel beceri ve
kavramlar1 iceren bir alandir. Matematik kisilere analitik diisiinme, analiz ve
sentez yapma, yorumlama, problem ¢ozme, akil yliriitme gibi bircok beceri
kazandirmaktadr (MEB [Milli Egitim Bakanhgi], 2017). Matematigin
kazandirdig1 bu iist diizey beceriler kisinin hem giinliik hayatina hem de akademik

hayatna fayda saglamaktadir.

Ulusal platformda; gelismis ve gelismekte olmakta olan iilkelerin egitim
durumlarimi  izlemekte kullandiklari, diger iilkelerle egitim seviyelerini
karsilastirip egitim politikalarimi gozden gegirdikleri, lilkemizin de 2003 yilinda
dahil oldugu PISA (Programme for International Student Assessment)
smavlarinda iilkemiz matematik becerileri bakimindan 2003 yilinda 41 iilke

arasindan 35. sirada; 2006 yilinda 57 iilke arasindan 43. sirada; 2009 yilinda 65



iilke arasindan 43. sirada; 2012 yilinda 65 iilke arasindan 44. sirada; 2015 yilinda
70 iilke arasindan 49. sirada yer almistr (MEB, 2005; MEB, 2007; MEB, 2010;
MEB, 2013; MEB, 2016). Ulkemizin uluslararasi smav bazinda katilldig1 tim
sinavlarda ortalama puanin altinda kaldigi goriilmiistiir. Ayn1 zamanda yapilan
Lise Giris Sinavi (LGS), Seviye Belirleme Smavi (SBS) ve Akademik Personel ve
Lisansiistiic Egitim Sinavi (ALES) gibi merkezi smnavlarda da matematik
ortalamasmin diisiik oldugu goriilmektedir. Sinavlardan alinan diisiik sonuglar
arastirmacilart iilkelerin basarisinin sebeplerini aragtirmaya yoneltmistir. Bu
baglamda uluslararasi sinavlardan yiiksek puan alan Hong Kong, Singapur, Cin
gibi ilkelerin basarismin altinda yatan sebepleri arastirildiginda; ogrencilerin
basarisin1 etkileyen bir¢ok sebep bulunmakla beraber duyussal etkenlerin
(motivasyon, kaygi, tutum, dzgiiven) de bu basarida anahtar nokta oldugu géze

carpmaktadir (Ekici ve Sari, 2018).

Bekdemir’e (2009) gore ogrenci basarisini  etkileyen en Onemli
faktorlerden biri Ogrencinin yasadigr kaygidir. Literatiirde bircok tanimi
bulunmakla beraber Ciiceloglu’na (1991) gore kaygi; nedeni belli olmayan,
gelecege yonelik endise olarak ortaya cikan, uzun siireli igsel bir huzursuzluk
halidir. Cassady ve Johnson (2002), kaygmin egitimin sabit bir arkadasi oldugunu;
her cocugun egitim hayatinin bir boliimiinde kaygi duydugunu ancak bazi
ogrenciler i¢in kaygmin onemli Ol¢iide 6grenmeyi ve akademik performansi
engelledigini ifade etmislerdir. Matematik ¢ogu insan tarafindan anlagilmasi giig,
zor, karmasik bir siire¢ olarak goriilmekle beraber 6grenciler tarafindan stres,
korku gibi kelimelerle nitelendirilmektedir. Ogrencilerin matematik dersinden
cekinmesi, Ozgliven eksikligi, dersi O0grenemeyecegine yonelik gelistirilen
olumsuz tutum ve basarisizlik diisiincesi matematige karsi korkuya sebep
olmaktadir. Tiim bu matematiksel durumlardan ka¢inma davranislar1 beraberinde

matematik kaygisma sebep olmaktadir (Unlii, 2007).

Ogrencilerin matematige yonelik kaygisi ilkdgretimin ilk yillarinda ortaya
cikmakla beraber miidahale edilmedigi zaman bu kaygi; smif diizeyi ile dogru
orantili olarak katlanarak ilerlemekte, bireyde egitsel performans diisiikliigiine
sebep olmakta ve bireyin akademik basarisini da olumsuz yonde etkilemektedir
(Sentiirk, 2010). Ashcraft’a (2002) gore Ogrencilerin matematikte diisiik

performans sergilemesinin sebebi matematik problemleri ile kars1 karsiya



kalindiginda diisiinme siirecleri ile ilgili olumsuz diisiincelere sahip olmalaridir.
Yenilmez, Girginer ve Uzun’a (2010) gore 6grencinin yasadigi matematik kaygisi
cocugun Ogretmeninden, arkadaslarindan ya da beraber ders calistig1 kisilerden
kaynaklanmaktadir. Ayrica ¢ocugun ilkokulda yasadigi olumsuz deneyimler de bu

kaygmin temelinde yatan sebeplerden biri olabilir.

Sapma (2013) ortadgretim kademesindeki 6grencilerle yaptigi ¢alismada
ogrencilerin matematik kaygis1 ve matematik basarisi arasindaki iligskiyi cinsiyet,
yas, smav kaygisi, ailenin egitim durumu gibi degiskenlere gore incelemistir.
Arastirma sonuglari ele alindiginda 6grencilerin sinif diizeyi ilerledik¢e matematik
kaygismin arttigi belirlenmistir. Baska bir deyisle 6grenciler {iniversite sinavina
yaklastikca O6grencilerin kaygi diizeyi artmakta ve bu durum da 6grencilerin

gelecek kaygismi tetiklemektedir.

Aydm ve Keskin (2017) sekizinci smif 6grencileri ile yaptiklari caliymada
matematik kaygi diizeylerinin cinsiyet, anne-baba egitim durumu, anne-baba
meslegi, aile gelir diizeyr gibi birtakim degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadigin1 ortaya koymayir amaglamislardir. Arastrmadan elde edilen
bulgulara gore; Ogrencilerin cinsiyeti ile kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Diger deyisle kiz ve erkek Ogrencilerin kaygi testinden
aldiklar1 puanlarin birbirlerine ¢ok yakin oldugu sdylenebilir. Benzer sekilde
kaygi diizeyi ile anne-baba 6grenim diizeyi arasinda anlamli bir iliski
bulunmazken; 6grencinin anne meslegine gére kaygi puaninin anlaml diizeyde
farklilastig1 belirtilmistir. Arastirmaya gore annesinin meslegi 6gretmenlik olan
Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri digerlerine gore daha diisiin ¢ikmustir.
Ancak baba meslekleri 6grencilerin kaygi diizeylerinde farklilik olusturmamistir.
Ayrica gelir diizeyi arttikca 6grencinin kaygi diizeyinin azaldigi ifade edilmistir.
Ogrencinin kendine ait ¢alisma masasmin olmas1 matematik kaygisini azaltirken;
okudugu okulun sosyoekonomik c¢evresinin de kaygi diizeyini etkiledigi
belirtilmistir. Kaygi diizeyi Ogrencinin evde ailesi tarafindan desteklenip
desteklenmemesine gore anlamli farklilik gostermistir. Ailesi tarafindan evde
desteklenen Ogrencilerin kaygi diizeyi diisiik ¢ikarken; ailesi tarafindan evde
destek gormeyen 0grencilerin matematige karsi olumsuz tutum olusturduklari ve

kayg1 diizeylerinin yiiksek oldugu ifade edilmistir.



Akbaba Altun (2009) tarafindan yapilan bir arastirmada Ogrencilerin
matematik dersinde basarisiz olmasinin sebepleri arastirilmis ve ortaya cikan
sonuglar dogrultusunda basarisizligin altinda yatan birincil sebebin ebeveynlerin
ilgisiz tutumu oldugu belirtilmistir. Basarisizligin altinda yatan ikinci sebebin ise

ogrencilerin derse olan ilgisizligi ve motivasyon eksikligi olarak belirtilmistir.

Etkili O0grenmenin temel taslarindan biri olan motivasyon kavrami
psikologlar tarafindan davranisi harekete geciren, ona yon veren ve siirecin
tamamlanmasma aracilik eden ic¢sel bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir.
Motivasyon kelimesinin Tiirk¢e karsiligi olan giidiilenme; Akbaba’ya (2006) gore
ogrenmenin Onkosullarindan biridir. Diger bir deyisle 6grenci yeteri kadar
giidiilenmemisse 6grenmeye hazir hale gelmemistir. Slavin’e (2015) gore her
Ogrenci motive olmustur ancak burada sorulacak olan dogru soru 6grencilerin ne
yapmak icin motive olduklaridir. Motive olan 6grenci derslere ilgilidir, isteklidir,
Ogrenilen bilgileri tekrar eder, merak ettigi konularla ilgili arastirmalar yapar,
karsilagtiklar1 problemleri ¢ozmeye isteklidir, yeni edindigi bilgiler ile eski
bilgilerini sentezleyebilir, giinliik hayatta karsilastigit problemlerle basa

¢ikabilmede basarilidir ve bos zamanlarmi verimli gegirirler.

Motivasyon dolayli yollardan gozlenebilen bir durum oldugu i¢in egitimde
motivasyonun Oneminin anlasilmasi adma farkli kuramlar ortaya atilmistir ve bu
kuramlarda motivasyonun alt boyutlar1 ele almmistir. Motivasyon igsel
motivasyon, digsal motivasyon ve 6zyeterlik olarak ii¢ alt boyuttan olusmaktadir

(Aktan ve Tezci, 2013).

Digsal motivasyon; dgretim siirecinin kendisi ile ilgili olmayan, distan
gelen 6diil, ceza, baski, 6vgii gibi durumlarda ortaya ¢ikan durumlardir. Ogrenci
iyl not aldiginda gelecek pekistirecleri elde etmek icin ya da ceza ve baski gibi
durumlardan kag¢inmak i¢in calisir. Bir Ogrencinin arkadaglar1 tarafindan
kiiglimsenmemesi i¢in ¢aligmasi, ailesinin takdirini kazanmak i¢in ¢aligmasi gibi
durumlar ogrencide digsal motivasyon Ornegidir. Bu tir giidiilenmede
motivasyonun yiikselmesi i¢in gerekli olan pekistire¢ disaridan verilmektedir.
Igsel motivasyonda ise dgrenci disaridan gelecek olan durumlar icin degil de
kendisi i¢in ¢alisir. Kisinin kendini gelistirme arzusu, merak duygusu, 6grenme
istegi, kendi i¢in ¢aba gosterme durumu igsel motivasyona Ornek olarak

verilebilir. I¢sel motivasyonu yiiksek olan bireyler kendileri icin calisirlar.
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Ozyeterlik ise bireyin bir konuyu basarabilmesi i¢in gerekli olan durumlari

diizenleyebilmesi ve uygulayabilmesi ile ilgili kendine olan inancidir (Akbaba,
2006).

Motivasyon her derste 6grencinin basarist bakimimdan kilit noktalardan
biri olmakla beraber matematik egitiminde de 6nem arz eden bir kavramdir. Soyut
kavramlarin sembollerle ifade edildigi matematik dersi cogu Ogrenci tarafindan
bunaltici, rahatsizlik veren, sevilmeyen bir ders olarak ifade edilmektedir.
Matematik motivasyonu; Ogrencilerin matematik dersine yonelik konular
ogrenmeye hevesli olmasi, matematik igeren faaliyetlere etkin olarak katilmasi
olarak ifade edilebilir (Ispir, Ay ve Saygi, 2011). Literatiire bakildiginda yapilan
arastirmalarda matematik basarisi ve matematik motivasyonu arasindaki pozitif
yonde anlamli iliski oldugu sonucuna varilmistir (Kesici ve Asilioglu, 2017; Uredi
ve Uredi, 2015; Yildirim, 2011). Matematik motivasyonu yiiksek olan 6grenci
arastirmaya, sorgulamaya, matematikle ilgili her tiirlii etkinlige ilgili olmakla
beraber; giidiisii diisiik olan 6grenci isteksiz, 6grenmeye kapalidir ve durum bir
siire sonra 0grencide matematige yonelik olumsuz tutum gelistirmesine sebep
olmaktadir (Kesici, 2018). Tahir ve Cakwroglu’na (2014) gore 6grenciler daha
matematikle ilgili konularla karsilasmadan O6nce matematige yonelik olumsuz
tutum gelistirmektedirler. Bu sekilde matematige yonelik onyargi gelistiren
ogrenci kendi igindeki giidii durumuna da ket vurmakla beraber calisma istegini
kaybeder. Caligsam da yapamayacagim diisiincesinde olan 6grenci matematikle
ilgili konular1 6grenmek i¢in yeteri kadar zaman ayirmaz ve g¢aba sarf etmez.
Matematikte basarili olan bireyler toplumumuzda zeki olarak nitelendirilmekte ve
matematikte basarili olan Ogrencilerin her alanda da basarili oldugu
varsayllmaktadir. Bu tabuya bagl olarak matematik dersinde basarisiz olan
ogrenciler kendilerini basarisiz ve zeka seviyesi diisiik olarak nitelendirmekte ve
bu durum diger derslere de yansimaktadir. Dolayisiyla matematikteki motivasyon
Ogrencinin matematik basarismi etkiledigi kadar diger derslerdeki basarisini da

etkilemektedir (Hasar, Uzel, Uyangér ve Cakir, 2018).

Her 6grenci egitim kurumlarma farkli yasantilar biriktirerek gelmektedir
ve bundan 6tiirii her 6grencinin motivasyonunu etkileyen faktorler farklidir. Kimi
Ogrenci i¢in motivasyonun kaynagi anne-babasmdan duydugu ovgii olurken

kimisi i¢cin de Ogretmeninin ya da arkadaslarinin takdirini kazanmak



olabilmektedir. Bu motivasyon kaynaginin 6grencide yarattig1 etki kisiden kisiye
degisim gosterebilmektedir (Hasar vd., 2018). Ogrencilerin motivasyon
kaynaklarini belirlemede ve 6grenciyi derse motive etmede dgretmenlere bilyiik
gorevler diismektedir. Ogrencilerin motive diizeylerini yiikseltmek adina
yapilacak olan g¢aligmalarda Ogretmenler Ogrencilerine kendilerini rahat ifade
edebilecekleri firsatlar yaratabilmelidir. Ayn1 zamanda bilmece ve bulmacalari
iceren,  Ogrencilerin  merakint  kamgilayacak, ilgi  ¢ekici  etkinlikler
hazirlayabilmeli, 6grencilerin diizeylerine uygun problem durumlari yaratabilmeli
ve oOgrencilere gerekli yerlerde yonlendirmeler yapabilmelidir. Ogretmen
geleneksel egitim anlayis1 yerine 6grenci merkezli, 6grencinin yaparak yasayarak
ogrendigi aktif 6grenme yontemini benimsemeli, 68rencinin ilgi ve ihtiyaglarini
gdz Oniinde bulundurmali, derslerinde merak uyandiracak materyaller
kullanmalidir. Ayrica Ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklar1 g6z Oniinde
bulundurmali, gerekli durumlarda 6grencilerine karsi olumlu 6vgii kullanabilmeli,
ogrencilere karst tutumu olumlu olabilmeli, 68rencileri is birligine tesvik
edebilmeli ve diizeylerine uygun olarak sorumluluklar verebilmeli ve 6grencileri

cesaretlendirebilmelidir.

Uredi ve Uredi (2005) tarafindan 8. Smf &grencileri ile vyiiriitiilen
calismada 6grencilerin 6zyeterlik, i¢e yonelik motivasyon ve kaygimin matematik
basarisindaki etkisi incelenmistir. Yapilan arastrma sonucunda Gzyeterlik
algismm ve motivasyonun matematik basarisinin  yordayicist  oldugu
bulunmusken, ilgi ve kayginin matematik basarisini etkilemedigi goriilmiistiir.
Aktan (2012) tarafindan 5. Sinif 6grencileri ile yapilan ¢aligmada &grencilerin
motivasyonu, 6zdiizenleme becerisi ve akademik basaris1 arasindaki iliskiye ve
Ogretmenlerin 6gretim stillerinin bu degiskenlere etkisine bakilmistir. Yapilan
arastrmanin sonuglarina goére motivasyon, 6zdiizenleme becerisi ve akademik
basar1 arasinda anlamli ydnde bir iligki bulunurken; ayrica motivasyon,
Ozdilizenleme becerisi ve Ogretmenin Ogretim stilinin de akademik basariy1
yordadig1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica dgrenciyi 0gretimin merkezine koyan,
ogrenci odakli 6gretim yapan Ogretmenlerin akademik basariyr olumlu yonde

etkilemektedir.

Sar1 ve Ekici (2018) yaptiklar1 calismada duyussal degiskenlerin akademik

basar1 iizerindeki etkisini gérmeyi ve bu degiskenlerden (tutum, kaygi,



motivasyon) hangisinin matematik basaris1 tizerinde daha etkili oldugunu ortaya
koymay1 amaglamislardir. Yapilan arastirmanin sonuglarina gore; ogrencilerin
matematik dersine yonelik tutumu olumlu yonde arttik¢a matematik basarisinin da
arttig1  belirtilmistir. Ogrencilerin basaris1 ve matematik tutumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulundugu sonucuna varilirken; 6grencilerin
kaygi1 diizeyi arttikca matematik basarisinin diigtiigli belirtilmistir. Yani bagka bir
deyisle dgrencilerin kaygi diizeyi ile matematik basarisi arasinda negatif yonde bir
iligki saptandig1 belirtilmistir. Ancak arastirma sonuclarinda matematik kaygisinin
matematik basarisi lizerinde matematige yonelik tutum kadar etkisi olmadig: ifade
edilmistir. Ogrencilerin matematige yonelik olumlu tutumu arttikca matematik
kaygisinin azaldigi belirtilirken; matematige yonelik motivasyonun matematik
basarisinin bir yordayicisi olmadigi belirtilmistir. Ogrencilerin matematik basaris,
aritmetik performansi, kaygi diizeyleri cinsiyete gore farklilik gostermez iken
motivasyon ve matematige yonelik olumlu tutum o&lgeklerinde kiz 6grencilerin

erkek ogrencilere gore daha yiiksek puan aldigi belirtilmistir.

Tim bu bilgiler 1s1¢inda matematik motivasyonu ve matematik kaygisi
ogrencilerin akademik performansini onemli olciide etkiledigi icin {izerinde
onemle durulmasi gerekmektedir. Alanyazin tarandiginda matematik motivasyonu
ve matematik kaygisi ile ilgili caligmalar goze c¢arpmaktadir ancak genelde
yapilan c¢aligmalarin ortaokul ve liniversite kademesinde oldugu goriilmistiir.
Akademik basariyr 6nemli Olglide etkileyen matematik dersine yonelik kayginin
ve motivasyon distkligiiniin ilkokulu yillarinda basladigr g6z Oniine alnirsa
ilkokul diizeyinde yapilacak c¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu bakimdan
arastirmada ilkokul 4. smifta 6grenim gormekte olan 6grencilerin matematik
dersine yonelik motivasyonu, matematik kaygisi ve matematik basarisi arasindaki
iliskinin 6grencinin cinsiyeti, dogum sirasi, kardes sayisi, anne egitim durumu,
baba egitim durumu ve O6gretmenin mezun oldugu okul tiirtine gore farklilik

gosterip gostermedigi arastirilmistir.
1.2.  ARASTIRMANIN ONEMI VE AMACI

Cagimizda gelismislik diizeyine ulasan toplumlarin kendilerini gelistirmis,
cagm getirilerine uyum saglayabilen, teknoloji ve bilim alaninda uzmanlagmis
kisilerden olustugunu sodyleyebiliriz. Gelismislik diizeyine ulasan toplumlarda

bilgi ve teknoloji kullanimmin iilkeleri bu duruma getirdigi gergegi asikardir.
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Matematik ise teknolojik ve bilimsel gelismelerin temelinde yatan; fen ve sosyal

bilimler, miihendislik, isletme gibi disiplinler aras1 dneme sahip olan bir alandir.

Matematigin giiniimiizde getirilerinin ¢oklugu yadsinamaz olmakla
beraber her Ogrencinin matematige karst bakis agis1 farklidir. Matematigin
temelleri ilkokul yillarinda atilmaya baglamaktadir ve buna bagli olarak da
Ogrencilerin matematik 0grenmeye karsi ilgisi, tutumu ilkokul yillarinda sekil
almaya baslamaktadir. Soyut kavramlardan olusan matematik bircok 6grenciye
gore sikic1 ve anlamsiz bir ders olarak goriilmektedir. Ogrencilerde matematige
yonelik olusturan bu olumsuz tutum 6grencilerin yasadig1 basarisizliklarla beraber
yerini kaygiya birakmaktadir. Bu durumun neticesinde oOgrencide psikolojik
bozukluklarin yani sira motivasyon eksikligi, matematik dersinden uzaklasma ve
ozgiiven eksikligi ortaya ¢cikmaktadir. Ogrencide olusan bu kaygi ve motivasyon
eksikligi sorunu istenilen nitelikli egitimin gerceklestirilmesine olanak

vermemektedir.

Egitim kurumlarindaki  Ogretmenler ¢ogu zaman Ogrencilerdeki
basarisizliklardan, 6grencilerin ders islemeye yonelik isteksizliklerinden, derse
kars1 olusturulan olumsuz tutumlardan ve 6grencinin derse yonelik kaygisindan
yakinmaktadirlar. Matematik dersine yonelik olusan bu kaygi ve motivasyon
problemi 6grencinin akademik basarisini diistirmektedir. Bu sebeple 6gretmenler
Ogrencilere uygun Ogrenme ortamlar1 saglayarak, ilgi ¢ekici Ogretim
materyallerini etkinlik planlarinda kullanarak o6grencide olusan kaygiyr ve

motivasyon sorununu azaltmalidirlar.

Erken yillarda olusan matematik kaygisinin zamaninda tespit edilemeyip
onlenememesi 6grencide psikolojik agidan sorunlar olusmasma neden olabilir.
Olusan bu sorunlar zaman igerisinde Ogrencinin akademik basarisini olumsuz
yonde etkiler. Dolayist ile ¢ocugun matematik kaygisinin erken tespiti ve
onlenmesine yOnelik ¢alismalarm zamaninda yapilmast g¢ocugun akademik
hayatmma onemli katki saglayabilir. Yapilacak olan ¢aligma kaygi diizeyi yliksek
Ogrencilerin tespiti ve bu Ogrenciler i¢in alinacak Onlemler bakimindan 6nem

tasimaktadir.

Ayrica arastrma sonuglarmdan elde edilen bilgilerin, iiniversitelerde

gorevli olan egitim fakiiltesi 6gretim elemanlarma fikir verecegi ve elde edilen



verilerin matematik Ogretimi derslerinde kullanabilecekleri disiiniilmektedir.
Dolayis1 ile Ogretmen adaylar1 ilkokul 4. Smif O6grencilerinin matematik
motivasyonu, matematik kaygisi ve matematik basaris1 arasindaki iliski hakkinda
bilgiye sahip olacaklardir. Aragtirmanin sonucunda elde edilen bilgiler 1s18inda
matematik motivasyonu, matematik kaygisi ve basarmin hangi demografik

degiskenler ile iliskili oldugu tespit edilecektir.

Literatiir incelendiginde matematik motivasyonu ile ilgili ¢ok fazla
arastirma bulunmamaktadir. Yapilan arastirmalarm bircogunun da matematik
motivasyon Olgegi gelistirme konusunda oldugu goriilmektedir (Aktan ve Tezci,
2013; Tahiroglu ve Cakir, 2014; Balantekin ve Oksal, 2014). Matematik
motivasyonunun demografik ozelliklere gore farklilasip farklilasmadigini
inceleyen caligmalarin azlig1 da goze carpmaktadir (Ekici ve Sari, 2008; Kilig,
2011). Ayrica matematik motivasyonu ile ilgili yapilan aragtirmalarin
cogunlugunun ilkégretim ikinci kademe seviyesinde yapildig1 goze ¢arpmaktadir.
IIkokul 4. Smif &grencilerine yonelik kaygi ve motivasyon ¢alismalarin ¢ok az
yapilmis olmasindan dolayr bu calismanin alana katki saglayacagi

diistiniilmektedir.

Bu calismada ilkokul 4. sinifta 6grenim gormekte olan Ogrencilerin
matematik kaygisi, matematik motivasyonu ve basarisi arasindaki iligkinin bazi

degiskenler bakimidan incelenmesi amaglanmustir.
1.3.  PROBLEM CUMLESI

Calismanin problem ciimlesi; 6grencilerin matematik basarisi, matematik
motivasyonu ve matematik basarisi arasinda iligki var midir? olarak belirlenmistir.
Belirlenen problem ciimlesi dogrultusunda aragtirmanin alt problemleri asagida

yer almaktadir:

1. Matematik motivasyonu ve matematik kaygisi arasinda anlamli bir iligki
bulunmakta midir?

2. Matematik motivasyonu ve matematik basarisi arasinda anlaml bir iliski
bulunmakta midir?

3. Matematik kaygist ve matematik basarisi arasinda anlamli bir iliski

bulunmakta midir?



4. Matematik kaygi diizeyi cinsiyete gore, ¢ocugun kardes sayisina, dogum
sirasina, anne-baba egitim durumuna, 6gretmenin mesleki kidemine gore
anlaml farklilik géstermekte midir?

5. Matematik motivasyonu cinsiyete gore, cocugun kardes sayisina, dogum
Sirasina, anne-baba egitim durumuna, 6gretmenin mesleki kidemine gore
anlamli farklilik gostermekte midir?

6. Matematik basarisi cinsiyete gore, cocugun kardes sayisina, dogum
sirasina, anne-baba egitim durumuna, 6gretmenin mesleki kidemine gore
anlamli farklilik géstermekte midir?

7. Ogrencilerin matematik kaygisinin sebepleri nelerdir?
1.4. VARSAYIMLAR

Aragtirma grubuna katilan Ogrencilerin c¢aligmada yer alan Olgekleri
okuyarak isaretledikleri ve cevaplandirdiklari; yapilan bireysel goriismelerin de

samimi sekilde cevaplandirildigi varsayilmustir.
1.5.  SINIRLILIKLAR
Bu arastirma;

e 2018-2019 egitim-6gretim yil1 ile;

e Ordu ili Altmordu ilge merkezinde bulunan 2 ilkokul ile;
e 343 4. Smif 6grencisi ile;

e Ilkokul dgrencilerine yonelik Basar1 Testi ile;

e Ilkokul dgrencilerine yonelik Motivasyon Olgegi ile;

e Ilkokul 6grencilerine yonelik Kaygi Olgegi ile;

e Uygulanacak 6l¢ekler igin 2 ders saati ile smirhidir.
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IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI LITERATUR

21. KAYGI

Alanyazin incelendiginde arastirmacilar ve psikologlar tarafindan kayginin
birgok tanimi yapilmis ve kaygi (anxiety) hakkinda kuramlar ortaya atilmuistir.
Insan davranisini ve kisilik yapismi inceleyen ruhbilimciler tarafindan kayg;
kimine gore insan dogasinin temelindeki birincil giic olarak ifade edilirken,
kimine gore de kisiligin sekillenmesinde onemli rolii olan bir faktor olarak

degerlendirilmistir (Koknel, 1985).

Kaygmnin tanimmi yapmak diger heyecanlari tanimlamak kadar zordur
ancak kayginm ne oldugu konusunda siiphemiz bulunmamaktadir. Kaygi; iiziintii,
stres, acizlik, korku, basarisizlik hissi, umutsuzluk gibi bir ya da birden fazla
heyecan durumunu igeren bir duygu durumudur (Ciiceloglu, 1991). Bu heyecan
durumlariyla beraber ortaya ¢ikan birtakim fizyolojik belirtiler mevcuttur
(Koknel, 1985). Kaygili kisilerde ortaya ¢ikan fizyolojik ve psikolojik belirtiler
asagida srralandig sekildedir:

e Kan basincinda artis,

e Kalp atis1 ve solunum sayisinda artis,

e Mide-bagirsak hareketlerinin hizlanmasi,
e Tiikiiriik salgisinda azalma,

e Agizda kuruluk hissi,

e Kan sekerinin yiikselmesi,

e (Gozbebeklerinde genisleme,

e Dis ve yumruklarm sikilmasi,

e Titreme ve terlemenin gozlenmesi,

e Kisinin gerginlik halinde olmasi,

e Siirekli panik hali,

e Uziilme,

e Siirekli kendine ve bagkalarmna kotii seyler olacag: diisiincesinde olma
e (abuk sinirlenme,

e Uykusuzluk halinde olma.



Benzer sekilde Deniz ve Uldas (2008) kiside kaygmin; korku, tedirgin
olma, panikleme, timitsizlik, caresizlik, utanma, stresle bas edememe, panikleme,
heyecanlanma durumuna engel olamama gibi durumlarla beraber avuglarda
terleme, dikkatini toplayamama, nefes darlig1 yasama gibi fizyolojik belirtilerin

ortaya ¢iktigini belirtmiglerdir.

Davarcioglu’na (2008) gore bir probleme tepki olarak olusan kayginin
kaynag: kisi tarafindan bilinmez ancak kaygi kiside farkina vardigi andan itibaren

huzursuzluk ve memnuniyetsizlik yaratir.

Yenilmez ve Ozbey’e (2006) gore kaygi; kisinin dis ya da i¢ diinyadan
gelen uyaricilar: tehdit olarak algilaylp yorumladigi durumlar karsisinda kiside
olusan duygu durumudur. Kisi siirekli kendini tehdit altinda hisseder ve basina

herhangi bir sey gelecekmis gibi siirekli tetiktedir.

Tas (2005) ise bireyin herhangi bir uyaranla karsilastiginda bireyde
meydana gelen fiziksel, zihinsel ve duygusal degisiklikleri kaygi olarak

tanmimlamaktadir.

Ciiceloglu’na (1991) gore kaygi ve korku birbirine benzemelerine ragmen
psikologlara gore kaygi ve korku arasinda 3 temel fark oldugunu ifade etmistir.

Bu farklar asagida belirtildigi sekildedir:

1. Kaynak: “Ben aridan korkarim.” orneginde ifade edildigi sekilde; Kisi
korkuya sebebiyet veren kaynagi bilirken, kaygmin kaynagi kisi igin
mechuldiir. Korku kisilerce kabul edilen bir tehdit tarafindan bir duruma
kars1 ortaya ¢ikarken; kaygmim kaynagi bilinmez ve Kiside tedirginlik
yaratan, akil dis1 durumlar1 ifade eder.

2. Siddet: Korkunun siddeti kaygidan ytiksektir.

3. Siire: Korku kaygiya nazaran kisa siire devam eden bir durum olarak
ifade edilmektedir. Kisi tehlikenin kaynagini bilir ve bu durumun
ortadan kalkmasi i¢in gerekli ¢abay1 gosterir. Tehlike arz eden durum
ortadan kalktiginda ise son bulur. Ancak kaygi gelecege yonelik olarak
uzun siire devam eden, kigiye endise veren, igten gelen bir durumdur.

Kayginm kdkeni bireyin ¢ocukluk yillarma dayanabilmektedir.
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Kaygi ve beraberinde ortaya ¢ikan tedirginlik, Uimitsizlik gibi duygular
kiginin giinlik yasam kalitesini diisiirebilmekte ve kisinin kendisini yetersiz

hissetmesine sebep olmaktadir (Aydin Yenihayat, 2007).

Kaygi; patolojik ve normal kaygi olarak ikiye ayrilir. Normal kaygi,
hayatin gercekleri ile yiiz yiize geldigimizde (6liim, yashilik, hastalik, saglik
sorunlari, yalnizlik) ve yardima gereksinimimiz oldugu zamanlarda ortaya ¢ikar.
Patolojik kaygi ise kisinin normal kaygiy1 tastyamamasi, kabul edememesi, inkar
etmesi gibi savunma mekanizmalarmi devreye soktugu zaman ortaya c¢ikar

(Alisinanoglu ve Ulutas, 2003).

Icinde yasadigimiz toplum bize hangi ortamim nasil algilanacagini dgretir.
Bu sebepten dolayr hangi ortamlarin ne cesit kaygiya sebebiyet verebilecegi
toplumlara gore degisiklik gostermektedir. Bununla beraber her kiiltiir igin
genelleme yapabilecegimiz, kaygi durumunun ortaya ¢ikmasina sebep olan ortak

yonleri agagidaki sekilde siralamak miimkiindiir:

1. Destegin ¢ekilmesi: Insanin yasadig1 ¢evreden ve tanidigi insanlardan,
nesnelerden uzaklagmasi, kendini aniden bilmedigi bir ortamda bulmasi;
alistigi ortamdan uzaklagsmasi insanin desteklerini kaybetmesine yol
acar. Kisinin hayatinin degismesi ile etrafinda tamidik hicbir seyin
olmamasi kaygiya sebep olur.

2. Olumsuz bir sonucu beklemek: Yasadigimiz olaylarm bizim i¢in koti
sonuglanacagmi bildigimiz durumlarda kaygi duyariz. Ornegin; yeteri
kadar ¢aligmadan sinava girme ya da ceza alacagimiz durumu bekleme
gibi.

3. I¢ celiski: Inanglarimiz ve deger verdigimiz davranslar ile yaptiklarimiz
birbirinin zitt1 ise hissedilen kayg tiiriinden bir gerginliktir. Onemli bir
motivasyon ve heyecan kaynagi olan biligsel ¢eliski ¢oziiliinceye kadar
bir ¢6zlim yolu aranir ve ¢eliski ¢6ziime ulasincaya kadar kaygilaniriz.
Ornek olarak niikleer silahlarm tehlikeli olduguna inanan bireyin,
niikleer silah laboratuvarinda ¢alismasi kiside siirekli huzursuzluk hissi
ile beraberinde kaygi1 durumu yaratir.

4. Belirsizlik: Kisinin gelecekte neler yasayacagini bilememesi kaygiya

sebep olmaktadir. Yasanacak olan olaylarin  kotii  sekilde

13



sonuc¢lanacagint bilmektense hi¢ bilmemenin kisinin yararina olacagi

sOylenebilir.

Ciiceloglu  (1991) kaygiyl, belirli bir seviyeye kadar kisiyi
tedirginliklerinin altinda yatan sebepleri arastirmaya ittigi icin faydali buldugunu
ifade etmis ancak kaygmin tiriiniin ve basarilmasi hedeflenen goérevin zorluk
seviyesinin de onemli oldugunu belirtmistir. Basarilmak istenen gorev zor bir
problem ve problemin ¢0ziimii karmasik zihinsel becerilerin ise kosulmasini
gerektiren bir siire¢ ise kaygmin bu noktada zararh oldugu belirtilmistir. Ancak
basarilmasi istenilen hedef daha basit diizey becerileri iceriyor ise hafif kaygi
diizeyi bireyin yararma olmaktadir. Hayatimizin hemen hemen her alaninda ortaya
cikan kaygi; Ogrencilerin akademik basarisinda 6nemli bir yere sahip olan
matematik alaninda da kilit bir kavram olarak vurgulanmaktadir ve

arastirilmaktadir.

Yenilmez ve Ozabaci (2003) ders esnasinda dgrencilerde olusan kayginin
sebeplerini ii¢ ana baglik altinda toplamistir. Bu sebepler; 6gretmen otoritesi,
zaman kisitlamasi ve beklenti sonucu olusan baski olarak belirtilmistir. Siniflarda
bu sebeplere bagli olarak yasanan uzun soluklu durumlarm tekrar edilmesi

ogrencide kaygi olusmasina sebebiyet vermektedir.
2.2. MATEMATIK KAYGISI

Matematige yonelik olan kaygi kiigiik yaslardan itibaren ortaya ¢ikmakla
beraber kisinin basarisiz olacagma yonelik 6nyargisi, bu kayginin artmasma ve
buna bagl olarak da akademik agidan basarisiz olma durumunun goriilmesine
sebebiyet vermektedir. Baloglu (2011) matematik dersinde yasanan

basarisizliginin en dnemli etkenin matematik kaygisi oldugunu vurgulamistir.

[Ik olarak 1950°li yillarda matematik &gretmenleri tarafindan bireysel
gozlemler sonucu ortaya ¢ikan matematik kaygisi;, 1970°li yillarda Onem
kazanmaya baglamistir. Arastirmacilarm yaptigi ¢calismalar sonucunda matematik

kaygisina yonelik farkli tanimlar ortaya ¢ikmustir:

Drager ve Aiken (1957) tarafindan problem c¢6zmede matematiksel
islemleri kullanmada olusan gerginlik olarak tanimlanan matematik kaygisi;

Richards ve Suinn’e (1972) gore hem giinliik hayatta hem de akademik hayatta
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matematik problemlerinin ¢6ziimiinde yasanan tedirginlik durumu olarak ifade

edilmektedir.

Bindak (2005) ise matematik kaygisini; 6grencinin akademik basarisini

etkileyen, zeka ile iligkilendirilmeyen 6nemli bir etken olarak ifade etmektedir.

Aydin’a gore (2011) matematik kaygisi; kisinin matematikle ilgili bir
problemi ¢ozmesi istendiginde ortaya ¢ikan mantik disi tepkileri icermektedir.
Matematik kaygisi; sinirlilik, telas, tedirginlik ve gerginlik durumlarini iceren ¢ok
yonlii bir duygu durumudur. Matematikte en ¢ok hata yapan kisilerin matematik
kaygi ve korku diizeyi yiikksek olan kisiler oldugu belirtilmistir. Beklenen
basarinin gosterilmemesi de matematik kaygisina ve buna bagli olarak da
basarisizliga sebep olur. Keklik¢i ve Yilmazer (2013) 6grencideki kaygmin
olugsmasinda en biiyiik etkenin 6gretmen davraniglari ve 6grencinin §gretmenine

yonelik tutumu oldugunu belirtmislerdir.

Peker ve Sentiirk (2012) matematik kaygisinin ilkokul yillarindan
iiniversite yillarma kadar uzandigim ifade etmektedirler. Matematik kaygisi
o0grenciyi akademik acidan etkilemektedir. Ayni zamanda matematik kaygisi
insanlarda giinliik hayatta matematigin kullanilmasini gerektiren hesap yapma,

para sayma vb. islemlerde de gerginlige yol agmaktadir.

Baloglu (2004) yaptig1 arastirmada matematik kaygisi ile ilgili ¢esitli basa
¢ikma yollarmi incelemistir. 559 {iniversite 6grencisi ile yiiriitiilen arastirmada
ogrencilere uygulanan Basa Cikma Yollar1 Olgegi’nin gecerlik ve giivenirligi
arastirmaci tarafindan yapilmis olup; dlgek stres iceren cesitli durumlarda kisilerin
kullandiklar1 stratejileri igeren 66 maddeden ve birbirinden bagimsiz sekiz alt
Olgekten olusan 4’lii Likert tipindedir. Yapilan faktor analizi ¢alismalarinin
sonucunda sekiz alt dlgekten ikisi degerlendirmeye alinmamistir ve uygulama
“Sosyal Destek Arama, Sorumlulugu Kabullenme, Kag¢ma-Sakinma, Planl
Problem Cozme, Olumlu Deger Bigme Olgegi olarak 6 boyutta
degerlendirilmistir. Ayrica dgrencilere uygulanan matematik kaygi 6lgeginde ise
katilimcilarin kaygi diizeylerini 6lgmek amaciyla {i¢ alt boyuttan olusan toplam 25
madde bulunmaktadir. Yapilan analizlerin sonucuna gore stresle basa c¢ikma
stratejilerine bagh olarak kaygi seviyelerinde farkliliklar bulunmustur.

Arastrmanin  sonuglarina gére Basa Cikma Yollar1 Olgeginde; &grencilerin
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cinsiyeti ile aldiklar1 puan arasinda anlamli diizeyde iliski oldugu tespit edilmistir.
Baska bir ifadeyle; kiz 6grencilerin testten aldiklar1 puanin erkek &grencilere
nazaran daha yiikksek oldugu gorilmiistiir. Arastirma alt Olgekler boyutunda
incelendiginde ise; sorumlulugu kabullenme stratejisi kullanan Ggrencilerin
yiiksek test kaygist yasadig1 ortaya koyulurken; planli problem ¢6zme ve sosyal
destek arama stratejilerinin tercih edilip edilmeme durumuna goére matematik
kaygist farklilasmamistir. Kagmma stratejisi kullanan oOgrencilerin  yiiksek
matematik test kaygisi ile beraber sayisal islemler kaygis1 da yasadigi sonucuna

varilmstir.

Sentiirk (2010) tarafindan 5. Smif Ogrencileri ile yapilan caligmada
ogrencilerin matematik dersine yonelik tutum, kaygi diizeyi, genel basar1 durumu
ve matematik basaris1 arasindaki iliski baz1 degiskenler acisindan incelenmistir.
Ogrencilerin matematik basar1 puanlarinin yasadigi yerlesim yerine gore istatiksel
olarak anlamli derecede farklilastigi belirtilmis. Kent merkezinde yasayan
ogrencilerin matematik basar1 puanlar1 kirsalda yasayan 68rencilere nazaran daha
yikksek bulunmustur. Ayni sekilde Ogrencilerin genel akademik basarisi,
matematik dersine yonelik tutumu ve matematik kaygilarimin da kent merkezinde
yasayan Ogrencilerin lehine sonug verdigi belirtilmistir. Kiz 6grencilerin genel
basarisi, matematik basarisi, matematige yOnelik tutumlar1 ve kaygilar1 erkek
Ogrencilere nazaran istatiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi sonucuna
varilmistir. Ogretmeninden memnun olan égrencilerin genel basar1 ve matematik
basarisnin  yiiksek; kaygismin diisiik oldugu goriilmiistir. Ogrencilerin
matematige yonelik tutumlar1 dersi sevip sevmeme durumu bakimindan
incelendiginde istatiksel olarak anlamli farklilhik gosterdigi bulunmustur.
Ogrencilerin matematik basaris1 ile 6gretmeni sevme, dersi sevip sevmeme,
Ogrencilerin genel basarist arasinda anlamli bir farklilik bulunmazken; matematik
notlar1 ile genel basar1 notlari, matematik tutumu ile matematik notlari, genel
basar1 ve matematik dersine yonelik tutum arasinda pozitif yonde iligki tespit
edilmistir. Ogrencilerin matematik notlar1 ve genel notlar1 yiikseldikce matematik
kaygilarmin azaldigi; matematik kaygilar1 arttikga matematige yonelik olumsuz

tutum gelistirdikleri belirtilmistir.

Peker ve Sentiirk (2012) yaptiklar1 arastirmada ilkogretim 5.smifta

ogrenim gormekte olan 6grencilerin matematik kaygi diizeylerini bazi degiskenler
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acisindan incelenmistir. Arastirma besinci sinifta 6grenim goéren 510 6grenci ile
yiiriitiilmiistiir. Ogrencilere ilkdgretim &grencilerine yonelik matematik kaygi
Olgegi uygulanmustir. Yapilan arastrmanin  bulgularma goére o6grencilerin
matematik kaygilar1 Ogrencilerin yasam yerlerine; 6grenci cinsiyetine, derse
duyulan ilgiye ve dersin Ogretmenine duyulan memnuniyete gore farklilik
gostermistir. Diger bir deyisle; kentlerde 6grenim goren Ogrencilerin matematik
kaygi diizeyi kirsalda egitim goren Ogrencilere nazaran diisiik ¢ikmistir. Erkek
ogrencilerin  kaygi  diizeyleri ile kiz O6grencilerin  kaygi  diizeyleri
karsilastirildiginda; erkek oOgrencilerin kaygi diizeyr daha yiliksek ¢ikmustir.
Matematik dersine yonelik olumlu tutumu olan 6grencilerin kaygi diizeyleri
anlaml1 diizeyde diisiik ¢ikmustir. Ogretmene yonelik olumlu tutumu oldugunu
ifade eden 6grencilerin kaygi diizeyinin anlamli derecede diisiik oldugu ortaya
konmustur. Ayrica yapilan arastirmada Ogrencilerin akademik basarilar,
matematik kaygisi ve matematik tutumu arasinda negatif yonde anlamli iligki

oldugu saptanmastir.

Sakal (2015) yaptig1 calismada ilkokul 4. Smif dgrencilerinin matematik
kaygilarini ¢esitli degiskenler bakimindan incelemistir. Arastirmanin bulgularina
gore; Ogrencilerin matematik kaygi seviyesi, anne egitim diizeyi, baba egitim
diizeyi, 0grencinin dersi sevip sevmemesi, matematik dersine yonelik basar1
inanci ile beraber bir Onceki senenin matematik dersi basar1 notu bakimindan
anlaml1 farklilik gdstermistir. Ogrencilerin kaygi diizeyi cinsiyete, anne-baba
meslegine, ailenin gelir diizeyine, kardes sayisina, 0zel ders alip almama
durumuna, kendine ait odasi olup olmamasina ve anne-babanmn matematige olan

ilgisine gore anlamli farklilik gdstermemistir.

Dursun ve Dede (2004) tarafindan yapilan aragtirmada 6gretmenlerinin
gorlislerine gore Ogrencilerin  matematik basar1 durumlar1  incelemistir.
Ogretmenler &grenci basarisinda cinsiyetin ayirt edici bir 6zellik olmadigmi
belirtmiglerdir ancak Ogrencinin yasi ve egitim seviyesi arttik¢a cinsiyetin
matematik basarisindaki etkisinin de farklhilastifin1  sOylemislerdir. Yine
ogretmenlerin gorisleri dogrultusunda 6grencinin anne ve babasmin egitim ve
sosyoekonomik diizeyinin yiliksek olmasmin 6grenci basarisinda belirleyici rol
oynadigimi belirtmiglerdir. Yapilan arastrmada Ogretmenler tarafindan okulun

fiziki imkanlarmm ogrencinin basarisinda rolii olmadigi belirtilirken; fiziki
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imkanlarin iyilestirilmesinin &grencinin yararma olacagma vurgu yapilmistir.
Ogretmenler derslerde uygulanan yontem ve tekniklerin basarida belirleyici unsur
oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica 6gretmenler 6grencinin derse olan ilgisi ve

dersi dikkatli dinlemesinin basar1y1 etkiledigini belirtmislerdir.

Yenilmez ve Duman (2008) 6grencilerin matematik basarisini etkileyen
degiskenlere iliskin 6grenci goriislerini incelemislerdir. Ayni1 zamanda &grenci
goriislerinin demografik ozelliklere (cinsiyet, genel basari, matematik basarisi,
anne-baba egitim durumu, ailenin sosyoekonomik durumu) gére ve beraberinde
O0gretmen goriislerinin de cinsiyete, kideme, mezun olunan okul tiiriine gore
farklilagip farklilasmadigmi incelemislerdir. Yapilan arastrmanin bulgularina
gore; 6grenci gorisleri ve cinsiyet degiskeni arasinda iliski bulunmazken, basarisi
yiiksek 6grencilerin tutum, 6gretmen, aile ve ortam degiskeninden basarisi diisiik
olan 6grencilere gore daha ¢ok etkilendigi sonucuna varilmigtir. Ayni1 zamanda
O0grencinin anne-baba egitim dilizeyinin basartyr etkiledigi  goriilmiistiir.
Ogrencinin anne ve babasmin egitim diizeyinin artmasinin dgrencinin akademik
basarisini artirdig1 belirlenmistir. Ogrencinin gelir diizeyi arttik¢a basarisinmn da

artt1g1 sonucuna varilmigtir.

Dursun ve Bindak (2011) 6., 7., ve 8. Smf o6grencileri ile yaptigi
arastirmada 6grencilerin matematik kaygisi ve matematik basarisi arasindaki iliski
ile beraberinde matematik kaygilarmi cinsiyet ve smf diizeyi bazinda
incelemislerdir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gére 6grencilerin matematik
kaygis1 ve matematik basaris1 arasinda negatif yonde bir iliski bulunmustur. Diger
bir deyisle 6grencinin matematik kaygisi arttikca matematik basarisi diismektedir.
Ogrencilerin matematik kaygis1 cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak
farklilik gostermemektedir. 8. Smif 6grencilerinin kaygi diizeyleri, 6. ve 7. Smif
Ogrencilerine gore daha fazla bulunmustur. Yani 6grencinin sinif diizeyi arttikca

ogrencideki kaygmin da arttigin1 soyleyebiliriz.

Oksal, Durmaz ve Akin (2013) yaptiklar1 ¢alisjmada SBS’ye hazirlik yapan
ogrencilerin smav ve matematik kaygilarmi cinsiyet, dershaneye gidip gitmeme
durum ve 6zel ders alma durumuna gore incelemislerdir. Sonuglara gdére smav
kaygisi ve matematik kaygisi arasmda anlamlr iliski belirlenmistir. Ogrencilerin
matematik kaygilar1 cinsiyete gore farklilasma gostermistir. Erkek &grencilerin

matematige yonelik kaygismin kiz 6grencilere nazaran yiiksek oldugu sonucuna
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ulagilmistir. Ayrica erkek 6grencilerin sinav kaygilarinin da kiz 6grencilere gore
diisiik oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin dershaneye ve 6zel derse gidip
gitmeme durumu ile matematik kaygisi arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir.
Dershaneye gidemeyen ve &zel ders alamayan ogrencilerin matematik dersine
yonelik kaygisinin diger Ogrencilere oranla daha fazla oldugu sonucuna
vartlmigtir. Arastirmada tespit edilen diger bir sonug¢ ise Ogrencilerin not

ortalamasinin arttikca matematik kaygismin da diistiigiiniin tespit edilmesidir.

Yenilmez ve Ozbey (2006) devlet ve 6zel okullarm 5., 6., 7. Siniflarinda
okuyan ogrencilerle yaptiklar: ¢aligmada 6grencilerin matematik kaygi diizeylerini
baz1 demografik degiskenler (cinsiyet, genel basari, sinif seviyesi, okul tiiri,
matematik basarisi, anne egitimi, baba egitimi) arasindaki iligkiyi aragtirmiglardir.
Yapilan analizlerden elde edilen sonuglara gore; cinsiyet ve okul tiiriine gore
kayg1 diizeyi bakimindan fark ¢ikmamustir. Ayrica 6grencinin sinif seviyesi ile
kaygis1 arasindan negatif yonde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Yani 6grencinin
siif diizeyi arttik¢a kaygisinin diistiigii sonucuna ulasilmistir. Ogrencinin genel
basarisinin diistikliigiiniin de kaygi diizeyini yiikselttigi tespit edilmistir. Anne-
babanin egitim seviyesinin artmasinin da 6grencideki kaygi diizeyini diisiirdiigii

sonucuna varilmistir.

Alisinanoglu ve Ulutas (2003) tarafindan yapilan arastirmada ogrencilerin
kaygi diizeyleri ile annelerin kaygi diizeyleri arasindaki iliski cinsiyet, kardes
sayisl, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, anne-baba yasi ve meslek
degiskenleri bakimindan incelenmistir. Arastirma bulgularmma gore cinsiyet
faktorii kaygi puaninda anlamli farkhiliga sebep olmamustir. Ogrencinin kardes
sayist da ayni1 sekilde kaygi puani lizerinde anlamli bir farkliliga sebep olmamastir.
Benzer sekilde annenin ¢alisma durumu, sosyoekonomik diizey, anne-baba egitim
diizeyi de kaygi puanlarinda anlamli fark yaratmamistir. Anne kaygi diizeyi ile

cocuk kaygi diizeyi arasindan anlamli bir iligki tespit edilmistir.

Yenilmez ve Ozabaci (2014) tarafindan yatih okul 8grencileri ile yapilan
caligmada dgrencilerin matematik dersine yonelik kaygis1 ve matematige yonelik
tutumu arasindaki iliski cinsiyet, anne-baba egitimi ve 6grencinin sinif seviyesi
degiskenleri bakimindan incelemistir. Ogrencilerin matematik kaygisi ve tutumu
arasinda yiiksek diizeyde iliski tespit edilmis olup; Ogrencilerin tutumunun

arttikca matematik basarisinin da ytikseldigi belirtilmistir. Yapilan arastrmada
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Ogrencilerin matematik tutumu ve cinsiyeti arasinda anlamli bir tespit edilmezken
ogrencinin smif diizeyi arttikca matematik kaygisinin da arttigi, matematik tutum
ortalamasinin diistiigii sonucuna varilmistir. Arastirmanin bir diger degiskeni olan
anne-baba egitim durumu ile matematik tutumu ve matematik kaygisi arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir. Ogrencinin genel not
ortalamast ve matematik basarisi arttikca matematik kaygisinin diistiigi

belirtilmistir.

Savas, Tas ve Duru (2010) tarafindan 6grencilerin matematik basarilarini
etkileyen degiskenlerin arastirdigi calismada; o©zel okullarda egitim alan
ogrencilerin basar1 notlarinin devlet okullarinda egitim alan 6grencilere kiyasla
daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Ogrencilerin aile gelir diizeyi
farklilastikca matematik basarisinin da degistigi ifade edilmistir. Ogrencilerin
dershaneye gidip gitmeme durumlari, 68rencinin kendilerine olan inanci, glinliik
ders ¢aligma saatleri ve matematik basaris1 arasinda istatistiksel olarak bir iliski

oldugu belirtilmistir.

Dede ve Dursun (2008) tarafindan ilkégretim ikinci kademede bulunan
ogrenciler ile yapilan, matematik dersine yonelik kayginin cinsiyet ve smif
seviyelerine incelendigi arastirmada; G6grencilerin matematik dersine yonelik

kaygisinin cinsiyete ve smif seviyesine gore farklilagsmadigi tespit edilmistir.

Ar1, Savas ve Konca (2010) 7. sinifta 6§renim gérmekte olan dgrenciler ile
yaptiklar1 c¢alismada Ogrencilerin kaygi diizeylerini ve bu kaygiya sebep
olabilecek etkenleri incelemislerdir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore
Ogrenci cinsiyetinin kaygi lizerinde anlamli farklilik yarattigi tespit edilmistir.
Erkek Ogrencilerin kiz Ogrencilere oranla daha az kaygili oldugu sonucuna
ulagilmistir. Anne-baba 6grenim durumunun 6grencinin kaygi diizeyini etkiledigi
tespit edilmistir. Yani Ogrencinin anne-baba egitim diizeyi ile kaygi diizeyi
arasmnda istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir. Ogrencilerin anne meslegi
kayg1 diizeylerinde farkliliga yol agmazken baba meslegi ile kaygi diizeyi arasinda
anlaml iligki tespit edilmistir. Babas1 6gretmen ya da avukat olan 6grencilerin
kayg1 diizeyleri isci ve serbest calisan olanlara oranla daha diisiiktiir. Ogrencinin
matematik kaygisinda ailenin sosyoekonomik durumunun da etkili oldugu tespit
edilmistir. Arastirmadan elde edilen baska bir bulgu ise 6grencinin okul binasinin

bulundugu yerlesim alanmin matematik kaygisini etkiledigidir. Buna gore il
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merkezinde bulunan okullardaki 6grencilerin kaygi diizeyleri il kirsalinda 6grenim
goren Ogrencilere oranla daha diisiik bulunurken; il kirsalinda 6grenim gdren
ogrencilerin kaygi diizeyleri ilge merkezinde 6grenim gdren 6grencilere oranla
daha yiiksek tespit edilmistir. Ayrica arastirma sonuglarma gore okul tiirii de
ogrencideki kaygi diizeyinin belirlenmesinde etkilidir. Arastirmaya gore devlet
okulunda 6grenim goren Ogrencilerin kaygi diizeyi 6zel okulda 6grenim goren

ogrencilere gore daha yiiksektir.
2.3. MOTIVASYON

Motivasyon sdzciigiiniin kokenine bakildiginda Ingilizcede “motive” ve
Fransizcada “movere” sozciiklerinden tiiredigini soyleyebiliriz (Ilgar, 2000).
Tirkgce anlami giidiilenme sozciigiine karsilik gelen motivasyon; harekete
koyulma, isteklendirme, bir durumu basarmak icin yola koyulma anlamina
gelmektedir (TDK, 2012). Motivasyon davranigla dogrudan ilgilidir. Kisinin
herhangi bir etki karsisinda gosterdigi tepki davranis olarak tanimlanmaktadir.

Insan davranislarinda igten ya da distan gelen etkilere gore tepki verilir.

Ciiceloglu’na (1991) gore giidii; kisinin isteklerini, taleplerini, ilgileri ve
dirtiilerini  iceren genis bir kavramdir. Temeli fizyolojik ihtiyaglardan
kaynaklanan aglik, susuzluk, cinsellik gibi giidiiler “diirtii” olarak tanimlanir ve
insana 6zgii olan, basarma istegi gibi yiiksek diirtiilere “ihtiya¢” denir. Ihtiyac
halinde organizmada bir gerginlik hissi olusur. Organizmay1 uyaran giidiiler
davranisin  harekete gecmesine neden olur ve organizmayr davranisi
gerceklestirmek tizere belirli bir amaca iter. Buna bagh olarak da organizmanin
giidiilenmis oldugu soylenir. Psikoloji alaninda kesfedilmis olan en Onemli
kavramlardan biri olan motivasyon ayni zamanda egitim-6gretim siirecinin
etkililigi i¢in de 6nemli rol oynamaktadir (Sciefele ve Csikszentmihalyi, 1995;
Freedman, 1997). Giidiilenmenin birden ¢ok tanimi bulunmakla beraber bazi

tanimlar asagida verilmistir.

Aydmn (2008) motivasyonu; organizmay1 harekete geciren ve ona yon
veren, i¢ ve dis etkilerle beraber koordineli sekilde ¢alisan mekanizma olarak
tanimlarken; Budak ve Demir (2016) ise 6grencilerin onlardan beklenen gorevleri
gerceklestirmek i¢in emek vermesi, zaman harcamasi ve istekli olmalar1 olarak

tanimlamistir. Dede ve Yaman (2008) motivasyonu; Ogrencilerin yaratici
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diistinmelerini ve 6grenme stillerini etkileyen, ayni zamanda da akademik basari
iizerinde etkisi olan bir faktor olarak degerlendirmektedirler. Eryillmaz’a (2013)
gore dgrencinin derse yonelik motivasyonun diisiik olmasi 6grenme bakimindan
olumsuz sonuclara sebebiyet verebilir. Ogrencideki motivasyon diisiikliigii
Ogrencinin derste sikilmasina, derse dikkatini verememesine, okulda 6gretilenleri
gercek hayatla iligkilendirememesine neden olur (Cavallo, Rozman, Blinkenstaff,
Walker, 2003). Tiim bunlara sebebiyet vermemek adina Ogretmen derslerinde
cocuklarm ilgisini ¢ekecek ve derse motive olmalarmi saglayacak kaynaklar
kullanmalidir (Cavallo, Miller ve Saunders, 2002). Ayrica Ogretilecek olan
konularin, 6grencilere kazandirilmasi diisiiniilen hedef ve davraniglarin ¢ocugun
hayatinda hangi ise yarayacagi, hangi problemlerin ¢oziimiinde kullanilacagi
belirtilip ger¢ek hayatla bag kurulursa 6grenmeye karsi giidillenmenin daha fazla

olacagini sdyleyebiliriz.

Hemen hemen hayatin her alaninda Kkisileri etkileyen motivasyonun

ozellikleri asagida siralanmigtir:

e Motivasyonun temelinde ihtiyaclar ve istekler vardir. Bu durum bireyde
harekete gecme istegi yaratir.

e Dis etkiler kisinin motivasyona etki edebilir ancak kontrol edemez.

e Bireyin bir ihtiyac1 doyuruldugunda digeri ortaya ¢ikar.

e Motivasyon her zaman bilingli sekilde olusmaz; bazen farkinda olmadan
da bir isi yapmaya motive olmus olabiliriz.

e Bir davranisin birden fazla motive edici kaynagi olabilir.

e Davraniglarimiz i¢csel motivasyona baghdir. Sevgi, korku ve gorev
davranisin degismesine sebebiyet veren faktorlerdir. Korktugumuz igin
motive oldugumuzda yaptigimiz seyi zorunluluktan dolay1 yapariz.
Gorevimiz oldugunu diisiindiiglimiiz seyi yaptigimizda bunu gereklilik
olarak gordiiglimiiz i¢in yapariz. Ancak bir seyi sevdigimiz i¢in
yaparsak kendi istegimiz i¢in yapmis oluruz.

e Motivasyonun temelinde amaca ya da ddiile yonelik olma durumu yatar.

e s doyumu ve motivasyon kavrami birbirinden farklidur.
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2.3.1. Giidii Kuramlan

Literatiirde motivasyonu agiklayan gesitli kuramlar bulunmaktadir. Bunlar;
Sosyal 6grenme yaklasimi, Hiimanistik yaklasim, Bilissel yaklasim ve Davraniggt
yaklagim kuramlaridir. Bu kuramlardan Davranis¢1t Yaklasim Kurami bireyin
digsal motivasyonuna onem verirken; Biligssel Gelisim Yaklasimi1 ve Hiimanistik
Yaklasim igsel siireglerin onemine deginmektedir. Sosyal Ogrenme Kurami ise

davranig¢1 ve bilissel yaklasim harmanlanarak gelistirilmistir.
2.3.1.1. Davrams¢i Yaklasim

Davranigin uyarana verilen otomatik cevaplar oldugu goriisiinii savunan
Skinner, Thorndike ve Pavlov gibi psikologlar davranig¢1 yaklagimi benimseyerek
kosullanma teorilerini ortaya koymuslardir. Davranigs¢1 psikologlar hayvanlarin
Olgiilebilir ve gbzlenebilir davranislari iizerinde yaptiklari deneylerle 6grenmede
giidiilenme faktdriinii agiklamaya calismislardir. Ogrenmeye giidiilenmek icin
pekistirmenin gerekliligini belirtmiglerdir ve istendik davranislarin tekrar
edilmesinde pekistireclerin dnemine vurgu yapmuslardir. Istenmeyen davranislari
engellemek i¢in ya ceza yoluna gidilmesi gerektigini ya da istenmeyen davranisin

gormezden gelinmesi gerektigini ifade etmislerdir.
2.3.1.1.1. Thorndike’in Ogrenme Kuram

Thorndike’e gore cagrisim; duyusal uyaricilar ve harekete gegiriciler
arasindaki bagdan olusmaktadir. Thorndike’in tanimladigir bu bag ile duyusal
olaylar davranislarla iliskilendirilmeye baslamistir. Thorndike’e gore deneme
yanilma yolu ile yapilan 6grenme 6grenmenin en temek agsamasidir. Organizma
bir amaca (kafesten kagma, herhangi bir yiyecegi elde etmek) ulasmak icin
probleme maruz kaldiginda amacinit gerceklestirmek i¢in birgok davranista
bulunur. Yapilan bu davraniglardan kimisi organizmayir amacma ulastirirken
kimisi ise basarisizlikla sonuglanir. Organizma daha sonrasinda ayni kosullara
maruz kaldiginda kendisini amacina ulastiracak olan davranislar1 6grenmis olur ve
kendisini amaca ulastiracak olan davranislar1 yaparken basarisiz olan davranislari

eler. Organizmay1 basariya gotiiren, onda haz uyandiran tepkiler kalic1 hale gelir.

Thorndike 6grenmenin dogrudan gergeklestigini savunurken 6grenmede

diistinmeyi reddeder. Thorndike’in grenme kuraminin ii¢ boyutu vardir:
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1. Hazirbulunusluk Kanunu:

a) Birey  davranisi  gergeklestirmeye — hazirsa  bu  davranigin
gerceklestirilmesi bireyde mutluluk yaratir.

b) Birecy  davranmisi  gergeklestirmeye  hazwrsa  ve  davranigin
gerceklestirilmesine izin verilmemisse bireyde kizginlik olusur.

c) Birey davranisi gergeklestirmeye hazir degil ve zorlaniyorsa bu durum
bireyde kizginliga yol agar (Senemoglu, 2007).

2. Tekrar Kanunu:

a) Kullanma yasasi olarak adlandirilan kanunda uyarict ve tepki arasinda
iligkinin kullanarak giiclendigi ifade edilir.

b) Kullanilmama yasasi; uyarici ve tepki arasidaki iligkinin kullanilmadigi
ya da tekrar edilmedigi zaman azalmasi durumudur. Yani tekrar
kanununa gore kullanmadigimiz bilgileri zamanla unuturuz.

3. Etki Kanunu: Organizmanin verdigi tepkinin sonucunda olusan durum
organizmaya haz veriyor ise uyarict ve tepki arasndaki bag
kuvvetlenmektedir. Ancak tepki sonucunda haz verici bir durum
olusmazsa bagin giiciine etki olusmaz. Yani verilen pekistirecler ile
davranisa sekil verilebilir iken cezalandirma ile istenilmeyen davranislar

Onlenemez.

Thorndike’e gore oOgrenme-O08retme silirecinde yapilacak olan ilk 1is
ogrenciye kazandirilmasi gereken hedef ve davranislarin belirlenmesidir. Bunlar1
belirlerken de 6grencilerin hazirbulunusluk seviyesi goz ontine alinmalidir. Ayrica
Thorndike’e gore birey kazandirilmak istenen davranisi yapmaya hazir durumda
ise ondan haz duyar. Ogrencilerin hazirbulunusluk diizeyleri, ilgileri, meraklari,
tutumlarina ve ihtiyaglarma gore planlanan hedef davramiglar 6grencide haz
duygusu yaratacaktir ve buna bagli olarak davranisin tekrar edilme siklig1 artacak;

dolayist ile etkili bir 6grenme gergeklestirilmis olacaktir (Senemoglu, 2007).

Davranist belirleyen icsel giidiillenme degil dissal pekistireclerdir.
Giidiilenme yalnizca 6grenciyi tatmin edecek durumu belirledigi i¢in 6nemlidir.
Bu yiizden Ogrenciye kazandirilmasi planlanan hedef davranislar1 segerken

ogrencinin ihtiyacina uygunluguna bakilmalidir.
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Ogrenmenin kiiciik parcalar seklinde olustugunu sdyleyen Thorndike’e
gore Ogretim kolay zora olacak sekilde planlanmalidir. Egitim ortamlarinda

uyaricilar 6grencilerin dikkatlerini ¢ekecek nitelikte olmalidir.

Olumlu davraniglar hemen pekistirilmeli; olumsuz davraniglar ise
tekrarlanmadan aninda diizeltilmelidir. Bu ylizden 6grenciye doniit verebilmek
adina diizenli ve sik araliklarla denemeler yapilmalidir. Yapilan denemeler
sonucunda oOgrencilerin dogru davranislari aninda pekistirilmeli ve yanlig
davranislar1 diizeltilmelidir. Ogrencinin davranisini sekillendirmede ceza yerine
pekistirmeler kullanilmalidir. Ciinkii Thorndike’e gore ceza uyarici ve tepki

arasinda bag1 zayiflatamamaktadir.
2.3.1.1.2. SKinner’in Edimsel Kosullanma Kuram

Skinner’e gore giidiilenme egitimde 6nemli bir yer tutar. Tepkinin 6nemli
oldugu edimsel kosullanmada davranis herhangi bir wuyaric1 tarafindan
olusturulmaz; kendiliginden ortaya ¢ikar ve davranisin sonuglar1 tarafindan
kontrol edilir. Edimsel davranis uyariciya baglidir. Davranistan sonra gelen
uyarici organizmada haz yarattiysa davranis tekrarlanir ancak uyarici organizmada
aci, lziintli yarattiysa tekrarlanmaz (Skinner’dan aktaran Senemoglu, 2007).
Edimsel kosullanmada pekistirecler davranisin sikligini arttirirken; cezalar bu

durumu azaltir (Unal, 2013).

Skinner’e gore kullanilan pekistirmeler tepkinin ortaya ¢ikma sikligini
artirmaktadir. Ayrica sinif ortaminda kullanildiginda dogru davranisin yapilma
sikligint arttir. “aferin”, “tesekkiir ederim”, “bu sdyledigin ¢ok dogru”, “giizel
diisiiniiyorsun” vb. sozel ifadeler, yildiz, sticker, puanlama, olumlu yiiz ifadeleri
gibi pekistirecler de yapilmasi istenen dogru davranigin yapilma sikligini arttiran

uyaricilardir. Skinner egitimde digsal pekistireclerin 6nemini vurgulamistir.

Ceza organizmaya hoslanmadig1 bir seyin verilmesi ya da hoslandig: seyin
ortadan c¢ekilmesi anlamina gelmektedir. Ceza istenmeyen davranislar1 yok etmez
ancak baski altina alir ve cezanimn etkileri gegtikten sonra istenmeyen davranis
tekrarlanabilir. Skinner’e gore ceza organizma igin gegici siireli bir ¢dziim
olmakla beraber ceza bittigi zaman cezalandirilan davranis tekrar ortaya gikar.
Ceza organizmaya istenmeyen davraniglar1 gostermekle beraber istenen davranis

hakkinda bilgi vermez. Ayrica istenmeyen davranislar i¢in verilen ceza baska kotii
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sonuglar da dogurabilir. Skinner’e gore ceza vermek yerine yapilabilecek olan

davranislar asagida belirtilmistir:

1. Olumsuz davranisa sebebiyet veren ortam degistirilirse istenmeyen
davrams ortadan kalkacaktirr. Ornegin zarar goriilmesi istenilmeyen
esyalarin yerleri degistirilebilir ya da smif ortamindan sikilan ¢ocugun
farkl1 bir ortamda ders gormesi saglanabilir.

2. Istenilmeyen davranis bireye biktirilincaya kadar yaptirilirsa olumsuzluk
ortadan kalkacaktir. Bir cocugun c¢ikolata, seker gibi zararli gidalari
yememesini istiyorsaniz ¢ocuga biktirana kadar seker ve ¢ikolata
yedirdiginizde istenilmeyen davranis ortadan kalkacaktir.

3. Yapilmasi istenilmeyen davranis gelisim 6zelligi ise sabirli olunmalidir.

4. Istenmeyen davranislar1 yok sayilarak istenilen ya da dogruya yakm olan
davranislar pekistirilmelidir.

5. Cezanm alternatifi olan sonme davranis1 zaman alan ve sabirla
beklemesi gereken bir zaman dilimini igerir. SOnme istenmeyen
davraniglar pekistirilmedigi zaman davranig sikligmin azalmasi ve en
nihayetinde edim seviyesine inmesidir. Ornegin ailesine her seyi
aglayarak yaptrracagini Ogrenen cocugun bu davranismin ortadan
kalkmas1 ic¢in, ¢ocuk ne kadar aglarsa aglasin istedigi davranisin
yapilmamas1 gerekiyor. Bir siire sonra ¢ocuk aglayarak istediklerini
yaptiramayacagini Ogrenir ve istenilmeyen davranis ortadan kalkmis

olur (Skinner’den aktaran Senemoglu, 2007).

Edimsel kosullanmada giidiilenmis davranisi agiklamak icin i¢sel siirecler
kullanilmaz. Giidiilenme ve 6grenme birbiriyle iliskilendirilmesine ragmen ayni
anlam1 tagimaz. Ayrica edimsel kosullanmada pekistire¢ ve cezalar 6grenciyi
giidiilerken; 6grenci ceza alacagini diislindiigli davranistan ka¢mma egilimi
gosterirken pekistirilecegine inandig1 davranigt gergeklestirme egilimindedir

(Bandura’dan aktaran, Senemoglu, 2007).
2.3.1.1.3. Pavlov’un Klasik Kosullanmasi

Klasik  kosullanma  ilkeleri  O0grenmede  duyussal  &zelliklerin
kazandirilmasida kullanilabilir. Yaptig1 deneyde Pavlov 6nce kdpege metronom

sesi vermistir ve kopek bu sese kulaklarini dikerek karsilik vermistir. Daha sonra
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ses verilip pesinden et (kosulsuz uyarici) verilmistir. Bu iglem birkag¢ kez tekrar
edildikten sonra ses tek basina verilmis ve kdpegin salya (kosulsuz tepki) tepkisi
verdigi gozlenmistir. Kosulsuz uyarici olarak verilen et organizmada otomatik

olarak tepki olusturmustur.

Cocuklarin  bazilarnin  okula mutlu ve eglenerek geldigini gozlemlerken
bazilarinin ise aglayarak ve isteksizce geldigini goriiriiz. Bunun sebebi ¢cocugun
okulu ile ona kaygi ya da mutluluk veren uyaricilar iligkilendirmesidir.
Baslangicta okul kavrami ¢ocuk icin ndtr bir uyarici iken; ¢ocuk okuldaki ilk
giiniinde sevecen giiler yiizlii bir 6gretmen tarafindan karsilasirsa, dgretmenin
cocukta brraktigi olumlu etki okulla iliskilendirilecek ve ¢ocukta olusan bu etki

okula da yansitilmig olacaktir.

Tablo 1. Ogrencinin kosullanma siireci

Giler yiizli 6gretmen — mutluluk
(kosullu uyarici) (kosullu tepki)

Okul+ Giler yiizli 6gretmen ——— mutluluk
(kosullu uyarici+ kosullu uyarici) (kosullu tepki)

Okul e mutluluk
(kosullu uyaricr) (kosullu tepki)

Kaynak: Senemoglu, 2007, s.106.

Cocuk okulun ilk giiniinde asik suratli, ceza veren, 6grencilerine korku
yasatan, siirekli bagiran bir 6gretmenle karsilasirsa ¢ocuk Ogretmen yiiziinden
olusan olumsuz duygularin1 6gretmenle iliskilendirdigi her tiirli uyariciya

genelleyebilir. Diger 6gretmenler korkar, okulu ve okumay1 sevmez.

Tablo 2. Ogrencinin kosullanma siireci

Ceza veren 6gretmen — korku, ofke, nefret
(kosulsuz uyaric1) (kosulsuz tepki)
Okul+ ceza veren 6gretmen ——— korku, 6fke, nefret
(kosullu uyarici+ kosulsuz uyarici) (kosulsuz tepki)
Okul _ korku, nefret, 6tke
(kosulsuz uyarici) (kosulsuz tepki)

Kaynak: Senemoglu, 2007, s.106.
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Bireyin okul hayatinda edindigi olumsuz tecriibeleri hayat1 boyunca okulla
ilgili her seye genelleyebilecegini sdyleyen davranig¢1 kurama gore 6gretmenler
ogrencilere miimkiin oldugu kadar olumlu deneyimler yaratmali ve yasatmali,
Ogrencilerin basar1 hazzini tatmalarina olanak vermeli, 6grencinin grenirken zevk

almasini saglamalidirlar.
2.3.1.2. Bilissel Yaklasim Kuramm

Davranigsal kuramlara tepki olarak dogan bilissel 6grenme kuramu;
ogrencilerin dogrudan gozlenen davraniglar1 ile degil de dolayli yoldan
gozlenebilen ve Olciilebilen igsel siireglerine deger verir. Algi ve bilissel siireclerin
o0grenmede onemine deginen bilissel yaklasimda motivasyon 6grenmenin 6nemli
bir bilesenidir. Ogrenmenin 6n kosulu olan motivasyon; bireyin alg1 diizeyini
arttirrken ayni zamanda ortamdaki karmasik uyaricilardan hangisine dikkat
etmesi gerektigini belirler (Kaplan, 2007). Giidiisii yiliksek olan 06grenci
o0grenmeye hazirdir ancak yeteri kadar giidiilenmemis olan 6grenci sikilgan ve
isteksizdir, dolayisiyla istenilen Ogrenme saglanamaz. Bilissel yaklagim
kuramlari; 6grenmenin karmasik siirecinin (dikkat, akil yiiriitme, analiz yapma,
sentezleme, problem ¢dzme) nasil gergeklestigi ile ilgilenir ve 6grencinin anlama,
bilme gibi ig¢sel siireclerini gergeklestirmek i¢in glidiilendigini iddia eder (Ulusoy,
2008). Bu sebeple de biligsel yaklasim kuramcilari matematik Ogretiminde
ogrencilerin bilgileri nasil 6grendiklerini bilissel yaklasim kuramui ile agiklamanin
miimkiin oldugunu savunmuslardir (Kesici, 2016). Bireyin diislincesine dnem
veren biligsel yaklagsim; i¢giidii ve gereksinimlerin diisiinme siire¢lerinden daha
onemli oldugunu savunmaz. Motivasyonun igsel siireclerle alakali oldugunu
diisiinen biligsel motivasyon kuramlarma goére birey anlama, bilme, hedeflerini

gerceklestirme gibi nedenlerle giidiilendigini savunur.
2.3.1.2.1. Yiikleme Kuram

Bu kurama gore birey kendi basarisina ya da basarisizligina iliskin
aciklamalar getirir. Birey basarisizliga ugradigi durumlarda olumlu benlik imajini
zedelememek adina “Ogretmen sinav yapacagini haber vermedi”, “sorular ¢ok
zordu”, “hastalandigim icin yeteri kadar calismadim” gibi ¢esitli bahaneler
liretmeye baslar. Birey basarili oldugu durumlarda ise “cok g¢aba gosterdim,

“smavdaki sorular benim i¢in ¢ok kolaydi”, “ben basarili bir 6grenciyim” gibi
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aciklamalar yapar. Kisi basarisizligin1 6gretmenine, hastaligina, diger 6grencilere
yiiklerken basarili olma durumunu da kendi gayretine yiikleme egilimi gosterir
(Eccles ve Wigfield, 2002). Bireyin bir sonraki bagar1 ya da basarisizlik
durumunun belirlenmesi; bir onceki basar1 ya da basarisizlik durumuna iliskin

yaptig1 agiklamalara ve sonucundaki ¢abaya baglidir (Slavin, 2015, 5.290).

Yiikleme kurammin 6nemli bir kavrami olan “denetim odagr” kisilerin
basar1 ya da basarisizliklarindan, atfetmis oldugu igsel ya da dissal etkenleri
sorumlu tutmalaridir. Basar1 ya da basarisizliginin sebebini kendinde bulan kisi
icsel denetim odagma sahiptir ve basarisizliginin sebebini yetersiz cabasina
baglar. Digsal denetim odagina sahip olan kisiler ise basar1 ya da basarisizligin

sebebini sans ya da isin zorluk derecesi gibi digsal faktorlere baglarlar.
2.3.1.2.2. Beklenti Kuram

Bireyin basarili olmak igin gostermis oldugu emegin 6diil beklentisine
bagli oldugunu séyleyen beklenti kuramina gore birey genellikle takdir almak igin
calisir. Basar1 giidiisiiniin temel noktas1 gorevin zorluk ya da kolaylik derecesidir.
Bireyin algisina gore c¢ok zor ya da c¢ok kolay olarak diisiiniilen gorevler
motivasyon diisiikliigli yaratabilmektedir. Atkinson’ a gore bireyin yiiksek basar1
olasilig1 motivasyonuna zarar vermektedir. Bu durumda birey zaten basarili
oldugu ve onun i¢in takdir almak kolay olacagi i¢in yeteri kadar ugragsmayacaktir.
Ancak orta diizey basar1 olasiliginin motivasyonu iist seviyeleri ¢ikarmasi

beklenmektedir (Atkinson’dan aktaran Slavin, 2015).
2.3.1.3. Sosyal Ogrenme Yaklasimi

Sosyal 6grenme yaklasimi model alarak 6grenmeyi savunurken 6grenmede
icsel ve digsal siireglerin birbirleriyle etkilesim halinde oldugunu sdyler (Akbaba,
2006). Insan yasaminda bircok duygu gozlemlenerek kazanilir. Herhangi bir olaya
maruz kalmmmasa dahi kediden, kopekten korkulabilir ya da smav kaygisi
yasanabilir. Bunun temelinde yatan gergek ise model alman kisilerin bahsedilen
korkulara sahip olmasidir. Kisi gozledigi modelden 6tiirli dolayli olarak yasanti

kazanmus olur.
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dikkat etme > zihinde > d:avramsl >gudulenme>
tutma uretme

Sekil 1. Bandura'ya gore gozlem yoluyla 6grenme

Bandura’ya gore gozlem yoluyla 6grenmenin asamalari tabloda verilmistir.
Model alarak 6grenmenin ilk basamagi dikkat etmedir. Birey tarafindan dikkat
cekici olan seyler gozlemlenir ve 6grenme meydana gelir. Ebeveynler ve
ogretmenler cocuklara kazandmrilmak istenen davraniglar1 ilgi c¢ekici hale
getirmelidir. Ayn1 zamanda ¢ocuga kazandirilmak istenen davranig cocuga hitap
etmeli, gelisim diizeyine, yasma ve ilgisine uygun olmalidir. Zihinde tutma stiireci
model alarak dgrenmenin ikinci asamasidir. Ogretmenlerin etkinlik hazirlarken
ogrencilerin sézel ifade yetenegini ve dili kullanma becerisini dikkate almasi
gerektigini sOyleyen Bandura; 6gretmenlerin etkinliklerinde kodlama ve hafizada
tutma yontemlerini 6grencilere 6§retmesinin 6nemine vurgu yapmistir. Bu sayede
ogretilmek istenen etkinliklerin zihinde tutulmasinin kolay olacagi belirtilmistir.
Davranig iiretme siirecinde birey, model aldig1 davranisi gozlem yaptigi kisinin
davranisina benzeyene kadar tekrar etme egilimindedir. Ogrenmenin son asamasi
olan gilidiilenmede Ogrenilenler davranisa doniistiiriiliir. Bu noktada 6gretmen ve
anne-babalarin dikkat etmesi gereken nokta cocugun model aldigi kisinin
davranislarmin sonuglarini gézlemlemesidir. Bu noktada “pekistirme” ve “ceza”
kavramlar1 6nem kazanir. Modelin davranis1 pekistirilirse ¢ocuk davranisi yapma

egilimi gosterirken; cezalandirilan davranislardan kaginma egilimi gosterebilir.

Davranisg1 ve bilissel yaklasim 6zellikleri igeren kuram ayni zamanda bu
yaklagimlara da yeni boyut eklemistir. Sadece distan gelen uyaricilardan
etkilenmedigimiz gibi, yalmizca icsel siireglerle de yoOnetilemeyiz. Bireyin
davranisint biligsel 6zellikler ve cevresel degiskenlerle beraber Ozyeterlik ve

basar1 gibi kisilik 6zellikleri de etkiler.

Sosyal 6grenme kuraminin ilkelerinden olan “dzyeterlik” algisi; bireyin
davranis1 iizerinde etkisi oldugu diisiiniilen, kisinin kendi gerceklerinin farkinda
olmasi  seklinde tamimlanmaktadir (Akbaba, 2006). Bireyin hayatta
karsilagabilecegi problemlerin iistesinden nasil gelecegi ve ne boyutta basarili
olacag: ile ilgili inanglarini kapsar. Ozyeterlik algis1 yiiksek olan bireyler,
karsilastig1 giicliikleri yenmek icin caba gosterir, denemeden pes etmez ve

kararhidir.
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Sosyal 6grenme kuramina gore dnemli oldugu diisiliniilen bir diger kavram
olan 6zdiizenleme kapasitesi; kiginin kendisini ilgilendiren konularda 6z elestiride
bulunmas1 ve gerekli durumda davraniglarina sekil verebilmesidir. Diger bir
ifadeyle kisi kendini goézlemler, deger yargilart ile davranmiglarint karsilastirir,
davranigsina yon verir. Kiginin davraniglarinin sadece ceza ve digsal etkenlerle
kontrol edilemeyecegini sOyleyen Bandura’ya gore kisi kendi davraniglarini
kendisi diizenler. Birey model alma yoluyla bagkalarmin yasantilarin1 gozlemler
ve kendine 6zgli davranig standartlar1 belirler. Belirlenen davranislar birey
tarafindan pekistirilir ve stirdiiriiliir. Bireyin ulasamayacagi davranig standartlari
belirlemesi kendini degersiz hissetmesine, mutsuz olmasma, hayal kiriklig1
yasamasina sebebiyet verebilir. Bu yiizden bireyin gergeklestirebilecegi

davranislar se¢gmesi onu harekete gecirmek icin glidiileyecektir.

Sosyal 6grenme kurammin dnciilerinden olan Bandura’ya gore 6grenme
ve performans birbirinden farklidir. Ogrenmenin gergeklemesi igin pekistirmeye
gerek yoktur ancak ihtiya¢ halinde gozlenebilir davranis olarak ortaya ¢ikar. Birey
tarafindan gdzlenen davranis bireyi onu elde etmeye giidiiler. Ornegin; matematik
dersinde yiiksek not alan arkadasini goren bir 6grenci o arkadasiin basarili olmak
icin ne kadar ¢ok calistigin1 ve sabrettigini goriir. Ayn1 sekilde kendisi de basariya
ulasabilmek igin ¢alisir ve sabreder. Ogrencilerin model aldig1 davranisin sonucu

kendisi i¢in anlam ifade ediyorsa giidiilenme gerceklesir (Ulugay, 2017).
2.3.1.4. Hiimanistik Yaklasim

Insancil yaklagimm &nciilerinden olan Maslow’a gore ihtiyaglar ve bu
ihtiyaclarin doyurulmasi bireyin giidiilenmesinin temelinde yer alir (Akbaba,
2006). Hiyerarsik bir yapiya sahip olan piramidin alt basamagindaki ihtiyaglar
yeteri kadar doyuruldugunda bir iist basamaga gecis saglanir (Ciiceloglu, 1991).
Piramidin en iist noktasinda yer alan kendini gerceklestirme seviyesine herkesin
ulasamayabilecegini s6yleyen Maslow kendini gergeklestirmis bireylerin hayata
giillimseyerek baktigini ifade etmistir. Hiyerarsinin alt noktasinda yer alan temel
ihtiyaglar evrensel olmasma ragmen ist diizey bir ihtiyag¢ olan kendini

gerceklestirmede kiiltlirel deger yargilar1 6nem tagimaktadir.

31



kendini
gergeklestirme

/ saygmlik \
ait olma ve sevgi
gereksinimi
/ giivenlik ihtiyaci \
/ fizyolojik ihtiyaglar \

Sekil 2. Maslow’un insan giidiilerinin piramidi
Kaynak: Ciiceloglu, 1991, s. 236.

Fizyolojik htiyaclar: Insanin giderilmesi gereken temel ihtiyaglar1 olan
aclik, susuzluk, uyku gibi fiziksel gereksinimlerin karsilanmasi sonucunda
o0grenme ya da giidiilenme gerceklesir. Sinifta bulunan 6grencinin a¢ olmasi ya da
okula uykusuz gelmesi, hastalanmasi gibi durumlarda Oncelikle 6grencinin
ihtiyac1 giderilmelidir, aksi takdirde 6grencini derse ilgilenmesi s6z konusu

olamaz (Ulugay, 2017).

Giivenlik Ihtiyaci: Bireyin temel fiziksel ihtiyaglar1 karsilandiktan sonra
kendini fiziksel ve duygusal agisindan giivende oldugunu hissetmek ister. Smif
ortaminda Ogrenci kendini giivende hissedebilmeli, degerlendirmeler tarafsiz
yapilmali ve smif igerisinde adaletli bir anlayis olmali, Kurallar 6gretmen ve

ogrenci is birliginde belirlenmelidir.

Ait Olma ve Sevgi Gereksinimi: Alt iki basamaktaki ihtiyaglar
karsilandiktan sonra birey kendini i¢inde bulundugu c¢evreye ait oldugunu
hissetmek ve etrafinda bulunan insanlarla iliski kurmak ister. Ogrenciler smif
ortaminda arkadaglar1 tarafindan kabul gordiiklerini, kendilerine saygi
duyuldugunu, 6gretmeni ve arkadagslar1 tarafindan sevildigini hissetmeye ihtiyag

duyar.

Sayginhk Ihtiyac1: Maslow saygiy1 kisinin kendine duydugu saygi ve
disaridan gelen saygi olarak ikiye ayirmustir. Kendine duyulan saygi bireyin i¢ten
getirdigi bir istektir ve kisisel degerlerle iliskilidir. Disaridan gelen saygi ise

tistlinliik, saygmlik kazanma, baskalar: tarafindan takdir gdrmeyi igerir.
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Kendini Gerg¢eklestirme: Piramidin son basamaginda bulunan kendini

gerceklestirme; kisinin kendi arayisimin i¢inde olmasi, yeteneklerini kullanarak

neler yapabileceginin farkinda olmasi ve kendini gelistirerek ulagacagi en iist

seviyeye ¢ikmay1 basarmasidir. Kendini gergeklestirmeyi basarabilmis bireylerin

ozellikler asagida siralanmigtir:

Zayif ve gliclii noktalarini tanirlar ve kendilerini olduklar1 gibi kabul
ederler.

Onyargilardan armmuslardir.

Insanlara kars: giiler yiizliidiirler.

Hayattan keyif alma egilimindelerdir.

Diisilincelerinde bagskalarina bagimli degillerdir; neyin dogru neyin
yanlis olduguna kendi fikirleri dogrultusunda karar verirler.

Sabit fikirli degillerdir ve her sartta 6grenmeye agiklardir.

Kendi baslarina hareket etmekten sikilmazlar, bagska insanlara muhtag
olmadan da mutlu olmanin yolunu bulurlar.

Ruh halleri karmasik degildir, i¢ huzuru bulmuslardir.

Kendilerine olan inanglar1 ve giivenleri tamdir.

Empati yetenekleri gelismistir (http://www.aktuelpsikoloji.com).

Hiimanistik yaklagimim Onciilerinden olan Maslow’un hiyerarsisini okul

hayatina genelleyecek olursak, bu hiyerarsinin bazi getirileri ve sonuglarindan s6z

etmek mumkiindiir:

Cocuk okula ruhsal olarak huzursuz, yipranmis, yorgun ve isteksiz halde
geliyorsa istenilen 6grenmeyi saglamak pek miimkiin degildir.

Cocugun bulundugu sinifin genel havasinda ¢ocugu kaygiya ve korkuya
itecek durumlar var ise c¢ocugun i¢inde bulundugu ortama giiveni
saglamaz ve buna bagl olarak cocuk 6grenmeye tesvik edilemez ya da
ogrenmede istenen sonug saglanamaz.

Ozellikle ergenlik déneminde olan cocuklar kendilerine ait bir akran
ortami olusturabilmek, akranlar1 tarafindan begenilmek isterler.
Ogrencinin bu akran gruplarina katilma istegi bazen diger
ihtiyaclarindan bile oncelikli sirada yerini almig olur. Cocuk akran

gruplar1 arasindaki iletisimi ve uyumu saglayamaz ise bu durum
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Ogrencinin ders hayatina yansir ve beklenen basartya odaklanma
saglanamaz.

e (Cocugun ebeveyninin ve okuldaki 6gretmenlerinin ¢ocuktan beklentisi
birbiri ile ¢elistigi durumlarda ¢ocukta gilivensizlik hissi olusur.

o Ogrenciler baskalar1 tarafindan saygi duyulmak, takdir edilmek,
taninmak gibi ihtiyaclarini kargilamak icin biiylik ¢aba sarf ederler. Bu
ihtiyaclarin karsilanamadigi durumlarda ¢ocuk kendisini degersiz ve

gereksiz gibi gormektedir (Bolat, 2007).
2.4, MATEMATIK MOTiVASYONU

Matematik 6gretiminde motivasyonun yadsinamaz bir pay1 vardir. Soyut
kavramlar1 iceren matematik egitiminde kavramlar arasindaki iliskiler sembollerle
ifade edilmektedir. Matematik motivasyonu; Ogrencilerin matematik ile ilgili
etkinliklere aktif olarak katilmasi, istekli olmasi, matematik 6grenmek igin gaba
harcamasi olarak tanimlanabilir (Ispir, Ay ve Saygi, 2011). Matematik 6grenmeye
motive olmus Ogrenciler matematik problemlerinin ¢oziimiinde daha fazla
israrcidirlar, diger Ogrencilere oranla daha fazla emek harcarlar. Matematik
motivasyonunun diisiilk olmas1 matematik ile ilgili olan durumlara kars1 6grencide
isteksizlige ve buna bagli olarak da matematik ile ilgili etkinliklerde diisiik
katilima sebep olur. Yasanan bu durum zaman igerisinde 6grencinin matematigi
gereksiz bir ders olarak algilamasina sebep olur ve 6grencide matematik dersine
kars1 olumsuz tutum olusturur (Kesici, 2018). Literatiir incelendiginde yapilan
aragtirmalarm bir ¢ogunda matematik basarisi ve motivasyon arasinda olumlu
yonde iliski tespit edilmistir (Uredi ve Uredi, 2005; Kesici ve Asilioglu, 2017,
Ulugay, 2017; Kilig, 2001; Budak ve Demir, 2016; Akdemir, 2006). Ogrencilerin

motivasyon diizeyi yiikseldik¢e basarisinin da arttig1 ifade edilmistir.

Ayan (2014) yaptig1 calismasinda ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin
matematik motivasyonu, matematik tutumu ve matematik 6zyeterliklerinin bazi
demografik degiskenlere gore farklilasip farklilagmadigmni incelemistir.
Arastirmaya Kirklareli ilinde 6grenim goren 633 5., 6., 7., 8. Simf dgrencileri
dahil edilmistir. Yapilan arastirmanin sonuglarina gdére dgrencilerin matematik
motivasyonu anne 6grenim durumu, baba 6grenim durumu ile 6grencinin smif
diizeyi  degiskenleri bakimmdan farklililk  gosterir  iken;  matematik

motivasyonunun cinsiyet degiskenine gore farklilik gostermedigi sonucuna
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ulagilmistir. Matematik tutumunda ise anne egitim durumuna gore farklilasma
tespit edilirken, 6grencinin sinif diizeyi ile matematik tutumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli diizeyde iliski tespit edilememistir. Arastirmanin bir diger sonucu
ise en yiksek motivasyon seviyesine sahip olan smif seviyesinin 5. Smif

olmasidir.

Ulugay (2017) tarafindan yapilan arastirmada ilkdgretim ikinci kademe
ogrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyon diizeyleri ve matematik
motivasyonunun bazi degiskenler (cinsiyet, anne egitim durumu, baba egitim
durumu, Ogrencinin kendisine ait odasi olma durumu, akademik basari, ders
calisirken yardim alman kisi) agisindan iligkisi incelenmistir. Arastirma 2015-
2016 egitim-6gretim yilinda Ankara’da 971 ortaokul Ogrencisi ile tarama
modelinde gergeklestirilmistir. Arastrmadan elde edilen sonuglara gore
O0grencinin matematik motivasyonu ve cinsiyeti arasinda anlamli bir iliski
olmadig1 tespit edilmistir. Ancak Ogrencilerin matematik motivasyon diizeyleri
anne egitim durumuna, 6grencinin smif diizeyine ve genel basarisina gore farklilik
gostermektedir. Ogrencinin anne egitim durumu arttikga motivasyonun da arttigi,
akademik basar1 ile motivasyon diizeyi arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Ayrica kendisine ait olan odalarda ders calisan ve ders c¢alisirken
yakinlarindan yardim alan 6grencilerin de motivasyonlarmin yiiksek oldugu tespit
edilmistir.

Yaman ve Dede (2007) ilkogretim ikinci kademe 6grencileri ile yaptiklari
calisgmada; Ogrencilerin matematikle fen ve teknoloji derslerine yonelik
motivasyonlarini 6grencinin simnif diizeyi, cinsiyeti ve dersi sevme durumuna gore
incelemistir. Ogrenciler secilirken goniilliilik esasma 6nem verilen arastirmanin
analizinden elde edilen sonuglara gore; 6grencilerin dersi sevip sevmeme durumu
motivasyonu etkilemistir. Fen ve teknoloji ile matematik dersini seven
ogrencilerin matematik ve fen 6grenmeye yonelik motivasyonu diger d6grencilere
gore yiiksek cikmistir. Ayrica cinsiyetin motivasyon Tlizerinde etkili oldugu
belirtilmistir. Erkek dgrencilerin motivasyon diizeyinin kiz 6grencilere gore daha

diistik oldugu tespit edilmistir.

Kilig (2011) 2010-2011 egitim-6gretim yilinin bahar doneminde 262
ilkogretim ikinci kademe Ogrencisi ile yaptigi c¢aligmasinda Ogrencilerin

matematik basarisi, matematik kaygisi, genel basarisi, matematik tutumu
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arasindaki iligkiyi arastirmustir. Arastirmada 6grencilere uygulanan dlgeklerin
analizi sonucunda; cinsiyet faktoriiniin tutum ve kaygi iizerinde bir etkisi olmadig1
sonucuna varimistir. Ancak cinsiyet faktoriiniin matematik motivasyonu iizerinde
anlamli bir etkisi oldugu sonucu ile bu sonucun erkek 6grencilerin lehine ¢iktigi
tespit edilmistir. Bununla beraber kaygi ve genel basar1 arasinda negatif yonde bir
iliski tespit edilmistir. Ogrencinin kaygis1 arttikca basarisinin azaldig1 sonucuna
ulagilmistir. Matematik dersine yOnelik giidiilenme ile matematik notu arasinda
anlamli bir iliski tespit edilirken ayrica matematige yonelik giidiilenme ve

matematik kaygisi arasinda da negatif yonde bir iliski tespit edilmistir.

Yerlikaya (2014) 2013-2014 egitim ogretim yilinda 4. ve 5. Sinif
ogrencileri 1ile yaptig1 c¢alismada Ogrencilerin motivasyon diizeylerini ve
motivasyon diizeylerinin cinsiyet, kardes sayisi, anne-baba egitim durumu,
Ogrencinin ¢alisma odasina sahip olma ve okuloncesi egitim alma durumuna gore
incelemistir. Calismanin 6rneklemini Adiyaman il merkezinde bulunan 672
o0grenci olusturmaktadir. Arastrmadan elde edilen bulgulara goére motivasyon
diizeyinde cinsiyete gore anlamli farklilhik bulunmustur ve bu farkliligm kiz
ogrencilerin lehine oldugu tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin anne-baba egitim
diizeyi arttikca motivasyonunun da arttig1 sonucuna varilmistir. Kardes sayisi ile
motivasyon arasinda negatif yonde bir iliski tespit edilmistir. Ogrencinin kardes

sayis1 arttikca motivasyon diizeyinin diistiigii tespit edilmistir.

Budak ve Demir (2016) ilkokul 4. Sinif 6grencileri ile yaptiklar1 ¢alismada
ogrencilerin akademik basarisi, motivasyonu, bilis iistii becerileri ve 6zdiizenleme
stratejileri arasindaki iligkiyi incelemislerdir. 2014-2015 egitim 6gretim yilinda
gerceklestirilen arastirmadan elde edilen sonuglara gore 6grencilerin matematik
motivasyonu ile akademik basaris1 arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna
varilmigtir. Ayn1 zamanda motivasyonun akademik basarinin yordayicist oldugu

tespit edilmistir.

Bolat (2007) 6 ve 7. Smf ogrencilerinin fen ve teknoloji dersindeki
motivasyon diizeyi, basaris1 ve 0grenme stilleri arasindaki iliskiyi incelemistir.
Aragtrma 2005-2006 egitim Ogretim yilinda Ankara’da gergeklestirilmistir.
Arastirmada arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ogrenme Motivasyon Anketi” ve
“Ogrenme Stili Envanteri” uygulanmistir. Arastirmacinin analizler sonucu elde

ettigi bulgulara gore 6grencilerin motivasyon diizeyi ile basarisi arasinda anlamli
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bir iligki tespit edilirken; dinleme ve dokunmaya dayali 6grenme stili arasinda bir
iliski tespit edilememistir. Ogrencilerin motivasyon diizeyi cinsiyete ve kardes
sayisia gore farkhilik gostermemistir. Ogrencilerin fen dersindeki motivasyon
diizeylerinin yasa, anne-baba egitim durumuna, ailenin sosyoekonomik durumuna
ve Ogrencinin smif diizeyine gore anlamli derecede farklilastigi sonucuna

varilmistir.

Akdemir (2006) 6zel ve resmi okullarda 6grenim goren 715 dgrencinin
matematik dersine yonelik tutumlarmi ve giidiileri arasindaki iliskiyi incelemistir.
Ayni1 zamanda matematik basarisi ve gilidiisiinli cinsiyet, anne-baba Ogrenim
durumu, Ogrencinin okudugu okulun sosyoekonomik durumu ve okul tiirii
degiskenlerine gore farklilasma durumunu arastirmistir. Arastirmada “Matematik
Tutum Olgegi” ve “Basar1 Giidiisii Olgegi” kullanilmistir. Yapilan ¢alismadan
elde edilen bulgulara gore 6grencilerin basarisi ile matematige yonelik tutumlari
arasinda bir iliski oldugu sonucuna ulagilmistir ancak bu iliskinin zayif diizeyde
oldugu belirtilmistir. Ogrencilerin basar1 giidiisiiniin cinsiyete gore farklilastig:
sonucuna varilirken bu farklihigin da kizlarin lehine oldugu belirlenmistir. Yani
kiz ogrencilerin bagar1 giidiilerinin erkek Ogrencilere gore daha yiiksektir.
Ogrencilerin basar1 giidiileri sosyoekonomik durum ve anne egitim durumuna
farklilasma goOsterirken; baba egitim durumu ile giidi arasinda iliski
bulunamamistir. Yapilan calismanin sonucunda O6grencinin okudugu okulun
sosyoekonomik diizeyi ve anne-babanin 6grenim durumu ile tutum arasinda
anlaml iligki bulunmustur. Anne-babanin 6grenim diizeyi arttik¢a ve okulun
sosyoekonomik durumu iyilestikce Ogrencinin matematik dersine yonelik
tutumunun da arttigr sonucuna vartmistir. Ancak Ogrencinin tutumu cinsiyet

degiskenine gore farklilasmamaistir.

Celik (2006) ilkogretim Ogrencileri ile yaptigi1 calismada 6grencilerin
basar1 giidiisii ve anne baba beklenti algisi ile iliskinin cinsiyete gore farklilasip
farklilasmadigmi incelemistir. Arastirmanin sonuglarina gore Ogrenci basari
giidiisii cinsiyete gore farklilasmaktadir. Kiz 6grencilerin basar1 giidiisiiniin erkek

ogrencilere oranla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Ellez (2004) 7. Smif Ogrencileri ile yaptigi deneysel caligmada etkin
O0grenmenin Ogrencilerin basarisi, giidiisii ve Ogrenme stratejisi kullanimina

etkisini ve bu faktorlerin cinsiyet degiskenine gore farklilagip farklilagmadigini
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arastrmigtir. Yapilan aragtirmada goniilliiliikk ilkesi esas alinmistir. Arastirmada
deney grubuna etkin 6grenme yontemleri ile matematik dersi anlatilirken kontrol
grubunda geleneksel 6gretim yontemleri ile ders islenmistir. Arastirmadan elde
edilen sonuglara gore 0grencilerin matematik basarisi etkin 6grenme yonteminin
kullanildig1 grupta artmistir. Ayrica bu artis erkeklerin lehine olmustur. Deney
grubundaki 6grencilerin matematik glidiisliniin arttig1 sonucuna varilmistir. Kiz

ogrenciler erkeklere oranla daha giidiilii oldugu tespit edilmistir.

Ertem (2006) 2004-2005 egitim 6gretim yilinda ilkdgretim ikinci kademe
ogrencileri ile yaptig1 ¢alismada 6grencilerin kimya dersindeki giidiilenmelerini,
giidii tiirlerini ve bunlarin kimya tutumu ve akademik basariya etkisini
arastirmistir. Arastirmada 6grencilerin giidiilenmesi ile akademik bagar1 ve tutum
arasinda anlaml iliski bulunamazken; i¢sel giidiilenmenin kiz 6grencilerde daha

yiiksek oldugu sonucuna varilmaistir.

Onuk (2007) miizik Ogretmenligi bolimiinde okuyan Ggrencilerin
giidiilenme diizeyleri ve akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Gazi
Universitesi’nde yapilan arastirmada arastirmaci tarafindan olusturulan “Miizik
Ogretmenligine Giidiilenme Olgegi” uygulanmistir. Olgek 194 6grenciye
uygulanmis ve arastirmada Ogrencilerin giidiillenme diizeyleri ii¢ boyutta ele
almmistir. Bu boyutlar; i¢sel giidiillenme, digsal giidillenme ve gilidiillenmemedir.
Arastirmada Ogrencilerin giidiilenme diizeyleri ile cinsiyet, dgrencinin mezun
oldugu lise tiirii, konaklama durumu, sosyoekonomik diizeyi, liniversiteye nereden
gelindigi degiskenleri arasinda iliskiye bakilmistir. Miizik 6gretmenligi egitimi
alan O6grencilerin icsel giidiillenme diizeylerinin digsal giidiilenmeye goére daha
yiikksek oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica yapilan istatistiksel analizler
sonucunda kiz 6grencilerin giidiilenme diizeylerinin erkek 6grencilere gore daha
yiiksek oldugu bulunmustur. Ekonomik diizeyi diisiik olan 6gretmen adaylarinin
meslege yonelik giidiisii yiiksek ¢cikmistir. Ogretmen adaylarinin akademik basar1
ve miizik Ogretmenligine giidiilenme diizeyi arasinda diisiikk bir iligki tespit
edilmistir.

Demir ve Art (2013) 286 Egitim Fakiiltesi Ogrencisi ile yaptiklari
caligmada Ogrencilerin gilidiilenme diizeylerini tespit etmeyi amaglamislardir.
Ayrica arastirmada Ogrencilerin akademik giidiisii ile cinsiyet, ailenin

sosyoekonomik durumu, anne ve baba egitim durumu, yillik okunan kitap say1si,
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anabilim dali degiskenleri arasindaki iliskiye bakilmistir. Tarama modelinde
yiriitiilen arastrmanm sonuglarina gore; kiz ve erkek Ogrencilerin giidiilenme
diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunamamustir. Anne-baba egitim durumu ve
ailenin gelir diizeyi ile glidiilenme arasinda anlamli bir fark tespit edilememistir.
Ogrencilerin anabilim dali giidiilenme diizeyinde farklilk yaratmistir. Smf
ogretmenligi okuyan 6grencilerin giidiilenme diizeyleri diger boliimlere gore daha
yiiksek ¢ikmustir. Ayrica 6grencilerin yillik kitap okuma sayis1 ve 6gretim tiiriine

gore de giidiilenme diizeyleri farklilik gostermemistir.

Alucdibi ve Ekici (2012) ilkégretim ikinci kademe Ogrencileri ile
yaptiklar1 caligmada 6grencilerin biyoloji dersine yonelik motivasyon diizeylerini
baz1 degiskenler acgisindan incelemeyi amaglamislardir. Arastirmanin sonuglarina
gore kiz 6grencilerin biyoloji dersine yonelik motivasyon Ol¢eginden aldiklar1
puan erkek &grencilere gore daha yiiksektir. Ogrencinin smif seviyesi arttikga
motivasyon diizeyinin de arttigi sonucuna ulasilmistir. Yapilan istatistiksel
analizler sonucunda 6grencilerin motivasyon puanlar1 ve akademik basar1 puanlar1
arasinda anlamli farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin igsel
motivasyon, digsal motivasyon, biyoloji dersine yonelik ilgi ve Ogrenmeye
duyulan sorumluluk puanlar1 ile akademik basar1 arasinda dogru orant1 mevcuttur.
Ogrencinin basar1 diizeyi arttikga buna bagli olarak motivasyonun da arttig1 ifade
edilmistir.

Colak ve Cmik (2015) ortaokul Ogrencileri ile yaptiklar1 calismada
Ogrencilerin motivasyon kaynaklarn1 incelemislerdir. Yapilan ¢alismada
Ogrencilerin i¢sel ve digsal motivasyonlar1 bazi degiskenler acisindan
incelenmistir.2013-2014 egitim 6gretim yilinda 994 6grenci ile yapilan ¢alismada
digsal motivasyon ve cinsiyet arasinda iliski bulunmazken; i¢sel motivasyon kiz
Ogrencilerin lehine sonuc¢ vermistir. Kiz 6grencilerin i¢sel motivasyon diizeyi
erkek Ogrencilere oranla daha yiiksektir. Digsal motivasyon ve akademik basar1
arasinda bir iligki bulunmazken; i¢sel motivasyonu yiliksek olan G6grencilerin

akademik basarisinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

Bu bolimde arastirma modeli, evren ve Orneklemi, veri toplama siireci,

veri toplama araglar1 ve uygulama asamasi ile verilerin analizi agiklanmistir.
3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Arastirmada, nicel ve nitel arastirma yontemlerinin birlikte yer aldig:
karma ydntem yaklasimi esas almmustir. Ilkokul dérdiincii siif dgrencilerinin
matematik motivasyonlari, matematik kaygi durumlari, matematik basarisi ve
bunlar arasindaki iliskiler bazi degiskenler agisindan inceleneceginden dolayi
arastirmanin nicel boyutu iligkisel tarama modeliyle yiirtitilmiistiir. Arastirmanin

nitel boyutunda ise igerik analizi esas alimmustir.
3.2.  ARASTIRMANIN CALISMA GRUBU

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda, Ordu ili
Altmordu ilge merkezinde bulunan devlet okullarinda 6grenim gormekte olan 183

kiz, 160 erkek olmak tizere toplam 343 ilkokul 4. sinif 6grencisi olusturmaktadir.
3.3.  VERI TOPLAMA SURECI

Arastirmanin veri toplama siirecinde Ordu 11 Milli Egitim Miidiirliigii’nden
aragtirma igin gerekli izinlerin alinmasmndan sonra Altmordu ilgesinde devlet
bilinyesinde bulunan ilkokullara gidilerek okul miidiirleri ile gerekli goriismeler
yapilmistir. Yapilan goriismeler sonucunda uygulama yapilacak okullara karar
verilmis ve bu okullarda bulunan 4.smif ziimre 6gretmenleri ile toplant1 yapilmis
ve dgretmenler yapilacak uygulama konusunda bilgilendirilmistir. Ogretmenlere
ve Ogrencilere arastrma ile ilgili gerekli bilgiler verildikten sonra goniilliiliik
esasina bagl kalinarak aragtirmaya katilmak isteyen smiflara dlgekler uygulanarak

bireysel goriismeler yapilmustir.
3.4. VERIi TOPLAMA ARACLARI

Caligmanin verileri Fidan (2013) tarafindan gelistirilen ‘Matematik Basar1
Testi’, Mutlu ve Sdylemez (2018) tarafindan gelistirilen ‘Ilkokul 3. ve 4. Siuf
Cocuklar1 Igin Matematik Kaygi 6lgegi’, Cakir ve Tahiroglu (2014) tarafindan



gelistirilen ‘Ilkokul 4. Smiflara Yonelik Matematik Motivasyon Olgegi’ ve

arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ile elde edilmistir.

Matematik Basar1 Testi: Fidan (2013) tarafindan gelistirilen basar1 testi
ilkokul 6grencileri i¢cin matematik 6gretim programinda yer alan say1r 6grenme
alanindaki kazamimlar1 icermektedir. Olgegin gelistirilmesi asamasinda dncelikle
1-4. Smiflar icin 6gretim programinda bulunan kazanimlar incelenmistir ve kritik
olan kazanimlar belirlendikten sonra, bu kazanimlar i¢in sorular yazilmis ve
uzaman goriisleri almarak ©n uygulamalar yapilmstir. On uygulamalar
Istanbul’un farkli sosyoekonomik diizeye sahip okullarinda bulunan dgrenciler ile
yapilmistir. On uygulamalar sonucunda 6lgegin gegerlik, giivenirlik ve madde
analizleri elde edilmistir. Gelistirilen testin kapsam gecerlili§in saglanmasinda
belirtke tablolar1 hazirlanarak uzman goriislerinden faydalamilmistir. Madde
giicliik indeksi ve ayiricilik endeksi hesaplanarak testte yer alacak olan sorulara
son hal verilmistir. Fidan, 4. siniflar i¢in gelistirdigi basar1 testinin giivenirligini
0.96 olarak bulmustur. 4. siniflar i¢in gelistirilen basar1 testinde 24 adet soru
bulunmaktadir. Her soru 1 puan degerindedir ve testten alinacak olan en yliksek
puan 24, en diisiik puan ise 0’dir. 2018-2019 egitim 6gretim y1l1 ders programinda
ondalik kesirler {initesine yer verilmedigi i¢in testten ondalik kesirler ile ilgili
sorular ¢ikartilarak kullanilmistir. Dolayis1 ile uygulanan testten Ogrencilerin

alacagi en yiiksek puan 21, en diisiik puan ise 0°dir.

Matematik Kaygi Olcegi: Mutlu ve Soylemez (2018) tarafindan
gelistirilen 3. ve 4. Smiflar icin Matematik Kaygi Olgegi toplam 13 maddeden
olusmaktadir. Veri toplama araci 3’lii Likert tipinde olup ‘’katiliyorum,
“’karasizim’’, “’katilmiyorum’’ seceneklerinden olusmaktadir. Bes olumlu, sekiz
olumsuz maddeden olusan 6l¢ekte; olumlu maddeler 3-2-1, olumsuz maddeler 1-
2-3 seklinde puanlanmustir. Olgekten en fazla 39, en az ise 13 puan

almabilmektedir.

Olgekten almacak olan yiiksek puan égrencinin kaygisinin diisiik diizeyde
oldugunu; testten alinacak diisiik puan ise 6grencinin kaygisinin yliksek diizeyde

oldugunu ifade etmektedir.

Matematik Motivasyon Olcegi: Cakir ve Tahiroglu (2014) tarafindan

gelistirilen matematik motivasyon Olgegi 5°li Likert tipinde olup toplam 32
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maddeden olusmaktadir. Olgegin derecelendirmesi “tamamen katiliyorum”,

(13

“katiliyorum”, “orta derecede katiliyorum”, “katilmiyorum”, “kesinlikle
katilmiyorum” seklinde olup; puanlama tamamen katiliyorum:5, katiliyorum:4,
orta derecede katiliyorum:3, katilmiyorum:2, kesinlikle katimiyorum:1 puan
olarak yapilmustir. Olgekten alinacak en yiiksek puan 160, en diisiik puan ise
32°dir. Ogrencinin motivasyon dlgeginden yiiksek puan almasi motivasyonunun

yiiksek oldugunu, diisiik puan almasi ise motivasyon eksikligini ifade eder.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel bilgi
formunda 6grencinin cinsiyeti, anne-baba egitim durumu, ¢ocugun kardes sayisi
ve ailenin kaginct ¢ocugu oldugu bilgileri ile 6§retmenin en son mezun oldugu

okul yer almaktadr.

Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu: Yari yapilandirimis goriisme
formunda 6grencilere “Matematik senin i¢in ne ifade ediyor”, “Matematik seni

neden kaygilandirtyor” sorular1 yoneltilmistir.
3.5. VERILERIN ANALIZI

Aragtirma i¢in gerekli veriler toplandiktan sonra veriler gruplandirilmis ve
numaralandirilmistir. Daha sonra verilerin SPSS 24.00 paket programina girisi
yapilmistir. Arastirma verilerinin normal dagilip dagilmadigini test etmek igin
histogram, mod, medyan, basiklik- carpiklik degerleri gibi betimsel istatistiklere
bakilmistir. Demografik degiskenlerle ilgili betimleyici analizler i¢in frekans ve
yiizde degerleri kullanilmistir. Elde edilen bilgiler 1s1ginda normal dagilim
gosteren veriler icin parametrik olan testler uygulanirken normal dagilim

gbstermeyen veriler i¢in non-parametrik testler uygulanmistir. Bu baglamda;

e Ogrencilerin matematik kaygis1 ve matematik bagarisi, matematik
kaygis1 ve matematik motivasyonu, matematik motivasyonu ve
matematik basaris1 arasindaki iligkiyi ortaya koymak i¢in iki degisken
arasindaki iligkiyi belirleyen Pearson Momentler Carpimi Katsayisi
kullanilmaistir.

e Ogrencilerin matematik motivasyonu ve cinsiyeti, matematik kaygisi ve
cinsiyeti, matematik basaris1 ve cinsiyeti arasindaki iligkinin anlamli

olup olmadig1 bagimsiz drneklemler t testi ile analiz edilmistir.
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e Ogrencilerin matematik kaygisinin; anne egitimi, baba egitimi, kardes
sayisi, dogum sirasi, Ogretmenin mezun oldugu okul tiirline gore
farklilagip farklilasmadigi ANOVA testi ile analiz edilmistir.

e Ogrencilerin matematik motivasyonunun; anne egitimi, baba egitimi,
dogum sirasi, 6gretmenin mezun oldugu okul tiiriine gore farklilagip
farklilagmadigi ANOVA testi ile analiz edilmistir.

e Ogrencilerin matematik basarisinmn; anne egitimi, dogum sirasi,
O0gretmenin mezun oldugu okul tiirtine gore farklilasip farklilagsmadigi
ANOVA testi ile analiz edilmistir.

e Matematik motivasyonu ile kardes sayis1 arasindaki iliski, matematik
basarisi ile baba egitimi ve kardes sayis1 arasindaki iliski Kruskal Wallis
testi ile analiz edilmistir.

e Yapilan ANOVA testi sonucunda farkin hangi gruplar arasindan
kaynaklandigi bulmak igin homojen gruplarda Tukey testi, homojen

olmayan gruplarda Tamhane testi uygulanmstir.

Elde edilen bilgiler tablolar 1s1§inda yorumlanmistir. Arastirmanin nitel
boyutundaki verileri elde etmek i¢in yar1 yapilandirilmis goériisme formu
kullanilmistir. Kayg1 diizeyi yiiksek, motivasyon diizeyi ve akademik basarisi
disiik olan o6grenciler ile goniilliilik esasma bagli olarak bireysel goriismeler
yapilmis ve kayginin sebeplerine yonelik agik uclu sorular ile nitel veriler

toplanmustir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Tezin bu kisminda arastirma sonuglarina iligkin bulgular ve dagilimlar

arastirmanin alt problemleri dogrultusunda yorumlanmastir.

4.1. OGRENCILERIN DEMOGRAFIK DEGISKENLERINE GORE
BULGULAR

Tablo 3. Ogrencilerin demografik 6zelliklerine ait frekanslar

Degisken Kategori Frekans %

Cinsiyet Kiz 183 53.4

Erkek 160 46.6

Ilkokul 64 18.7

Anne Egitim Durumu Ortaokul 3 213

Lise 173 50.4

Lisans 33 9.6

Ilkokul 46 13.4

Baba Egitim Durumu Ortaokul 26 163

Lise 188 54.8

Lisans 53 155

1 kardes 54 15.7

Kardes Sayst 2 kardes 182 53.1
3 ya da daha

fazla 107 31.2

Birinci 176 51.3

Dogum Sirasi ikinci 115 33.5
Ucgiincii ve daha

fazla 52 15.2




Tablo 3’te de goriildiigii lizere arastirmaya katilan 4. Sinif 6grencilerinden
183 (%53.4)’ii kiz, 160 (%46.6)’1 erkek Ogrencilerden olusmaktadir. Ogrenci
annelerinden 64 (%18.7) kisi ilkokul mezunu, 73 (%21.3) kisi ortaokul mezunu,
173 (%50.4) kisi lise mezunu, 33 (%9.6) kisi lisans mezunudur. Baba egitim
durumu degiskeninde 46 (%13.4) kisi ilkokul mezunu, 56 (%16.3) kisi ortaokul
mezunu, 188 (%54.8) kisi lise mezunu, 53(%15.5) kisi ise lisans mezunudur.
Aragtirmaya katilan 6grencilerden 54 (%15.7) tanesinin tek kardesi, 182 (%53.1)
tanesinin 2 kardesi, 107 (%31.2) tanesinin 3 ya da daha fazla kardesi
bulunmaktadir. Ogrencilerden 176 (%51.3) tanesi birinci cocuk, 115 (%33.5)

tanesi ikinci ¢cocuk, 52 (%15.2) tanesi tiglincii ¢cocuktur.

4.2. ARASTIRMAYA KATILAN OGRETMENLERE ILiSKIN
BULGULAR

Tablo 4. Ogretmenlerin mezun oldugu okula iliskin frekans

Ogretmenin Mezun
Oldugu Okul Frekans %

Alan dis1 mezuniyet

106 30.9
Egitim Fakiiltesi

151 44.0
Diger 86 25.1

Tablo 4 incelendiginde Ogretmeni alan dis1 mezuniyete sahip olan
ogrencilerin 106 (%30.9) kisi, 6gretmeni Egitim Fakiiltesi mezuniyetine sahip
olan 6grencilerin 151 (%44.0) kisi, 6gretmeni diger fakiiltelerden mezun olan

ogrencilerin ise 86 (%25.1) kisi oldugu goriilmektedir.
4.3. OGRENCILERIN GENEL DURUMLARINA ILiSKiN BULGULAR

Tablo 5°te 6grencilerin matematik kaygi 6lgegi, matematik motivasyon
olcegi ve matematik basar1 testinden aldiklari toplam puana iligkin istatistiki

bilgiler yer almaktadir.
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Tablo 5. Ogrencilerin kayg1, motivasyon ve basar1 durumlarina iliskin istatistiksel
sonuglar

N X S Min. Max.
Kaygi1 toplam 343 29.21 5.36 12 36
Motivasyon toplam 343 125.47 15.28 74 154
Basar1 toplam 343 13.76 5.00 1 21

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin matematik kaygi ortalamalar1 X=29.21
(5=5.36) iken; olcekten aldiklari en diisiik puanin 12 ve en yiiksek puanin da 36
oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin matematik motivasyon ortalamalar1
X=125.47 (5=15.28) iken; dlcekten aldiklari en diisiik puanm 74 ve en yiiksek

puanin da 154 oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin matematik basar1 ortalamalar1

X=13.76 (S5=5.00) iken; testten aldiklar1 en diisiik puanin 1, en yiiksek puanin da
21 oldugu tespit edilmistir.

4.4. BIRINCI ALT PROBLEME iLiSKIN BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin birinci alt problemi “Ogrencilerin matematik motivasyonu ve
matematik kaygis1 arasinda iligki var midir?” seklinde belirlenmistir ve bu alt
probleme iliskin analiz Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi

hesaplanarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Ogrencinin matematik motivasyonu ve matematik kaygis1 arasindaki
korelasyonlar

N r p
Matematik motivasyonu »
<—>Matematik kaygist 343 419 0.00
**p<0.05

Ogrencilerin matematik motivasyonu ve matematik kaygis1 arasindaki
iliskiyi belirlemek icin hesaplanan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
Katsayr degeri (r=0.419; p<0.05) hesaplanmistir. Ogrencilerin matematik
motivasyonu ve matematik kaygisi arasindaki iligkiye bakildiginda p<0.05
oldugundan matematik motivasyonu ve matematik kaygisi arasinda orta diizeyde

ve pozitif yonde anlamli bir iliski tespit edilmistir.
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45. IKINCIi ALT PROBLEME ILiSKIN BULGULAR

Arastirmanm ikinci alt problemi “Ogrencilerin matematik motivasyonu ile
matematik basarisi arasinda iliski var m1” seklinde belirlenmistir ve bu alt
probleme iligkin analizler analiz Pearson Momentler Carpimi Korelasyon

Katsayis1 hesaplanarak yapilmistir. Elde edilen bulgular tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin matematik motivasyonu ve matematik basaris1 arasmdaki
korelasyonlar

N r p

Matematik motivasyonu 343 1107 0.042
—Matematik basarisi

“p<0.05

Ogrencilerin matematik motivasyonu ve matematik basaris1 arasindaki
iliskiyi belirlemek i¢in hesaplanan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
Katsay1 degeri (r=0.110; p<0.05) hesaplanmistir. Ogrencilerin matematik
motivasyonu ve matematik basaris1 arasindaki iliskiye bakildiginda p<0.05
oldugundan matematik motivasyonu ve matematik kaygisi arasinda pozitif yonde

ve diisiik diizeyde anlaml1 bir iliski tespit edilmistir.
4.6. UCUNCU ALT PROBLEME ILiSKIN BULGULAR

Arastirmanin {iciincii alt problemi “Ogrencilerin matematik kaygis1 ile
matematik basaris1 arasinda iliski var mu1” seklinde belirlenmistir ve bu alt
probleme iliskin analizler analiz Pearson Momentler Carpimi Korelasyon

Katsayis1 hesaplanarak yapilmustir. Elde edilen bulgular tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Ogrencilerin matematik kaygis1 ve matematik basarisi arasmdaki
korelasyonlar

N r p

Matematik kaygis1 <>Matematik 343 2767 0.00
basarisi

“p<0.05

Ogrencilerin matematik kaygis1 ve matematik basaris1 arasindaki iliskiyi
belirlemek i¢in hesaplanan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsay1

degeri (r=0.276; p<0.05) hesaplanmistir. Ogrencilerin matematik kaygis1 ve
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matematik basaris1 arasdaki iligkiye bakildiginda p<0.05 oldugundan matematik
kaygis1 ve matematik bagarisi arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir
iliski tespit edilmistir.

4.7. DORDUNCU ALT PROBLEME iLiSKiN BULGULAR

Arastirmanin dérdiincii alt problemi “Ogrencilerin matematik kaygi diizeyi
¢ocugun cinsiyetine, anne egitim durumuna, baba egitim durumuna, ¢ocugun
kardes sayisina, cocugun dogum sirasina, 6gretmenin mezun oldugu okul tiiriine

gore farklilik olusturuyor mu?” seklinde belirlenmistir.

4.7.1. Ogrenci Matematik Kayg Diizeyinin Cinsiyet Degiskeni Acisindan
Incelenmesi

Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gére kaygi diizeyine iliskin istatistik
sonuglar1 tablo 9’da belirtilmistir.

Tablo 9. Matematik kaygi diizeyinin cinsiyet degiskeni agisindan istatistiksel
sonuglari

Cinsiyet N X S sd t p  Min. Max.

Kiz 183  28.79 5.25 16 36
341 -157 011

Erkek 160  29.70 5.46 12 36

Tablo 9’da ogrencilerin matematik kaygi diizeyi cinsiyet agisindan
incelendiginde kiz 6grencilerin matematik kaygi ortalamalar1 X=28.79 (S=5.25)

olarak, erkek ogrencilerin matematik kaygi ortalamalari ise X =29.70 (S=29.70)
olarak bulunmustur. Bu baglamda kiz 6grencilerin matematik kaygilar1 erkek
ogrencilere gore dusiiktiir. Cinsiyetteki farklilagsmaya iligkin bulgunun anlamli
olup olmadigini tespit etmek adina yapilan t testine gore dgrencilerin cinsiyeti ve
matematik kaygilar1 arasinda anlamli bir iliski olmadigi tespit edilmistir (t=-1.578;
p> 0.05). Ayrica kiz 6grencilerin kaygi dlgeginden aldigi minimum puanin 16,
erkek ogrencilerin kayg1 6l¢eginden aldigi minimum puanin ise 12 oldugu tespit

edilmistir.
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4.7.2. Ogrencilerin Matematik Kaygi Diizeylerinin Anne Egitim Durumuna

Gore Incelenmesi

Aragtirmaya katilan 6grencilerin anne egitim durumlar1 ilkokul, ortaokul,
lise ve lisans egitim diizeyi olmak iizere toplam 4 kategoride degerlendirilmistir.

Kategorilere ait bilgiler tablo 10°da 6zetlenmistir.

Tablo 10. Ogrencilerin anne egitim diizeyine gdre matematik kayg1 ortalamalari

Anne

Egitimi N X S Levene homojenlik testi
Tlkokul 64 28.75 5.49
Ortaokul 73 30.09 5.04 0.540 (p>0.05)
Lise 173 28.72 5.38
Universite 33 30.82 5.36

Ogrencilerin anne egitim durumlar1 ile matematik kaygis1 arasindaki
iliskiyi incelemek i¢in tablo 10’a bakildiginda en yiiksek ortalamanin {iniversite
mezunu olan annelerin oldugu grupta goriilirken (X=30.09); en disiik
ortalamanimn (X=28.72) ise lise diizeyinde bulunan annelerin olusturdugu grupta
oldugu goriilmektedir. Analiz sonucu ortaya ¢ikan bu farkliliklarm anlamli olup
olmadigmi tespit etmek adina tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmig ve

tablo 11°de 6zetlenmistir.

Tablo 11. Ogrenci anne egitim diizeyi ile kayg1 arasindaki ANOVA test sonuglari

Varyans Kareler SeDrbesthk_ Kareler

< erecesi p
Kaynag Toplam (sd) Ortalamasi
Gruplar 198.24 3 66.08 232 0.07
arasi
Grup i¢i 9634.36 339 28.42
Toplam 9832.60 342

Tablo 11°de ¢ikan sonuglara gore 6grencilerin anne egitim diizeyi ile kaygi

ortalamasi arasinda istatistiksel olarak p>0.05 oldugundan dolay1 anlaml bir iliski
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tespit edilememistir. Diger bir ifadeyle dgrencinin kaygi durumu annenin egitim

diizeyinden etkilenmemektedir.

4.7.3. Ogrencilerin Matematik Kaygi Diizeylerinin Baba Egitim Durumuna

Gore Incelenmesi

Aragtirmaya katilan 6grencilerin baba egitim durumlar: ilkokul, ortaokul,
lise ve lisans egitim diizeyi olmak iizere toplam 4 kategoride degerlendirilmistir.

Kategorilere ait bilgiler tablo 12°de 6zetlenmistir.

Tablo 12. Ogrencilerin baba egitim diizeyine gdre matematik kaygi ortalamalar1

Baba

Egitimi N X S L evene homojenlik testi
[kokul 46 28.24 5.38
Ortaokul 56 29.34 4.92 0.84 (p>0.05)
Lise 188 29.08 5.45
Universite 53 30.43 5.37

Ogrencilerin baba egitim durumlar1 ile matematik kaygis1 arasindaki

iligkiyi incelemek icin tablo 12’ye bakildiginda en yiiksek ortalama, iiniversite
mezunu olan babalarm oldugu grupta goriilirken (X=30.43); en diisiik ortalama

(X=28.24) ise ilkokul diizeyinde bulunan babalarmn olusturdugu grupta bulundugu
goriilmektedir. Ayni zaman da tamamen dogrusal bir sonug¢ olmasa dahi babalarin
egitim seviyesinin ylikseldik¢e 6grencinin 6lgek ortalamasinin arttigini dolayisi ile
kaygisinin diistiigiinii sdyleyebiliriz. Analiz sonucu ortaya ¢ikan bu farkliliklarin
anlamli olup olmadigni tespit etmek adina tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

uygulanmis olup elde edilen sonuglar Tablo 13’te 6zetlenmistir.

Tablo 13. Baba egitim diizeyi ve kaygi ortalamasina iligkin ANOV A sonuglar1

Varyans Kareler Serbestlik Kareler =
Kaynag Toplami Derecesi(sd) Ortalamasi P
Gruplar

arasi 126.85 3 4228 147 0221
Grup igi 9705.60 339 28.63

Toplam 9832.60 342

Tablo 13’te ¢ikan sonuglara gére dgrencilerin baba egitim diizeyi ile kaygi

ortalamasi arasinda istatistiksel olarak p>0.05 oldugundan dolay1 anlaml bir iliski
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tespit edilememistir. Farkli bir deyisle 6grencinin kaygi durumu babanm egitim

diizeyinden etkilenmemektedir.

4.7.4. Ogrencilerin Matematik Kaygi Diizeylerinin Cocugun Kardes Sayisina

Gore Incelenmesi
Aragtirmaya katilan Ogrencilerin kardes sayilar1 toplam 3 kategoride

degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 14°te 6zetlenmistir.

Tablo 14. Ogrencilerin kardes sayisina gore kayg: ortalamasma iliskin istatistiksel
sonuglari

Kardes - Levene .

Sayisi N X S Homojenlik testi Min. Max.
0-1 kardes 54 30.87 4.38 19 36
2 kardes 182 28.88 5.54 12 36
3 ve iizeri 0.056 (p>0.05)

Kardes 107 28.95 5.38 12 36

Toplam 343 29.22  5.36

Ogrencilerin matematik kaygi ortalamalar1 ile kardes sayis1 arasindaki
iligkiyi belirten tablo 14’e¢ bakildiginda kaygi ile kardes sayis1 arasinda p>0.05
oldugundan anlamli bir iliski tespit edilmistir. Ogrencilerden hi¢ kardesi olmayan
ya da bir kardese sahip olanlarin ortalamas: X=30.87 (S=4.38) iken, iki kardese
sahip olan 6grencilerin ortalamas1 X=28.88 (5=5.54), ii¢ ya da daha fazla kardese

sahip olanlarin ortalamasi ise X=28.95tir (S=5.38). Dolayis1 ile istatistiksel
acidan bakildiginda 6grencilerin kardes sayisi ile kaygisi arasinda bir iligkinin
varligindan s6z edilebilir. Tespit edilen bu iliskinin anlamli olup olmadigini
belirlemek adina tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmis ve sonuglar

asagidaki tablo 15°te 6zetlenmistir.

Tablo 15. Ogrencilerin matematik kaygisi ile kardes sayisinin karsilastirilmasina
iliskin ANOVA sonuglar1

Varyans Kareler Serbestlik  Kareler =
Kaynag Toplami Derecesi (sd) Toplami P
Gruplar arasi 175.16 2 87.58

3.083 .047
Grup i¢i 9657.43 340 28.40
Toplam 9832.60 342
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Ogrencilerin kardes sayis1 ve matematik kaygisinm karsilastirilmasmna
iliskin yapilan ANOVA testinin sonucunda &grencilerin matematik kaygisi ve
kardes sayist arasindaki farkin anlamli oldugu tespit edilmistir (F=3.083; p<0.05).
Ortaya ¢ikan farkin kaynagini 6grenmek amaci ile Tukey ¢oklu karsilagtirma testi
uygulanmis ve bir kardese sahip olan 6grencilerin iki kardese sahip Ogrencilere

gore daha az kaygili oldugu sonucuna varilmistir.

4.7.5. Ogrencilerin Matematik Kayg1 Diizeylerinin Dogum Sirasina Gore

Incelenmesi
Aragtirmaya katilan Ogrencilerin dogum siras1 toplam 3 kategoride

degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 16’da 6zetlenmistir.

Tablo 16. Ogrencilerin dogum sirasina gore kaygi diizeylerine iliskin istatistiksel
sonuglar

Dodum Levene
ost N X S Homojenlik Min. Max.
Sirasi )
testi

Birinci 176 29.42 5.48 12 36
ikinci 115  28.93 5.34 16 36
— 0.67 (p>0.05)
Ugtinct 52 29.17 5.05 17 36
Ve uzeri
Toplam 343 29.22 5.36

Ogrencilerin matematik kaygi ortalamalar1 ile dogum siras1 arasindaki

iliskiyi belirten Tablo 16’ya bakildiginda 6grencilerden birinci ¢ocuk olanin

ortalamas1 X=29.42 (S=5.48) iken, ikinci ¢ocuk olarak dogan O&grencilerin
ortalamas1 X=28.93 (S=5.34), iciincii ya da sonraki dogum sirasma sahip
olanlarin ortalamasi ise X=29.17’dir (S=5.05). Dolayis1 ile istatistiksel agidan
bakildiginda Ggrencilerin dogum siras1 ile kaygisi arasinda bir iliskinin
varligindan s6z edilebilir. Tespit edilen bu iliskinin anlamli olup olmadigin
belirlemek adina tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmis ve sonuglar

asagidaki tablo 17°de 6zetlenmistir.
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Tablo 17. Ogrencilerin dogum sirasi ve kaygi diizeyi arasindaki iliskinin
karsilastirilmasina ilisgkin ANOVA sonuglari

Varyans Kareler Serbestllk_ Kareler

9 Derecesi F p
Kaynagi Toplanm (sd) Toplamm
Gruplar arast 16.83 2 841 0.29 0.74
Grup ici 9815.77 340 28.87
Toplam 9832.60 342

Ogrencilerin dogum siras1 ve matematik kaygismin karsilastiriimasina
iligkin yapilan ANOVA testinin sonucunda 6grencilerin matematik kaygisi ve
dogum swras1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit

edilmistir (F=0.291; p>0.05).

4.7.6. Ogrencilerin Matematik Kaygi Diizeylerinin Ogretmenin Mezun

Oldugu Okul Tiiriine Gore incelenmesi
Aragtirmaya katilim saglayan 6gretmenlerin mezun oldugu okul toplam 3

kategoride degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 18’de 6zetlenmistir.

Tablo 18. Ogretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ve dgrenci kaygis1 arasindaki
iligkiye iligkin istatistiksel sonuglar

Ogretl_nen N % S Levene homojenlik
mezuniyet testi Min. Max.
Alan dis1

atama 106 28.56 5.45 16 36
Egitim

fak. 151 2923 537 0.808 (p>0.05) 12 36
Diger 86 30.00 5.20 16 36

Ogretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ile 8grenci kaygisi arasindaki

iligkiyi belirten tablo 18’e bakildiginda; 6gretmeni alan dist mezunu olan
ogrencilerin  kaygi ortalamasi X=28.56 (S=5.45) iken, Ogretmeni egitim

fakiiltesinden mezun olan ogrencilerin kaygi ortalamasi X=29.23 (5=5.37),

Ogretmeni diger alanlardan (egitim enstitlisii) mezun olan Ogrencilerin kaygi

ortalamas: ise X=30.00’dir (5=5.20). Dolayis: ile istatistiksel agidan bakildiginda

Ogretmenin mezun oldugu okul tiirii ile kaygis1 arasinda bir iligkinin varligindan
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s0z edilebilir. Tespit edilen bu iligkinin anlamli olup olmadigini belirlemek adma
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmis ve sonuglar asagidaki tablo

19°da 6zetlenmistir.

Tablo 19. Ogretmenin mezun oldugu okul tiirii ve 6grenci kaygisi arasindaki
iligkinin kargilastirilmasina yonelik ANOV A sonuglari

Varyarls Kareler  Serbestlik Derecesi Kareler = 0
Kaynag Toplami (sd) Ortalamasi

Gruplar arast 97.67 2 48.84 1.70 0.18
Grup i¢i 9734.92 340 28.63

Toplam 9832.60 342

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ve matematik
kaygisinin  karsilagtirilmasina iligkin yapilan ANOVA testinin sonucunda
O0gretmenin mezun oldugu okul tirii ve 6grencilerin kaygist arasindaki farkin

istatistiksel olarak anlamli olmadigz tespit edilmistir (F=1.706; p>0.05).
4.8. BESINCI ALT PROBLEME ILiSKIN BULGULAR

Arastirmanin besinci alt problemi “Ogrencilerin matematik motivasyonu
g¢ocugun cinsiyetine, anne egitim durumuna, baba egitim durumuna, ¢ocugun
kardes sayisina, cocugun dogum sirasina, 6gretmenin mezun oldugu okul tiiriine

gore farklilik olusturuyor mu?” seklinde belirlenmistir.
4.8.1. Ogrencilerin Motivasyonunun Cinsiyet Degiskenine Gore Incelenmesi
Arastirmaya katilan 6grencilerin mezun oldugu okul toplam 3 kategoride

degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 20’de 6zetlenmistir.

Tablo 20. Ogrencilerin matematik motivasyonu ve cinsiyeti arasimdaki iliskiye
yonelik istatistiksel sonuclar

CINSIYET N X S sd t-test p Min. Max.

Kiz 183 12531 14.99 74 150
341 0.20 0.84

Erkek 160 125.65 15.65 76 154

54



Tablo 20’de o&grencilerin matematik motivasyonu cinsiyet agisindan

incelendiginde  kiz ~ dgrencilerin - matematik ~ motivasyon  ortalamalari
X=125.31(S=14.99) olarak, erkek 6grencilerin matematik motivasyon ortalamalari

ise X =125.65 (S=15.65) olarak bulunmustur. Bu baglamda kiz 6grencilerin
matematik motivasyonu ile erkek 6grencilerin matematik motivasyon ortalamalari
arasindaki iligkinin anlamli olup olmadigini tespit etmek adina yapilan t testine
gore Ogrencilerin cinsiyeti ve matematik kaygilar1 arasinda anlaml bir iligski
olmadig tespit edilmistir (t=0.205; p> 0.05). Ayrica kiz grencilerin motivasyon
Olceginden aldig1 minimum puanin 74, erkek dgrencilerin motivasyon dl¢eginden

aldig1 minimum puanin ise 76 oldugu tespit edilmistir.

4.8.2. Ogrencilerin Motivasyonunun Anne Egitim Durumuna Gore

Incelenmesi

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne egitim durumlar1 ilkokul, ortaokul,
lise ve lisans egitim diizeyi olmak iizere toplam 4 kategoride degerlendirilmistir.

Kategorilere ait bilgilere iliskin istatistiki sonuglar tablo 21’de 6zetlenmistir.

Tablo 21. Ogrencilerin anne egitim diizeyi ile grencinin motivasyonu arasindaki
iligkiye yonelik istatistiki sonuglar

Levene
Anne N X S homojenlik Min. Max.
egitim testi
[lkokul 64 124.84 14.14 74 150
Ortaokul 73 125.77 15.92 0.67 79 151
' ' (p>0.05)
Lise 173 125.56 15.67 74 154
Universite 33 125.57 14.49 88 148

Ogrencilerin anne egitim durumlar1 ile matematik motivasyonu arasindaki

iliskiyi incelemek i¢in tablo 21’e bakildiginda ilkokul mezunu olan annelerin

bulundugu grupta dgrencilerin motivasyon ortalamasmin X = 124.84 (S=14.14),

ortaokul mezunu olan annelerin bulundugu gruptaki O6grencilerin motivasyon

ortalamasmin X = 125.77 (S = 15.92), lise mezunu olan annelerin bulundugu
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gruptaki Ogrencilerin motivasyon ortalamalarmm X = 125.56 (S = 15.67),

iiniversite mezunu olan annelerin bulundugu gruptaki 6grencilerin motivasyon

ortalamalarmin X = 125.57 (S = 14.49) oldugu saptanmistir. Ayrica annesi
ilkokul mezunu olan 6grencilerin motivasyon dlgeginden aldigi en diisiik puan 74,
en ylksek puan 150; annesi ortaokul mezunu olan Ogrencilerin motivasyon
Olceginden aldiklar1 en diisiik puan 79, en yiiksek puan 151; annesi lise mezunu
olan 6grencilerin motivasyon dl¢eginden aldiklar1 en diisiik puan 74, en yiiksek
puan 154; annesi liniversitesi mezunu olan dgrencilerin motivasyon 6lgeginden
aldiklar1 en diisiik puan 88, en yiiksek puan 148’dir. Analiz sonucu ortaya ¢ikan
bu minimal farkliliklarin anlamli olup olmadigni tespit etmek admna tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) yapilmis ve tablo 22’de 6zetlenmistir.

Tablo 22. Ogrencilerin anne mezuniyet diizeyi ile dgrenci motivasyonu
karsilagtirilmasma yonelik ANOV A test sonuglari

Varyans Kareler Serbestlik Kareler

Kaynag Toplam Derecesi(sd) Ortalamasi F P
Gruplar

arasi 33.51 3 11.17 004 098
Grup i¢i 79828.02 339 235.48

Toplam 79861.54 342

Arastirmaya katilan 6grenci annelerinin mezun oldugu okul tiri ve
matematik motivasyonunun karsilastirilmasina iliskin yapilan ANOVA testinin
sonucunda annenin mezun oldugu okul tiirii ve d6grenci motivasyonu arasindaki

farkn istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir (F=0.047; p>0.05).

4.8.3. Ogrencilerin Motivasyonunun Baba Egitim Durumuna Gore

incelenmesi

Aragtirmaya katilan 68rencilerin baba egitim durumlar: ilkokul, ortaokul,
lise ve lisans egitim diizeyi olmak iizere toplam 4 kategoride degerlendirilmistir.

Kategorilere ait bilgiler tablo 23’te 6zetlenmistir.
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Tablo 23. Ogrencilerin baba egitim diizeyi ile dgrencinin motivasyonu arasindaki
iliskiye yonelik istatistiki sonuglar

Levene
Baba N X S homojenlik Min. Max.
egitim testi
Ilkokul 46 124.59 15.75 74 146
Ortaokul 56  122.78 18.60 0.15 (p>0.05) 74 150
Lise 188 126.31 14.30 76 151
Universite 53 126.11 14.41 92 154

Ogrencilerin baba egitim durumlari ile matematik motivasyonu arasindaki
iliskiyi incelemek i¢in tablo 23’e bakildiginda ilkokul mezunu olan babalarin
bulundugu grupta 6grencilerin motivasyon ortalamasmm X = 124.59 (S=15.75),

ortaokul mezunu olan babalarm bulundugu gruptaki 6grencilerin motivasyon
ortalamasmm X = 122.78 (S = 18.60), lise mezunu olan babalarin bulundugu

gruptaki Ggrencilerin motivasyon ortalamalarmm X = 126.31 (S = 14.30),

iiniversite mezunu olan babalarin bulundugu gruptaki 6grencilerin motivasyon

ortalamalarmm X = 126.11 (S = 14.41) oldugu saptanmustrr. Ayrica babasi
ilkokul mezunu olan 6grencilerin motivasyon dlgeginden aldigi en diisiik puan 74,
en yiliksek puan 146; babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin motivasyon
Olceginden aldiklar1 en diisilk puan 74, en yliksek puan 150; babasi lise mezunu
olan 6grencilerin motivasyon o6lgeginden aldiklar1 en diisiik puan 76, en yiiksek
puan 151; babasi liniversitesi mezunu olan dgrencilerin motivasyon 6lgeginden
aldiklar1 en diisiik puan 92, en yiliksek puan 154°tiir. Analiz sonucu ortaya ¢ikan
bu farkliliklarin anlamli olup olmadigini tespit etmek adina tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) yapilmis ve tablo 24’te 6zetlenmistir.

Tablo 24. Ogrencilerin baba mezuniyet diizeyi ile dgrenci motivasyonu
kargilastirilmasina yonelik ANOVA test sonuglari

Varyans Kareler Serbestlik Kareler =
Kaynag Toplam Derecesi (sd) Ortalamasi P
Gruplar arasi 595.15 3 198.39 0.85 0.47
Grup igi 79266.38 339 233.82

Toplam 79861.54 342
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Aragtirmaya katilan 6grenci babalarinin mezun oldugu okul tiiri ve
matematik motivasyonunun karsilastirilmasina iliskin yapilan ANOVA testinin
sonucunda annenin mezun oldugu okul tiirii ve 6grenci motivasyonu arasindaki

farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir (F=0.848; p>0.05).

4.8.4. Ogrencilerin Motivasyonunun Cocugun Kardes Sayisina Gore

Incelenmesi
Aragtirmaya katilan Ogrencilerin kardes sayilar1 toplam 3 kategoride

degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 25°te 6zetlenmistir.

Tablo 25. Ogrenci kardes sayisinin matematik motivasyonuna etkisine iliskin
istatistiksel sonuglar

Karde Levene

d X S Homojenlik Min. Max.
Sayist testi
0-1

kardes 54 126.98 12.51 88 154

2 kardes 182 123.89 16.08

3ve 0.04 74 151
{izeri 107 127.40 1497  (P<0.05)
kardes a1 151

Toplam 343 125.47 15.28

Ogrencilerden hi¢ kardesi olmayan ya da bir kardese sahip olanlarin
ortalamasi X=126.98 (S=12.51) iken, iki kardese sahip olan Ogrencilerin
ortalamasi X=123.89 (S=16.08), ii¢ ya da daha fazla kardese sahip olanlarin

ortalamasi ise X=127.40’trr (S=14.97). Ayrica hi¢ kardesi olmayan ya da bir
kardese sahip olan 6grencilerin dlgekten aldiklar1 en diisiik puan 88, en yiiksek
puan 154; iki kardese sahip olan 6grencilerin 6lgekten aldiklar en diisiik puan 74,
en yiiksek puan 151; li¢ ve daha fazla kardese sahip olan 6grencilerin dlcekten
aldig1 en diisik puan 81, en yiiksek puan 151°dir. Ogrencilerin matematik
motivasyonu ile kardes sayisi arasindaki iligkiyi belirten tablo 25’e bakildiginda
motivasyon ile kardes sayisi arasinda p<0.05 oldugundan gruplarmm homojen
dagilim gostermedigi tespit edilmistir. Dolayis1 ile istatistiksel agidan bakildiginda

ogrencilerin kardes sayisi ile motivasyon arasindaki iligkinin anlamli olup
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olmadigini belirlemek adina parametrik olmayan testlerden Kruskal Wallis testi

uygulanmis ve sonuclar agagidaki tablo 26’da 6zetlenmistir.

Tablo 26. Ogrencilerin matematik motivasyonu ve kardes sayisma iliskin Kruskal
Wallis testi

Ortalama 9
Kardes Sayisi N Toplami X p
0-1 kardes 54 174.14 3.038 0.219
2 kardes 182 163.85
3 ve iizeri kardes 107 184.79

Toplam 343

Arastrmaya  katilan  Ogrencilerin  kardes sayist  ve matematik
motivasyonunun karsilastirilmasma iliskin yapilan Kruskal Wallis testinin
sonucunda Ogrencilerin kardes sayisi ve motivasyonu arasindaki farkin

istatistiksel olarak anlamli olmadig tespit edilmistir (y2=3.038; p>0.05).
4.8.5. Ogrencilerin Motivasyonunun Dogum Sirasina Gore incelenmesi
Arastirmaya katilan Ogrencilerin dogum siras1 toplam 3 kategoride

degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 27°da 6zetlenmistir.

Tablo 27. Ogrencilerin dogum sirasma gore matematik motivasyonu arasindaki
iligkiye yonelik istatistiksel sonuglar

Dodum Levene
su N X S Homojenlik Min. Max.
Sirasi .
testi
Birinci 176 125.46 14.35 79 154
Ikinci 115 124.83 16.41
74 151
eiincil 0.35 (p>0.05)
cuncu ve

iizeri 52 126.92 15.94 81 151

Toplam 343 125.47 15.28

Ogrencilerin matematik motivasyon ortalamalar1 ile dogum siras:

arasindaki iliskiyi belirten tablo 27°ye bakildiginda; 6grencilerden birinci ¢ocuk
olanin ortalamasi X=125.46 (S=14.35) iken, ikinci ¢ocuk olarak dogan
6grencilerin ortalamas1 X=124.83 (S=16.41), iigiincii ya da sonraki dogum sirasmna

sahip olanlarm ortalamasi ise X=126.92"dir (S=15.94). Dolayis1 ile istatistiksel
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acidan bakildiginda 6grencilerin dogum sirasi ile motivasyonu arasinda bir
iliskinin varhigindan s6z edilebilir. Tespit edilen bu iligkinin anlamliligini tespit
etmek adina tek yonli varyans analizi (ANOVA) uygulanmis ve elde edilen

sonuglar agsagidaki Tablo 28’de 6zetlenmistir.

Tablo 28. Ogrencilerin dogum siras1 ve matematik motivasyonu arasindaki
iligkinin karsilastirilmasina iligkin ANOV A sonuglar1

Varyans Kareler Serbestlik Kareler

Kaynag Toplam Derecesi (sd) ortalamasi P
Gruplar arasi 156.19 2 78.10 0.33 0.72
Grup ici 79705.35 340 234.43

Toplam 79861.54 342

Aragtirmaya  katilan  Ogrencilerin  dogum  swast  ve matematik
motivasyonunun karsilastirilmasina iligkin yapilan ANOVA testinin sonucunda
O0grencinin dogum siras1 ile motivasyonu arasindaki farkin istatistiksel olarak

anlamli olmadigi tespit edilmistir (F=0.33; p>0.05).

4.8.6. Ogrencilerin Motivasyonunun Ogretmenin Mezun Oldugu Okul

Tiiriine Gore Incelenmesi
Arastirmaya katilim saglayan 6gretmenlerin mezun oldugu okul toplam 3

kategoride degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 29°da 6zetlenmistir.

Tablo 29. Ogretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ve grenci motivasyonu
arasindaki iligkiye iliskin istatistiksel sonuclar

Osretmen Levene

gretn N X S Homojenlik Min. Max.
mezunlyet .

testi

Alan dist 176 12548  14.70 87 148
atama
Egitm k. 115 12520 16.00 (g5 (10 05) 74 154
Diger 52 12594  14.84 74 151
Toplam 343 12547  15.28

Ogretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ile dgrenci motivasyonu arasindaki

ilisgkiyi belirten tablo 29’a bakildiginda; &gretmeni alan dis1 mezunu olan

ogrencilerin motivasyon ortalamasi X=125.48 (S=14.70) iken, ogretmeni egitim
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fakiiltesinden mezun olan ogrencilerin motivasyon ortalamas1 X=125.20
(5=16.00), 6gretmeni diger alanlardan (egitim enstitiisii) mezun olan 6grencilerin
motivasyon ortalamasi ise X=125.94’tiir (5=14.84). Tespit edilen bu farkliliklarin
anlamlt olup olmadigmi belirlemek adina tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

uygulanmis ve sonuglar asagidaki tablo 30°da 6zetlenmistir.

Tablo 30.0gretmenin mezun oldugu okul tiirii ve grenci motivasyonu arasmdaki
iligkinin karsilastirilmasima yonelik ANOV A sonuglari

Kareler Serbestlik_ Kareler
Varyans Kaynag Toplam Deregsj)l Ortalamasi F P
Gruplar arast 29.73 2 14.87 0.06 0.94
Grup i¢i 79831.81 340 234.80
Toplam 79861.54 342

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ve matematik
motivasyonunun karsilastirilmasina iligkin yapilan ANOVA testinin sonucunda
O0gretmenin mezun oldugu okul tiirii ile 6grenci motivasyonu arasindaki farkin

istatistiksel olarak anlamli olmadigz tespit edilmistir (F=0.063; p>0.05).
4.9. ALTINCI ALT PROBLEME iLISKiN BULGULAR

Arastirmanmn altinc1 alt problemi “Ogrencilerin matematik basarisi
gocugun cinsiyetine, anne egitim durumuna, baba egitim durumuna, ¢ocugun
kardes sayisina, cocugun dogum sirasina, 6gretmenin mezun oldugu okul tiiriine

gore farklilik olusturuyor mu?” seklinde belirlenmistir.

4.9.1. Ogrencilerin Matematik Basarisimin  Cinsiyet Degiskenine Gore

Incelenmesi

Ogrencilerin cinsiyeti ve matematik basaris1 arasindaki iliskiye yonelik

istatistiksel analizlerin sonuglar1 Tablo 31’de verilmistir.
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Tablo 31. Ogrencilerin matematik basar1 ve cinsiyet arasindaki iliskiye dair
istatistiksel sonuglar

CINSIYET N X S sd t-test p Min. Max.

Kiz 183  13.62 4.96 1 21
341 —-590 0.556

Erkek 160  13.94 5.06 1 21

Tablo 31°de Ogrencilerin matematik basaris1 cinsiyet acisindan
incelendiginde kiz 6grencilerin matematik basar1 ortalamalar1 X=13.62 (5=4.96)

olarak, erkek &grencilerin matematik basari ortalamalari ise X =13.94 (5=5.06)
olarak bulunmustur. Bu baglamda kiz 6grencilerin matematik basarilar1 minimal
diizeyde erkek Ogrencilerin lehine fazladir. Cinsiyetteki farklilagmaya iligkin
bulgunun anlamli olup olmadigini tespit etmek adina yapilan t testine gore
ogrencilerin cinsiyeti ve matematik basarisi arasinda anlamli bir iliski olmadig1
tespit edilmistir (t=-0.590; p> 0.05).

4.9.2. Ogrencilerin Matematik Basarisimn Anne Egitim Durumuna Gore

Incelenmesi

Arastirmaya katilan 6grencilerin anne egitim durumlari ilkokul, ortaokul,
lise ve lisans egitim diizeyi olmak iizere toplam 4 kategoride degerlendirilmistir.

Kategorilere ait bilgiler tablo 32°de 6zetlenmistir.

Tablo 32. Ogrencilerin anne egitim diizeyi ile dgrencinin matematik bagarist
arasindaki iliskiye yonelik istatistiki sonuglar

Anneegitim N X S Levene homojenlik testi Min. Max.
[lkokul 64 11.40 4,98 1 21
Ortaokul 73 12.77 5.01 0.10 (p>0.05) 3 21
Lise 173 14.44 4,74 1 21
Universite 33 17.00 3.87 6 21
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Tablo 32’ye bakildiginda; ilkokul mezunu olan annelerin bulundugu
grupta grencilerin basari ortalamasmin X =11.40 (S=4.98), ortaokul mezunu

olan annelerin bulundugu gruptaki Ogrencilerin basar1 ortalamasmin X =

12.77 (§ = 5.01), lise mezunu olan annelerin bulundugu gruptaki 6grencilerin
basar1 ortalamalarmm X = 14.44 (S = 4.74), tniversite mezunu olan annelerin

bulundugu gruptaki Ggrencilerin basari ortalamalarmm X = 17.00 (S = 3.87)
oldugu saptanmistir. Ayrica annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin basari
Olceginden aldig1 en diisiik puan 1, en yiiksek puan 21; annesi ortaokul mezunu
olan 6grencilerin basar1 6lceginden aldiklar1 en diisiik puan 3, en yiiksek puan 21;
annesi lise mezunu olan 68rencilerin basar1 6lgeginden aldiklar1 en diistik puan 1,
en yiksek puan 23; annesi iiniversitesi mezunu olan &grencilerin basari
Olceginden aldiklar1 en diisiik puan 6, en yiiksek puan 21’dir. Analiz sonucu
ortaya ¢ikan bu farkliliklarin anlamli olup olmadigmni tespit etmek adina tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) yapilmis ve tablo 33’te 6zetlenmistir.

Tablo 33. Ogrencilerin anne egitim diizeyi ile 6grenci basaris1 karsilastirilmasina
yonelik ANOVA test sonuglari

Varyans Kareler Serbestlik Kareler =
Kaynag Toplam Derecesi (sd) Ort. P
Gruplar 854.13 3 28471 1250 0.00
arasi

Grup i¢i 7719.21 339 22.77

Toplam 8573.34 342

Arastirmaya katilan 6grenci annelerinin mezun oldugu okul tiirii ve
matematik basarisinin  karsilastirilmasina ilisgkin - yapilan ANOVA testinin
sonucunda annenin mezun oldugu okul tiiri ve Ogrenci basarist arasindaki
iliskinin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (F=12.504; p<0.05).
Cikan anlamli farkin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek adina yapilan

Tukey testinin sonuglar1 asagidaki tablo 34’te yer almaktadir.
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Tablo 34. Ogrencilerin anne egitim durumuna gore basarisinin Tukey testi
sonuglari

Anne Egitim Ortalama Fark P
[1Ikokul-Ortaokul -1.36087 0.344
lkokul-Lise -3.03884* 0.000
Ilkokul-Universite -5.59375* 0.000
Ortaokul-ilkokul 1.36087 0.344
Ortaokul-Lise -1.67796 0.059
Ortaokul-Universite -4.23288* 0.000
Lise-lkokul 3.03884* 0.000
Lise-Ortaokul 1.67796 0.059
Lise-Universite -2.55491* 0.026
Universite-1lkokul 5.59375* 0.000
Universite-Ortaokul 4.23288* 0.000
Universite-Lise 2.55491* 0.026
*p<0.05

Tukey testinden elde edilen sonuglarina gore; annesi lise ve liniversite
mezunu olan Ogrencilerin matematik basaris1 annesi ilkokul mezunu olan
ogrencilere gore daha yiiksektir. Annesi iiniversite mezunu olan Ogrencilerin
matematik bagarisi annesi ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilere gore

daha yiiksektir.

4.9.3. Ogrencilerin Matematik Basarisimn Baba Egitim Durumuna Gére

Incelenmesi

Arastirmaya katilan 6grencilerin baba egitim durumlar ilkokul, ortaokul,
lise ve lisans egitim diizeyi olmak iizere toplam 4 kategoride degerlendirilmistir.

Kategorilere ait bilgiler tablo 35°te 6zetlenmistir.

Tablo 35.0grencilerin baba egitim diizeyi ile 6grencinin basaris1 arasindaki
iliskiye yonelik istatistiki sonuglar

Levene
BABA N X S homojenlik Min. Max.
EGITIiM testi
Tlkokul 46 11.37 5.09 1 21
Ortaokul 56 12.55 5.08 0.01 (p<0.05) 3 21
Lise 188 13.90 491 1 21
Universite 53 16.66 3.62 6 21
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Ogrencilerin baba egitim durumlar1 ile matematik basaris1 arasindaki

iliskiyi incelemek i¢in tablo 35’¢ bakildiginda ilkokul mezunu olan babalarin
bulundugu grupta dgrencilerin basar ortalamasmm X = 11.37 (5=5.09), ortaokul

mezunu olan babalarmn bulundugu gruptaki 6grencilerin basari ortalamasmin X =

12.55 (S=5.08), lise mezunu olan babalarin bulundugu gruptaki Ggrencilerin
basar1 ortalamalarmm X = 13.90 (S=4.91), iiniversite mezunu olan babalarmn

bulundugu gruptaki Sgrencilerin basari ortalamalarmm X = 16.66 (5=3.62)
oldugu saptanmistir. Ayrica babasi ilkokul mezunu olan 6grencilerin basari
Olceginden aldig1 en diisiik puan 1, en yiiksek puan 21; babasi ortaokul mezunu
olan 6grencilerin basar1 6lceginden aldiklar1 en diisiik puan 3, en yiiksek puan 21;
babasi lise mezunu olan 6grencilerin basar1 6lceginden aldiklar1 en diisiik puan 1,
en yiksek puan 21; babasi iiniversitesi mezunu olan &grencilerin basar1

Olgeginden aldiklar1 en diisiik puan 6, en yiiksek puan 21°dir.

Levene homojenlik testinin sonucuna gore (p<0.05) gruplarin homojen
dagilmadigi sonucuna varilmig ve buna bagli olarak farklihigin hangi gruplar
arasinda olustugunu test etmek amaci ile Kruskal Wallis testi yapilmustir.

Sonuglar tablo 36’da 6zetlenmistir.

Tablo 36. Ogrencilerin baba egitim durumu ve dgrenci basaris1 arasindaki iliskiye
yonelik Kruskal Wallis sonuglari

Baba Egitim N Ortalama Toplamm x2 p
[lkokul 46 124.15 34.40 0.000
Ortaokul 56 146.92
Lise 188 174.07
Universite 343 232.70

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin baba egitim diizeyi ve matematik
basarisinin karsilastirilmast icin Kruskal Wallis testi uygulanmigtir. Yapilan
Kruskal Wallis testinin sonucunda ise 6grencilerin baba egitim diizeyi ve basarisi
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (y2=34.399;
p<0.05). Olusan bu farkin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek adina
Kruskal Wallis testi sonucunda Tamhane testi uygulanmis olup, testin bulgular1

Tablo 37’de 0zetlenmistir.
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Tablo 37. Ogrencilerin baba egitim diizeyinin matematik basarisina iliskin
Tambhane test sonuglari

Baba Egitim Ortalama Fark p
[lkokul-Ortaokul -1.18401 0.815
Ilkokul-Lise -2.52937* 0.020
Ilkokul-Universite -5.29081* 0.000
Ortaokul-ilkokul 1.18401 0.815
Ortaokul-Lise -1.34536 0.407
Ortaokul-Universite -4.10681* 0.000
Lise-Ilkokul 2.52937* 0.020
Lise-Ortaokul 1.34536 0.407
Lise-Universite -2.76144* 0.000
Universite-1lkokul 5.29081* 0.000
Universite-Ortaokul 4.10681* 0.000
Universite-Lise 2.76144* 0.000

Tablo 37’de veriler incelendiginde; babas1 tiniversite mezuniyetine sahip
olan Ogrencilerin matematik basaris1 babasi ilkokul ve ortaokul ve lise
mezuniyetine sahip olan Ogrencilere oranla daha yiiksektir. Babasi lise
mezuniyetine sahip olan o&grencilerin matematik basaris1 babasi ilkokul
mezuniyetine sahip olan 6grencilere oranla yiiksektir. Baba egitim durumunun

0grenci bagarismi etkileyen bir faktor oldugu sdylenebilir.
4.9.4. Ogrencilerin Matematik Basarisimin Cocugun Kardes Sayisina Gore

Incelenmesi

Tablo 38. Ogrencilerin kardes sayisina gore basar1 ortalamasma iliskin
istatistiksel sonuglari

Karde Levene
i N X S Homojenlik Min. Max.
Sayisi .
testi
0-1 kardes 54 15.26 4.04 5 21
2 kardes 182 14.31 4.60 1 21
3 ve lizeri 0.00 (p<0.05)
kardes 107 12.09 5.65 1 21
Toplam 343 13.76 5.00

Tablo 38’de 6grencilerin kardes sayisina iliskin basar1 durumlarinin analizi

yer almaktadr. Ogrencilerden hi¢ kardesi olmayan ya da bir kardese sahip
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olanlarin basar1 ortalamasi X=15.26 (S=4.04) iken, iki kardese sahip olan
6grencilerin basari ortalamasi X=14.31 (S=4.60), ii¢ ya da daha fazla kardese

sahip olanlarmn basari ortalamasi ise X=12.09’dur (S=5.65). Ayrica 6grencilerden
hi¢ kardesi olmayan ya da bir kardesi olan 6grencilerin basar1 6l¢eginden aldigi en
diisiik puan 5, en yiikksek puan 21; iki kardese sahip olan Ogrencilerin basari
Olgeginden aldig1 en diisiik puan 1, en yiiksek puan 21; ii¢ veya daha fazla kardese
sahip olan 6grencilerin 6l¢ekten aldig1 en diisiik puan 1, en yiiksek puan 21°dir.
Dolayis1 ile istatistiksel agidan bakildiginda 6grencilerin kardes sayist ile basarisi
arasinda bir iliskinin varhgindan séz edilebilir. Ogrencilerin matematik basar1
ortalamalar1 ile kardes sayis1 arasindaki iligkiyi belirten tablo 38’e bakildiginda
basar1 ile kardes sayist arasinda p<0,05 oldugundan gruplarmm homojen
dagilmadig: tespit edilmistir. Buna bagh olarak gruplar arasindaki farkliliklarin
anlamliligina bakabilmek adina non-parametrik testlerden Kruskall Wallis testi

uygulanmis ve sonuglar tablo 39’da 6zetlenmistir.

Tablo 39. Ogrencilerin kardes sayis1 ve matematik basarisina iliskin Kruskal
Wallis sonuglari

Kardes sayisi N Ortalama Toplam x2 p
0-1 kardes 54 199.12 14.92 0.00
2 kardes 182 181.11

3 ve lizeri kardes 107 142.81

Toplam 343

Arastirmaya katilan 6grencilerin kardes sayisi ve matematik basarisinin
karsilastirilmasina iliskin yapilan Kruskal Wallis testinin sonucunda 6grencilerin

kardes sayis1 ve basarist arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit

edilmistir (y2=14.918; p<0.05).

Olusan bu farkm hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek adina
Kruskal Wallis testi sonucunda Tamhane testi bulgular1 asagidaki tabloda

Ozetlenmistir.
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Tablo 40. Ogrencilerin kardes sayisinim matematik basarisma iliskin Tamhane test
sonuglari

Kardes Sayisi Ortalama fark p
1 kardes-2 kardes 0.95 0.38
1 kardes-3 kardes 3.16* 0.00
2 kardes-1 kardes -0.95 0.37
2 kardes-3 kardes 2.21%* 0.00
3 kardes-1 kardes -3.16* 0.00
3 kardes-2 kardes -2.21* 0.00
*p<0.05

Hi¢ kardesi olmayan ya da bir kardesi olan 6grencilerin ii¢ ya da daha
fazla kardesi olan Ogrencilere gore daha basarili oldugu; iki kardesi olan
ogrencilerin li¢ ya da daha fazla kardesi olan 6grencilere gore daha basarili oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin kardes say1s1 arttikca matematik basarismm diistiigii

tespit edilmistir.

4.9.5. Ogrencilerin Matematik Basarisimin Cocugun Dogum Sirasina Gore

Incelenmesi

Tablo 41. Dogum sirasina gére matematik basarisina iliskin sonuglar

Dodum Levene

g N X S Homojenlik Min. Max.
Sirasi )

testi

Birinci 176 14.23 4.88 1 21
Ikinci 115 13.73 4.86 1 21
o 0.388 (p>0.05)
Ugiincive 55 4595 5.51 1 21
uzeri
Toplam 343 13.76 5.00

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin dogum siras1 toplam 3 Kkategoride

degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 41’de Ozetlenmistir.
Ogrencilerden birinci ¢ocuk olanin ortalamasi X=14.23 (S=4.88) iken, ikinci

¢ocuk olarak dogan ogrencilerin ortalamasi X=13.73 (S=4.86), ii¢iincii ya da
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sonraki dogum sirasina sahip olanlarin ortalamasi ise X=12.26"dir (S=5.51). Her
ic grubun da basar1 testinden aldig1 en diisiik puan 1 ve en yiiksek puan 21°dir.
Ogrencilerin matematik basar1 ortalamalar1 ile dogum siras1 arasindaki iliskiyi
belirten tablo 37’ye bakildiginda basar1 ile 6grencinin dogum sirasi arasinda
p>0.05 oldugundan anlamli bir iligki tespit edilmistir. Dolayist ile istatistiksel
acidan bakildiginda 6grencilerin dogum sirasi ile matematik basarist arasinda bir
iliskinin varhgindan s6z edilebilir. Tespit edilen bu iligkinin anlamli olup
olmadigini belirlemek adina tek yonli varyans analizi (ANOVA) uygulanmakla

beraber elde edilen sonuglara Tablo 42°de yer verilmistir.

Tablo 42. Ogrencilerin matematik basarisi ve dogum siras arasindaki iliskiye
yonelik ANOVA analizi

Varyans Kareler Serbestllk_ Kareler

- Derecesi F p
Kaynag Toplamm (sd) Ortalamasi
Gruplar arast 155.02 2 7751 3.13 0.45
Grup i¢i 8418.32 340 24.76
Toplam 8573.34 342

Arastirmaya katilan 6grencilerin dogum sirasi ve matematik basarisinin
karsilagtirilmasma iliskin yapilan ANOVA testinin sonucunda dogum sirasi ve
O0grenci basaris1 arasindaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli olmadig: tespit

edilmistir (F=3.130; p>0.05).

4.9.6. Ogrencilerin Matematik Basarisimin Ogretmenin Mezun Oldugu Okul

Tiiriine Gore Incelenmesi

Arastirmaya katilim saglayan 6gretmenlerin mezun oldugu okul toplam 3

kategoride degerlendirilmistir. Kategorilere ait bilgiler tablo 43°te 6zetlenmistir.
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Tablo 43. Ogretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ve 6grenci basarisi arasindaki

iligkiye iligkin istatistiksel sonuglar

Osrt Levene

ere. X S homojenlik Min. Max.
Egitimi )

testl

Alan dis1
atama 46 124.59 15.75 74 146
Egitim
Fak. 56 12278 1860 O-15(p>0.09) 74 150
Diger 188 126.31 14.30 76 151

Ogretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ile dgrenci basaris1 arasindaki

ilisgkiyi belirten tablo 43’e bakildiginda; &gretmeni alan dis1 mezunu olan

ogrencilerin  basar1 ortalamas1 X=124.59 (S=15.75) iken, ogretmeni egitim

fakiiltesinden mezun olan &grencilerin basari ortalamasi X=122.78 (S=18.60),

O0gretmeni diger alanlardan (egitim enstitiisii) mezun olan Ogrencilerin basar1

ortalamasi ise X=126.31dir (5=14.30). Tespit edilen bu farkliligin anlamliligini

belirlemek adina tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmis ve sonuglar

asagidaki tablo 44’°te 6zetlenmistir.

Tablo 44. Ogretmenin mezun oldugu okul tiirii ve dgrenci basaris1 arasmdaki
iligkinin karsilastirilmasima yonelik ANOV A sonuglari

Varyarls Kareler Serbe:stlik Kareler = 0
Kaynag Toplam Derecesi (sd) Ort.

Gruplar aras1 36.66 2 18.33 0.73 0.48
Grup i¢i 8536.68 340 25.11

Toplam 8573.34 342

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin mezun oldugu okul tiirii ve matematik

basarisinin  karsilagtirilmasina iliskin yapilan ANOVA testinin sonucunda

Ogretmenin mezun oldugu okul tirii ile 6grenci basarisi arasindaki farkin

istatistiksel olarak anlamli olmadig1 tespit edilmistir (F=0.730; p>0.483).
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4.10. YEDINCI ALT PROBLEME ILISKIiN BULGULAR

Arastirma verileri spss programinda analiz edildikten sonra kaygi puani
diisiik (yiiksek kaygili) olan ogrenciler tespit edilmistir. Ogrencilerin hangi
okullarda bulundugu belirlendikten sonra dgrencilerle 6n goriismeler yapilmistir.
Yapilan 6n goriismeler sonucunda uygulama ile ilgili bilgi verilmig olup,
ogrencilerin kendilerini rahat hissedebilmeleri adina verdikleri cevabin 6gretmen
ve aileleri ile paylagilmayacagi sdylenmistir. Goniillii olan 6grenciler ile yari
yapilandirilmis gériisme formu uygulanmistir. Ogrencilere “Matematik seni neden
kaygilandiriyor?” sorusu yoneltilmis olup, dgrencilerin cevaplart dogrultusunda
sohbet sekil almustir. Ogrencilerin her birine numaralar ile kod verilmistir.
Ogrencilerin sorulara vermis olduklar1 cevaplar incelenmis ve cevaplarin icerigine
gore gruplandirma yapilmistir. Arastirmaya katilan 18 goniillii 6grenciden % 83’1
kiz, % 17’si ise erkektir. Ogrencilerden alman cevaplara gore matematik
kaygisinin sebepleri; basar1 gosterememe korkusu, aile baskisi, 6gretmen korkusu

ve akranlarina kii¢iik diisme olmak iizere 4 gruba ayrilmustir.

Ogrencilerden %33.33’li matematik dersinden basarisiz  olmaktan
korktuklar1 igin kaygilandiklarin1 belirtmislerdir. Ogrenci 3 bu durumu “Carpma
yapamiyorum, ritmik sayamiyorum, islemler bile ¢ok zor. Kiip yapmak c¢ok
eglenceli ama geometrik sekilleri sevmiyorum. Matematigi sevmedigim icin hig
calismiyorum. Ogretmen ders dinlemedigim icin bana kiziyor. Matematik
derslerinde hep arkadaslarimla konusuyorum. Hi¢ basarili olamiyorum” seklinde
ifade ederken benzer sekilde Ogrenci 4 ise “Matematik ¢ok zor bir ders ciinkii
bolme iglemlerinden korkuyorum. Aklim karigiyor. Anlayamadigim yerleri bazen
soruyorum ama yine de anlayamiyorum. Sinav notum diisiik oldugu zaman ailem
cok tiziiliiyor. Hep diisiik not aldigim i¢in matematikten ¢ok korkuyorum” seklinde
ifade etmistir. Ogrenci 5 bu durumu “Matematik kafam: karistiran bir ders. Bazen
yaptigim seyler yanls ¢ikar, basarisiz olurum diye korkuyorum. Yapamam diye
vapmak istemiyorum. Kendime giivenmiyorum. Siirekli yapamayacagimi
diisiiniiyorum. ” diye ifade ederken Ogrenci 16 “Matematik eglenceli bir ders ama
bazen korkuyorum. Yanls ¢ikacak, basaramayacagim diye korkuyorum.
Zorlandigim  konularda  ¢ok  isteksizim.  Calistyorum ama  zorlaninca
yapamiyorum. Basit geldigi zaman hemen yapiyorum.” diye belirtmistir. Ogrenci

14 ise bu durumu “Matematikten biraz korkuyorum. Bazen saat problemlerini
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yapamiyorum. Cok zor oluyor. Yapamadigim icin takdir, tesekkiir alamam,
basaramam diye korkuyorum.” seklinde ifade ederken Ogrenci 17 “Matematik
dersi ¢ok garip. Baska derslerle karigtirtyorum. Cuinkii Tiirk¢e dersinde
ogretmenin verdigi kagitta matematikle ilgili bir seyler vardi. Kafam karisti.
Noktalama isaretlerini matematik sandim. Matematigin diger derslerden ayri bir
durusu var. Sanki Diinya olustugu an ilk once o ortaya ¢ikmis gibi. Sanki arti ve
eksiler her yerde. Hani filmde insanlar diistiiklerinde kafasinda yildizlar ¢ikiyor
va, bende de her yerde arti ve eksileri goriiyorum. Matematigi
basaramayacakmuisim gibi, sanki 6lecekmisim gibi hissediyorum. Cok kotii bir his,
kalbim duracak gibi oluyorum. Yeteri kadar c¢alistigumi diisiiniiyorum ama

2

basaramiyorum.” ifadesini kullanmustir.

Ogrencilerden %22.22°si aile baskisi yiiziinden matematik dersinden
kaygilandiklarini belirtmislerdir. Ogrenci 6 bu durumu “Hem annem hem de
babam ¢ok baski yapiyor siirekli ders ¢alis diye. Ders ¢alistyorum ama kardesim
anneme  ¢alismadigimi  soyliiyor.  Sinirime  gidiyor. Matematik dersinde
zorlaniyorum. Okulda anliyorum ama eve gidince yapamiyorum. Sinav zamani
heyecanlaniyorum ve unutuyorum. Matematikte bir siirii sayr var. Sanki onlarin
arasinda stkisip gidiyormusum gibi hissediyorum.” seklinde ifade ederken
Ogrenci 8 “Matematik dersinden nefret ediyorum. Matematik deyince aklima kétii
seyler geliyor. Dinliyorum ama hi¢bir sey anlamiyorum. Diisiik alirim, karnem
kotii gelir diye korkuyorum. Annem ve babam bana ¢ok kiziyor. Riiyamda bazen
matematikten 100 aldigimi goriiyorum ama uyaninca etrafimda 0’lar uguyor.”
seklinde ifade etmistir. Ogrenci 15 bu durumu “Ogretmenim matematik anlatirken
hi¢ dinlemiyorum. Matematik ¢ok sikict bir ders. Bazi konular: anlamakta
zorlantyorum. Anlayamazsam takdir- tegekkiir alamam, karnem diisiik gelir diye
korkuyorum. Karnem kotii gelirse ailem bana ¢ok kiziyor.” seklinde ifade ederken
Ogrenci 18 “Matematik benim icin hichir sey ifade etmiyor. Anlamiyorum ve
sevmiyorum. Yanlis yaparim diye korkuyorum. Ailem bana notum diisiik oldugu

zaman kiziyor.” seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerden %27.77’si 6gretmen korkusundan dolayr matematikten
kaygilandigin1  belirtmislerdir. Ogrenci 2 “Matematik ¢ok zor bir ders,
sevmiyorum. Islemler, problemler ¢ok zor geliyor. Sorulari bilemem, dogru

cozemem diye korkuyorum. Ogretmenim ders anlatirken rahatsiz oluyorum.
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Tahtaya kalkmaktan korkuyorum. Ogretmenim bana soru soracak diye
korkuyorum.” seklinde ifade etmistir. Ogrenci 7 bu durumu “Cok zor bir ders,
sevmiyorum. Bolme islemini yapamiyorum. Smavlardan diisilk not aliyorum.
Ogretmen soru sordugunda cevap veremedigim ic¢in ¢ok korkuyorum.
Arkadaglarim siirekli konustugu i¢in dersi anlamakta zorlaniyorum. Sorulara
cevap veremedigim zaman Ogretmenim bana kizar diye g¢ekiniyorum” seklinde
ifade ederken Ogrenci 9 bu durumu “Matematikten nefret ediyorum. Bazen yanls
yaparim diye korkuyorum. Ogretmenim bana ¢ok kiziyor. Kendimi ¢ok kotii
hissediyorum. Yapamadigimi hissediyorum. Yanlis yaparsam, sonuglart kotii
ctkarsa 6gretmenim bana kizar. Bazen yanlis yaptigimda ogretmenim beni yanina

2

cagirp basit sorulart nasil yapamadigimi soruyor.” Ogrenci 12 ise kaygi
durumunu “Bazen zorlaniyorum. Zorlandigimda yapamayacagimi hissediyorum.
Ablamla beraber ¢alisiyorum. Soru sormakta zorlaniyorum. Ciinkii sanki bir sey
olacakmis  gibi geliyor. Ogretmenim beni tahtaya kaldiracakmis — gibi
hissediyorum. Yapamazsam ogretmenim kizar diye korkuyorum.” seklinde ifade
ederken Ogrenci 13 ise “Matematik dersinden ¢ok hoslanmiyorum. Bilemedigim
sorular olunca korkuyorum, heyecanlaniyorum. Yapamadigim sorular: sormaya

korkuyorum. Mesela yapamadigimda ogretmenim kizar diye korkuyorum.”

seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerden %16.66’s1 akranlarma kiigiik diisme korkusu yasadiklar:
icin kaygilandiklarini belirtmislerdir. Ogrenci 1 bu durumu “Bazen anlamiyorum.
Anlamadigim yerleri ogretmenime sordugum zaman gosteriyor, daha sonra
anliyorum. Yapamadigim zaman kendimi kétii hissediyorum. Tahtaya kalkmaktan
cekiniyorum. Arkadaglarim yanlis yaptigim zaman bana giiliiyor” seklinde ifade
ederken Ogrenci 10 “Matematik ¢ok kétii bir ders. Diisiik aldigim icin
korkuyorum. Tam ¢alismiyorum ashinda. Giindiiz uyudugum icin ¢alisamiyorum.
Arkadagslarim benimle hep dalga gegiyor. O yiizden matematik dersini hig
sevmiyorum.” seklinde ifade etmistir. Ogrenci 11 ise bu durumu “Matematik hi¢
sevmedigim bir ders. Her sey zor geliyor. Anlamadigim yerleri soramiyorum
clinkii utaniyorum. Aslinda matematik giizel ama 6grenmem zor. Bazen yanlis
yvapiyorum. Arkadaslarimin yanminda utaniyorum. Bir keresinde tahtada yanlig

yapmistim. Arkadaglarimin karsisinda kiigiik diistiim. Yine ayni sey olur diye ¢ok

korkuyorum.” seklinde ifade etmistir.
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BESINCI BOLUM

SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Bu bolimde arastirma sonuclarina iligkin bulgular, tartigma ve Onerilere

yer verilmistir.

5.1. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirma analizleri sonucunda elde edilen bulgularin sonucu ve bu

bulgularm 1s181nda yapilan ¢ikarimlara asagidaki maddelerde anlatilmaktadir.
5.1.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Sonuc ve Tartisma

Yapilan arastirmadan elde edilen bulgularina gére matematik motivasyonu
ve matematik kaygisi arasinda anlamli bir iligki mevcuttur. Arastirmanin bulgular1
Kili¢’in (2011) bulgulariyla ortiismektedir. Motivasyonu yiiksek olan 6grenci
derse kars1 ilgili ve isteklidir, basarili olmak i¢in gerekli cabay1 gosterir, kendine
olan inanci tamdir. Dolayisi ile motivasyonu yiiksek olan 6grencinin kaygisi
minimum diizeydedir. Motivasyon ve kaygi arasinda negatif yonde bir iliski
mevcuttur. Ogrencinin motivasyonu arttikca kaygis1 artmakta; motivasyonu
yiikkseldikce kaygist azalmaktadir. Arastirma bulgular1 Bolat’in  (2007)
bulgulariyla ¢elismektedir.

5.1.2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Iliskin Sonu¢ ve Tartisma

Yapilan arastirmadan elde edilen sonuglara gére matematik motivasyonu
ve matematik basarisi arasinda anlamli bir iliski mevcuttur. Kilig (2011), Akbaba
Altun (2009), Uredi ve Uredi (2005), Hasar vd. (2018), Sar1 ve Ekici (2018),
Yildirim (2011), Budak ve Demir (2016), Bolat (2007), Onuk (2007), Kesici ve
Asilioglu (2017), Alucdibi ve Ekici (2012) tarafindan yapilan caligmalarda
motivasyon ve basar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iligkinin varligindan soz
edilmektedir. Tezin bulgular1 yapilan arastirmalar1 destekler niteliktedir.
Ogrencinin motivasyonu arttikca derse yonelik ilgisi artmakta ve buna bagl
olarak da basaris1 yiikselmektedir. Ogrencinin elde ettigi basarilar onlar1

derslerine daha ¢ok motive etmektedir.



5.1.3. Arastirmanin Uciincii Alt Problemine iliskin Sonuc ve Tartisma

Arastirma sonuglarma gore Ogrencinin matematik kaygist ve basarisi
arasinda anlaml bir iligki tespit edilmistir. Literatiir incelendiginde; Yenilmez ve
Ozabac1 (2014), Yenilmez ve Ozbey (2006), Peker ve Sentiirk (2012), Sentiirk
(2010), Yilmaz (2015), Dursun ve Bindak (2011), Sakal (2015), Sar1 ve Ekici
(2018), Uredi ve Uredi (2005), Oksal vd. (2013) tarafindan yapilan arastirmalar
tezin bu bulgusunu desteklemektedir. Bu arastirmalara gére motivasyon ve kaygi
arasinda negatif bir iliski vardir. Ogrencilerin matematik dersinden aldiklar1 notlar
yiikseldik¢e dgrencilerin kendine olan giiveni artar ve buna bagli olarak da kaygisi
azalir. Matematik dersinden yliksek not alan 6grenciler diisiik not alan 6grencilere
gore kendilerine daha ¢ok giivendigi ve Ogrencinin kendine olan inancinin

artmasinin da kaygisini azaltacagi yorumu yapilabilir.
5.1.4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine Iliskin Sonu¢ ve Tartisma

Arastirma analizlerinden elde edilen sonuclara gore; 6grencilerin
matematik kaygisinin cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigi tespit edilmistir.
Yani 6grencinin matematik kaygisi ve cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir
iligki olmadigmi sdyleyebiliriz. Arastirmadan elde edilen bulgular Sakal (2015),
Aydm ve Keskin (2017), Yenilmez ve Ozbey (2006), Aydin ve Keskin (2017),
Alisinanoglu ve Ulutas (2003), Yenilmez ve Ozabaci1 (2014), Dede ve Dursun
(2008), Yenihayat’in (2007) bulgulariyla uyusmaktadir. Arastirmanin bulgulari
bazi arastirmalarla celismektedir. Baloglu (2011), Sentiirk (2010), Peker ve
Sentiirk (2012), Oksal vd. (2013), Ar1 vd. (2010) tarafindan yapilan ¢aligmalarda
Ogrencilerin matematik kaygis1 ve cinsiyeti arasinda anlamli bir iliski tespit
etmislerdir. Cinsiyet faktorii bircok arastirmaci tarafindan fazlaca arastirilan bir
kisisel faktdr olmakla beraber arastrma sonuglarinda kesin bir uyusma durumu
yoktur. Arastirmacilarin kaygi ve cinsiyet arasindaki iliskinin anlamliligina iligkin
yaptiklar1 ¢alismalarda ¢ikan farkli sonuglar sebebi ile cinsiyet ve kaygi arasindaki

iliski ile ilgili genel bir kaniya varmanin zor oldugunu asikardir.

Ogrencilerin anne egitim durumu ile matematik kaygis1 arasmnda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilememistir. Ogrencinin anne egitim
durumunun matematik kaygis1 lizerinde Onemli Olgiide etkisini olmadigini

sdyleyebiliriz. Ogrencilerin ortalama kaygi puanlarina bakildiginda annesi ilkokul
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mezunu olan 6grencinin kaygist annesi ortaokul mezunu olan 6grenciye gore daha
yiiksek iken; annesi lise mezunu 6grencinin kaygisi annesi tiniversite mezunu olan
Ogrenciye gore ylksektir. Ancak ortaya ¢ikan bu farkliliklar istatistiksel olarak
anlamli ¢ikmamistir. Bunun sebebi ise Ogrencilerin biliylik ¢ogunlugunun lise
mezunu anneye sahip olmasi olabilir. Aragtirma bulgular1 Alisinanoglu ve Ulutas
(2003), Eldemir (2006), Aydin ve Keskin (2017), Yenilmez ve Ozabaci
(2014)’nin arastirma sonuglar1 ile ortiigmektedir. Ancak anne egitim durumunun
O0grencinin basaris1 lizerinde biiyilk 6nemi oldugunu belirten caligmalar da
mevcuttur. Arastirmanin sonuglari ile ortiismeyen; Sakal (2015), Dede ve Dursun
(2008), Yenilmez ve Ozbey (2006), Ar1 vd. (2010) tarafindan yapilan
calismalarda 6grencilerin anne egitim diizeyi ile 6grenci kaygis1 arasinda negatif
yonde bir iliski ¢ikmistir. Bu calismalarda annenin egitim seviyesi arttikca 6grenci
kaygisinda biiyiik diistisler goriildigii; anneleri egitimli olan &grencilerin
derslerinde annelerinden daha fazla yardim aldigi, 6grenci basarismin arttigi ve

buna bagli olarak 6grencinin yasadigi kayginin azaldigi belirtilmistir.

Ogrencilerin baba egitim durumu ile matematik kaygis1 arasinda anlamli
bir iligki tespit edilememistir. Arastirmadan elde edilen sonuca gore 6grencinin
matematik kaygisimnin baba egitim durumundan 6nemli Olgiide etkilenmedigini
soyleyebiliriz. Ogrencilerin ortalama kaygi puanlarma bakildiginda; babasi
ilkokul mezunu olan 6grencilerin puani, babasi lise mezunu olan 6grencilerin
puanmna gore diisiiktiir. Babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin kaygi puani
babasi iiniversite mezunu olana gore daha diisiiktiir. Yani babas1 ilkokul mezunu
olan Ogrenciler babasi lise mezunu olan 6grencilerden daha kaygili; babasi
ortaokul mezunu olan 6grenciler ise babasi liniversite mezunu olan dgrencilerden
daha kaygilidir. Ancak arastirmanin sonucuna gore baba egitim durumu ile
Ogrenci kaygis1 arasinda iligki tespit edilememistir. Bunun sebebi ise Ogrenci
babalarm biiyiik cogunlugunun lise mezunu olmasi olabilir. Yapilan arastirmanin
bulgular1 Yenilmez ve Ozabaci (2014), Alisinanoglu ve Ulutas (2003), Aydm ve
Keskin (2017), Eldemir (2006)’in bulgular1 ile ortismektedir. Yapilan bazi
aragtirmalarda ise baba egitim durumunun Ggrenci kaygisint Oonemli Olgiide
etkiledigini, babanin Ogrenim seviyesinin artmasmm Ogrencideki kaygiy1
azaltacagini sdylemislerdir. Arastirma bulgular1 baba egitim durumu ile 6grenci

kaygist arasinda iliski oldugunu sdyleyen Dede ve Dursun (2008), Yenilmez ve
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Ozbey (2006), Konca (2008), Ar1 vd. (2010), Sakal (2015)’in bulgular1 ile
celismektedir.

Arastirmada 6grencinin matematik kaygisinin kardes sayisina gore anlamli
derecede farklilastig1 tespit edilmistir. Ogrencinin kardes sayisinin matematik
kaygis1 iizerinde etkili oldugunu soyleyebiliriz. Arastirmanin sonucuna gore
Ogrencinin kardes sayisinin artmasi 6grencinin matematik kaygisinin da artmasina
sebep olmaktadir. Kardeslerinin birbirleri lizerindeki baskilari, olumsuz tutumlari,
abi ya da ablas1 olan c¢ocuklarin matematikteki basarisizligr bir diger kardesin
matematik dersine karsi olumsuz tutum gelistirmesine sebep olabilir; dolayisi ile
basarisizliga yol agabilir. Ayrica evdeki ¢ocuk sayisinin artmasi, yetersiz oda
sayist ve kalabalik aile ortami ders c¢alisma ortamlarinin  verimliligini
diisiireceginden ¢ocukta olayli yollardan kaygiya sebebiyet verebilir. Arastirmanin
bulgular1 kardes sayismin O6grenci kaygist lizerinde etkisi olmadigi sonucuna
ulagilan Alisinanoglu ve Ulutas (2003), Sakal (2015), Konca (2008)’in bulgular1

ile ortiismemektedir.

Arastirmada Ogrencinin matematik kaygis1 dogum sirasina gore anlamli
derecede farkhilasmamuistir. Ogrencinin ailedeki dogum siras1 matematik kaygisini
onemli Olgiide etkilememektedir. Arastirmada Ogrencilerin kaygi ortalamalarina
bakildiginda ailenin birinci ¢cocugu olarak diinyaya gelen 6grencinin, ailenin ikinci
¢ocugu olarak diinyaya gelen dgrenciye gore yiiksek kaygili oldugu goriilmiistiir.
Fakat elde edilen bulgularin sonucunda istatistiksel olarak bir anlamlilik tespit
edilememistir. Bunun sebebi ise Ogrencilerin ortalama puanlarinin birbirine

yakmlig1 olabilir.

Ogretmenin mezun oldugu okul ile 6grencinin matematik kaygis1 arasinda
anlamli bir iligki tespit edilememistir. Ogretmenin mezun oldugu okul tiirii
ogrenci basarisini  onemli dlgiide  etkilememektedir. Ogrencilerin  kayg1
ortalamalar1 incelendiginde Acikogretim Fakiiltesi mezunu olan dgretmenlerin
ogrencilerinin kaygis1 digerlerine gore daha yiiksek ¢ikmigtir. Diger alanlardan
(egitim enstitlisiil) mezun olan Ogretmenlerin 6grencileri ise disik kaygili

cikmistir. Ancak ortaya ¢ikan bu fark istatistiksel olarak anlamli ¢ikmamastir.
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5.1.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Sonuc ve Tartisma

Arastirmanin sonucuna gore 6grencilerin matematik motivasyonu cinsiyete
gore farklilasmamaktadir. Yani 0grencinin matematik motivasyonu ve cinsiyet
arasinda anlamli bir iligkinin varligindan s6z edemeyiz. Yapilan tezin bulgular1
Bolat (2007), Demir ve Ari (2013), Ayan (2017), Ulucay (2014), Colak ve
Cirik’mm (2015) bulgularini destekler niteliktedir. Ancak cinsiyetin motivasyon
tizerinde etkisi olup olmadigi ile ilgili net bir yargiya varilamamaktadir.
Aragtirmanim bulgular1 motivasyon ve cinsiyet arasinda iligki oldugu tespit edilen
Kilig (2011), Onuk (2007), Sar1 ve Ekici (2018), Ellez (2004), Yaman ve Dede
(2007), Yerlikaya (2014), Bolat (2007), Akdemir (2006), Celik (2006), Alucdibi
ve Ekici’nin (2012) bulgulariyla ¢elismektedir.

Ogrencinin anne egitim durumu ile matematik motivasyonu arasinda
anlamli bir iliski tespit edilememistir. Matematik motivasyonunun anne egitim
durumundan etkilenmedigini sdyleyebiliriz. Motivasyon puanlarinin ortalamasina
bakildiginda en diisiik ortalamaya sahip olan grubun annesi ilkokul mezunu olan
ogrencilerin olusturdugu goriilmektedir. Ancak bu farkin istatistiksel olarak
anlaml bir fark yaratmadigi tespit edilmistir. Bunun sebebi 6grencilerin ortalama
puanlarinin birbirine yakin olmasi olarak diisliniilebilir. Arastrma bulgulari
motivasyon ve cinsiyet arasinda iliski olmadigi tespit edilen Demir ve Arict ‘nin
(2013) bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Ancak motivasyonun anne egitim
durumuna gore farklilastigi tespit edilen arastirmalar da bulunmaktadir. Annenin
egitim seviyesinin artmasinin Ogrencinin motivasyonunu da olumlu yonde
etkiledigini soyleyen Yerlikaya (2014) ve Akdemir’in (2006) arastirmalarina gore
Ogrencilerin motivasyonu ve anne egitim durumu arasinda anlamlh bir iliski

mevcuttur.

Baba egitim durumu ile 6grencinin matematik motivasyonu arasinda
anlaml1 bir iligki tespit edilememistir. Ogrencinin baba egitim durumu matematik
motivasyonuna etki etmemistir. Ogrencilerin motivasyon ortalamalarma
bakildiginda; babalar1 ilkokul mezunu olan 6grencilerin ortalamasmin babasi
ortaokul mezunu olan 6grencilerin ortalamasindan yiliksek oldugu goriilmektedir.
Babasi lise mezunu olan 6grencilerin motivasyon ortalamasi ise babasi ortaokul
mezunu olan 6grencilerin motivasyon ortalamasindan yiiksektir. Ancak ortaya

cikan bu farklilik istatistiksel olarak anlamli ¢ikmamistir. Arastirmanin bulgulari
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Akdemir (2006), Demir ve Ari’nin (2013) bulgular1 ile benzerlik gostermektedir.
Ancak yapilan bazi arastirmalar baba egitim diizeyinin 6grenci basarisini olumlu
yonde etkiledigini ortaya koymaktadir. Yapilan bu arastirmalara gore egitimli
babalar ¢ocuklarmin derslerine yardimci olmakta ve bu da 6grencinin motivasyon
durumunu yiikseltmektedir. Arastrmanm bulgular1  Yerlikaya’nin (2014)
bulgulariyla uyusmamaktadir.

Arastirmanm sonucuna gore Ogrencinin kardes sayis1 ve matematik
motivasyonu arasinda anlamli bir iliski tespit edilememistir. Kardes sayisinin
matematik motivasyonu ilizerinde anlamli bir farklilik yaratmamistir. Arastirma

bulgular1 Yerlikaya (2014) ve Bolat’in (2007) bulgulariyla értiismemektedir.

Ogretmenin mezun oldugu okul ile 8grencinin matematik motivasyonu
arasinda anlamli bir iliski tespit edilememistir. Ogretmenin mezun oldugu okul
tiirli 6grenci motivasyonunu onemli 6l¢iide etkilememektedir. Bunun sebebi ise

ogrencilerin motivasyon puanlarinin birbirine ¢ok yakin olmasi olabilir.
5.1.6. Arastirmanin Altinc1 Alt Problemine iliskin Sonuc ve Tartisma

Yapilan arastirmadan elde edilen sonucu gére 6grencilerin basarisi cinsiyet
faktoriine gore farklilasmamaktadir. Yani 6grencinin cinsiyeti ile matematik
basaris1 arasinda anlamli bir iliskinin varligindan s6z edemeyiz. Bunun sebebi kiz
ve erkek Ogrencilerin basar1 ortalamalarinin birbirine ¢ok yakin olmas1 olabilir.
Arastirmanm bulgular1 Yilmaz (2015), Sapma (2013), Sar1 ve Ekici (2018),
Ekizoglu ve Tezer’in (2009) yapmis oldugu c¢alisma ile uyusmasina ragmen

Sentiirk’tin (2010) yaptig1 calisma ile uyusmamaktadir.

Arastirma sonucuna gore anne egitim seviyesinin 6grenci basarisinda etkili
oldugunu soyleyebiliriz. Calismada anne egitim diizeyi ile 6grenci basarisi
arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir. Ogrencilerin matematik basari
ortalamalar1 ile anne egitim diizeyleri arasindaki iligkiye bakildiginda annesi
ortaokul mezunu olan Ogrencilerin en az ortalamaya sahip oldugu, annesi
iiniversite mezunu olan Ogrencilerin ise en yiiksek basar1 ortalamasina sahip
oldugu tespit edilmistir. Anne egitim seviyesinin artmasi ile 6grenci basarisinin da
artt1ig1 sonucuna varimistir. Yani anne egitim diizeyi ile 6grenci basarisi arasinda
pozitif yonde bir iliski oldugunu soyleyebiliriz. Annenin egitim seviyesinin

artmas1 ¢ocugu ile bilingli sekilde ilgilenmesini saglamakta ve egitim seviyesi
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yiiksek olan annelerin ¢ocuguna nitelikli egitim destegi verdigini, &grencinin
basarisint arttirici ortamlar olusturdugu yorumunu yapabiliriz.  Arastirmanin
bulgular1 Dede ve Dursun (2004), Yenilmez ve Duman’in (2008) bulgular: ile

ortlismektedir.

Arastirma sonucuna gore Ogrenci basarisina etki eden bir diger faktoriin
baba egitim seviyesi oldugunu sdyleyebiliriz. Caligmada baba egitim diizeyi ile
ogrenci basarisi arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir. Ogrencilerin
matematik basar1 ortalamalar1 ile baba egitim diizeyleri arasindaki iliskiye
bakildiginda babasi ortaokul mezunu olan 6grencilerin en az ortalamaya sahip
oldugu, babasi {iniversite mezunu olan Ogrencilerin ise en yiiksek basari
ortalamasina sahip oldugu tespit edilmistir. Baba egitim seviyesinin artmasi ile
Ogrenci basarismin da arttigi sonucuna varilmistir. Yani baba egitim diizeyi ile
ogrenci basarisi arasinda pozitif yonde bir iliski oldugunu sdyleyebiliriz. Egitim
seviyesi arttikca ailenin ekonomik sartlarmin 1iyilestigini, cocuga ek egitim
desteginin saglanabildigi, cocukla gecirilen zamanin nitelikli ve kaliteli oldugunu,
cocuga kars1 tutumun rahatlatici, destek verici, 6zgiiven asilayici oldugu ve buna
bagl olarak 6grencinin basarisinin arttig1 yorumunu yapabiliriz. Arastirmanin
bulgular1 Dede ve Dursun (2004), Yenilmez ve Duman’mn (2008) bulgular1 ile

ortiismektedir.

Arastirma sonucuna gore 6grencilerin kardes sayisinin matematik basarisi
etkili oldugu sdyleyebiliriz. Ogrencinin kardes sayismin fazla olmasi basarisini
diisiirmiistiir. Ogrencinin basaris1 ve kardes sayis1 arasinda negatif ydonde anlamli
bir iligki tespit edilmistir. Bunun sebebi 6grencinin kardes sayisi arttikca anne-
babalarin 6grencilere olan ilgisinin boliinmesi ve ¢ocugun egitimi i¢in ailelerin
yeteri kadar destek verememesi, uygun ders ¢aligma ortamlarinin saglanamamasi

olabilir.

Aragtirmadan elde edilen bir diger sonug ise 6grencinin dogum sirasinin
matematik basarisi {izerinde etkili olmamasidir. Matematik basarisi ile 6grencinin
ailedeki dogum sirasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit

edilememistir.

80



Ogrencilerin matematik basaris1 6gretmenin mezun oldugu okula gore
farklilagsmamaktadir. Yani 0grencinin basarisi ile Ogretmeninin mezun oldugu

okul arasinda anlaml bir iligki tespit edilememistir.
5.1.7. Arastirmanin Yedinci Alt Probleme fliskin Sonu¢ ve Tartisma

Yapilan arastirmanin sonucuna gore Ogrencilerde matematik kaygisina
sebep olan durumlar 4 bashk altinda toplanmustir. Ogrencilerdeki basarisizlik
korkusu, 6gretmen korkusu, aile baskisi ve akranlarma kiiciik diisme korkusu
yasanilan matematik kaygisinin sebepleri olarak ortaya ¢ikmistir. Ilkokul
yillarinda sekil almaya baslayan matematik kaygismin g¢ocugun ogretmeni
tarafindan erken fark edilmesinin ve gerekli tedbirlerin zamanmnda alinmasinin
cocugun akademik hayatma Onemli katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
Ogretmenlere bu noktada dnemli gorevler diismektedir. Smif icerisinde ¢ocuklarin
Ozgiivenlerini destekleyici ¢alismalar ve olumlu bir smif ortami ile matematik
kaygis1 yasayan 6grencilerin derse yonelik olumlu tutum gelistirmesi saglanabilir.
Matematik kaygis1 yasayan 6grencilerin ailelerin ¢ocuklarina yonelik tutumlari
olumlu ve destekleyici yonde olur ise ¢cocuklardaki kaygi durumunun azalacagini

sOyleyebiliriz.
5.1.8.Oneriler

Ilkokul 4. Smif 6grencilerinin matematik motivasyonu, matematik kaygisi
ve matematik basarisi arasindaki iliskinin cinsiyet, anne egitim durumu, baba
egitim durumu, kardes sayisi, ¢ocugun dogum sirasi, 6gretmenin mezun oldugu
okul tiirii degiskenlerine gore incelendigi tez ¢alismasindan elde edilen sonuglar

dogrultusundaki 6nerilere asagida yer verilmistir.

1. Ogrencilerde olusan matematik kaygisinn baslangici ilkokul yillarma
dayanmaktadir. Bu noktada Ogrencilerin kaygisinin azaltilmasinda en
onemli rol 6gretmenlere diismektedir. Ogretmenler 6grencilere sabirla
yaklagmali, hosgoriili ve sevecen davranmali, anlayishh olmalidir.
Ogretmenin bu pozitif yaklasimi &grencinin  matematik  dersini
sevmesine ve matematige yOnelik kaygismm azaltilmasma yardimci
olacaktir.

2. Cogu ogrencide kaygiya sebep olan, 6grencilerden tarafindan zor bir

ders olarak ifade edilen matematik dersi soyut bir ders oldugu icin

81



ogretmenler konular1 6grencilere anlatirken somutlastirmali, anlatilan
konular1 gercek hayatla bagdastirarak aktarmalidir. Ogretmen &gretilen
konular1 giinliik hayatta nerelerde kullanacaklarini cocuklara ifade
etmelidir. Bu sekilde 6grencinin matematik dersine olan motivasyon
seviyesi arttirilabilir.

3. Ogretmenler derslerini planlarken etkinlikleri &grencilerin dikkatini
cekecek sekilde diizenlemeli, 6grencilerin yaparak yasayarak 6grenecegi
aktif 6grenme ortamlar1 yaratmali, 6grenci merkezli bir egitim anlayisi
benimsemelidir. Bu sayede Ogrencinin matematik dersine karsi olan
olumsuz tutumu azalacaktir. Matematige karsi olumsuz tutumu azalan
Ogrencinin matematik kaygisi da azalmis olacaktur.

4. Ogretmen her 6grencinin farkli hizda &grenebilecegi gergegini goz
oniinde bulundurmali, egitim faaliyetlerini diizenlerken Ggrencilerin
bireysel farkliliklarin1 g6z Oniinde bulundurmali ve degerlendirme
yaparken her Ogrenciyi kendi bireysel Ogrenme durumuna gore
degerlendirmelidir.

5. Ogretmenler derse baslamadan once ogrencilerin konu ile ilgili
hazirbulunusluklarmi kontrol etmeli, eksik gordigi yerler ile ilgili
calismalar yapmalidir.

6. Ogretmen okuldaki rehber 6gretmen ile isbirligi icerisinde olmalidr.
Kaygi diizeyi yiiksek olan 6grenciler tespit edilmeli ve bu durumun
diizeltilmesine iliskin calismalar yapilmalidir.

7. Ogrencilerin verimli ders c¢alisabilmesi icin gerekli diizenlemeler
yapilmali, okul-aile-6gretmen isbirligi igerisinde olmalidir. Rehber
Ogretmen tarafindan 6grenci ve ailelere etkili ve verimli ders ¢aligma,
motivasyon eksikligi ve kaygi ile ilgili egitici seminerler verilebilir.

Bu calismadan sonra yapilacak olan arastirmalar i¢in 6neriler;

1. Tiirk¢e kaynaklarda demografik degiskenlerin matematik motivasyonu
lizerinde etkisinin incelendigi arastirmalarin sayica azhg1 goze
carpmaktadir. Yapilacak olan arastrmalarda demografik degiskenlerin

motivasyon iizerinde etkisini incelemek amaci ile kapsamli ¢aligmalar

yapilabilir.
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2.

3.

Arastirma Ordu ili ile smirli kalmistir. Orneklem sayisi biiyiiltiilerek ya
da farkl ildeki 6grenci 6rneklemleri ¢calismaya eklenerek daha kapsamli
bir ¢alisma yapilabilir.

Matematik motivasyonu, matematik kaygist ve matematik basarisi
arasindaki iligki daha fazla degiskene tabi tutularak caligilabilir.
Calismaya Ogrencilerin  O6gretmen algilar eklenebilir. Motivasyon
eksikligi ve kaygmin temelinde yatan problemlerin arastirildigi

calismalar yapilabilir.
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