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ETiK BEYANI

Tez Yazim Kurallarina uygun olarak hazirladigim bu tez calismasinda; tez iginde
sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar ¢ergevesinde elde
ettigimi, tim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglar1 bilimsel etik ve ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu, tez ¢aligmasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta
bulunarak kaynak gosterdigimi, kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimu,
bu tezde sundugum c¢alismanin 6zgiin oldugunu, bildirir, aksi bir durumda aleyhime

dogabilecek tiim hak kayiplarin1 kabullendigimi beyan ederim.
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OZET

Yiiksek Lisans Tezi, Temel Egitim Anabilim Dali, Sinif Egitimi Bilim Dali

OZEL OGRENME GUCLUGU OLAN BiR iLKOKUL DORDUNCU SINIF
OGRENCISININ MATEMATIK BECERILERINi GELISTIRMEYE YONELIK
BiR EYLEM ARASTIRMASI

Nazhican KILINC

Bu aragtirmanin temel amaci; 6zel 6grenme giicliigii olan bir ilkokul dordiincii sinif 6grencisinin
matematik becerilerini  gelistirmeye yonelik hazirlanan eylem planlarmm etkisinin
incelenmesidir. Eylem arastirmasi deseninin benimsendigi bu arastirmanin katilimcist uygun
orneklem yoluyla belirlenmistir. Arastirma ilkokul dordiincii sinifa devam eden ve 6zel 6grenme
giicliigli tanist olan bir katilimciyla gergeklestirilmistir. Arastirma siirecinde veri toplama aract
olarak yapilandirilmamis gézlem, aragtirmaci giinliigii, katilimer giinliigii ve performans kayitlart
kullanilmistir. Katilimeinin uygulama oncesinde 6nkosul becerileri; basamak kavrami, toplama,
¢ikarma, ¢arpma ve bolme islemlerine ait kazanimlari Slgiilmiistiir. Onkosul beceriler Matematik
Testi ile dlgltilmistiir. Matematik Testi i¢inden belirlenen kazanimlara yonelik 20 soru segilmis,
katilime1 bunlardan 6 soruya dogru, 10 soruya yanlig cevap vermis olup 4 soruyu da bos
birakmistir. Uygulama Oncesinde uygulanan testte %30 basar1 gostermistir. Katilimer igin
hazirlanan eylem plan1 6grencinin kendi okulunda, ders saatleri disinda, haftada {i¢ giin {i¢ saat
olarak uygulanmistir. Uygulama toplam 9 hafta, 27 ders saati siirmiistiir. Bu arastirmada verilerin
toplanmasi ve analiz edilmesi birlikte yliriitiilmiistiir. Bu baglamda veriler sistematik analitik
analiz yaklasimu ile analiz edilmistir.

Aragtirmanin uygulama siireci i¢in sayilar ve iglemler 6grenme alani, dogal sayilar, dogal sayilarla
toplama islemi, dogal sayilarla ¢ikarma islemi, dogal sayilarla carpma islemi ve dogal sayilarla
bolme islemi alt 6grenme alanlarina ait toplam 11 kazanim belirlenmis ve eylem plani hazirlanip
uygulanmigtir. Uygulama sonucunda katilimecinin kazanimlarda %63.5 oraninda basar1 gosterdigi
gozlemlenmistir. Katilimer dogal sayilart okumada ve siralamada, toplama, ¢ikarma ve ¢arpma
islemlerinde  basar1  gOstermisken bolme islemini arastirmact  destegi  olmadan
tamamlayamamustir. Katilimer igin hazirlanan eylem planimin matematik basarisina etkisinin
oldugu sonucuna ulasiimistir. Ozel grenme gii¢liigii olan ¢ocuklar i¢in hazirlanan eylem planinin
sinif 6gretmenlerine katkisi olacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme giicliigii, Matematik 6grenme gii¢liigii, Eylem arastirmasi, Sayilar
ve iglemler 6grenme alani.



ABSTRACT

Master Thesis, Department of Basic Education, Primary Education

AN ACTION RESEARCH TO IMPROVE THE MATH SKILLS OF A FOURTH
GRADE STUDENTS IN PRIMARY SCHOOL WITH SPECIAL LEARNING
DISABILITY

Nazhican KILINC

The main purpose of this research is; The aim of this study is to examine the effect of action plans
prepared to improve the mathematics skills of a primary school fourth grade student with a special
learning disability. The participant of this study, in which the action research design was adopted,
was determined through appropriate sampling. The research was carried out with a participant
who attended the fourth grade of primary school and was diagnosed with a special learning
disability. Unstructured observation, researcher diary, participant diary and performance records
were used as data collection tools in the research process. The participant's prerequisite skills
before the application; The achievements of the concept of digits, addition, subtraction,
multiplication and division were measured. Prerequisite skills were measured with the
Mathematics Test. 20 questions were selected for the achievements determined from the
Mathematics Test, and the participant gave correct answers to 6 questions and incorrectly
answered 10 questions and left 4 questions blank. It showed 30% success in the test applied before
the application. The action plan prepared for the participant was implemented in the student's own
school for three hours, three days a week, outside of course hours. The implementation took a
total of 9 weeks and 27 course hours. In this study, data collection and analysis were carried out
together. In this context, the data were analyzed with a systematic analytical analysis approach.

For the application process of the research, a total of 11 achievements belonging to the sub-
learning areas of numbers and operations learning area, natural numbers, addition with natural
numbers, subtraction with natural numbers, multiplication with natural numbers and division with
natural numbers were determined and an action plan was prepared and implemented. As a result
of the application, it was observed that the participant achieved 63.5% of achievements. While
the participant was successful in reading and ordering natural numbers, addition, subtraction and
multiplication, he could not complete the division process without the support of the researcher.
It was concluded that the action plan prepared for the participant had an effect on mathematics
achievement. It is thought that the action plan prepared for children with special learning
difficulties will contribute to classroom teachers.

Keywords: Learning disability, Mathematical learning disability, Action research, Numbers and
operations learning area
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1. GIRIS

1.1 Problem Durumu

Amerikan Psikiyatri Birligi [APA] (2013), 6grenme gii¢liigiinii tiim 6grenmelere temel
olusturan okuma, yazma ve aritmetik becerilerin hem Ogrenilmesini hem de
kullanilmasini1 engelleyen noro-gelisimsel bozukluk olarak ifade etmektedir. Cocuklarin
temel becerileri kazandigini ve kullanabildigini gosteren okul basarisi, yalnizca akademik
faaliyetleriyle ilgili degil ayn1 zamanda yasantisin1 da dogrudan etkileyen bir durumdur.
Yasindan beklenen biligsel olgunluga sahip olmasina ragmen okulda gosterdigi
basarisinin zekasiyla uyusmadigi gézlenen cocuklart betimleyebilmek i¢in kullanilan
bircok tanim bulunmaktadir (Uygun, 2019). Ogrenme giigliigii kavrammin konusma,
dinleme, okuma, yazma, matematik becerisi, dikkati toplamada yasanan giiglikkler
sebebiyle destek egitime ihtiyag duyan bireyleri kapsadig1 belirtilmektedir (Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi [OEHY], 2018). Ogrenme gii¢liigii olan bireylerin gézlenmesi
sonucu bireylerin baz1 6zelliklerinin ortak oldugu goriilmektedir (Xin, 1999). Bireylerin
yasadig1 ortak sorunlar arasinda sosyal uyum problemi (Diken, 2015), uzamsal ve bellek
problemleri (Karagiannakis ve Cooreman, 2015), akademik problemler (Fletcher, Lyon,
Funchs ve Barnes, 2018) yer almaktadir. Ogrenme giigliigii olan bireylerin normal gelisim
gosteren akranlariyla aldiklar1 ayn1 68retim programina cevap vermedigi belirtilmektedir

(Fletcher vd., 2018).

Kuruyer ve Cakiroglu (2017) 6zel 6grenme giicliigii ve 6grenme giicliigii kavramlarimin
birbirinden farkli kavramlar oldugunu belirtmektedir. Bir 6grencinin 6grenme giicliigii
oldugunu belirlemek i¢in akademik olarak yasadigi giicliiglin yaninda biligsel
slireglerinde ve merkezi sinir sisteminde de yetersizlik gozlenmelidir. Morrisson (2016)
0zel o6grenme glicliigii ise kisinin ¢ocukluk caginda gozlenen akademik becerilerde
yetersizlik yaganmasi ve ¢ocugun bilgiyi almasinda yas1 ve zekasiyla tutarsiz olan aynm
zamanda Ogrenciye sunulan egitim imkanlarmin yetersizligi gibi sebeplerle

aciklanamayan bir problem oldugunu belirtmektedir.

Ogrenme giicliigiiniin tanilanmasi i¢in kelimeleri yanls ya da yavas okuma, okudugu
metni anlamada giicliik ¢ekme, yazarken ¢ekilen zorluk, sayilar1 algilamada veya
hesaplamada ¢ekilen zorluk, akil yiirlitmenin matematiksel boyutunda ¢ekilen zorluklara
kars1 yapilmis miidahalelere ragmen en az biri i¢in alt1 aydir devam ettigi gézlenmelidir
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(Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabi [DSM-V], 2013). Ayn1 sekilde
bu giicliiklerden herhangi birine sahip bireyin akademik basarisinda, sosyal becerilerinde
akranlarina oranla daha geride oldugunun gézlenmesi 6grenme giicliigiiniin tanilanmasi
icin 6nemlidir. Ogrenme gii¢liigii olan 6grencileri tanilamak igin yapilan ¢alismalar
incelendiginde, tanilama yolundaki ilk yontemin gozlem oldugu belirtilmektedir. Bu
yontemde, risk grubunda oldugu diisiiniilen bireyler gozlenir ve 6grenme gilicligi
belirtilerine uygun hazirlanan kontrol listeleriyle herhangi bir 6grenme giigliigline sahip
olup olmadig1 sonucuna ulagilir (Mutlu, 2016). Tiirkiye’de kullanilan 6grenme giigligl
tanilama modeli, psikolojik islem degerlendirmesi modelidir. Bu model tibbi
degerlendirme yaklagimlari temel alarak olusturulmustur. Cocuklarin gorsel algi, motor
ve isitsel becerilerinin degerlendirmesi ayni zamanda da zekd testleriyle zeka
diizeylerinin de belirlenmesi esasina dayanmaktadir (Akmn ve Ozmen, 2019). Ogrenme
giicliikleri tibbi olarak kullanildiginda bozukluk terimi, egitsel olarak kullanildiginda
giicliik adim1 almaktadir (Ozgivit -Asfuroglu ve Fidan, 2016).

Ogrenme giigliigii yazili anlatim giigliigii (disgrafi), matematik giiliigii (diskalkuli) ve
okuma giicliigii (disleksi) olarak ii¢ baslikta incelenmektedir (Oz, 2019). Ozel 6grenme
giicliigii ile ilgili yapilan ¢aligmalarin ¢cogunun okuma giicliigli iizerine yogunlastigi
gorilmektedir (Stevens, 2017). Okuma bozuklugu yasayan o6grenci, dinledigi ya da
okudugu bir metni anlatmas1 beklendiginde okudugu metnin bagini sonunu karistirir.
Ogrenci aylari, haftanin giinleri gibi sirali ifadeleri sayarken aradaki bir terimi atlayabilir
ya da yanlis sayabilir. Okuma giicliigii yasayan 6grenci okuma hizi olarak ve okumadaki
nitelik bakimindan yasitlarindan geridir (Sarag, 2014). Harf ve ses uyumu tam olarak
gelismemistir, bazi harflerin seslerini ¢ikaramaz, harflerle seklini iliskilendirmede zorluk
yagsamaktadir (DSM-V, 2013). Okuma giicliigiinii takip eden bir diger giicliik ise yazma
giicligiidiir. Yazma giligliigli yasayan Ogrencinin, yasitlarina gore el yazist daha
okunaksiz ve sinif diizeyine gore yazma hizi da yavastir. Yazma gii¢liigii olan d6grenciler
dikte calismalar1 yaparken akranlarina gore zorlanirlar. Bazi harf ve sayilari ters
yazmaktadirlar. Baz1 heceleri atlayabilir ya da hece ekleyebilirler. Bulunduklart sinif
diizeyine gore yazim ya da noktalama hatalar1 yaparlar. Ayni1 zamanda sozciikler arasinda
ya hi¢ bosluk birakmadan ya da iki-ii¢ pargaya ayirarak yazarlar (DSM-V, 2013). Diger
bir giicliik olarak ifade edilen diskalkuli, sayisal giicliik, sayr kavramini kazanmada,
matematiksel diisiinmede, akici ve dogru islem becerisinde yetersizlik olmasi durumudur

(APA, 2013). Cortiella ve Horowitz (2014), matematik gii¢liigli sayma, para sayma, saat,
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Olgme, zihinden islem, problem ¢6zme becerilerinde de yetersizlik oldugunu
belirtmektedir. Matematiksel terimleri, kurallar1 anlamakta giigliik ¢ekilmesi ve para
yonetiminde zorlanilmast matematik 6grenme  gilicliigli  gosteren  bireylerin
ozelliklerindendir (Geary, 2006). Ogrenme gii¢liigii tanis1 almis bireylerin iigte ikisinin
matematikte zorluk g¢ektigine ulagilmistir (Monteuge, 2011). Matematik 6grenmede
giicliik yasayan Ogrenciler aritmetik ve dort islemde yasitlarina gore zorlanirlar, dort
islemi yapabilmek i¢in parmakla hesaplamaya ihtiya¢ duyarlar ya da cozecekleri
problemde problemi ¢oziime gotiiren isleme karar vermede giigliik ¢ekerler (Akin ve

Sezer, 2010).

Ogrencilerin matematigi anlamada giiclik cektigi ogretmenleri tarafindan fark
edilmelidir. Bu baglamda Ogretmenler matematik O6gretiminin etkili olmast ig¢in
ogrettikleri matematigi oncelikle kendileri biitiiniiyle anlamali, dgrencilerinin bireysel
gelisimlerini bilerek, dgrencilerinin matematigi nasil 6grendiklerinin farkinda olarak ve
matematik O6grenmeyi gelistirecek yontem, teknik ve stratejiler se¢melidir (Ulusal
Matematik Ogretmenleri Konseyi [NCTM], 2000). Matematik &grenmede giicliik
yasayan Ogrenciler dort islem becerisinde akranlarina oranla zorluk yasarlar. Problemi
anlama, yorumlama, ¢6zme becerilerinde de oldukga zorlanirlar. Parmakla hesaplama
yapma, problemler iizerine uzun diisiinme, anlamada zorlanma matematikte giicliik

yasayan dgrenciler i¢in devam eden bir siiregtir (Akin ve Sezer, 2010).

Dort islem becerisinde giigliige sahip olan dgrencilerin egitim hayatlar1 incelendiginde
matematik 6grenmede yasadiklar: giicliik matematik performansini etkiledigi ve egitim
hayatlarinin devaminda alacaklari matematik egitimi igin bir engel olusturdugu
gdriilmiistiir (Uygun, 2019). Ogrenciler temel hesaplama becerilerine ek olarak problem
¢ozme becerileri edinmesi gerektigini belirten Goldman’a (1989) ek olarak Kroesbergen
ve Luit (2003) matematiksel problem ¢6zmenin sadece problemi ¢ézmek olmadigini,

¢Oziimii yeni ve farkli durumlara da uygulamay1 bilmeleri gerektigini belirtmektedir.

Aragtirmacilar (Deseote, Roeyers, ve De Clercq, 2004) okuma gii¢liigii ve matematik
ogrenme giicliigiiniin yayginliginin esit oldugunu belirtmesine ragmen, bu durumun
dogruyu yansitmadigimi belirtmektedir. Caligmalarin genel olarak okuma gii¢liigline
odaklandigin1 matematik giicliigii ile ilgili calismalarin smirlt oldugu belirtilmektedir
(Stevens, 2017). Yapilan arastirmalar matematik giicliigii olan 6grencilerin bilissel
stireclerinde yasadiklar1 sorunlar sebebiyle sayr kavraminin kazaniminda ve islem

becerilerinde sorun yasadiklarmi gostermektedir (Desoete, 2007). Ornegin sayi
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kavramin1 kazanmakta giiclik ¢eken Ogrenciler toplamadaki degisme o6zelligini
kavrayamamakta 3+6 ile 6+3 isleminin sonucunun ayni oldugunu algilayamadigi
sOylenmektedir (Mutlu, 2021). Arastirmalar matematik giicliigli olan 6grencilerin
toplamada yakin deger bulma, eldeyi farkl siituna tasima, onluk bozamama hatalarini

daha ¢ok yaptiklart sonucuna ulasilmistir (Uygun, 2019).

Matematikteki temel becerilerin kazandirilmasinda ve sayr bilgisinin 6greniminde
probleme sahip Ogrencilerin mutlaka desteklenmesi gerekmektedir. Matematik
ogrenmede giicliigli olan 6grencilerin sayr algilar1 ve kavramsal bilgilerini gelistirmek
adina uygulanabilecek dersler ya da etkinlikler planlanmalidir. Matematik gii¢liigii olan
ogrenciler icin smif Ogretmeni rehberliginde sayr kavramina yonelik destek egitim
verilmelidir. Ogrenme giigliigii olan 6grenciler genellikle ilkokul iki ve {iglincii smifta
tanilanmakta 6zel 6grenme giigliigii olan 6grencilerin matematik alanindaki giicligi
giderilip kendinden beklenen ilkokul matematik becerilerine sahip olmalari
saglanabilmektedir (Girli, 2014). Sinif &gretmenlerinin 6zel 6grenme giicligli olan
ogrencilerine hazirladigi materyaller gelistirilecek olan kavrami temsil etmeli, temsil

eden materyal say1 algisinda bir kavram yanilgisina yol agmamalidir (Witzel ve Little,

2016).

Ogrenme giicliigii olan dgrenciler i¢in genel egitim aldiklar1 siniflarin diizenlenmesi
gerektigi ve bu diizenlemenin egitsel miidahale icin gerekli oldugu belirtilmektedir
(Kuruyer ve Cakiroglu, 2017). Matematik gii¢liigli yasayan Ogrencilerin standart
matematik programi disinda onlara 6zel olarak hazirlanan bir destek egitim programina
ithtiyaclar1 vardir (Uygun, 2019). Matematik gii¢liigi riski olan 6grencilere destek egitim
sunulmadiginda bu durumla bas etmekte giiclilk c¢ektikleri ifade edilmektedir.
(Butterworth vd., 2011). Cortiella ve Burnette (2008) 6grenme gii¢liigii olan dgrenciye
sahip 6gretmenlerin standart program disinda 6grenme gii¢liigii yasayan dgrenciye ozel
stratejiler gelistirmesinin Ogrenci icin olduk¢a 6nemli oldugunu belirtmektedir. Fakat
Kuruyer, Cakiroglu ve Ozsoy (2019) simf 6gretmeni adaylar ile yaptiklar1 ¢alismada
adaylarin matematik O0grenme gli¢liigli yasayan ogrencileri olduklarinda nasil bir
ogrenme ortami olusturacaklarini ve egitimi nasil zenginlestireceklerini bilmediklerini

ifade etmektedir.

Costu (2019) MOG yasayan cocuklara dogru miidahaleler yapilmasi i¢in tanilamanim da
dogru bir sekilde yapilmasi gerektigini belirtmistir. Fakat, Durmaz (2019) MOG yasayan

ogrencilerin tanilanmasinin ve sunulmasi gereken miidahale programlarinin nasil olmasi
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gerektigi konusunda halen tartisildigini ifade etmektedir. Tanilamak i¢in kullanilan
araclarin farkliligi da bu tartigmalarin sebeplerinden olabilmektedir (Emerson ve Babtie,
2014). Arastirmalar matematik giigliigii ile ilgili galismalarin sinirli sayida oldugunu fakat
son yillarda calisma sayisinda artis oldugunu gostermektedir (Monei ve Pedro, 2017).
Matematik giicliigli ile ilgili yapilan arastirmalarin genellikle nitel ¢aligmalar olarak
tasarlandig1 ve dgretimsel miidahaleler {izerine yogunlasildig: belirtilmektedir. (Lambert
ve Tan, 2017). Yapilan nitel ¢alismalar ise genellikle sayilar ve igslemler 6grenme alanina
yoneliktir (Terzioglu, Curaoglu ve Yikmis, 2019). Sayilar ve islemler 6grenme alani
ilkokul matematik 6gretiminin temeli oldugu ve bu 6grenme alanina yogunlasilmasinin

beklenen bir durum oldugu ifade edilmektedir (Olkun, 2015).

Bu bilgiler dogrultusunda “Ozel 6grenme giigliigii olan bir ilkokul dordiincii siif
ogrencisine matematik becerilerini gelistirmeye yonelik sunulan eylem planlar

matematik becerilerine etki eder mi?” sorusu arastirmanin problemini olusturmaktadir.

1.2 Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci; Ozel 6grenme giigliigii olan bir ilkokul dérdiincii siif
Ogrencisine matematik becerilerini gelistirmeye yonelik sunulan eylem planlariin
etkisinin degerlendirilmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda da asagidaki sorulara cevap

aranmistir:

1. Ozel 6grenme giicliigii olan bir ilkokul dordiincii sinif dgrencisine matematik
becerilerini gelistirmeye yonelik hazirlanan eylem planlarindaki sayilar ve
islemler 6grenme alani i¢inden segilen 11 kazanim edindirilebilir mi?

2. Ozel dgrenme giicliigii olan bir ilkokul dérdiincii simif dgrencisine sunulan

eylem planlari matematik becerilerini gelistirebilir mi?

1.3 Arastirmanin Onemi

Ogrenme giigliigii riski tastyan dgrencilerin gerekli destek saglanmadiginda derse karst
olumsuz tutum gelistirdigi ve bu durumun 6grencinin gelecek egitim hayatini da olumsuz
etkiledigi belirtilmektedir (Krinzinger ve Kaufmann, 2006). Ozkubat, Karabulut ve Sert
(2021) dgrenme giicliigli olan O6grencilerin matematik problemi ¢6zme miidahalelerini
inceledikleri arastirmada, 6grenme giicliigii olan dgrencilere eger uygun miidahalelerde
bulunursa matematik problem ¢6zme becerilerinde gelisim gosterdiklerini ifade

etmektedir.



Ogrenme giicliigii olan cocuklarin giinliik hayatlarinda yer alan 6z bakim, alisveris,
zaman ya da para yonetimi, basit hesaplama becerilerinin gelistirilmesi 6grenme giigliigii
yasayan Ogrencilerin yasamini bagimsiz olarak siirdiirmeleri agisindan biiylik 6nem
tasimaktadir (Uygun, 2019). Cocuklarin bahsedilen becerileri kazanmasi onlara sunulan
egitim programlari ile de dogrudan ilgilidir. Egitim programlar1 hazirlanirken 6grenme
giicliigli olan ¢ocuklar gbéz ardi edilmemeli aynt zamanda c¢ocuklarin egitim
gereksinimlerine de yer verilmelidir. Cocuklarin gilinliik hayatta karsilastiklar1 sayilar,
basit hesaplama yontemleri ya da geometrik sekiller bu ¢ocuklarin kullanabilecegi
akademik becerileri kapsamaktadir. Matematik bir 6grenci i¢in yalnizca okulda okutulan
bir ders olmaktan ziyade giinliik hayatta, mesleki alanda ya da akademik alanda kullandig1
bir disiplindir.

Ogrencilerin  6grenme ihtiyaglarmin belirlenmesi ve gerekli destegin saglanip
akranlarindan geri kalmamasmi saglamak igin 2018 yilinda Ilkokullarda Yetistirme
Programi [IYEP] uygulanmaya baslanmistir (Gengoglu, 2019). Ogrencileri belirleyip
materyal ve etkinlikler ile okumada ve matematik 6grenmede giigliigii olan 6grencilerin
temel becerilerin gelistirilmesi, sosyal olarak desteklenmesi ve uzun siiren ayn1 zamanda
da kalic1 etkisi olacagi diisiintilen ulusal bir program oldugu belirtilmektedir (Tiirk Egitim
Dernegi [TEDMEM], 2019). Fakat Filiz (2022), gelistirilen programin 6gretmenlerin ve
ogrencilerin ihtiyaclarin1 karsilamada yetersiz oldugunu ve giincellenmesi gerektigini
belirtmistir. Yasanan bu mevcut durum g6z oniine alindiginda 6grenme giicliigii yasayan
bireylerin ve 6gretmenlerin ihtiyaglarina cevap verebilecek ders planlarina ihtiya¢ oldugu

diistiniilmektedir.

Olkun ve arkadaslar1 (2015) okul ¢aginda olan c¢ocuklarin hemen hemen %5’inde
matematik gii¢liigli tanis1 oldugunu fakat bu oranin 6grenme giigliiglinii belirmek i¢in
kullanilan olgiitlerin  degiskenliginden dolayr %6 ile %14 arasinda degistigini
belirtmektedir. Ayn1 zamanda matematik gii¢liigliniin tanilanmasi ve siirecin yonetimiyle
ilgili olarak okuma ve giiclii§iine oranla daha az arastirma oldugu belirtilmektedir

(Stegeman ve Griinke, 2014).

Matematik sarmal bir yapiya sahiptir ve dgrencinin bir sonraki konuyu kavrayabilmesi
onceki konuyu ne kadar anladigiyla ilgilidir (Baykul, 2021). Tlkokul Matematik Ogretim
Programu, sayilar ve islemler 6grenme alaniyla baslamakta olup diger 6grenme alanlarinin
da temelini olugturmaktadir (Olkun, 2015). Sayilar ve islemler 6grenme alani i¢inde yer

alan dogal sayilar dort islem alt 6grenme alanlart ilkokul programinin temelini
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olusturmaktadir (Cengiz, 2015). Bu baglamda say1 algisinda ve islem becerilerinde
yasanan giicliikler 6grencilerin kisilik gelisimini, okul hayatlarini, mesleki egitimlerini
etkileyebilmektedir (Kucian ve von Aster, 2015). Bu baglamda smif 6gretmenlerinin
o0grenmede zorluk yasayan dgrencilerini fark etmeleri ve onlara standart program yerine
destek egitim programi sunmalar1 gerekmektedir. Tiim ¢ocuklarin 6grenebilecegini fakat
ogrenmelerin ayni anda ve sekilde gergeklesmeyecegini kabul eden sinif 6gretmenlerinin
o0grenme glicliigii olan Ggrencilerine destek olabilecegi diistiniilmektedir. Matematik
ogrenme glcliigii ile ilgili halihazirda bir miidahale programi olmamasi da bu
arastirmanin yapilmasi i¢in 6nemli bir sebeptir. Bu arastirmada da 6grenme giicliigii
tanist almis bir ilkokul dordiincii smif O6grencisine bir eylem plant sunulmustur.
Matematik 6grenmede giicliigli olan 6grenciye hazirlanan eylem plan1 dahilinde
programli 6gretim modeline uygun olarak gelistirilen ders planlar1 hazirlanmis ve
ogrenciden 9 haftalik veri toplanmistir. Siirecin daha detayli gozlenmesi ve degisikliklerin
asama asama kaydedilmesi i¢in eylem aragtirmasi seklinde yiiriitiilen bu arastirmanin
O0grenme giicliigi ile ilgili miidahale programlarmin gelistirebilecegi farkindaligi
kazandiracag: diisiiniilmektedir. Yapilan bu arastirmanin bireye 6zgii yiiriitildigi ve
bireysel bir 6gretim sunuldugu i¢in miidahale programlarinin da 6grenme gii¢liigiiniin alt
boyutlarina gore diizenlenmesi gerektigi diisliniilmektedir. Bu anlamda yapilan bu
aragtirmaninda 6zel 6grenme giicliigii olan bir 6grenciye sahip sinif 6gretmenlerine katki

saglayacagi diistinlilmektedir.

1.4 Simirhhiklar
Bu arastirma;

* Balci (2019) tarafindan gelistirilen Matematik Basar1 Testi ile

* 2018 Matematik Ogretim Programi Ilkokul matematik dersi sayilar ve islemler
ogrenme alani; dogal sayilar, dogal sayilarla toplama islemi, dogal sayilarla
cikarma islemi, dogal sayilarla carpma islemi ve dogal sayilarla bolme islemi alt
ogrenme alanlarina ait toplam 11 kazanim ile

* Bir hafta boyunca destek egitim aldig: giinler sunulan egitimin icerigi ile sinirlidir.

1.5 Tanimlar

Ogrenme Giicliigii: Ogrenme giicliigii, tiim 6grenmelere temel olusturan okuma, yazma
ve aritmetik becerilerin hem Ogrenilmesini hem de kullanilmasini engelleyen

norogelisimsel bozukluktur (APA, 2013).



Ozgiil Ogrenme Giicliigii: Kisinin ¢ocukluk ¢aginda gézlenen akademik becerilerde
yetersizlik yaganmasi ve ¢ocugun bilgiyi almasinda yas1 ve zekasiyla tutarsiz olan ayni
zamanda Ogrenciye sunulan egitim imkanlarmin yetersizligi gibi sebeplerle

aciklanamayan bir problemdir (Morrisson, 2016).

Matematik Ogrenme Giicliigii: Sayr kavrammin kazanilmasinda, aritmetik olgularin
ezberlenmesinde, matematiksel muhakeme sorunlariyla ortaya c¢ikan bir yetersizlik

tiiriidiir (APA, 2013).



2. KURAMSAL CERCEVE VE iLGILi ARASTIRMALAR

2.1 Kuramsal Cerceve
2.1.1 Ogrenme giicliigiiniin tanim ve belirtileri

Amerikan Psikiyatri Birligi [APA] (2013), 6grenme gii¢liiglinii tim 6grenmelere temel
olusturan, okuma, yazma ve aritmetik becerilerin hem Ogrenilmesini hem de
kullanilmasini engelleyen noro-gelisimsel bozukluk olarak ifade etmektedir. ABD Ulusal
Ogrenme Giicliigii Birlesik Komitesi tarafindan destek egitimine ihtiya¢ duyan tiim
cocuklar1 kapsayan bir 6grenme giigligii tanimi yayinlanmistir. Tanim Kirk (1963)
tarafindan yapilmig olup, 6zel 6grenme giicliigli olan ¢ocuklar konusma ya da yazma
dilinin kullaniminda ayni zamanda anlasilmasinda rahatsizlik sergiledigi belirtilmistir.
Ogrenme giigliigii terimi literatiire Samuel Kirk tarafindan kazandirilmistir. Samuel Kirk;
beyin zedelenmesinin, beyindeki hatali isleyisin, dildeki gecikmelerin ya da benzer
tanilara sahip ¢ocuklarin farkindadir. Beyindeki hatali isleyisin ya da merkezi sinir
donemlerde birgok uzman tarafindan fark edilmistir. Kirk (1963) 6grenme giicliigii; bir
gecikme, hastalik veya konugsmada, dilde, okumada ya da matematikte ortaya ¢ikan olasi
bir islevsizlikten ya da davranigsal bozukluktan, duyu kaybindan veya egitsel faktorlerden
kaynaklanmayan bir ya da daha fazla alanda goriilen gelisim geriligi olarak

tanimlamaktadir.

Kuruyer ve Cakiroglu (2017) 6zel 6grenme giigliigli ve 6grenme gii¢liigli kavramlarinin
birbirinden farkli kavramlar oldugunu belirtmektedir. Bir 6grencinin 6grenme giicliigii
oldugunu belirlemek i¢in akademik olarak yasadigi giicliiglin yaninda biligsel

stireclerinde ve merkezi sinir sisteminde de yetersizlik gozlenmelidir.

Morrisson (2016) 6zel 6grenme giicliigii ise kisinin ¢ocukluk ¢aginda gozlenen akademik
becerilerde yetersizlik yasanmasi ve ¢ocugun bilgiyi almasinda yas1 ve zekasiyla tutarsiz
olan ayni zamanda Ogrenciye sunulan egitim imkanlarinin yetersizligi gibi sebeplerle

aciklanamayan bir problem oldugunu belirtmektedir.

DSM-V (2013) 6zel 6grenme giigliigliniin belirlenmesinde bireylerin gelisimsel, tibbi,
egitim, aile durumu, okul bilgileri klinik olarak bir araya getirilerek karsilastirildigini
belirtmektedir. Bu baglamda da 06zel 6grenme gii¢liigli olan cocuklarda gozlenen

durumlar su sekilde ifade edilmektedir:



* En az alt1 ay boyunca okul becerilerinde ve 6grenmede gli¢liikler yagamaktadir.
Ornegin; sayr algisinda, hesaplamada, sayilarin biiyiikliigiinde, yasitlarina gore
hala parmak hesabi1 yapmasinda, akil ylriitmede, sozciikleri yanlis okumada,
okudugunu anlamada, yazmada, harf ekleme ya da c¢ikarmada, noktalama
yanliglar1 yapmada sikintilar yagamasi ve bu belirtilerin en az birini tagimasi

gerekmektedir.

*  (Cocugun yasindan beklenen bilissel diizeye ulasamamis olmasi, okuldaki
becerileri ve basar1 dlclimleriyle test edilerek okul, is ya da giinliik hayatindaki

akisin1 bozdugu goriilmektedir.

*  Cocugun okul ¢aginda baslayip okul becerilerini etkilemektedir bu durumda da
kisinin gereksinimlerine karsi simirli yeterliligi asamadigi icin tam anlamiyla

kendini gosterememektedir.

* GoOrme veya duyma eksikligi, sinirsel veya ruhsal bozukluklar, egitsel

yetersizlikler ile agiklanamamasidir.

1988 yilinda Ulusal Ogrenme Giigliigii Karma Komisyon’un (National Joint Committee
on Learning Disabilities [NJCLD]) genel bir terim olarak kabul edilen 6grenme
bozuklugu terimini kullanmistir. Ogrenme bozuklugu, bireylerin okuma, yazma,
konusma, dinleme, matematik becerilerinin kazanimin etkileyen heterojen bir bozukluk
olarak ifade edilmistir (Deseote, 2010). Bireyde meydana gelen bu bozukluga merkezi
sinir sistemindeki yapisal bir bozuklugun sebep oldugu ve Omiir boyu devam ettigi
belirtilmistir. Bu baglamda 6grenme gii¢liigli yasayan dgrencilerde bulunan yetersizlikler
baska O6grenme alanlarim1 da etkileyebilmekte olup zorluk yasanan alanlara yonelik

bireylere 6zel destek egitime ihtiya¢ duyuldugu ifade edilmistir (Monei ve Pedro, 2017).

Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi, 6zel dgrenme giicliigiinii dinleme ve konusma
giicliigli, okuma ve yazma gilicliigli, matematiksel islem yapma gii¢liigii, odaklanma
giicliigii nedenleriyle destege ihtiyaci olan bireyler olarak ifade etmistir (MEB, 2018).
Incelenen arastirmalardan hareketle 6grenme giicliigii icin yapilan tanimlarda genellikle
ogrenme bozuklugu ve 6grenme giicliigli olarak iki kavram kullanildigi goriilmiistiir;
egitim alanindaki tanimlarda giicliik, tip alanindaki tanimlarda ise bozukluk kavraminin

kullanildig1 goriilmiistiir (Kaufmann ve von Aster, 2012).

Dogum 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda yasanan problemlerin bireyin beyninde hasara

yol actig1 bilinmektedir. Turgut (2008) bu hasarlarin kalitimsal olarak bireye etki ettigini
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ve birtakim beyin goriintiileme yollariyla tibbi olarak tespit edildigini agiklamistir.
Ogrenme giicliigiine sag ve sol beyin arasindaki iletisim bozuklugunun ses bilgisel
islevde bozukluga, gorsel bozukluga ayni1 zamanda isitsel, dokunsal ya da mekansal
bozukluklara sebep olabilecegi, sag sol beyin fonksiyonlarinin baskinlik iliskilerinin
belirlendigi A tipik beyin asimetrisiyle ve biligsel becerilerin gecikmesiyle bilgi isleme
stirecinde problemler olabilecegi, dogum sirasinda yasanan problemler ya da ilag, alkol,

sigara ya da madde kullaniminin sebep olabilecegi goriilmektedir (Demir, 2005).

Korkmazlar (2003) yaptig1 arastirmada 6grenme gli¢liigliniin biyokimyasal reaksiyonlar,
norolojik faktorler ve genetik faktorlerden kaynaklanabildigini belirtmektedir. Hannel’a
(2013) gore son arastirmalar 6grenme giicliigli daha ¢ok genetige ve beyin temelli
bozukluklara baglamaktadir. Kisiligin olusmasinda da biiyiik etkiye sahip olan annenin
hamilelik donemi 6grenme gligliigiine sebep de olabilir; uyusturucu, alkol, beslenme
bi¢imi gibi bir¢ok neden de bu giigliige neden olabilmektedir (Corticlla ve Horowitz,
2014). Dogan (2011) yapilan son arastirmalara gore 6grenme giicliigii izerinde caligma

belleginin ve dikkat eksikliginin de etkisi olabilecegini belirtmektedir.

APA (2013) genel olarak 6zel 6grenme giigliigiinii ii¢ alt baslikta incelemektedir: okuma
giicliigii (disleksi), yazma giicliigii (disgrafi), matematik 6grenme giicliigii (diskalkuli).
Bu giicliikler 6grenmeleri farkli sekilde etkileyebilmektedir (Cortiella ve Horowitz,
2014). Disleksi kavraminin karsilig1 olan okuma gii¢liigii kelime ¢oziimleme, heceleme,
okuma hizi, anlama, kelime hazinesi, fonolojik farkindalikta yasanan giigliikleri
kapsamaktadir. Ayrica disleksi en ¢ok taninan ve yaygin olan 6grenme giicliigii tiirii
olarak belirtilmektedir (Oz, 2019). Disgrafi kavrammin karsilig1 olan yazma giicliigii
harfleri dogru yazmamay1, uygun yerde kullanamamayi, hece hatasi yapmay1 ve okunakli
yazmada giigliik ¢cekmeyi kapsamaktadir (Melekoglu, 2018). Diskalkuli kavraminin
karsiligi olan matematik Ogrenme giicliigli ise matematik hesaplarinda, aritmetik
becerilerde, zaman O6l¢mede, para hesaplamada, say1 kavraminda c¢ekilen zorluklar

kapsamaktadir (Geary, 2004).

2.1.2 Ogrenme giicliigii olan ¢cocuklarin ézellikleri ve yaygihgi

Ogrenme giigliigiine sahip olan ¢ocuklar normal zekdya ya da normalin iistiinde zekaya
sahip olmalarina ragmen kendisinden beklenen davranisi anlamakta ayni zamanda
yapmakta da giiclik yasamaktadir (Esen ve Cift¢i, 2000). IDEA (2004) verileri

incelendiginde 6grenme giicliigliniin erkeklerde kizlara oranlara daha ¢ok goriilmektedir.

11



Bir 6grenme gii¢liigii sinifina bakildiginda erkek niifus kiz niifusundan 1/3 ya da 1/4 daha
fazla oldugu goriilmektedir. Ogrenme giigliigiine sahip bireylerin birgogu okuma-yazma
ya da dil gelisiminde zorluk c¢ekebilir fakat ma