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ON SOZ

Tiirk edebiyatinda gerek gec¢miste gerekse gilinlimiizde deniz temast,
oldukca islevsel bir sekilde, simgesel diizlemde pek ¢ok kaynaga konu olmustur.
Deniz, bir hava gibi bir toprak gibi ilizerinde insanlar yasadigi siirece canlilar
yasadig1 siirece anlam kazanmustir. Oyle ki her boyutta ¢agrisim alani bir hayli
cesitlenen deniz, varligiyla hem hayal hem de hakikat karsisinda birtakim
degisikliklere ugrayabilmektedir. Bu degisiklikler tamamen bireyin ruhsal
yasantist ve icgiidiisel diirtiilerin agiga c¢ikmasiyla anlasilabilmektedir. Boylece
Servet-i Fiinlin edebiyatinda Ozellikle Tevfik Fikret ve Cenab Sahabeddin’in
siirlerinde oldukga sik rastlanan deniz, imgesel boyutta meydana gelen bir hayali
doyumla verilmek istenir. Deniz kimi zaman bir kagis ve sigimma alani kimi
zaman da mekansal algida sairin distince diinyasinda bastirilmis duygulari
yansitir niteliktedir. Boylece denizi sairlerin ruh halini biiyiik 6lglide aksettiren bir
arag olarak kabul etmek miimkiindiir.

Bu ¢alismada Servet-i Fiinlin siirinde, deniz temal1 siirler merkeze alinarak
psikanalitik unsurlar dahilinde ¢6ziimlenmistir. Siirlerdeki deniz imgesi, Freud,
Jung ve Fromm gibi isimler dahilinde onlarin teori ve metotlarindan yararlanilarak
tahlil edilmistir. Calismanin biitiiniine sonug¢ boliimii de dahil edildiginde toplam
dort boliimden olusmaktadir.

Tezin ilk boliimi olan “Giris” kisminda psikanaliz ve psikanalitik edebiyat
kurami hakkinda Ozetler nitelikte bilgi verilmistir. Bu bolim alt bagliklara
ayrilarak kendi icerisinde bir degerlendirmeye tabi tutulmustur. ilk olarak genel
bir tanim ardindan Freud’un yapisal kisilik kuramlar1 ve savunma
mekanizmalarindan bahsedilmistir. Hemen pesinden Oidipus Kompleksi, 6rnekler
dahilinde agiklanmistir. Devaminda narsisizm kavramindan s6z edilmis, Freud un
Yasam (Eros), Oliim (Thanos) diirtiilleri genel bir cercevede anlatilmistir.
Ardindan devam eden sayfalarda, calismanin biiyiikk ¢ogunlugunu olusturan su
imgesinin, anne ve sevgili vasiflarindan biri olan anne karnina doniis arzusu
tizerinde durulmustur. Son olarak da bir edebi eserde, psikanalitik unsurlari

degerlendirilirken deginilen bulgular hakkinda 6zetler nitelikte bilgi verilmistir.



Ikinci boliim ise kendi igerisinde iki alt basliga ayrilmaktadir. ilk boliimde
Servet-i Fiinlin déoneminin kurulug evreleri ve hayat karsisinda olduk¢a mustarip
olan sairlerin ruhsal yasantisindaki kotii ruh halleri tizerinde durulurken ikinci
boliimde ise Servet-i Fiinlin siir estetigi hakkinda genel bir bilgi s6z konusu
edilmistir.

Servet-i Fiinln siirinde deniz temasmin psikanalitik noktada ele alindig
bir diger boliim ise dokuz alt bagliga ayrilmis olan ve her bashiginda kendi
igerisinde bir diger alt basliklara ayrildig1 {ig¢iincli boliimdiir. Bu kisimda Tevfik
Fikret ve Cenab Sahabeddin’in tiim siirleri taranmis olup deniz temali siirler
taranarak psikanalitik gergevede ¢oziimlenmistir. Servet-i Fiinin devri iginde
anilan diger sairlerin siirleri ise, ¢esitli antolojilerin taranmasiyla elde edilmis ve
bu baglamda taranan deniz temali siirler, pSikanalitik noktada degerlendirmeye
tabi tutulmustur. Bu boliimde ele alinan sairlerin isimleri sirasiyla; Tevfik Fikret,
Cenab Sahabeddin, Siileyman Nesib, Faik Ali Ozansoy, Celal Sahir Erozan,
Hiiseyin Siret Ozsever, Siileyman Nazif, Hiiseyin Suat Yal¢in, ve Ahmet Resit
Rey’dir.

Calismanin “sonu¢” kisminda ise Servet-i Fiiniin siirinde deniz temasinin
psikanalitik olarak biitiin verileri bir araya getirilmis ve tiim sairlerin siirlerinde
ortak nokta olan deniz imgesiyle diisiincenin hammaddesi olarak sairin kendisiyle
0zdeslesmesi anlatilmustir.

19. Yiizyilda psikanalitik edebiyat kurami iizerine ilk c¢aligmalar Freud
tarafindan ortaya atilmis ve ardindan Jung, Fromm ve Otto Rank gibi cesitli
psikologlar tarafindan gelistirilmistir. Ulkemizde ise edebiyat ve psikoloji ile ilgili
ilk ¢alismalar, Mehmet Kaplan’nin Tevfik Fikret Devir-Sahsiyet-Eser ve Siir
Tahlilleri 2 adli eserleriyle birlikte goriilmeye baglanmistir. Bu eserlerde Kaplan,
psikanalitik unsurlar dahilinde Jung’un kolektif suurundan hareketle psikanalitik
edebiyat metotlarindan faydalanmistir. Bu ¢alismada da her iki eserden de atiflar
yapilarak yararlanilmigtir. Kaplan disinda diger psikanaliz ¢aligmalar ise Oguz
Cebeci, Psikanalitik Edebiyat Kurami; ismet Emre, Edebiyat ve Psikoloji ve
Engin Gegtan, Psikanaliz ve Sonrasi gibi eserlerde Tiirk edebiyatinda etkin rol

oynamaktadir.

Lisans egitimim boyunca ve sonrasinda destegini benden esirgemeyen
Tiirk Dili ve Edebiyati Bélim Baskam1 Dog. Dr. Abdiilkadir Oztiirk’e ve tez



konusunun tespitiyle birlikte fikir ve goriisleriyle bana yardimci olan sevgili
hocam Dr. Mustafa Dere’ye, degerli hocam ve damismanin Dog¢. Dr. Mesut
Teksan’a, hem hocam hem de sinif arkadasim olan Cengiz Senol’a tesekkiirlerimi
sunuyorum.

Son olarak her zaman maddi ve manevi yanimda bulunan desteklerini

benden esirgemeyen sevgili aileme tesekkiir ederim.
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OZET

SERVET-i FUNUN SiiRiINDE DENiZ TEMALI SiiRLERIN
PSIKANALITIK INCELENMESI

Servet-i Fliniin dénemi Tiirk edebiyatinda tabiat siirleri arasinda yer alan
deniz, manzumelerde etkin bir rol oynamaktadir. Deniz, hem mekansal algida
hem de diisiince ekseninde bireyin psikolojisiyle ilskilidir. Deniz siirlerde reel bir
mekan olarak degil seyreden kisinin ruh haline gore farkli boyutlarda yer
almaktadir. Boylece Servet-i Fiinin siirinde deniz, etkin olarak sairlerin ruh
haliyle 6zdeslesmistir. Daha ¢ok tabiat karsisinda diis kurmada oldukga elverisli
olan deniz, arzunun da bir yansimasi olarak ruhsal yapisinin derinliklerinde
anlatici 6znenin dertlerine ortak olmustur. Bu noktada siirlerde deniz gerek
durgun olusu gerekse siddetli olusu sairin i¢inde bulundugu ruh halinin birer
yansimasi olarak verilir.

Bu c¢alismada Servet-i Fiinin’da deniz temali siirlerin mekansal algisi,
psikanalitik bir ¢er¢ceve dahilinde agiklanmigtir. Cagrisim alani oldukga genis olan
deniz, dogrudan dogruya imgesel boyutta bir kimlik kazanmustir. Siirlerde deniz,
bazen bir sevgili bazen bir annedir. Ruh bilimsel etkenlerce su imgesi, yeniden
dogusun sembolii olan anne karnina doniisiin simgesidir. Denize distan, yiizeyden
bakildiginda renginin ¢agrisimiyla hayali temsil etmektedir. Bu yoniiyle bir kagma
bir siginma mekani1 olarak degerlendirilmistir. Bu ¢alismada deniz hem gerc¢ek
hem de mecazi anlamiyla psikanalitik baglamda degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Servet-i Flinlin, sair, siir, deniz, psikanaliz, Sigmund
Freud, Jung.
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ABSTRACT

PSYCHANALYTICAL ANALYSIS OF THE SEA-THEMED POEMS IN
THE SERVET-i FUNUN POETRY

The sea which is among the poems of the nature in the Servet-i Fiinin
period of Turkish Literature plays an active role in the poetry. The sea is
connected with the individual's psychology in both the spatial perception and
the direction of thought. The sea appear in the poems as an imaginary space rather
than a real one. Thus, the sea is effectively identified with the poets' state of mind
in the Servet-i Fiinin poetry. The sea, which quite excels at dreaming about
nature, also shares the troubles of the narrator in the depths of the spiritual
structure as a reflection of desire. In the poems, both the calmness and the violent
nature of the sea are given as a reflection of the poet’s state of mind.

In this study, the spatial perception of sea-themed poems is explained
within the psychoanalytical framework in Servet-i Fiintin. The sea, which is open
to symbolic connotations, has immediately acquired an identity in the semiotic
dimension. In poems, the sea sometimes represents the lover, sometimes the
mother. The image of water, according to psychological elements, is a symbol of
return to a mother's womb symbolizing the rebirth. When the sea is considered
superficially and externally, it represents the dream with the association of its
color. With this aspect, the sea is evaluated as a place of escape and shelter. In this
study, the sea has been evaluated in a psychoanalytic context, both literally and
figuratively.

Keywords: Servet-i Fiiniin, poet, poetry, the sea, Psychoanalysis, Sigmund
Freud, Jung.
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GIRIS

1. PSIKANALIZ VE PSIKANALITIK EDEBIiYAT
KURAMI

Psikanaliz kavrami, ruhsal ¢oziimleme anlamina gelen kisiyi ya da onun
sanat eserini psikanalitik agidan bir degerlendirme isidir (Tiirk¢ce Sozliik, 2011).
Bu kavramin kelime kokiinde yer alan “analiz” kelimesinden de anlasilacag lizere
yorumlama ve c¢oziimleme ile aciklanan bir bilimdir (Age, 2011). Insan
davraniglarinin altinda yatan sebeplerini “i¢ ve dis acidan, fiziksel ve ruhsal
yonleriyle tanimlamaya anlamaya ve yorumlama esasina dayanir” (Emre, 2005, s.

334).

Psikanaliz kuramy, ilk olarak psikiyatrist ve nérolog olan Sigmund Freud
tarafinda 1890 ve 1900 yillar1 arasinda olusmaya baslamistir. Bu yillar icerisinde
psikiyatri diye bir sey heniiz yoktur. ilk olusumun temelleri 20. yiizyilda

Uluslararasi Psikanaliz Birligi’nin kurulmasiyla atilmistir.

Sigmund Freud, insan ve insan psikolojisini ‘“‘suuraltina dayanan
psikolojileri, cinsel kompleksleri vb. meydana ¢ikarmak icin; bulgularini eserleri
yorumlamak i¢in kullanmis ve kisilerin psikolojisini, davranislarini agiklamak igin

kullanmigtir” (Moran, 2018, s. 149).
1.1. Yapisaler Kisilik Kurami

Freud yapisalcr kisilik kuramina gore zihinsel olaylari tige ayirir. Bunlar;
Id (o, su, alt-ben), ego (ben, biling, akil) ve siiperego (iist-ben, bilingiistii,
beniistii)’dur. Freud, bunlari ii¢ despot olarak tanimlar (Freud, 1994, s. 36).
“Davranig, bu li¢ sistemin etkilesiminin trliniidiir. Bunlardan biri digerinden
bagimsiz olarak tek basina calismaz” (Gegtan, 2020, s. 44). ilk olarak id yani alt-
ben, pek ¢ok kaynakta bilingsizlik ve tutku isimleriyle de anmilmaktadr. id, kisinin
karanlik tarafi olan bir libidodur. “Freud’un ifadelerine gore, libido kavrami
sadece cinsel olan ihtiyaci yani cinsel arzuyu karsilamaktadir” (Jung, 2020c, s.

111). Ben veya ego ise bir dengedir. id ve siiperego arasinda bir kdprii gorevi



gormektedir. Kisinin yargilar1 yani aklidir. “Id tarafindan baski altma alinan,
stiperego tarafindan ezilen, gergek tarafindan itilen ben, her ikisi arasinda o6l¢iilii
davranir” (Freud, 1994, s. 36). Son olarak siiperego ise, toplumsal normlarla
ahlakla karsilanir. idi sinirlar ve ben icin ideal olarak kabul edilir. Freud bu
zihinsel stiregleri bir de somutlagtirarak anlatir. Bu anlatimda at ve binici 6rnegini
verir:
“Benin Su'nun niyetlerini gerceklestirmesi gerekir. Sozii edilen niyetlerin
gerceklesmesine uygun kosullari bulmay: basararak isini en iyi bigimde yapmasi
gerekir. Ben'in Su ile baglantis1 binicinin at1 ile olan baglantisina benzetilebilir. At
hareket etmek icin gerekli enerjiyi saglar, biniciyse, varilacak hedefi segcmek ve
kuvvetli hayvanin hareketlerini yonetmek ayricalifina sahiptir. Bununla birlikte,
Ben'in Su ile olan baglantis1 her zaman ideal olmaktan uzaktir, binici sik sik atinin
onu gotiirmek istedigi yere siiriiklenmek zorunda kalir” (Age., s. 36).

Kisacas1 id, ego ve siiperego insan ruhunun yapisinda etkin bir rol
oynamaktadir. S0z gelimi eger ki bireyin yasamini ikiye ayiwrmak gerekirse
bunlardan ilki gercek hayat, digeri ise icglidiisel diirtiilerin yer aldigi nevrotik
bunaltili bir hayattir. Freud ruhsal kisilikteki bunalti hallerini tige ayirir. Bunlar:
“Gergek bunalti, nevroz bunaltist ve vicdan bunaltisidir” (Freud, 1994, s. 31).
Tiim bu olgular kisideki bastirilmis duygulart bilingaltina gonderir. Bu baglamda
bilingaltina gonderilenler riiyalarda, dil slirgmelerinde ve viicutta olusan herhangi
bir tik olarak meydana gelir. Nitekim bunlarin siklikla tekrarlanmasi da psikoz ve

nevrotik bir hal alarak ruhsal hastaliga doniistir.

1.2. Psikoseksiiel Gelisim Donemleri ve Savunma Mekanizmalari

Freud, kisinin hayattaki olast tepkileri, davraniglart ifadelerininin
belirledigi evreleri, g¢ocuklukta belli donemlere ayirmaktadir. Bu evrelere
“Psikoseksiiel Gelisim” admi1  verir. Bu gelisim ddnemleri bes evreden
olugsmaktadir. Sirasiyla; Oral, Anal, Fallik, gizlilik (latens) ve genital donemdir.
Yetiskin bir bireyin davranislarinda sergilenen bir olumsuzlugun sebebi, Freud’a
gore iste bu donemlerden kaynaklanir. Cocuklukta yasanilanlar, deneyimler ve
doyurulmamisg olan arzular ben tarafinda bastirilarak bilingaltina itilir. Bu
bilingdisina génderilenler yani bastirilanlar aslinda fark edilmeyen birer diirtii ve
icglidiilerdir. Boylece bu diirtiiler giinliikk hayatta ya bir riiya ile ya da viicutta
sergilenen belli basli davranislarla kendini ele verir. iste bu davranislardan,

2



endiselerden ve korkulardan ego kendini korumaya calisir. Boylece birey diirtii ve
icgiidiilerinde kacarak bir sigmmak arar. Iste bu siginaklar “Savunma
Mekanizmalar” diye adlandirilmaktadir. Bunlardan birkagi ise soyle siralanir:
Bastirma (Represyon), yadsima, yon degistirme (Displacement), 6zdesim kurma
(Identification), kagma, ters tepki olusturma (Reaksiyon- Formasyon), mantiga
biirlinme, 6diinleme, ¢arpitma, gerileme (Regrasyon), inkar (Denial), saplanti
(Fiksasyon), hayal kurma (Fantezi, Diis Kurma), polyanacilik (Tatl limon),
ketlenme, saplanti (Fiksasyon), carpitma, entelektiilestirme (Diisiinsellestirme),

digsallagtirma.

1.3. Oidipus Kompleksi (Odip, Odipal Kompleksi)

Yukaridaki bilgiler 1s1¢inda savunma mekanizmalari igeriSinde bastirma
kavram biiyiik 6l¢iide 6nem tasimaktadir. Bireyin unutmak istedigi olgular biling
disina atilir. Bu asama id ve siiperegonun karmasasindan kaynaklanir. Unutuldugu
diisiiniilen ve bilingdisina gonderilen olgular, asla unutulmaz. Herhangi bir vasita
ile giin yliziine ¢ikacaklar1 giinii beklerler. “Bunlar imge ve simgelerle kendini
gosterir. BOylece bilingaltindaki olgular gizlemek ve geriletmek miimkiindiir

ancak hicbir sekilde yok edilemezler” (Eliade, 2020, s. 24).

Bastirilan arzulardan biri de Oidipus kompleksidir. Bu kompleks “cocuk
cinselliginin en 6nemli olgusudur. Freud bu evre i¢in, iki sebepten dolayr bir
karmagiklik one stirer. Bunlardan ilki anne-baba-gocuk tigliisii; digeri ise kisinin

kendi giftcinselligidir” (Sunat, 2020, s. 63).

“Oidipus kompleksi” (Freud, 2020) ¢ocugun karsi cinsteki ebeveynlerine
kars1 duydugu ilgi, kiz ¢gocugun babasina erkek ¢cocugun ise annesine olan yogun
sevgidir. Oidipus kompleksinin evrensel dirtiileri “saldirganlik, sugluluk,
kiskanglik, rekabet, intikam, 6¢ alma korkulari, ahlak, sevgi, ensest yasagi gibi
goriilen ¢atismali duygularin temelinde erken anne-baba-¢ocuk {iggeninde
orgiitlenmesi yatmaktadir” (Freud, 2020, s. 14). Bu kompleks Freud’un fallik
donem igerisinde gelisen {i¢ alt1 yas arasi donemleri kapsar. Cocuklar, ayni
cinsteki ebeveynini rakip diisman olarak goriir “ve rakip saydigi ebeveynini
ortandan kaldirmay1 amaglayarak ona karsi kin ve nefret besler. Lakin karsi cinste

hayranlik duydugu ebeveynine ise asir1 bir sekilde sevgi beslemektedir. Her iki



durumunda aynm1 anda yasanmasi karsi cins ile Ozdeslesmeyi dogurmaktadir”
(Emre, 2005, s. 62). Odip oncesi yasanan bu durum {ii¢ alt1 yas arasi fallik
donemde hala varligimi siirdirmeye devam ederse ruhsal sikintilara sebep
olmaktadir. Bdoylece bu siire¢, “ana-baba ile ¢ocuk arasinda iligkinin niteligine
gore, hastalikli bir hal alabilmektedir” (Cebeci, 2004, s. 227). Ug alt1 yas dncesi
anne babaya duyulan ilgi bilingdisidir. “Bu kompleksin ortaya g¢ikmasi igin
cocugun cinsel arzularinin az ¢ok bilincinde olmasi gerekir. Bu cinsellik ise kars1
cinsin farkinin belirlenmesi yani cinsel ayrimin éneminin fark edilmesiyle baslar”
(Eagleton, 2018, s. 193). Bu ayrimu fark eden ¢ocuk, “yasak duygular1 bilingdisina
bastirir (represyon) boylece kiz ¢ocuk annesi gibi erkek cocuk babasi gibi
davranmaya baslar. Iste bu duruma, Odipal karmasa ad1 verilir” (Alper, 2003, s.
68). Jung’ a gore “erkek cocugun anneyle iligkisi en O6nemli iliski bigimidir.
Nitekim ¢ocugun anne ile olan iliskisi, ¢ocukluktan ¢o6ziilme bas gosterdigi

takdirde anne arketipiyle telafi edilebilmektedir” (Jung, 2019a, s. 312).

Nihayetinde Freud, Oidipus kompleksinin ismini kendisinden yiizyillar
once yasamis olan Sophokles’in Kral Oidipus (Sophokles, 2019b) adl
trajedisinden esinlenmistir. Aslinda “Odip kompleksinin kaynagmi bu metinde
kesfetmistir” (Sen, 2010, s. 12). Nitekim bu eserde de anne-baba-¢ocuk igliisii
Freud’un bulgularin1 érnekler niteliktedir. Bu eserin kisaca kurgusu, Thebai adli
bir iilkede babasini 6ldiiren Oidipus, Kralice ile evlenir. Ulkede felaketler bas
gostermeye basladiginda bunun sebebini arastiran Kral Oidipus, Kéhinlerden eski
kralin katilinin yakalanarak oldiirtilmesi gerektigini 6grenir. Kral Oidipus, katili
yakalamak i¢in siirdiirdiigli arastirmalar sonucunda katilin kendisi oldugunu ve
kendi 6z babasi 6ldiirdiigiinii 6grenir. Dolayisiyla tregedyanin sonunda anlasilir
ki evlendigi kralige onun kendi 6z annesidir. Bu gercek karsisinda 6z oglundan
cocuk sahibi olan Krali¢e, kendini asarak hayatina son verir. Kral Oidipus ise
bilerek ve isteyerek yapmadigi bu gerceklerden o6tiirli kendisine zarar vererek kor

olur.

Nitekim bir diger benzer kurguda yine Sophokles’in Elektra (Sophokles,
2019a) eserinde goriiliir. “Freud’un 6grencisi olan Jung, Oidipus kompleksine ek
olarak Elektra kompleksini ortaya atmistir” (Aytas, 2011, s. 25). Ferud’un
bulgulariyla agiklamak gerekirse Kral Oidipus’ta erkek c¢ocugun annesine

hayranlig1 ve babasini saf dig1 birakmak istemesinin drnegi goriiliirken Elektra’da



ise bu defa kiz ¢ocugun babasina hayranligi ve anneye karsi bir sendrom gelistigi
gortliir. Elektra isimli eserdeki kurgu ise, Elektra isimli bir geng kizin annesini
oldliirmeyi amag¢ edindinmesi s6z konusu edilir. Zira annesi, asigiyla bir olup
babasii oldiirmistiir. Nitekim sarayda annesi tarafindan kendine eziyet edilen
Elektra amacina ulasir. Kardesiyle birlikte hem annesini hem de onun sevgilisini
oldiiriirler. Sonug itibariyle her iki eserde Freud’un kiz ¢ocugun babasina, erkek
gocugun ise annesine olan ilgisini ve diger ebeveynlerini aradan ¢ikarmak

istemelerine 6rnek olarak gosterilmektedir.

1.4. Narsisizm Kavram

Psikanaliz’de  “Narsisizm Kavrami” (Nasio, 2006) mitolojideki
Narkissos’tan gelir. Yunan mitolojisinde gegen bu hikayeden kisaca bahsetmek
gerekirse, Etho adli ¢ok giizel bir peri kiz1 vardir. O kadar giizeldir ki onu géren
herkes ona asik olur. Lakin Etro herkesin askini karsiliksiz birakir. Bir giin
ormanda bir avciya denk gelir ki bu avci, Narkissos’tur. Etro o anda o avciya asik
olur. Narkissos ise bu aski karsiliksiz birakir. Bunun iizerine askindan
hastalanarak yataklara diisen Etro, Narkissos’unda ayni aciyr yasamasi igin
beddua eder. Boylece bedduasini duyan Nemesis', Narkissos’u cezalandirir. Bu
baglamda nehrin yiizeyinde kendini géren Narkissos, oradan bir daha kalkamaz.
Ciinkii kendine asik olmustur. Dolayistyla giinler sonra orada 6liir. Oldiikten sonra

ise suyun lizerinde nergis ¢igegine doniisiir (Yalgin, 2020, s. 42).

Bachelard narsisizmi “diinyanin kendini diistiinmekte olan dev bir
Narkissos” (Bachelard, 2006, s. 34) olarak yorumlarken Fromm ise kisaca

psikanaliz de narsisizmi soyle 6zetlemektedir:

“Ana rahmindeki cenin mutlak bir narsisizm durumu i¢inde yagar. Freud, dogmakla,
mutlak narsisizmden, kendine yeterli narsisizmden degisen dis diinyanin
algilanmasina nesnelerin kesfedilmesine dogru bir adim atariz der. Bebegin digtaki
nesneleri kendi baslarina ‘ben olmayan’ nesneler olarak algilayabilmesi aylar siirer.
Narsisizmine indirilen darbelerle, dis diinyay1 ve bu diinyanin yasalarim gittikge
daha ¢ok taniyarak insan ‘ister istemez’ baslangictaki narsisizmini ‘nesne sevgisi’ne

doniistiriir. Insan, dista libidosuna nesne bulsa da her zaman bir dl¢iide narsisist

"Nemesis Yunan Mitolojisinde bir kader tanrisidir. “ Nemesis gergekte adil bir sekilde hak edilen
kaderin tahsis edilmesini ve hak edilmeyenin neticesinde ortaya ¢ikan isteksizligi
simgeler”(Seeman, 2020, s. 93).



kalir. Gergekten de bireyin gelismesi, Freud'un deyisiyle mutlak narsisizmden nesnel
diistinme ve nesne sevgisi gelistirme yetisine dogru bir evrimdir; bununla birlikte bu
yeti belirli simurlar1 asmaz. ‘Normal’, ‘olgun’ kisi narsisizmini biitiiniiyle yok
edemese de toplumca onaylanan en az duruma indirebilmis kisidir. Freud'un bu
gdzlemi giindelik yasam deneyleriyle de dogrulanir. Oyle anlasiliyor ki her insanda
ulagilamayacak, her tiirlii ¢6ziilme ¢abasina karsi direnen narsisist bir ¢ekirdek kalir”
(Fromm, 1990, s. 63-64).

Biitiin bunlarin 6tesinde bu ¢alismada bir de suyun, narsisizm o6zelligi
tizerinde durulmustur. Su ve suyun tiirevleri yansitict 6zellikler gostererek bireyin
i¢ diinyasini yansitirlar. Denizin durgun olmasi1 Bachelard’a gore diis kurmak igin
oldukca elverigli bir hale gelirken siddetli olmasi ise Ofkeyi kizginlig
simgelemektedir. Tabiattaki “suyun yansimasinda birey kendi bosluklarinin ve
kendi diigtiniin sebeplerinden baska bir sey bulamayan hayalciligini yeniden ele
gecirir” (Bachelard, 2006, s. 29). Boylece su yansitict olarak ya kaos ortami
olusturur ya da bireyin dertlerine ortak olur. Dolayisiyla kisinin narsist kimligini
aciga vurmaya olduk¢ca miisait hale gelir. Bachelard, suyun maddesel
imgelemindeki narsisizmi ikiye ayirir. Bunlardan ilki evrensel narsisizm digeri ise

bireysel narsisizmdir.

Evrensel narsisizm, sonbahar sularinda 1s1gin yansimasi ve parlak bir
ortamin olusmasiyla yansiyanin netligi yerine ortiilii, sisli bir narsisizm meydana
getirir. Dolayisiyla nesneler belirsizlesir ve netligini kaybederler. Boylece geriye
sadece gokyiizii ve bulutlar kalir. Bireysel narsisizmde ise kendi giizelligine

hayran olan bir varliktan hareketle evrensel ayna islevini yansitirlar (Age., . 36).

1.5. Yasam (Eros) ve Oliim (Thanos) Diirtiileri

Psikanalik edebiyatta gerek bireyin parcalanmis narsisizminde gerekse
bunaltict dig c¢evre etkenlerce Freud, yasam (eros) diirtiisiine karsi ilk defa
1920°de &liim (thanos) diirtiisiinii Haz Ilkesinin Otesinde (Freud, 2020) adlh
kitabiyla ortaya atmistir. Freud bu iki diirtii i¢in aslinda birbirlerine bagh
olduklarini ifade eder. Eros, cinsel yasamin diirtiilerini ifadelerken, Thanos ise

hayatin gayesini yagsamdan yani Eros’tan aldig1 sonucuna varir.

Bu c¢alismada ise biiylik ¢ogunlukla {izerinde durulan konu, olim

imgesidir. Hayatin getirdiklerine ayak uyduramamak ve dahasi yasamin



hayhuyundan uzakta olma istegi, yok olma arzusuyla ortlismektedir. Dolayisiyla
bu arzu, suyla yani deniz imgesiyle kendini ortaya ¢ikartir. “Tasiyla, yosunuyla,
batan glinesiyle biitiin bir hayat, denizde dinlenir. Deniz sonsuz dinlenmelerin
yatagidir; ana rahmidir, dol yatagidir” (Sunat, 2004, s. 140). Boylece sonsuz bir

huzura ermek en biiyiik arzuyu olusturmaktadir.

Oliim, varoluscular tarafindan “insanin diinyada 6liimle karsilastig1 vakit,
kendi Oziine kendi bireysel varolusuna doniisiin ifadesi olarak yorumlanir.
Boylece oliim diisiincesi, var olandan yok olusa bir evre yani trajik konumun
sanatsal yarati i¢in olduk¢a onemli bir unsurdur” (Alper, 2010b, s. 90). Nitekim

Servet-i Fiinlin siirinde de bu olgu olduk¢a sik islenen bir unsurdur.

1.6. Deniz Imgesi

Deniz, hayatta bir¢ok unsura kaynaklik etmektedir. Zira deniz hem bir
yasam alani hem de mekansal algida sairin diisiinceleri arasinda miinasebetiyle
s6z konusu edilir. Mekanin sembolik degeri tamemen denizi seyreden kisiye gore
degiskenlik gosterir. Boylece gerek giiniimiizde gerekse gegmiste deniz imgesi,
daima insanlarin hayatinda etkin bir rol oynamistir. Jung’a gore su yasam alani
goriisiinden hareketle “insanoglunun ilk donemlerine dayali dini inanglar,
insanligin sulardan dogduguna dair inanglara da (hylogénie) karsilik gelmektedir”
(Eliade, 2020, s. 171).

Tirk edebiyatinda deniz imgesi, sairlerin duygu ve disiincelerinin
yansidigr “sinirsizligt ve genisligiyle sonsuzluga karisir. Birey bu sonsuzluk
duygusunun karsiligin1 denizde bulurken yasanan bir deniz olarak degil de hayali

doyuma ulastiran, metaforik bir agilimi1 olan bir muhayyiledir” (Dogan, 2004, s.
96).

Jung’un ifadeleri ile deniz ya da suyun tiirevleri bir anne veya bir
sevgilidir. Nitekim su yasamin ana kaynagidir. Boylece deniz mekansal algida
anne rahmine denk diismektedir. Bununla birlikte kisinin anne karnina donis
arzusu denizde Olmek istegiyle gerceklesecektir. Hayatin karmagsikligir bireyde
anne karnindaki huzurlu ortami 6zletir. Su ve tiirevleri bir anne ya da sevgili
arketipidir. Bu arketipler “bilin¢disi olan ve goriinen bigimleri bilincin edindigi

tasavvurlardan olusan belli bagli sembollerdir. Arketipler ruhun gizemli yapi



taglaridir” (Jung, 2019a, s. 307). Boylece bilingaltinin bir nesneye yansimasi

aslinda kisinin kendi libidosudur.

Anne karnina doniis arzusunu Jung, ensest egilim olarak agiklarken Otto
Rank bu durumu benzer sekilde “Dogum Travmasi1” kavramiyla tanimlar. Kisi
diinyaya geldiginde anne karnindaki o rahat ve huzurlu ortami birakmak
mecburiyetinde kalmistir. Nitekim diinyaya geldikten sonra o huzurlu ortama
tekrar donmek ister. Rank’a gore oradan ayrilan birey diinyada ayrilik
anksiyetiyeti yasar. Bu durumda bazen de ayni durumu tekrar yasamak istemeyen
birey, diinyadan ayrilik anksiyetiyle anne rahmine donmeyi istemez. Zira ayni sey
olacaktir. Bebek alistigi ortamdan nasil ki diinyaya geldiginde ac1 ¢ekerse bu defa
da sair, alistigi diinyadan ayrilip anne karnina dondiigiinde aynmi aciyir tekrar
cekecegini diisiiniir. Dolayistyla bu aciy1 yagamak istemeyisine Otto Rank ““ayrilik
anksiyeti” kavrami ile agiklamaktadir. Freud ise tiim bu olgular1 6lme diirtiisii ile
yorumlar. Anne karnina doniis arzusu, 6lme istegi ile birlikte degerlendirir. Yani
savunma mekanizmalarindan “Yeniden Dirilme” (Regression) kavramina karsilik

gelir.

Anne rahmine donme istegi aslinda bilingdisi bir istektir. Dolayisiyla
“suyun anneyle ilgili baglantis1 bilincin anast ya da onun kalib1 olarak, bilingdist
dogasiyla ortiisiir” (Jung, 2019a, s. 290). Dolayisiyla diinyanin karmasikligina,
bunaltic1 yapisina uyum saglayamayan birey kagmak ister. Dolayisiyla kacacag:
en giivenilir yer de anne karnidir. Bireyin yasadigi diinya ile anne karni arasinda
celiskiler vardir. Diinya sorumluluklarin hiikiim siirdiigii olumsuz bir yerdir. Oysa
anne karnit 6yle midir? Rahat, huzurlu ve giivenilir bir mekandir. Dolayisiyla
yeniden diriligin ifadesi olan anne karnina doniis arzusu bu sebeplerdendir. Jung,
bireyin diinyaya gelmesinden sonra anne karnina 6zlem duymaya basladigini
ifade eder. Bu 6zlem duygusunu Frobenius ise soyle aciklar: “Anne karnindan
ayrilip diinyaya gelen birinin, anneye geri donmenin 6zlemini ¢eker. Nitekim bu
6zlem kazanilmis olan her bir seyi tehdit eden, tiiketici bir tutku halini almistir.
Dolayisiyla “anne” arketipi hem en yiiksek hedef hem de dogurgan ana olarak,
tehlikeli bir tehdit bi¢cimidir” (Age., s. 312).

Jung, anneye doniis arzusunu anne rahmine Ozlemin neticesi olarak
“yasam kaynag1” diye nitelendirir. Nitekim bu yasam sudan gelir. Dolayisiyla su

yeniden dogusun ve tekrardan olusumun ana mekanidir. Su ve tiirevlerinde deniz
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imgesiyle simgelenen anne rahmi, iginde bebegin biiyiidiigii amniyon sivisina
karsilik gelir. Boylece diinya bir evren, deniz ise diger bir evrendir. Nasil ki bir
bebek anne rahminde bir suyun igerisinde yasayabiliyorsa benzer sekilde denizin
icindeki canlilarda suyun igerisinde yasamuni siirdiiriirler. Dolayisiyla su yani
deniz, kainat i¢in bir yasam alanidir. Jung, Ddniisiimiin Sembolleri (Age., 288)
adli kitabinda suyun anneye olan karsiligin1 ve yasamin sudan gelmesini mitoloji
alanmin sembolii olan bir tablo ile yansitmistir. Asagida gosterilen bu tablo, 17.

Yiizyila ait Konstantin okuluna iliskin olan bir ikonadir:

Resim 1: Yasam Kaynagi

e P s | ok
y 7 | - P
.ﬂ‘, PR N I R M

|

1.7. Edebi Eserlerde Goriilen Psikanalitik Unsurlar

Yukardaki bilgiler 1s181inda tiim bu olgular eserlerde degerlendirmek

olduk¢a Onemlidir. Zira eserler vasitasiyla sairlerin ruhani durumu hakkinda
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bilgiye ulasilabilmektedir. Psikanalitik edebiyat kuraminda bu degerlendirmeler
ic bagka yontemlerle de yapilabilmektedir. Bunlar; eserden sanatgiya, sanatgidan
esere ve son olarak esere yonelik bir elestirme yontemleridir. Bu ¢alismada daha
¢cok eserden sanatgiya ve esere yonelik bir degerlendirme séz konusudur.
“Yazarlar eserlerinde kendi kisiliklerini yansittiklarina gore, bu eserlerden yazarin
kisiligi hakkinda fikir edinilebilir. Eserlerinde kendi i¢ diinyalarim1 konu
edindiklerinden ruhl gelismelerini gosteren belgeler sayilabilmektedir. Bu
belgelerle kah yazarin eseri kah eserde bulunan ozellikler yazarin kisiligini
anlama noktasinda yardimeci olabilir” (Moran, 2018, s. 133). Eserleri
degerlendirme yorumlama asamasinda yardimci olabilecek psikanalitik unsurlari
Karabulut, kisaca soyle a¢iklamaktadir:

“1. Bilingalt1, bilingdis1 ve serbest ¢cagrisim kattmaninda bireye bakis

2. Bilingaltinin aynas1: iImge
. Bireyin i¢ ve dis ¢atismalari
. Psikolojik bozukluklar
. Ben'in kagis ve siginaklari
. Oidipus ve Elektra kompleksleri

. Arketipler

. Psikanaliz ve mitoloji

O© 00 N O W»n b~ W

. Psikanaliz ve agk
10. Eros-thanatos trajedisinde yagam-6liim i¢giidiileri
11. Varolusgu Psikanaliz unsurlar1” (Karabulut, 2013b, s. 87-88).

Servet-i Fiinlin siirinde sairin biyografisi degerlendirmeden de siirler
tizerinde psikanalitik ¢ikarimlar yapilabilmektedir. Servet-i Fiinin devrinde
yasanilan donemin baskisiyla da oldukga kotii bir ruh hali i¢inde olan sairler
yasadiklar1 donemden de psikanalitik noktada degerlendirme yapilabilmektedir.
Bu konuyu Yilmaz Ozbek kisaca sdyle agiklar:

“Yazarin  biyografisini dikkate almadan da psikanalitik ¢6ziimlemeler
yapilabilecegini kanitlayacak olan en iyi 6rnekler Arthur Schnitzler'in dykiileridir.
Bu oykiilerde saglikli bir yazarin hasta figiirleri ile tanigiriz. Arthur Schnitzler'in
beslendigi kaynak, bilgi kaynagidir. Psikoloji, 6zellikle anormallikler psikolojisi
alaninda edindigi bilgileri Oykii iiretiminde malzeme olarak kullanmaktadir. Yani
kendi ruhundan yapitlara yansiyan sapmalara rastlamak olasi1 degildir. Schnitzler,
temel kisilik yapilarini, anormallikler psikolojisinin tipik kisilik 6zelliklerini bir tip
doktoru olarak yakindan tamimis ve Oykiilerini bunlarin iizerine insa etmistir”

(Ozbek, 2007, s. 9).
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Bir edebi eserde siirin Oziinli anlamak i¢in imgelerin ruhunu okumak
gerekmektedir. Ciinkii asil mesaj1 verecek olan imgelerdir. Psikanalitik noktada da
suuraltinda yatan olgular, imgeler vasitasiyla giin yiliziine ¢ikmaktadir. Zaten
imgeler sayesinde metin psikanalitik agidan incelenmeye oldukg¢a elverisli hale
gelmektedir. Imgeler baglaminda Mircea Eliade daha ayrintili olarak sdyle
aciklar:

“Imgeler, simgeler, mitler psikenin sorumsuz yaratilart degillerdir: bunlar bir
gereklilige cevap verirler ve bir islevi yerine getirirler. Varligin en gizli 6zelliklerini
aciga cikartir. Buna bagli olarak, bunlarin incelenmesi insani, ‘kisaca insan’1 tarihin
kosullariyla heniiz uyusmamig olan1 anlamamiza imkan tanir” (Eliade, 2020, s. 21-
22).

Mitlerin gliniimiiz gergekligine diisen goélgesi, imgelestirilerek tabiatin
gercekligi farkli evrenlere kapi aralamaktadir. Bu itibarla s6z konusu metaforik
yaptyla birlikte elde edilmis ¢oziimleme insanin ve talihin kosullariyla uyusmayan

yonlerinin anlagilmasina imkan saglar.
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2. SERVET-i FUNUN DONEMIi

Servet-i Fiintin edebiyat1 “1896-1901 yillar1 arasinda yasayan bes yillik bir
donemdir. Yazar ve sairler bir araya gelerek Servet-i Fiiniin dergisi etrafinda yeni
bir edebi akim baslatmiglardir. Kendilerine Edebiyat-1 Cedide toplulugu adi
verilen Tevfik Fikret ve arkadaslarinin meydana getirdigi bir edebi topluluktur.
1896’dan once Servet-i Fiinin, Servet adli bir gazeteye ilave olarak ¢ikmaktaydi.
Recaizdde Mahmut Ekrem’in &grencisi olan Ahmet Ihsan bu dergiyi bir siire
sonra edebiyat dergisi haline getirmistir. Boylece Recdizade araciligiyla 7 Subat
1896 tarihli 256. sayisindan itibaren Tevfik Fikret derginin edebiyat sanat
yonetimine getirilir. Biitlin bunlar ekseninde bu tarih, Edebiyat-1 Cedide’nin

kurulusu olarak kabul edilmistir” (Okay, 1994, s. 398).

“Servet-i Fiinlin edebiyati II. Abdiilhamid idaresinde dogmus, biiyliimiis ve
O0lmiis bir edebiyattir. Donemin baskici tutumu tiim edebiyatgilart derinden
etkilemis ve onlar1 bu devrin etkisi altinda birakmistir. Bu noktada gergek mana
da Edebiyat-1 Cedide yazar ve sairleri bu devrin i¢inde oldukca hastalikli ruhlar
biriktirmiglerdir. Bu suretle donem toplumunun dogurdugu hastalik, derin bir
yalnizlik, kaygi, melankolik ¢okiintli, hayattan dislanmislik ve bezginlik gibi
karamsar bir havaya tekabiil eder. Bu bakimdan felaketler birey iizerinde etkin bir
rol oynamis ve istibdadin kuvvetli baskisi ile sdyleyememek, bagiramamak
psikanalitik ruh hallerin sadece yazarlara ve sairlere degil tiim toplumu icine

alarak etkin bir rol oynamistir” (Kaplan, 2019a, s. 31-33).

Boylece sair ve yazarlar devrin baskisi altinda ve hakikat karsisinda
olduk¢a mustarip bir yapi sergilerler. Bu durumdan kurtulmak igin “istiraptan
kagma egilimi ile hayale siginirlar. Hayatlarindan bezmis, sikdyet halinde olan
Servet-i FiinGncular, mutlu olmak i¢in Yeni Zelanda’ya gitmek isterler. Bu
arzular1 gergeklesmeyince ise kendi olusturduklar1 hayali bir evrene siginirlar”
(Kaplan, 1998, s. 24). Sairler, istibdadin baskisi sonucunda sigindiklari bu
evrende cogunlukla denizi tercih ederler. Nitekim ayni zamanda “Servet-i
FiinGincular istibdadin havasindan kurtulmak icin Bogaz’a siginirlar. Bogaz, bir
anlamda onlarin uzaklara gitme arzusunu tatmin eden bir mekandir” (Kog, 2005,

5. 278).
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Yukardaki bilgiler 1s1ginda sair ve yazarlarin melankolik bir yap1
sergilemesi sadece kendi psikolojisindeki karmasalarla degil II. Abdiilhamid
idaresindeki baskilarin da buna sebep oldugu asikardir. Yeni Zelanda’ya
kacamayan sair ve yazarlar hayali bir doyumla yetinirler. Boylece eserlerine
yansitilan karamsar bir hava tabiati kendi algilayislarina gore takip etmelerini
saglar. Akay, Servet-i Fiiniincularda goriilen belli basli temleri soyle 6zetler:

“]) Izdirap ve bedbinlik. II) Merdiimgirizlik; uzak diyarlara gé¢ etme, hayali dmiirler
stirme. III. a) Sanat ve tabiat (siir, musiki, resim, heykel, raks ve bunlarin igindeki
diinya; bir nevi ikinci tabiat). b) Sembolist, panteist ve deist bir anlayisla yansitilan
tabiat. ¢) Kozmik alem ve kozmik zaman (yine sembolistlerin hoslandig1 atmosfer,
gece dlemi, mehtap anlar1 ve degisen saatlerin renkli idraki). IV) Kadin (sevgili,
peri, miilhim) ve ask (beseri ask, tensel hazlar, sehvet). V) Intihar (yapay cennetler
denen sanal bir agk ve haz dlemi i¢inde mest ve mesut yasamak ve bu halde iken
6lmek)” (Akay, 2020, s. 364).

Bu olumsuz ruh hallerini sairler ve yazarlar, eserlerinde kendi ruh hallerini
tabiata aktararak tasvir etmislerdir. Bu melankoli ve karamsarlik onlar1 gercek
diinyadan uzaklastirip hayali bir evrene siginmalarina vesile olmustur:

“Karamsar atmosfer havasi igerisinde sanatcilar iyice hassaslasarak marazi bir ruh
haline girmis ve bunlari eserlerinde yansitmislardir. Kendilerine vurduklari ketler ve
ifade edemediklerini bilingdigina gondermeleriyle sanat anlayislariyla yeni bir
yonelim de gelistirmeye baglamistir. Tiim bunlarin karsisinda ise bazen ‘bastirma’
bezen de ‘yiiceltme’ ile kagiga siiriikklenmistir (...) Asir1 melankolik, pesimist ve
baskin ortam sanatgilarda reaksiyon olarak yalnizliga, riiyaya, hayallere ve yasadigi
diinyadan kagma egilimleri siirin baslica unsurlar1 haline gelmistir” (Yavuz, 2017, s.
102-103).

Sairlerin yasadig1 ve hissettigi olumsuz ruh halleri ¢ogunlukla bastirma ve
yiiceltme kavramlariyla goériilmektedir. Sanat¢ilar, karamsar ve kotii ruh halini
nesneye aktarirlar. Boylece o olumsuz ruh halini yansitan nesne de sairle ayni
duygulart yasar. Nitekim sair kendi benini tabiata yansitarak dogayla 6zdeslesir.

Dolayisiyla en nihayetinde bir doyuma ulasir.

2.1. Servet-i Fiiniin Siirinin Ozellikleri

Servet-i Fiinln siiri, “dergi etrafindaki diger tiirlere oranla en biiyiik ve en

giiclii hamledir. Estetik kaygi, asin titizlenme, parnas ve sembolist siir akimlariyla
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birlikte yeni bir duyus, diisiiniis ve soyleyis 6zelligi kazanmistir. Servet-i Flintin
siirinin bu kimligi kazanmasindaki en biiyiik iki usta, Tevfik Fikret ve Cenab
Sahabeddin’dir. Diger sairler ise her iki sairin izinden onlar1 takip etmislerdir.
Boylece bu donemde siiri iki sathaya ayirmak miimkiindiir. Bunlardan ilki
toplulugun aktif oldugu donem yani birinci donem digeri ise bu topluluk
dagildiktan sonraki evre yani herkesin kendi hususi eserini verdigi ikinci
donemdir” (Parlatir, 2018, s. 14-15). Mehmet Kaplan’in Servert-i Fiiniincular i¢in
oldukca sik bahsettigi asir1 hassasiyet (santimantalizm) bu dénem sairlerinin
siirlerinde nerdeyse tamamina yakinina hakim olmustur. Sekil ve iisluba asir
onem veren Servet-i Fiinlincular kendilerine 6zgii yapay bir dil olusturmuslardir:

“Tanzimat Edebiyati ile baslayan dilin sadelestirilmesi ve konusulan dile

yaklagtirilmas1 meselesi Servet’i FiinQin edebiyati ile tekrardan agir bir Osmanlicaya

doniismiistiir. Toplum tarafindan anlasilma gayesi giitmeyen Servet-i Fiinincular,

sanat, ahenk ve estetik agidan daha once kullanilmamis kelimeler kullanmaya

baglarlar. Hatta yogun bir Arapga ve Farsca kelimelerin yam sira siire Arapca ve

Farsca’da olmayan uydurduklart kelimeler de eklemislerdir. Asir1 hassasiyet

(santimantalizm) ve yeni imajlar uyandiran terkipler kullanmislardir. Fransiz

siirinden alinan Sone, Terzarima ve Anjambman gibi sekil ve tsliba ait hususiyetler

siirde kullanilmaya baglanmigtir” (Okay, 1988, s. 15-17).

Hatta Fransiz siirinden de Oylesine etkilenmislerdir ki siirlerinde yeni
imgelerle alisilmadik bagdastirmalart kullanmaya o6zen gostermislerdir. Bu
tamlamalara birkag¢ 6rnek su sekilde verilebilir:

“sehik-i tenhayi (yalniz higkirik), ihtizazat-1 leyl (gece titreyisleri), zulmet-i ebkem

(dilsiz karanlik), saat-i semenfam (yasemin kokulu saatler), havf-i siyah (siyah

korku), leyal-i girizan (kagic1 geceler), karha-1 hayat (hayat yarasi), teb-i immid

(timit yaras1.)” (Korkmaz, 2018, s. 155).

Biitiin bunlarin 6tesinde Servet-i Fiinlin siiri, parnasizm ve sembolizm
akimlarindan etkilenmis ve “ortak duyus tabiat goriisii benzer sekillerde gozler
Oniline serilmigtir. Sairlerin bizzat kendi gozleriyle gordiikleri tabiattan degil
kitaplardan ve resimlerden gordiikleri tabiat onlar i¢in daha ilgi ¢ekici olmustur.
Kendi hayal giigleriyle tabiatin manzarasini olusturmuslardir” ( Emiroglu, 2016, s.
66). Nitekim biitiin bu olgular tabiatla biitiinleserek kainati kendi algilayislarina
gore tasvir etmelerine neden olmustur. Siyavusgil bu durumu kisaca soyle

aciklar:
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“Realistlerle natiiralistlerde tabiat, ya gozle goriillen yahut kanun ve muayyeniyet

olarak Kkavranilan, tabiattir. Sembolistler, tabiati ihsaslarin kavradigi bir alem,

teheyytici hafizada harikulade bir kal€idoscope’un renk, koku ve hacim ciimbiigii

icinde yasayan bir kainat addediyorlar” (Siyavusgil, 1993, s. 9).

Servet-i Fiintncularin eserlerinde tabiat 6zel bir yere sahiptir. Seyredilen ve
hissedilen bir manzara olan tabiat, sairler igin etkin bir rol oynamaktadir.
Ozellikle “denizler, géller, nehirler, kdyler hep Fransiz romantiklerinin anlatti
tabiattan alinmistir. Resim onlar i¢in olduk¢ca Onemlidir. Ressam tarafinda
yapilmis resimleri ¢ogunlukla kelimelerle tasvir etmislerdir. Tablo altina siir
yazma ise bu donemde oldukga popiiler hale gelmistir” (Kaplan 2019a, s. 55).
Parlatir, tablo-alt1 siir yazma sanatini kisaca soyle anlatir:

“Onceki donemde tabiata olan hayranlik "tablo-siit" motifi ile girmeye baslanus;

basta Recai-zade Ekrem olmak iizere pek ¢ok sairler ellerine gecen veya karsilarina

cikan giizel kartpostallara ya da resimlere bakarak oradaki tabiatin giizelliklerini

anlatmak ve hayranliklarint dile getirmek i¢in siir yazmislardir. Baglangicta Fikret

de bu yola bagvurmus ve fotograf veya kartpostal siir denemeleri yapmustir. Burada

eski siir geleneginin mistik veya muhayyel tabiat anlayisi yerine seyredilen

tablonun, kartpostalin veya resmin sanat¢inin ruh diinyasinda yaratmig oldugu etki

s6z konusu olmaya baglamigtir” (Parlatir, 2012, s. 59).

Tablo alt1 siir yazma aslinda Servet-i Fiinlincular’dan once de vardir.
Lakin bu donemde popiiler hale gelmistir. Resim altina siir yazmak bu evrede,
tasvire egilimin baglangici olmustur. Tablo alt1 siirle en mesgul olan Tevfik Fikret
olmustur. Yalmz Fikret’i ve diger sairleri bu tip siire siiriikleyen Cenab
Sahabeddin olmustur (Kaplan, 2014, s. 378). Oyle ki tabiat:1 anlama noktasinda
Cenab Sahabeddin, Servet-i Fiinin sairleri i¢in etkin bir rol oynamaktadir.
Nitekim Cenab’in siire kazandirdig: tabiati gorme ve seyretme hali olduk¢a dnem
kazanmustir:

“Servet-i Fiinlin siirine orijinal imaj, alegori ve sembolii sokan Cenab’dir. Cenab,

yalnizca islup bakimindan degil, siir penceresinden de biitiin Servet-i Fiinfin

sairlerine tesir etmistir. Egyada, ilk kez yeni renkler goren ve ruhi hallerini, renkli
manzaralar halinde ortaya sermesini 6greten Cenab’tir. Sembolistlerin nokta-i nazari

olan ruh-1 kainat, yani esyada esrarli bir ruh aramak fikri de Cenab’in siirleriyle

bagkalarina yayilmistir” (Kaplan, 2019a, s. 40).

Cenab’in tabiati goérme ve seyretmedeki ruhi halleri biiyiik ¢ogunlukla

olumsuz bir bakis agisiyla yansitilmistir. Onun tabiati algilamadaki ruh hali
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tabiata 6zellikle de denize yansiyarak verilmistir. Karamsar bir bakis agis1 Servet-i
FilinGincularin eserlerinde oldukga sik rastlanan bir husustur. Okay’a gore “Servet-i
Fiin(n sairlerinin hemen hepsi orta sinif esnaf ve memur ¢ocuklaridir; birbirlerine
benzer sosyal ve kiiltiirel ¢evrelerde yetismislerdir. Bu sebepten bir¢ogu ruhsal
olarak ige kapanik, karamsar bir ruh hali i¢inde hissi hatta marazi yaradilish
sahsiyetlerdir” (Okay, 2018, s. 141). Biitiin bu karamsarlik ve olumsuz ruh halleri
Servet-i Fiinlin siirinde olduk¢a 6nem arz etmektedir. Zira siirde bir yenilik
gelisim gostermistir:

“Servet-i Fiinfin donemi sairlerinin ortak 6zelligi olumsuz kétii bir ruh
halinde olmalaridir. Bu onlarin en belirgin 6zelliklerinden birisidir. Nitekim bu
kotiimser ruh halleri eserlerinin de sekillenmesinde 6nemli olmustur. Servet-i Fiintin
siirinin orijinalligi, bu dénem siirinde sairlerin edebi zevklerinin, dil ve islup
anlayislartyla ilgilidir. Ozellikle Tevfik Fikret ve Cenab Sahabeddin Servet-i Fiintin
siirinin temelini olusturmuslar ayn1 zamanda da Tirk siirine yenilik getirmislerdir”
(Karabulut, 20134, s. 27).

Arapca ve Farsca kelimelerin yogunlugu Servet-i Fiinlin sairlerinde
olduk¢a fazladir. Sanat sanat i¢indir anlayisiyla yiiksek zlimreye hitap eden
sairler, siirlerinde duygularimi imgeleyen unsurlar kullanmislardir. Bu ¢alismanin
ana temast olan deniz, Servet-i Fiinin siirinde yogunlukla kullanilan bir imgedir.
Deniz, “siirsel imgede zihinsel bir yaratici pratiktir. Islerligini dille kazanmistir.
Diisiince unsurunda bir ¢esit insanin kendini tekvin etmesi ve ¢agrisim alani
genisleyerek yeniden olusturma pratigi kazanmistir” (Cengiz, 2018, s. 21).
Dolayisiyla Servet-i Fiinlin siirlerindeki deniz imgeleri, oldugundan farklh
boyutlarda goriiliir. Nitekim imge, “bilingte ‘durmakta olan’ yani bir hayali firsat
bilip ‘yiikselir.” Hayal artik betimleyici degil, ilham verici hal almistir”
(Bachelard, 2018, s. 84). Deniz imgesi ¢agrisim noktasinda siirlerde diis kurmaya
oldukc¢a miisait bir hale gelmistir. Reel bir mekandan ziyade sairde uyandirdigi his

ve izlenimlerle ¢esitlilik gdstermektedir.
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3. SERVET-i FUNUN SiiRINDE DENiZ TEMALI SiiRLERIN
PSIKANALITIiK INCELENMESI

3.1. TEVFIK FIKRET

Tevfik Fikret, 24 Aralik 1867’de dogmus ve 19 Agustos 1915 tarihinde
vefat etmistir. Aksaray’da Mahmudiye Riistiyesi'nde bagsladigi 6grenimine
Mekteb-i Sultani’de (Galatasaray Lisesi) devam eder. Hariciye Istisare
Kalemi’nde caligmis ve Sultani ilk kisminda Tiirk¢e Ogretmenligi yapmuistir.
1895°te Servet-i Fiinin’da yeni bir kadro ile dergiyi ¢ikarmaya baslamistir”
(Necatigil, 1995, s. 327).

Fikret, “yirmili yaslarina kadar ailesinin ve okul ¢evresinin tesiri altinda
kalmis ve dolayisiyla bu siire¢, sonrasinda goriinen miza¢ ve karakterini 6nemli
oranda etkilemistir. Ozellikle burada onun ii¢ vasfi énemlidir. Bunlardan ilki asir1
duyarhilik, ikincisi ig¢ine kapanma hali sonuncusu ise sekil cehdidir’ (Kaplan,
2019, s. 62). Bu vasiflar onun eserlerini de etkilemistir. Nitekim bu yonii Fikret’in
eserlerini psikanalitik a¢idan degerlendirmeye olanak saglamigtir. Dil ve kelime

kadrosuna bakildiginda Arapca ve Farsca kelimelerin ¢oklugu dikkat cekicidir:

“Fikret Servet-i Fiinin edebiyatimin umumi dili ¢ergevesi i¢inde kalmakla beraber,
meseld Mehmet Rauf'a, Hiiseyin Cahid'e hatta Halit Ziya’ya nispetle daha kiilfetli
bir dil kullanmustir. Onda, Arapga, Fars¢a kelimelerin, Farsca isim ve sifat
terkiplerinin nispeti Tiirk¢e kelimelere gore ¢ok fazladir. Yabanci edatlar, ¢okluk ve
pekistirme kaideleri de aymi derecede yaygindir. Bu genis kelime ve terkip kadrosu
icinde hangilerinin devrin ortak diline, hangilerinin yalniz Fikret'e ait oldugunu
tespit etmek heniiz miimkiin degildir. Fakat ilk bakista dikkati ¢eken sairin "aldd,
aver, pir, ger, nima, bi” gibi kelime ve edatlarla yapilmis Farsga birlesik sifatlar ile
"miifa'il, miifa'al, miitefa'il, miitefa'al” veznindeki Arapga sozleri ¢ok sevdigidir.

Bunlar Fikret'in adeta "tik” s6zleridir” (Hacieminoglu, 2019, s. 132).

Edebi kisiligi noktasinda Fikret, daha heniiz ¢ocukken siir yazmaya
baslamistir. Yasadigi doneme ayak uydurmus ve “divan tarzinda siirler kaleme
almistir. Sonrasinda Muallim Naci'yi taklit ederek belli basli manzumeler
yazmaya devam etmistir. Bu yolda ilerlerken onun en biiyiik destek¢isi Recaizade
Mahmud Ekrem olmustur. Nitekim Fikret’i Servet’i Fiinn’un basyazarligina

getirmis ve burada ona siirlerini yazmasi i¢in uygun bir ortam olusturmustur.
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Fikret, Servet-i Fiiniin’un basyazarligin1 yaparken kendini oldukga gelistirmis ve
siire birtakim yenilikler de getirmistir. “Fikret, vezne bilhassa inanmis ve siirinin
biiyiik bir tarafin1 ondan beklemistir” (Tanpinar, 2014, s. 269). Bundan sonra siir
sadece gozyasi, Ozlem, sevgi ya da sevgili gibi belli bashh duygular
olusturmamaktadir. Siir, toplumdaki tiim insanlarin 1stiraplar1 ve acilarindan sz
etmekle yikimlidir” (Kutlu, 1981, s. 13). Bilindigi {izere her giizel seyin siire
konu olabilecegi anlayis1 bu donemde yikilmig ve yerine her sey siire konu
olabilmistir.

Fikret’in Servet-i Fiinun’da yayimlanan kimi siirleri tablo alti siirdir.
“Ressam Fikret; siir, resim ve musikinin arasindaki iliskiye 6nem vermektedir.
Resim onun i¢in hem dis dlemi ressam gozii ile temasaya sevk ediyor hem de ona
gergege uygunluk ve 6l¢ii duygusu veriyor. Seyredilen manzaradaki goriintiiye
yani sekle olduk¢a hassas olan sair, kainati tablolar halinde gormektedir” (Kaplan,
20193, s. 77).

Mehmet Kaplan, Tevfik Fikret Devir-Sahsiyet-Eser kitabinin “Olgunluk
Cag1” bolimii icerisinde Fikret’in 24-30 yas arasindaki rihi durumuna ve
bunalimlarina deginmistir. Haliyle bu bunalimlar onun eserlerine de yansimustir.
Dolayistyla Mehmet Kaplan’in bu eseri, ¢alismanin “Tevfik Fikret” boliimiinde
bir rehber kitap olarak bu galismaya oldukga fayda saglamistir. Bunlar disinda
calismada Tevfik Fikret’in siirleri, “Riibab-1 Sikeste ”’ den (Tevfik Fikret, 2016) ve
“Biitiin Siirler” (Tevfik Fikret, 2020) isimli eserlerden alinmustir.

Fikret’in “ev hayatinda goriilen memnuniyetsizlik ve hir¢inlik biitiin
hayatina yayilir. Dolayisiyla biitiin bu olumsuzluklar onu oldugundan bambagka
gostererek sairi adeta yabancilagtirmigtir. Nitekim Fikret’teki rahi degismeler,
eserleri vasitasiyla takip edilebilmektedir. 1312/1896-97 tarihinden baglayan
hiiziin, melankoli ve hayatindan memnun olmayis1 gittikge daha da artarak
yasaminin son noktasina kadar devam etmistir. Boylece belli araliklarda bir timit,
bir hayal, onun karanlik diinyasini bir nebze aydinlatsa da bunlarin etkisi pek az
stirer; dolayisiyla bunlara mukabil hayal kirikliklarina ugrar ve iimitsiz gecelerin

karanliginda kaybolur” (Kaplan, 20193, s. 89-91).

Fikret, psikanalitik noktada ‘““suuralti yansimalarini gerek farkinda olsun
gerekse farkinda olmadan bilingdiginin birer yansimalart olsun 1896-1900 yillari

arasinda yazdigi siirlerde, kendi benini olduk¢a mustarip ve kot olarak
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gostermistir. Bu durumun sebebi olarak yasadigi devrin rolii de 6nem arz
etmektedir. Riibab sairi ilk olarak istiraptan zevk alirken, bu duyus tarzini bir
hayat felsefesi haline getirmis ve dolayisiyla ideolojik ve didaktik bir fikir
sistemini olusturmustur” (Age., s. 100-101).

Tevfik Fikret heniiz ti¢ yasindayken bile farkli bir psikolojiye sahiptir.
Soylentilere gore evlerine gelen Naciye adli bir kiza asik olmustur. Bu kiz bir
zaman sonra evlenince Fikret kosesine c¢ekilip hiingiir hiinglir aglamistir.
Cocuklugunda bile 6fkeli ve saldirgan davraniglar sergileyen Fikret, Altun’a gore,
bu ona anlatilan askerlik ve kahramanlik masallarinin kahramanlarindan

esinlenmesinden kaynaklanir.

Hem hir¢gin hem de duygusal ruh halini bir arada barindirmasi ondaki
duygu dalgalanmalarinin i¢ ¢atismalarini gdstermektedir. Ilerleyen zamanlarda
dayisinin kizi Nazime Hanmim’la evlenen Fikret, Oglu Halik dogduktan sonra
ogluna bakilmas: igin evlerine miirebbiyelik yapan Italyan kokenli Rita isimli bir
kiz alirlar. Fikret bu kiza asik olur. Rita, Fikret’i bu duygularin1 6grenince evden
ayrilir. Boylece Fikret, “Tesadiif” ve Son “Tesadiif” siirlerine konu olan Rita’y1
yaninda bir baska erkekle goriince i¢indeki ask 1siklari birden soniiverir (Altun,
2019, s. 155-158).

Belki de “Balikgilar” siirinde denizin bir kadina benzetilmesi, onun
glivenilmeyecek olusunu sdylemesi, bu noktada onun kadinlara giivensizliginden
kaynaklanmaktadir. Hayattan sikdyetleri, ruh hali degisiklikleri, donemin olumsuz
baskilari, babasimin siirgiin edilisi, heniiz c¢ocukken annesinin vefati, oglu
Haltk’un siirden yazidan resimden anlamamasi, oglunun kendi istedigi gibi birisi
olmamas1 ardindan Halik’un din degistirmesi biitiin bu olgular, onun hayatina
tesir eden psikolojik yapisini etkileyen onemli bulgulardir. Bunlara mukabil
gencken gegirdigi verem, seker hastaligi gibi hastaliklarda onun kisiligindeki
karamsarlik, mutsuzluk, ice doniik kisacasi kotii bir bunalimli yapinin sonucu

olabilirler.

Biitlin bu ruhsal bunaltilar sonucunda olduk¢a mustarip olan Fikret, mutlu
olmak i¢in Yeni Zelanda’ya kagmak ister. Zira istiraptan kurtulacagini diisiiniir.
Léakin bazi aksakliklar neticesinde kagmay1 gerceklestiremez. Kenan Akyiiz, bu

durumu kisaca sdyle agiklamaktadir:
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“Londra'da kurulan bir cemiyet, Yeni Zelanda adalarina gé¢men gondermek igiit
reklamlara, baglamisti: Oranin iklimi ve tabu giizelligi hakkinda yayimlar yapiyor ve
gidenlere bedavadan arazi de veriliyordu. Havadisten, ingilizce bildigi icin, 6nce
Rauf haberdar oldu ve Fikret'le Cahit'e sdyledi. Cok hos buldular. Fikret, diger
arkadagslarina da meseleyi agti, ekserisi kabul ettiler. Bunlar arasinda, meshur géz
doktoru Esat Pasa da vardi. Pasa, Yeni Zelanda'ya yerlesecek Tiirk kolonisinin yol
masrafini ve oraya vardiktan sonraki liizumlu sermayeyi karsilayacak paray1 iizerine
aliyordu: Ankara civarindaki biiyiik ¢iftligini satacakti. - Fikret, bunun iizerine, i¢ine
diistiigii koyu kotiimserlik ve can sikintisindan biraz styrilir, canlanir gibi oldu:
Fakat, bu tatli hayal ¢ok siirmedi: Esat Pasa, ciftligine uygun miisteri bulamayinca,
her sey suya diistii” (Akytiz, 1947, s. 53).
Boylece Yeni Zelanda’ya gidemeyen Fikret, Istanbul’da Bogaz’in
kenarinda bulunan “Asiyan” (Age, S. 68-78) adin1 verdigi evine siginir. “Fikret’in
ev karsisindaki tutumu ve evi yasamina katma bi¢imi edebiyat diinyasinda

olduk¢a onemlidir. Bu baglamda sair, evine 6zel bir isim vererek kendini oraya

kapatip ¢evresine karsi farkl bir tarz ve imaj olugturmustur” (Andi, 2006, s. 30).

Sair, bircok siirini Asiyan’da denizi seyrederek yazmistir. Asiyan onun
icin o kadar kiymetlidir ki, vasiyet olarak oOldiikten sonra bile Asiyan’inin
bahgesine gomiilmeyi istemistir. Aslinda Asiyan bir siginma alani bir kagis alani
ve son olarak bir yabancilagsma alanidir. Nitekim Fikret, insanlardan, toplumdan
kendini soyutlamak, uzak kalmak i¢in kendini Asiyan’ina kapatir. Biitiin bu
olgular Freud’un Odip kompleksi ile birbirine yakin diisiiniilebilmektedir.
“Yasadig1 hayati begenmemesi, bedbin bir ruh hali, bu hayattan kagma istegi
dogurmasi velhasil Fikret’te bir nevi Bovarizm goze ¢arpmaktadir” (Tanpinar,

2018, s. 271).

Fikret’in deniz temali siirlerinin pek ¢ogu bu Asiyan’m penceresinden
seyrettigi denizden ilham alarak meydana getirilmistir:
“Fikret’te mavi deniz, sehrin bayagiliklarindan, yalan ve ¢irkinliklerinden ruhu
arindiran bir etkiye sahiptir. Sehirden kagmay1 diisiinen, Yeni Zelanda Adalari’na,
hi¢ olmazsa Saricam Ciftligi’ne yerlesmeyi diisiinen, hayall mekéanlara siginnan
Fikret’in Asiyan’iyla bir bakima diisledigi sehre getirmesi ilgingtir. (...) Asiyan,
Fikret’in sehirden hem nefret etmesinin hem de ona egemen olmak isteyisinin bir

isareti olarak da disiiniilebilir” (Narli, 2014, s. 60).

Tevfik Fikret’in siirlerinin birgogu, psikanalitik incelemeye oldukca

elveriglidir. Yalniz bu g¢alismada konuyu biraz daha daraltarak sadece deniz
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temasmnin psikanalitik yansimalar1 iizerinde durulmustur. Incelenen siirlerin
neredeyse tamamina yakini Fikret’in parcalanmis beninin bir yansimasi yani
narsist kimliginin birer parcalari olarak yer almistir. Bunlar su, deniz ve anne,
kadin imgesiyle birlikte goriilebilmektedir. Onun ruhani Yyapisi nesnelere
yanstyarak kendi benini agiga ¢ikarmistir. Fikret’te goriilen hayal-hakikat tezatlari
oldukca fazladir. Dolayisiyla onun psikolojisini yansitan hakiki olmayan ogeler

eserlerinde ¢okga yer almaktadir.
Bashica Eserleri:

“Riibab-1 Sikeste, 1899’da yayimlanan ilk siir kitabidir. Sonrasinda 1901-
1909 yillar1 arasinda yazip yayimlamadigi siirleri de ekleyerek yeni baskisi
1910°da yapilmistir.

Haliik’un Defteri 1911°de yayimlanan ikinci siir kitab1 da kendi el yazist

ile litografya usulii yazilmistir.

Sermin, adl siir kitabi ise ¢ocuklar i¢in hece Ol¢iisiiyle yazilmis ve sairin

6liimiine yakin 1915’de yayimlanmistir” (Akytiz, 2018, s. 97).

3.1.1. Siiha ve Pervin “Hayal ve Hakikat”

Tevfik Fikret’in Riibab-1 Sikeste’nin igerisinde birinci boliimde ikinci siir
olarak yer alan “Siiha ve Pervin”, (Tevfik Fikret, 2016, s. 30-35) 13 Eylil 1313
(25 Eylil 1897) tarihinde yayimlanmistir. Servet-i FiinGin dergisinde “Hayal-
Hakikat” (Tevfik Fikret, 1897, s. 38-39) bagligi ile yayimlanmasina ragmen,
Riibab-1 Sikeste igerisinde “Sitha ve Pervin Hayal- Hakikat” alt basligi ile birlikte
degerlendirilmistir.

Hgili siirin 6zneleri, erkek kahraman Siiha ile kadin kahramani Pervin adli
iki geng sevgilinin sohbetlerinden olusan ve diyalog tarzinda meydana gelen bir
manzum nesir Ornegidir. “Fikret’in bu siiri neredeyse bir hikdye gibidir. Siire
diyaloglar1 katan ve miistezat kalibin1 bozan sair, bi¢ime bir saldir1 yapmasiyla
siiri hikaye ile birlikte ele alip iki tiir arasindaki keskin sinirlar1 bu siir ile birlikte
bozmustur” (Sahin, 2007, s. 135).

Siirin baginda yer alan “Hayal ve Hakikat” epigrafi manzumenin tamamina

egemen olan tamamlayici bir ifadedir. Oyle ki, Hayal ifadesi Siiha ile Hakikat
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ifadesi Pervin ile biitlinlesir. Dolayisiyla siirin tamami diisiince boyutunda zitlik
kurgusuyla meydana gelmistir.

Manzumede deniz temasini, li¢ farkli boyutta tasnif etmek miimkiindiir.
Bunlardan ilki, siirin baslangi¢ ifadelerinde yer alan bir tabiat manzarasinin
aktarilmasidir. Bu manzara Siitha ve Pervin’in bulustuklar1 bir agcik mekan olan
doganin kendisidir. Siirde girizgdh olan mekanin tasvir edildigi bu yerde tabiat

unsurlari soyle aktarilir:

“Bulutlu bir sema-y1 nisan altinda, sdkin ve mu’attar bir cam ormant... Genis, uzun

bir yol ki done done, gliya araya araya mai, durgun bir denizin leb-i reyyan-1

bipayanini buluyor... Korunun biraz kuytu, biraz karanlik her noktasi ya bir fikr-i

miitecessise melce'-i tefekkiir, ya iki rih-i miitehas-sire mev'id-i telaki... Herkes, her

taraf, her sey sakit... Kadin erkek bazen bir iki, birkag viicut agir agir yoldan gegerek

agaclikta kayboluyor... Siiha ile Pervin yola en yakin bir golgelikte, birbirinin agls-i

istiyakinda...” (TF, 2016, s. 30).

Boylece anlatilan mekanin tasviri, siire duygusal bir atmosfer kazandirir. Bu
manzarada Siiha ve Pervin’in gevresini kusatan durgun bir deniz s6z konusudur.
Siirdeki tabiat manzarasinda “durgun deniz” ifadesi Bachelard’a gore,
eylemsizligin ve “yansitilan diinya sakinliginin fethi” (Bachelard, 2006, s. 34)
olarak tanimlanir. Dolayistyla siirin son dizelerinde yer alan “gelenler” diye hitap
edilenler disinda, Siiha ve Pervin’den baska kimse yoktur. Sessiz bir tabiat hiikiim

sturmektedir.

Manzumede yer alan diger iki deniz temasini ise, tamamen her iki
karakterin ruh haliyle iliskilendirmek miimkiindiir. Yani s6z konusu deniz, Siiha
ile Pervin’in izlenimleriyle degerlendirilir ve onlarin bakig agilariyla
yansitilmaktadir. Mehmet Kaplan, bu durum i¢in Sitha ve Pervin’nin deniz
imgesini kendi algilayislarinda “ayni semboliin degisik durumlara ve ruh hallerine
gore nasil ayr1 mana tasidiklarini” ifade eder (Kaplan, 2019a, s. 244). S6z konusu

bu olgu, psikanalitik a¢idan incelemeye oldukga elverislidir.

Ik olarak deniz imgesinin Siiha’da yansittign muhtemel algiya bakilacak
olunursa; deniz, ger¢ek bir mekan olarak degil muhayyel yani hayali olarak
kendini hissettirir. Siirde, Stiha’nin reel hayattan uzak bir diinyaya kagma istegi
belirtilir. “Bu bakimdan uzak kelimesi, siirin biitiiniine yayilmis teler arzusunu
yansitir diizeydedir. Siiha, bir masal atmosferinin i¢cinde 6te alemlere u¢gmayn ister.

Nitekim mekéanin anlatiminda goriilen statik karakter, bu ugus arzusuna da
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hakimdir (Korkmaz, 1987, s. 135). BoOylece hayatin hayhuyundan uzaklarda
huzura kavusmak isteyen Siiha, gergek diinyanin bunaltict yoniinden sikilmis ve
kagmak istemektedir. Bu kagis temi, bilingaltinin biling diizeyine ¢ikmasiyla
kendini gostermistir. Siiha toplumdan kendini soyutlar. Freud’un bulgularina gore
bu kagma ve yabancilasma Odip kompleksi ile arasinda iliski bulur. Ote yandan
“belki de bu kurulan muhayyel mekan, hayalin uyandirdig1 bir yokluk ve higlik
arzusudur” (Kaplan, 2019b, s. 151).

Freud’un bulgularina gore diis sirasinda veya hayalinde uzaktan kisi ya da
bir seyleri seyretmek “zamandan uzaklasma ile es anlamhidir” (Freud, 1994, s.
18). Dolayisiyla Sitha’nin en biiyiik emeli, hayatin olumsuzluklarina benzettigi
denizi ¢ok uzaktan seyretmektir. Nihayetinde seyrederken eglenip zevk almay1
arzulamaktadir. Boylece zaman kavraminin olmadigi o hayali dleme siginmak ona
huzur verecektir. Manzumede deniz, 0 muhayyel alemde olumsuz bir mekan

olarak gozler oniine serilir:
Su hayuhliy-i hayati, ba’id bir denizin
Telatumundaki miibhem stiriida benzeterek,
Onunla soyle uzaktan, giizelce eglenmek...
Bu en biiyiik emelimdir;
“Daha ziyade takarriible”
Bu en biiyiik emelim.
(Fikret, 2016, s. 31).

Siirde Sitha’nin bulundugu alandan uzaklasma istegi onun bilingaltindaki
ruhsal yapisin1 ortaya koyar. Mehmet Kaplan’a gore Siitha’nin hayati uzaktan
seyretme istegi, onun ice kapanik bir yapiya sahip olmasinin bir belirtisi olarak
aciklanir. Boylece Siiha ile Tevfik Fikret’in arasinda benzerlikler oldugunu dile
getirir. Kaplan’in soziinii ettigi bu benzerlikler; psikanalitik edebiyat kuraminda
eserden sanatgiya sairin karakter mizaci hakkinda unsurlari inceleme firsati sunar.
Bu bakimdan Siitha’nin hayata, tabiata ve en Onemlisi denize karsi diisiinceleri
Fikret’in yasama bakis agisiyla paralel niteliktedir. Dolayisiyla bu durum,
Fikret’in parcalanmis beninin bilincin bir yansimasi olarak narsist kimliginin

nesneye aktarilmasiyla agiklanabilir:
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“Dis diinyadan soyutlanan libido egoya yoneltilir; bdylece narsisizm diye
adlandirilabilecek bir tutum dogar. Freud baslangicta libidonun biiyiik bir depoda
toplanir gibi egoda biriktirildigini, sonradan nesnelere yoneltildigini ama kolaylikla
onlardan soyutlanip gene egoya yoneltilebilecegini varsaymistir” (Fromm, 1990, s.
63).
Siirde Siiha, hayatin karmasasina benzettigi denizin uzagma gitmek ister.
En biiyiik amaci, denizi uzaktan seyredip eglenmektir. Bu uzaklasma istegi sadece
istemekle kalinir fiili yani eyleme gecen bir istek degildir. Ayni sekilde Fikret’te
yasadig1 hayattan uzaklasip gitmeyi arzulamigtir. Ancak sonrasinda aksiliklerden
dolay1 gidememis ve Istanbul’da bulunan Asiyan’ma siginmistir. Bunlar disinda

Stiha’nin bir istegi daha vardir:
Ne isterim mesela: Bithudiad bir mescer,
Fakat agaclarin hep serkeste, hep liryan;
Icinde bir derecik, bir selale-yi giryaan;
Yosunlarinda, ugan kuslarinda, her seyde
Takattur etmeli avare, mest U lerzende
Bir ibtika-y1 hazanisi agk-1 sehharn...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 33).

Stiha’nin istedigi bu hayat, tipki deniz gibi muhayyel bir mekandir.
Dizelerden anlagildigi iizere yine bir uzaklagma ve kagma istegi dikkat
cekmektedir. Bulundugu alandan uzaklasip yepyeni bir hayat tasvirinin hayaliyle
doyuma ulagir. Sitha’nin karamsar bir ruh hali sergiledigi bu durum, onun depresif
yapistyla iligkilidir. Dizelerde “olanin bunalticiligindan kagmak isteyen Siiha,
bozulmamis olan dogaya yonelir. Boylece kalabaliktan uzaklasip dogaya kacis
temayiili yansitilmaktadir” (Kanter, 2011, s. 965). Bu kagisin sergilendigi
muhayyel mekan Freud’un olgularindan “Hayal diinyasina kagma” (fantasy
escape) ile iligkilendirilebilir. Bu kavram kag¢is ve sigmmayi beraberinde
getirmistir. Siiha reel hayattan ve ona benzettigi denizden kacar, kendi kurdugu
muhayyel mekanma siginir. Siirin genelinde Siitha’nin bilingaltinin yansitildig

dizeler hakimdir:

Su nazli ti1fl-1 semavi kadar meliil olsa...
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Melali ¢ehre-yi esyaya pek yarastiririm.
Menéazirimda hazin bir hayal arastiriri.

Denir ki hiizn ile ruhumda bir karabet var;
‘Miitefelsif’

Pek asikare, bu bir hastalik; fakat ne zarar!

Hayat1 bence teessiirdiir eyleyen isbat

Ta’ayyiin eylemez neyim nevm iginde reng-i hayat.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 33).

Gortldiigii iizere siire hakim olan karamsarlik ve hiizlin asikardir. Siiha,
ruhundaki hiizniin farkindadir. Nitekim bu depresif yapisinin filozofca bir hastalik
oldugunun da bilincindedir fakat bunda bir zarar gérmemektedir. Sitha’nin bu
durumdan zevk almasi onun mazosizm bir yap1 sergiledigini g0sterir.
Bilingaltinda ona aci veren bu olgulardan kendisi hosnuttur. Mazosizm kavrami
aslinda bireyin acidan zevk almasini gosteririr. “Mazosizm, temelinde cinsel
fantazilerde doyumu ifade eden bir kavramdir. Lakin Freud, bu kavramin belirgin
cinsel altyapisi olmadan da kullanilabilecegini ileri siirer. Buna da ikincil bir
egilim olarak ‘ahlaki mazosizm’ adini1 verir. Bu kavram ise nevrotik olarak aci
¢ekmenin sonucu olarak disiinilir” (Honey, 2020, s. 173). Boylece Siiha’da
cinsel bir mazosim degil, Freud’un bulgularina gére “ahlaki mazosim” sorunu
goriiliir.

Stiha’nin biitlin bu karamsar, iziintiilii ve melankolik hali bulundugu
mekana da yansir. Siirde Sitha’nin tasvir ettigi deniz, onun ruh haliyle iliskili
olumsuz olgularla biitiinlesir. Ona gore yasadig1 diinya tamamen olumsuzluklarin
cikmaz noktasidir. Esas itibari ile Sitha’nin yansittig1 bu ruhsal durum, Freud’un
bulgularina gore “benin kendi igerisinden gelen mutsuz ve isteksiz durumlara
karst savunmak i¢in kullandig1 yontemleri, disaridan gelen mutsuz, keyifsizlige
kars1 kullandiklarindan farkli olmamasi ciddi patolojik bozukluklarin c¢ikis

merkezi” (Freud, 2011, s. 28) olarak agiklanir.

Manzumeyi otobiyografik unsurlar dahilinde tasvir ve tahliller dikkate
alinarak Stiha’nin pesimist yapisi; tipki Fikret gibi yasadigir alandan kagma ve

kurtulma istegi ile ortiistir. Peki, siirin 6znelerinden olan Siiha, sairin kendisi
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olabilir mi? Nitekim bu noktada olumsuzluklari i¢erisinde barindiran bir ruh hali,

tabiata kars1 alinan bu tavir, Fikret’in psikolojik yapisini yansitan dizeler olabilir.

Son olarak deniz imgesinin Pervin’de yansitti1 algiya bakilacak olunursa;
Pervin’nin denizi algilayisi, Sitha’nin denizinden oldukga farklilik géstermektedir.
Siiha’nin denizindeki olumsuzluk burada yerini yasama sevinci ile birlikte; hayat

karsisindaki vuslat havasi almistir:
Bakin, su penbe bulutlarda bir eda-y1 visal:
“Yeter cocukluga ragbet!” diyor; heva-y1 visal
Sicak deniz gibi etrafimizda calkalaniyor;
Icim tabiat1 gordiikce bdyle kiskanyor. ..
Ni¢in sevismiyoruz?”
(Tevfik Fikret, 2016, s. 32).

[lgili misralarda Siiha’nin tam tersi “disa doniik bir mizaca sahip yasama
istegi ile dolu olan Pervin, hayat ile deniz arasinda bir baglant1 kurar” (Kaplan,
20194, s. 244).

Dizelerde deniz ve cinsellik birlikte disiiniilerek sicak ve samimi bir
kavusma havasi olusturulmustur. Olumlu bir bakis agisiyla yansitilan deniz, Siiha
ve Pervin’in etrafinda yasam doludur. Buradan hareketle Siiha ve Pervin siirinde
Freud’un “Oidipus Kompleksine” rastlamak miimkiindiir. Anneye olan sevgi ve
ona kars1 duyulan 6zlem, ¢ocuk cinselligine yani Oidipus kompleksine karsilik
gelir:

Sizin su elleriniz kiymetinde bir ¢ift el;

“Parmaklarimin ucunu tutup oper.”
Bu eller iste... Bu nazik, bu penbe elleriniz
Hayal i ruhuma agsin derin, nihayetsiz
Bir asuman-1 miizehheb, bir 4suman-1 huziz
“Sokularak™

Viicidunuzdan ugan niir i¢inde ben mahfiiz
Biitiin su aleme giilmek... Seb-i ta’ayyliisde,
Seb-i siyah-1 ta’ayylisde muztarib...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 31).
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Dizelerde Siiha, Pervin’in ellerini tutar ve parmaklarinin ucundan Oper.
Pervin’in nazik ve pembe elleri sanki Siitha’nin ruhunda derin, nihayetsiz siislii bir
gokylizii ve hazlar goglinii olusturur. Boylece Siiha, Pervin’in viicudundaki nurlar
icinde saklanmay1 arzular. Mehmet kaplan, bu durum i¢in viicud ve mahfuz
kelimelerinden sanki Pervin’in bir anne gibi Sitha’nin ise onun kucagina siginan
bir ¢ocuk izleniminin hayalini uyandirdigin1 séyler (Kaplan, 2019a, s. 110).
Dolayisiyla burada anne yerine bir sevgilinin konuldugu goriilmektedir. Nitekim
“biitiin bunlar tensel-cinsel bir beraberligin yansimalaridir. Bir haz nesnesi olarak
kadin figiiriinliin narsist imgeyle kars1 karsiya kalindigi goriilmektedir” (Balik,
2015, s. 231). Boylece Freud’a gore “ben kendi listbenini idden yarattiginda onun
eski hallerini yeniden meydana getirir yani onlar1 tekrardan diriltir” (Freud, 2020,
s. 104). Esas itibariyle ¢ocukluktaki “anneye karsi olan ilgi libidinal bir boyuta
ulagsmistir. Cinsellik, biyolojik i¢giidiiden ayrilmadan sadece farklilik gostererek
ortaya ¢ikmistir” (Ealeton, 2018, s. 180).

Sonug olarak siirin biitiinii goz 6niinde bulunduruldugunda deniz {i¢ ayri
boliimde birbirinden farkli bir sekilde tekabiil eder. Manzumenin ilk boéliimiinde
deniz, tabiat tasviri igerisinde goriiliirken diger iki bolimde ise Oznelerde
uyandirdigir izlenim arasinda iligki bulmustur. Dolayisiyla su imgesi, hem
sessizligi sakinligi hem cinselligi hem de sairin ruh halindeki i¢ ¢atismalarini yani

egonun narsist kimligini yansitmaktadir.

3.1.2. Balikgilar 1

Tevfik Fikret’in Riibab-1 Sikeste’nin ilk boliimiinde yer alan “Balikc¢ilar”
(Tevfik Fikret, 2016, s. 38-42) siiri, 13 Mayis 1315 (25 Mayis 1896) tarihinde
yayimlanmustir. Bu siir Fikret’in “Balikgilar” adli iki siirinden ilkidir. Her iki
siirde de balikcilar1 anlatan Fikret, ana mekan olarak denizi merkeze almistir. Siire
hakim olan en onemli husus teshis sanatidir. Yani denizin kisilestirilmesi siirde

etkin bir rol oynamuistir.
Rasen Esref, Fikret’in her iki “Balikgilar” siirinin yazma seriiveni birinci
‘Balikgilar’ i¢in bir firtinali aksamiizeri sular kararmaya basladiginda denizde

hareketli bir balikg1r kayigini goriince yazdigini sdyler. Ikinci’ Balikgilar’ ise

kendisine ilham eden, yalinin ahsap iskelesinde duyulan giiriiltiilerle giin i¢inde
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devamli ag ¢eken balikgilarin, geceleri sepet atan ‘sad’iyan-1 hayat’r” seklinde

yazdigini ifade eder (Rusen Esref, 2019, s. 223-225).

Mehmet Kaplan bu siir i¢in Fikret’in hem Hiiseyin Cahit’in Hayat-:
Hakikiye Sahneleri adli eserine hem de Pierre Loti’den ilham aldigini diisiiniir.
Yalniz bu balik¢ilar hakkinda bahsi gecen iki eserde nesirle yazildigi i¢in
aralarinda sadece benzerlikler oldugunu ileri siirer (Kaplan, 20193, s. 137).

“Balik¢ilar” siiri tipki “Sitha ve Pervin” manzumesinde oldugu gibi
diyalog tarzinda meydana gelen manzum bir hikaye gibi kaleme alinmistir. Siirde
sadece 1ii¢ kisi vardir. Bunlar: Baba, nine (anne) ve ¢ocuk. Sairin siirde
odaklandig1 hususlar ise; yoksulluk, aglik ve gegim sikintisi iizerinedir. Imgeler
arasindaki baglantilar ise adeta 6znenin tamamlayicisidir. Aslinda bu unsurlarin
tamami denizin simgesi konumunda olan ana izleklerdir. Bu manzumede denizin

Ozne lizerindeki etkisi belirgin bir sekilde ortaya konulur.

Fikret’in her iki “Balikg¢ilar” siiri de toplumda karsilasabilecegimiz
“insanlar1 anlatarak onlarin bagkalar1 tarafindan olusturulan hayatlarini ele almasi

onemlidir” (Ozcan, 2007, s. 118).

Manzumede toplum insaninin psikolojisi, gecim sikintist ve hayat
miicadelesi; yogun bir imge diinyasi ile deniz iizerinden anlatilir. Fikret, “sosyal
hayatin olumsuz manzaralarina atifta bulunur. Buna benzer siirlerinde de sosyal
realizmin 6nemli ipuclart vurgulanir. Cemiyet hayatindan aliman bu gergekgi
olaylar on dokuzuncu yiizyil siiresince yansitilan ¢arpici goriintiilerdir” (Age., S.
118). Ge¢im derdinde olan toplumun yasadigi hayata yansiyan sorunlari, tamamen

olumsuz bir mekan baglaminda deniz araciligiyla okuyuculara sunulur.

Fikret’in her iki “Balik¢ilar” siirinde de aslinda yasam-6lim trajedisi
sergilenir. Freud bunu Eros ve Thanatos olarak aciklar. Balik¢ilarin aclik ugruna
denizle savagsmasi yasam sevgisini azaltmaktadir. Dolayisiyla ac¢lik ugruna calisan
bu insanlarin hayat karsisindaki 6lim sevgisi olduk¢a giigliidiir. Balikgilarin
hiddetli denize bilerek agilmalari ya da kirik bir tekneyle nasibini almaya gitmesi
soylenenleri daha da kuvvetlendirir. Erich Fromm, bu dogrultuda su goriisi dile
getirir:

“Insan enerjisinin ogu saldirilara karst yasami savunmak, acliktan kurtulmak igin

harcanirsa yagsama, sevgisi engellenir, 6liim sevgisi giliclenir. Yasam sevgisinin
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gelisebilmesi icin gerekli baska bir toplumsal kosul da adaletsizligin ortadan
kaldirilmasidir. Burada, herkesin ayni seylere sahip olmamasimin adaletsizlik
sayildig istif¢ilik goriisti degil kastettigim; bir toplumsal sinifin 6tekini somiirdiigi,
doyumlu ve onurlu bir yasami engelleyen kosullarin insanlara zorla kabul ettirildigi,
baska deyisle bir sinifin dtekilerle yasamin ayni temel deneylerini paylagmasina izin
vermeyen toplumsal durumu anlatmak istiyorum. Son ¢oziimlemede adaletsizlik
derken, insanin kendi bagina bir amag olusturmadigi, bagka bir insanin ¢ikarlar i¢in
arag¢ olarak kullanildigi toplumsal durumu belirtmek istiyorum” (Fromm, 1990, s.
50-51).

Siirde yoksul olan bir balik¢1 ailesinin trajedisi anlatilmaktadir. Balike1
baba ¢ok yorgun ve ninesi (anne) ¢ok hastadir. Artik galisip ekmek parasi
kazanmak ¢ocugun ugrasiyla olacaktir. Manzumede esas olarak kirik bir tekneyle
firtinali ve dalgali denize agilan gocugun bogularak dlmesi anlatilir. Deniz-insan
arasindaki baglantilar dikkate alindiginda balik¢t babanin ve g¢ocugun iginde

yasadig1 evrenin olumsuz etkileri ve mikro kozmik yasantilar, imge yogunluguyla

birlikte ortaya konulur.

Fikret’in her iki “Balikgilar” siirlerindeki deniz imgesinin diger
siirlerinden farki ge¢im kaynagini iistlenmis ve ¢etrefilli bir mekan olarak gozler
6niine serilmesidir. Bu mekan fonksiyonuna gére “kapali bir mekan?dir. Gegim
sikintisinin vermis oldugu karamsarlik, yorgunluk, timitsizlik gibi duygular aglik

imgesiyle biitiinliik olusturur:
Bugiin a¢1z yine evlatlarim, diyordu peder,
Bugiin a¢1z yine; 1akin yarin, timid ederim,

Sular biraz daha sakinlesir... Ne ¢are, kader!

-Hayur, sular ne kadar coskun olsa ben giderim

Diyordu oglu, yarin sen biraz ninemle otur;

% Deniz tabiata 6zgii bir mekan olarak gorilldiginden pek ¢ok kaynakta acik mekan olarak
simniflandirilmaktadir. Ancak psikanalitik a¢idan degerlendirmeye tabii tutuldugunda kisinin
psikolojik yapis1 mekani algilamada 6nemli rol oynamaktadir. Mekan fonksiyonlar: ikiye ayrilir:
Acik ve Kapali Mekanlar. Ozcan Bayrak, bu konuda bireyin mekanla iliskisini sdyle ozetler:
“Mekansal kapalilikta kisi endiseli, mutsuz, siirekli kendinden ve toplumdan ka¢cma egilimi
gosteren huzursuz bir birey olarak goriiniir. (...) Ag¢ik mekanda ise; bireyin psikolojik olarak
mekani algilarken rahat ve huzurlu olusunu mekéna yansitiyorsa mekan agik; huzursuz ve rahatsiz
edici bir durumdaysa mekan kapalidir” (Bayrak, 2013, s. 154).
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Zavallicik yine kag giindiir iste hasta...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 40).

Manzumede havanin ve denizin durumuna gore; denize agilip gecim derdi
icin ¢alisip gabalayan insanlar s6z konusudur. Boylece denizin burada ticari
amagla kullanildigr muhakkaktir. Cocuk denizin coskun oldugunu bile bile denize

gidecek olmas1 dogrudan dogruya onun denizle arasindaki miicadeleyi ifade eder:
Hala
Disarda giirleyerek kiikremis bir ordu gibi
Doverdi sahili binlerce dalgalar, asabi.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 41).

Dalgalar bu dizelerde teshis (kisilestirme) sanatini ile bir varlik gibi goriiniir.
Giirlemek, kiikremek, asabil gibi kelimeler sakinligi durgunlugu degil; siddeti,
acimasizligi ve tehlikeyi ifade eder. Dalgalarin olusmasini saglayan riizgardir.
Riizgar ne kadar kuvvetliyse dalgalar da o kadar tehlike sacar. Dalgalarin sahili
dovme ifadesi riizgarla birlikte es zamanlidir. Bilindigi lizere dalgalarla birlikte
esen rilizgarin deniz seviyesini ylikseltmesi ve ardindan sahile gelip ¢arpip geri
donmesi suyun siddeti ile alakalidir. Siirin ilerleyen kisimlarinda bu riizgarin

siddetinin bir firtina oldugu soylenir:
Disarda firtina gittikce piirgazab, Clisan
Bir ihtilac ile etrafa ra’seler vererek
Ugulduyordu...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 41).

Tevfik Fikret, siirlerinde aliterasyon ve asonans gibi {inlii ve {iinsiiz
harflerin uyumunu gézler oniine serer. Mehmet Kaplan bu dizelerde armonilerin
R iinsiizii “muhtelif manalarla birlestigini ve siirekli olan bir giiriiltii intibai
uyandirdigin1 soyler” (Kaplan, 2019a, s. 192). Bu musralarda firtina tipki deniz
gibi coskun ve hiddetlidir. Psikanalitik a¢idan harflerin verdigi mana deniz ve
firtinalarin bir kaos ortami yaratmasina tekabiil eder. Balik¢1 baba, hiddetli denizle
bas edebilmek icin denize agilacak ogluna tecrilbe ve deneyimlerini aktararak

uyarilarda bulunur:
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-Yarin sen aglari giin dogmadan hazirlarsin;
Sakin yedek biraz ip, mantar almadan gitme...
Acginca yelkeni, hi¢ bakma, uyansin varsin;
Kayik ¢ocuk gibidir: Oynuyor mu kaydetme,
Dokunma keyfine; yalniz tetik bulun, zira

Deniz kadin gibidir: Hi¢ inanmak olmaz ha!

Deniz disarda uzun sayhalarla bir hir¢in
Kadin giiriiltiisii nesreyliyordu ortaliga.

(Tevfik Fikret, 2016, s. 41).

Bu musralarda deniz ve kayik kisilestirilerek birer insan olarak diisiiniiliir.
Kayik bir ¢ocuga deniz ise bir kadina benzetilir. Kayik olumlu bir sekilde imge
diinyasinda  degerlendirilirken deniz tam tersi olumsuzlugun simgesi
konumundadir. Bu bakimdan her iki imge arasinda tezat vardir. Cocuk, saflig1 ve
gelecegi ifade ederken kadin ise biitiin bunlarin 6tesinde hirgin (Sayhalarla)
haykirislariyla koétii-fena bir izlenim uyandirir. Bachelard sularin giiriiltiistinii
biitiiniiyle olumlu olarak yorumlayip cosku, berraklik ve serinlikle bagdastirir.
Oysa “Balikg¢ilar” siirinde bu durum tam tersi kadin imgesiyle birlikte
olumsuzlugu cagristirir. Fikret, siirinde kadini olumsuz olan hiddetli denize
benzetir. Tesbih sanatiyla kullanilan her iki olumsuzluk da kotimserdir. Sair
bdylece okuyucularin da bu olumsuzluklar1 bir arada gormesini saglar. Nitekim
disarda denizin hir¢in haykirislart ile kadin giiriiltiisiine benzetilerek ortalara
sacilmasi, denizin olumsuz yapisini ispatlar niteliktedir. Bu siirde denizin sesi
yani kadinin haykiriglari, hirgin ve asabi olmasi, onun hi¢ giivenilmeyecek
olmasimi teyit eder. Boylece siir bir resim gibi diisiiniildiigiinde goriintiilerin sesli

imgelere doniistiigli muhakkaktir.

Bu dizelerde s6z konusu edilen “kadin imgesi” psikanalitik baglamda sairin
bilingaltiyla Ortiisiir. Buna gore “deniz kadini, anneyi veya C. G. Jung’un deyimi

ile Anima3’y1 temsil eder” (Kaplan, 1999, s. 123). Deniz ve insan ruhu arasinda

% Anima kavramu Jung’un gayrisuuri psikolojisine gore soyle aciklamir: “insanmn kolektif
bilingaltinda karsi cinse ait 6zelliklerinin bulunmasi anlamina gelen bu arketip, kisinin ruhsal
gelisim siireciyle ilgili bir durumdur. Jung, bu arketipi kadinlarda animus, erkeklerde ise anima
adiyla belirtmistir. Her iki arketip birlikte “syzygy” diye ifade edilir. Bir erkekte anima ¢ok
gelisirse, onun yapisinda hassasiyet ve yumusama artar. Jung, erkek escinselliginin anima ile
iliskili oldugunu sdyler” (Karabulut, 2019, s. 209).
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kurulan imgelerin kokeni, okuyucuyu sairin ¢ocukluguna gotiriir. Tevfik Fikret
heniiz ¢ocuk yaslarindayken annesini yitirir. Fikret’in dayis1 ve annesi hacca
gitmek i¢in yolculuga ciktiklarinda Hicaz’da olan kolera salginina yakalanirlar ve
ardindan hac dontisiinde ¢ol kumlarinda vefat ederler (Akyiiz, 1947, s. 19-136).
Dolayisiyla heniiz ¢ocuk yasta annesiz kalan Fikret, annesinin sevgisinden eksik
biliylimiistiir. Freud’a gore “anne bulunmadig1 zaman ya da anne ¢ocugunu kendi
sevgisinden yoksun biraktiginda ¢ocuk gereksinimlerinin yerine getirileceginin
giivenci i¢inde olmadigimi ifade eder. Hatta en ac1 gerilim duygularinin ig¢inde
oldugunu ve anne ile ayrilmadaki biiylik duygunun korku oldugunu dile getirir”
(Freud, 1994, s. 32). Ote yandan Oguz Cebeci’de “anneyle ayrilig1 ve buna baglh
olarak bireyin i¢ diinyasindaki gerilim duygusunun ortaya ¢ikmasini” annenin
yokluguna baglar (Cebeci, 2004, s. 496-497). Dolayisiyla anne sevgisinin
yoksunlugu giivensizligi de beraberinde getirir. “Balik¢ilar” siirindeki kadin
imgesi, olumsuzlukla sekillenir. Fikret’in bilingaltindaki annenin yoklugu,
sezdirme ile birlikte deniz imgesiyle karsilik bulur ve giivensizlik kavramiyla

birlikte degerlendirilir.

Ilgili dizelerdeki bir diger 6nemli husus ise psikanalizindeki “Aktarim”
kavraminin siirdeki 6znede uyandirdigi korku, tedirginlik ve miicadeleyi
imgeleyen ifadeleri belirtmek yerinde olacaktir. Balik¢1 babanin ogluna denizin
durumu ve giicli hakkinda bilgi verirken onu karsilasabilecegi olasi problemler
hususunda uyarmaktadir. Bu uyarilar onun dogrudan veya dolayl olarak yasadigi,
tecriibe ettigi durum ve olaylardir. Gegmiste yasanmis olan olumlu veya olumsuz
olaylarin kars1 tarafa aktarilmasidir. Jacques Lacan, aktarim kavramini
“bilingdisinin  gergekliginin eyleme konmasi” (Lacan, 2019, s. 157) olarak
tanimlar. Bu sav, aktarim islevinde birtakim tekrarlarin olustugunu ve 6znedeki bu
tekrarlarin ondaki ruhsal siire¢ “diyalektik etkisiyle, gercegin kdkensel olarak hos

gelmedigini idrak edilmesi” (Age., s. 77) olarak ifade edilir.

“Balikgilar” siirinde deniz, ticari bir algi olarak ge¢im kaynagidir. Bu
sebeple balikgilar, denizle oldukg¢a zorlu bir miicadelenin igindedir. Anlatilan
ifadeler sadece ge¢cmise dair olumlu izlenimler degil ayn1 zamanda olumsuzlugun
da anlatildigi ifadelerdir. Bu olumsuzlugun bilyiikk 6l¢ekte yarmin da devam
edecegi muhakkaktir. Siirin biitiiniinde balik¢1 babanin denize yonelik ve denizi

tanimladig1 olumsuz ifadelerin tekrarlar1 aktarim kavramini destekler boyuttadir.
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Bu ifadeler; coskun, giirlemek, kiikremek, asabi, hir¢in, kadin giiriiltiisti, hiddetli

gibi kavramlarla verilmek istenir.
Safak sokerken o, yalniz, bir eski teknecigin
Diigiimli, ekli, ¢liriik ipleriyle ugrasarak
Ilerliyordu; deniz ayni1 siddetiyle sirak-
Sirak doviip eziyor kohne teknenin siskin
Siyah kaburgasini... Ah aglik, ah timid!
(Tevfik Fikret, 2016, s. 41).

Misralarin  biitiiniinde anlatim noktasinda imge yogunlugu dikkate
degerdir. Yukardaki bilgiler 1s18inda, denizin olumsuz yapisi bir kez daha
kanitlanir. Burada ifade edilen tasvirler siibjektif (6znel) bir nitelige sahiptir. Sair
gordiigii manzaray1 kendi bakis acisiyla degerlendirerek imgesel boyutta kullanir.
Nitekim gordiiklerini sanat vasitasiyla yansitmasi, “olumsuz manzaray1 gostererek
toplumsal yapidaki celiskileri ortaya koyar. Boylece manzaranin ¢irkin yiiziinii

aktarmasi cemiyetin i¢ yiiziinii sahnelemektedir” (Ozcan, 2007, s. 119).

Ilgili dizelerde vakit sabahin ilk saatleridir. Nihayetinde cocuk safak
sokerken baliga ¢ikacaktir. Ipleri ¢iiriik, eski, kohne bir tekneyle; mekansal
algidaki pek getin olan denizin bir arada kullanilmas1 besbelli ki ruhsal yapidaki
trajediyi gostermektedir. Toplumdaki baskin yonetici kisileri deniz olarak; balikg1
baba gibi insanlari ise, eski kdhne bir tekne olarak tanimlanabilir. Cocugun ¢iiriik
iplerle ugrasarak ilerlemesi onun hayattaki miicadelesini gosterir. Denizin tekneyi
dovme ifadesi ise yine goriintiiniin sesli imgelere doniistiigiiniin bir sonucudur.
Boylece deniz, hayatin i¢indeki acimasiz, baskin ve yonetici insanlar olarak

varsayilabilir:
Safak sokerken o, yalniz, bir eski teknecigin
Diiglimli, ekli, ¢iiriik ipleriyle ugrasarak
Ilerliyordu; deniz ayni1 siddetiyle sirak-
Sirak doviip eziyor kohne teknenin siskin
Siyah kaburgasini... Ah aglik, ah timid!

(Tevfik Fikret, 2016, s. 41).
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Psikanalitik agidan harflerin armonisi, Mehmet Kaplan’a gore; siddetiyle,
sirak-sirak, sigkin ifadelerindeki “S” iinsiiziiniin “siddet, giiriiltii intibalarini”
verdigini soyler (Kaplan, 2019a, s. 104). Bu sesli imgeler, bir kaos ortami
olusturur. Dalgalarin eski yipranmis teknenin siskin kaburgasini doviip ezmesi;
sarsint1 ve sallanmayla iliskilendirilir. Bilindigi {izere teknenin siskin kaburgasinin
rolii herhangi bir dalgayla karsilastiginda bu omurga, dengeyi sagladigi i¢in
teknenin devrilmesini Onler. Siirin ilerleyen misralarinda denize agilan g¢ocugun
geri donmedigi, kazazede teknenin ise geri dondiigl belirtilir. Bundan 6tiiri
denilebilir ki, dalgalarin boyutu o kadar kuvvetlidir ki teknenin alabora olmasina
neden olmustur. Aglik ve ekmek parasi ugruna denize agilan ¢ocuk, toplumun
baskisini ve yonetici insanlart ifade eden denizle miicadelesinde yenik diisiip

Olmiistiir.

Tevfik Fikret, duygularini ve diistincelerini denizi kisilestirerek iginde
bulundugu ruh halini denize sezdirme yoluyla goriineni sanata aktarmistir. Bu
dogrultuda olusturulan imgelerin yaninda belli tezatlarla da siire derinlik
kazandirilir. 1k olarak denizin, eski kohne teknenin siyah kaburgasim
dovdiigiinden soz edilir. “Deniz ayni siddetiyle sirak / Sirak doviip eziyor kohne
teknenin siskin siyah kaburgasini...” Buradaki siyah renk kavrami bireyin
bilingaltindaki tedirginlik ve karamsarligini imgeleyen bir unsurdur. Maddenin
oziindeki ifade Adeta dliimle ortaya konulur. Ote yandan bir sonraki misrada siyah

rengin zitt1 beyaz renk kavrami kendini gosterir.
Kenarda, bir tagin iistiinde bir hayal-i sefid
Eliyle engini gliya isaret eyleyerek
Diyordu: “Haydi, nasibin o dalgalarda yiirii, yiirii!
Nasibin iste bu! Hala goziin kenarda... Yrt!
(Tevfik Fikret, 2016, 41-42).

Balik¢1r babanin ucu bucagi olmayan denizi eliyle gdstermesi onun
sonsuzluguna atifta bulunmasidir. Dizelerde kiyidan ¢ok uzaklarda, nasibinin
dalgalarda olmasi hayatla miicadelesinde hiirriyete kavusmak ya da huzura ermek
biiyiik 6l¢ekte 6liim izlegini beraberinde getirmistir. Devam eden misralarda 6liim

imgesi, eski hasta bir tekne ifadesi ile birlikte verilmistir:
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Yrtir, fakat sularin boyle kahr-1 hiddetine
Nasil tahammiil eder eski, hasta bir tekne?..
(Tevfik Fikret, 2016, s. 42).

Cocuk ile eski hasta bir tekne arasinda bir iliski bulunur. Cocugun ve
balikgr babanin i¢inde bulunduklar1 psikolojik yapiyr “eski hasta bir tekne
gosterir. Bu ifade insan1 simgeleyerek Olimii hatirlatan bir imge olarak

kullanilmistir.

Dizelerde en 6nemli unsur “fakat” baglacidir. Bu baglag okuyucuya denizin
coskunlugunu belirtmek i¢in vurgulanmistir. Nitekim ¢ocuk denize agilicak ve
eski, giicsiiz bir tekne ile sularin hiddetine karisacaktir. Psikolojiye dayali olarak
bu tutum, dalgalarin hiddetli kahr1 kargisinda umutsuz insanin tedirginligini ve
yeniligini ortaya koyar niteliktedir. Siirin son dizelerinde 6liim izlegi daha net

vurgulanmistir:
Deniz ufukta, kadin evde muhtazir... 6liiyor:
Kenarda ii¢ gecelik bar-1 intizaryla,
Biitiin felaketinin darbe-yi hasariyla,
Tehi, kazazede bir tekne karsisinda peder
Uzakta bir yeri yumrukla gosterip giiliiyor
Yiiziinde giryeli, muzlim, boguk sikayetler...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 42).

Deniz ufukta kadinin ise evde can cekistigi ve 6lmekte oldugu belirtilir.
Sairin anneyi hasta olarak belirtmesi tesadiifi degildir. Anlatim noktasinda sairin
deniz ve annenin hastaligr ile arasinda kurdugu iliski, eski kohne bir tekneyle
biitiinliik olusturmaktadir. Dolayisiyla evde anne hasta, ufukta deniz hastadir.

Nitekim sairin ruhani durumu ve igsel bunaltilar1 oldugu gibi denize aksettirmistir.

Dizelerde denizle anne 6zdestir. Eski kohne bir teknenin ufukta kaybolmasi
ve li¢ gece beklendikten sonra bos gelmesi dikkat g¢ekicidir. Nitekim havanin
kararmastyla denizin ufukta kaybolmas: yani karanliga karismasi ile kadinin evde
Oliiyor olmasi arasinda bir miinasebet vardir. Zira 6liim de karanlikla 6zdestir.

Denize karanlik ¢oktiigiinde deniz, yavas yavas siluet halinde ufukta goriinmez
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olur. Boylece, tipik bir sekilde oOliimiin yasami kapatmasi s6z konusudur.
Dolayisiyla deniz dalgali haliyle hasta olarak, ufukta kaybolmasiyla ise 6liimii
cagristirmaktadir. Bu olgu da annenin hasta olarak belirtilmesiyle ortaya konulur.

Nitekim eski hasta bir tekne ile denize agilan ¢ocuk ufukta kaybolmus ve
gittigi yerden bir daha geri donmemistir. Yalniz ii¢ giin sonra kazazede teknenin
bos geri donmesi 6liim felaketiyle sonuglandigini gostermektedir. Siirin son iki
dizesindeki tinlii ve iinsiiz harflerin ruh haline iligkisi i¢in Mehmet Kaplan sunlari
sOyler: “Z iinsiizliiniin; Fikret’in siirlerinde sonbahar, karanlik, 6liim atmosferi
etrafinda bir araya geldigini” (Kaplan, 2019a, s. 196) dile getirir. Bu kelimeler:
Deniz, uzakta, yiiziinde, muzlim vs. ifadelerle karsilik bulur. Manzumedeki {inlii
harfler iginse Kaplan, benzer sekilde karanlik atmosferin ruhsal durumunu

uyandirmak i¢in kullanildigin ileri siirer.

Siirin son misralarinda yer alan 6liim izlegi, denizin can alict1 durumunu
belirtmede kuvvetle muhtemeldir. Denizin can aliciligi tizerinde durulurken
cocugun dalgal1 bir denizde bogularak Slmesi mitolojideki (mythology) fkaros’u
hatirlatir. Burada Daidalos’un oglu Ikaus’a gonderme yapilmistir. Tipki
“Ikaros”un (Giirel, 2007, s. 548) dalgali denizde bogularak dlmesi gibi balikg¢1
cocuk da dalgali denizde bogularak Slmiistiir. Deniz her ikisinin de canini alan
olumsuz bir yap1 olarak gozler Oniine serilir. BOylece denizin vasfi bir mezar

olmustur. Cocuk denizin derinliklerine gdmiilmiistir.

Deniz, olim izlegini biinyesinde tasirken ayni zamanda da cocugun
O6lmeden Onceki hayatini ve son bulan hayatini yansitmaktadir. Nitekim bu 6len
son ¢ocuk ya da ilk cocuk degildir. Ge¢im derdinde olan insanlarin siirekli
karsilastig1 bir olgudur. Fikret’in “Balikgilar” siirinden nice zaman sonra kaleme
aliman Yahya Kemal’in “Sessiz Gemi” siiri, “Balik¢ilar” siirinin farkli kelimelerle
tekrar1 gibidir. Tipk: bu siirdeki gibi “Sessiz Gemi”de de mechule giden insanlar

geri donmezler:
Artik demir almak giinti gelmisse zamandan
Mechule giden bir gemi kalkar bu limandan
Hig yolcusu yokmus gibi alir yol

Sallanmaz o kalkista ne mendil ne de bir kol
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Bicare Goniiller

Ne giden son gemidir bu

Hicranli hayatin ne de son matemidir bu
Diinyada sevilmis ve seven nafile bekler
Bilmez ki, giden sevgililer donmeyecekler
(Ekiz, Ergiil, 1988, s. 805).

Sonug itibari ile “Balikg¢ilar” siirinde deniz biitiinliyle olumsuz bir
yapidadir. Kadin imgesiyle biitlinleserek nihayetinde giiriiltiilli, hiddetli, coskun,
hir¢in ve gilivenilmez bir yapiy1 beraberinde getirmistir. Denizin 6zne lizerindeki

etkisi tamamen gecim sikintis1 ve hayat miicadelesi izerinedir.

Fikret, 19. Yiizyil cografyasinda pencereden seyrettigi balik¢ilar1 ve
onlarla birlikte gecimini denizden saglayan insanlari simgeler. Onlarin aglik
ugruna denizle miicadelelerine atifta bulunur. Oznenin bilingaltindaki trajik
hususlart siirin tamamina hakimdir. Eski kéhne bir tekne ile denizle miicadele
balik¢ilarin deniz karsisinda yipranmigliklarinin bilingaltindan bilingdisina birer
yansimasidir. Bu “eski kohne tekne” imgesi yok olusa isaret eder. Nitekim siirin
son dizelerinde ¢ocugun denize agildiktan sonra i gece bekleyiste geri
donmemesi ve kazazede teknenin geri donmesiyle denizin can alici giicli gergekei

bir tavirla yansitilmistir.

3.1.3. Balikgilar 2

Fikret’in 1iki Balik¢ilar siirinden ikincisi olan manzume, Riibab-1
Sikeste’nin igerisinde yer almaktadir. Yine balik¢ilarin hayatinin konu edildigi
“Balik¢ilar” (Tevfik Fikret, 2016, s. 131-132) siiri; aclik, yasamla miicadele ve
gecim kaygisi lizerine olumsuz ifadelerin denize aktarilarak imgesel boyutta
kullanilmas1 esasina dayanir. ilk “Balikcilar” siirinde de oldugu gibi gegimini
denizden saglayan insanlarin yer aldigi bu manzume, denizle biitiinleserek ortaya

konulmasi diger siirle ayni izlegi siirdiirdiiglinii gdstermektedir.
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Bu siir igin Mehmet Kaplan, ilk “Balikgilar” siirinden farkli bir islupla
yazilmis ve bir nevi digerinin tekrar1 gibi oldugunu ileri siirer. Yine olumsuz bir
sekilde ifade edilen deniz, tamamen balik¢ilarin psikolojik durumlariyla alakali
olup onlarin karamsar yapisinin denize yansimasi sz konusudur. Denizin
olumsuz bir yapida olmasi balik¢ilarin ruh haliyle alakalidir. Biitiin bunlarin

Otesinde deniz, bigim olarak ticari yoniiyle 6n plandadir.

Fikret’in = “Balik¢ilar”  siirini  yazarken penceresinden  seyrettigi
balik¢ilardan ilham almasi, sosyal hayatta yasayan insanlarin ge¢im sikintisini
anlatmas1 aslinda deniz imgesiyle birlikte somut diinyada insanin yenilisi

anlatilmaktadir.
Aclik tesadiim-1 emvac-1 kahra sineleri,
Birer kayiktan ibaret biitiin hazineleri,
Birer kayik ve tilkkenmez bir ihtiyac-1 sebat;
(Tevfik Fikret, 2016, s. 132).

Aclik ugruna canlar1 pahasina denizle miicadele eden insanlar; kusurlu
diizenin iginde olagan kosullara ragmen c¢abalamak onlarin mecburiyetinin
sebebidir. Sair bu siirde adeta balikgilara seslenir. Bir kayiktan bagska mal varlig:
olmayan insanlarin aclik-kahir dalgalarindaki miicadelelerini tiikenmeyen bir

sebat ihtiyaci olarak tanimlar:
Su kir bryikli, yanik yiizlii sa’iyan-1 hayat
-Ki titrer aglarim her telinde zehr-i memat,-
Nigin sorun, bu tekaza-y1 6mre katlantyorlar;
Nasil, ne hisle su girdab-1 gamda ¢alkalaniyorlar?...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 32).

Dizelerdeki izlenimlerin kazandirdigi duygu, 6limdiir. Her agin telinde
Oliim zehri bulunmasi, balik¢ilarin hayatinin her an tehlikede oldugunu imgeleyen
ifadelerdir. “Tekaza-y1 6miir” ifadesi denizi niteleyen olumsuz bir ifadedir. Sair
burada okura soruyor; neden ve nig¢in bu insanlar Olimii pahasina denizle
miicadelenin iginde oldugunu sorgulatiyor. Hemen ardindan gelen ifadelerle

anlasiliyor ki kendi sorusunu kendisi yanithiyor:
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Hayir, suale mahal yok; sunGf-i har-1 beser
Biitiin o soytarilarin aynidir ki paberser,
Tuhaflik etmek i¢in yerde elleriyle gezer;
Tuhaflik etmek i¢in, giildiiriip kazanmak i¢in!
Zavall1 soytari, ugras hayata kanmak igin...

Bu boyle iste, i¢in agliyor, fakat giileceksin;

Ya sen hayatini satmis degil misin?... Oleceksin!
(Tevfik Fikret, 2016, s. 132).

Deniz tamamen gercek hayattaki mekansal yoniiyle kendini
gostermektedir. Ticari vasiflart 6n planda olan deniz, a¢lik ugruna miicadele eden
balik¢ilarin hayatta kalabilmek i¢in ugras verdikleri yerdir. Bu insanlar sairin
ifadeleriyle, insanligin diiskiin siniflar1 yani toplumun alt tabakasindaki
insanlardir. Sair, balik¢ilara kars1 bir acima duygusu i¢indedir. Zavalli balikgilar
soytarilik yapan saklabanlara benzetmektedir. Onlar, baskalarinin hayatlar1 igin
kendi hayat1 satmis, 6liimle burun buruna olan insanlardir. Diinyadaki hi¢bir insan
esit kosullarda degildir. “Ne yazik ki insan elinin bi¢cimlendirdigi diinya diizeni,
tamamen toplumdaki insanlara adil bir bi¢imde sunmamaktadir. Diinyada mutlak
bir adaletin tecelli etmesi miimkiin olmadigina gore; insan i¢in de mutluluk diye
bir sey yoktur” (Ozcan, 2015, s. 93). Bu adaletsizlik insanda karamsar duygulari
ve mutsuzlugu beraberinde getirir. Sair de tipki balik¢ilar gibi ac1 ¢gekmektedir.
“Fikret’in ac1 ¢ekmesinin sebebi bagkalar1 tarafindan bigimlendirilen bu diinyay1
begenmemesidir. Dolayisiyla ¢ektigi acilar onun zaman zaman ice kapanik bir
yap1 sergilemesine vesile olurken; zaman zamanda ofkelenip kizmasina ve

basgkaldirmasina yol agar” (Age, s. 93).

Denizin ticari vasiflarindan dolay1 gii¢lii ve baskin olmasi Balik¢ilar
yenilgiye ugratir. Bu da olumsuz bakis agisinin denize yansitilmasiyla beraber
karamsar bir ruh halini beraberinde getirir. Denilebilir ki bu “Balik¢ilar” siiri,
diger “Balik¢ilar” siirinin 6zeti gibidir. Fikret’in burada “dleceksin!” ibaresi diger
siirde buna ornek 6liim imgesiyle agik bir sekilde goriiliir. Denizin can alici vasfi

her iki siirde de belirtilmistir. “Oliim diisiincesinin aglik ve ugursuzlugu
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cagristirmasi ile birlikte onun yok edici yoniinii gosterdikce bu olumsuz bakis,

trajik olanin gosterilmesidir” (Age, s. 63).

“Balikgilar” siiri, Fikret’in kendi diisiincelerinin ve gordiiklerinin denize
aktarilmasidir. Siirde ¢ogu yansitilan ifadenin, ruh c¢oziimlemesine ihtiyag
duyulmamaktadir ¢linkii verilen kavramlar alenen agiklanmistir. Yani yogun bir
imge silsilesi yer almamaktadir. Verilmek istenen kavramlar, bilingaltinin bir

yansimasi seklinde degil de bilingli olarak ifade edilmistir.

3.1.4. MAi Deniz

Saf u rakid... Hani aksamki tagayyiir, heyecan;
Bir ¢ocuk ruhu kadar piirnisyan,
Bir ¢cocuk rihu kadar simdi miinevver, lekesiz,

Uyuyor mai deniz.

Ben biitiin bir gecelik cligis-i ahzdmmla,
O bayalat-1 perisanimla
Miitesekki, 1aim,

Karsidan safvet-i mahmtrunu seyretmedeyim...

Yok, bulandirmasin alide-yi zulmet bu nazar
Rih-i ma’simunu, ey mai deniz;
Ah, 14kin ne zarar;
Ben bu gozlerle miikedder, aciz,
Sana baktikca teselli bulurum, aldanirim:

Mai bir goz elem-i kalbime aglar sanirim...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 195).

Tevfik Fikret, Riibab-1 Sikeste’nin igerisinde yer alan “Mai Deniz” adli
siirini, 1899 yilinda kaleme almistir. Mehmet Kaplan’in ifadeleriyle bu siir

Fikret’in en giizel tabiat siirlerinden birisidir.

Mai Deniz siiri, toplam ii¢ boliimden olusmaktadir. Siirdeki en Gnemli

husus denizin sair tizerinde uyandirdigi izlenimdir. Her {i¢ boliimde de deniz,
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teshis (kisilestirme) sanati ile bir varlik olarak 6zel bir yere sahiptir. Bunlara
mukabil seyredilen bir deniz tasviri vardir ve bu tasvir tamamen sairin kendi
penceresinden siibjektif (6znel) nitelige sahip olarak aktarilir. Siirin 6znesi de
zaten sairin kendidir. “Bu siirin en belirgin 6zelligi ve giizelligini teskil eden sey,
tabiatin g6z ile goriilen bir manzara olmaktan ¢ikarak, sairin en derin duygularina

bagli hale gelmesidir” (Kaplan, 20193, s. 115).

Ik olarak siire yiizeysel olarak bakildiginda bir renk kavrami dikkate
degerdir. Siirin basliginda da yer alan bu renk mavidir. Yani denizin mavi bir
renkte olmasinin uyandirdigi etki ile sair arasindaki iliskiye dikkat edilirse siirin
biitiiniindeki duyguyu 6zetler niteliktedir. Pervin Vatansever, mavi rengin “soguk
renkler grubunda yer aldigini ve igsel gergeklikleri aramaya deger bir renk
oldugunu ifade eder. Ardindan bu rengin i¢ huzuru ve ideallere doniik bir yasam
stirmeye yardimci oldugunu; ilham, yaraticilik, ruhsallik, anlayis, kader ve
baglilig1 temsil eden isleve sahip oldugunu sdyler. Bulundugu mekana giizellik,
hosluk, sabir ve siikinet getirdiginin kanaatindedir” (Bayrak, 2013, s. 255). Bu
noktada siirdeki mavi renk kavrami biitiin bu vasiflar1 yansitmaktadir. Akay,
Servet-i Fiinlincularda ise “mavi” sifat1 hakkinda genel olarak soyle 6zetler:

“Mavi sifatinin bilhassa Servet-i Fiinlincularda ‘hayal/iitopya’ ve ‘ideal’ karsilig1 bir

sembol sifat olarak kullanildigi, 1896°lardan itibarense bir hayat tarzini karsilayan

sembol kavram seviyesine yiikseltildigi bir gercektir”” (Akay, 2007, s. 99).

Fikret, “Mai Deniz”’de denizin huzur verici bir mekan oldugunu ve ona
baktikea teselli buldugunu agik bir sekilde izah ediyor. Bu hususla siirdeki deniz
fonksiyonuna gore acgik bir mekandir. Kuskusuz ruh bilimsel etkenlerce deniz,
icinde hos duygulart barindirmasit yoniiyle huzur veren olumlu bir hiiviyet
kazanmistir. Psikanalitik agidan degerlendirildiginde Kaplan’in ifadesiyle deniz,
“anneyi temsil eden ve sairin 1stiraplarina katilan onu teselli eden canli bir varlik

olarak goziikiir” (Kaplan, 20193, s. 115).

Gayrisuur psikolojisine gore siirin biitiiniinde C. G. Jung’un “Anima
Archetype”i ile deniz, bir kadin semboliiyle var olur. “Psikanalistlere gore deniz
kadini, anneyi veya C G. Jung’un deyimi ile Anima’yr temsil eder” (Kaplan,
1999, s. 123). “Mai Deniz” siirinde deniz, bu bilgiler 1s1g1nda ya bir anne ya da bir
sevgilidir. Oznenin bilingaltindaki ifadelerle siirde denizin bir varlik olarak kadin

oldugu pekala agikardir.
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Derinlik psikolojisine gore siirde denizin vasfi iki sekilde goriiliir.
Bunlardan ilki yukardaki bilgiler 1s1ginda bir anne veya sevgili, ikincisi ise anne
karnina doniis arzusu ile birlikte denizde 6lme istegidir. Bu da Freud’un savunma
mekanizmalarindan “yeniden dirilme” yani regression kavramini hatirlatir. Mutlak
suretle so6z konusu Ozellikler anlaticinin gizli kalmis farkli yonlerini ortaya
koymaktadir. Boylece “sairin eserlerinden yola ¢ikarak psikolojisi tahlil edilebilir
veya sairin psikolojisi hakkindaki bulgular kullanilarak eser yorumlanabilir” (Sen,
2020, s. 13). Mai Deniz siirinde psikanalitik unsurlar, sairin izlenimiyle imgesel
boyutta deger ve anlam doludur. Siirin 6znesinin ruh hali ile mekan arasinda bir
miinasebet kurulur. Deniz dogrudan dogruya sairin psikolojisini bariz bir sekilde

ortaya koyar:

Saf u rakid... Hani aksamki tagayyiir, heyecan;
Bir cocuk ruhu kadar piirnisyan,

Bir ¢ocuk riihu kadar simdi miinevver, lekesiz,
Uyuyor mai deniz.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 195)

Denizin uzaktan goriiniisii Saf u rakid olarak ifade edilir. Bachelard’a gore
“durgun su, kisiligin bir ¢iftini gosterir” (Bachelard, 2006, s. 34). Siirin ilerleyen
kisimlarindan da anlasilacag: iizere sairin karamsar ifadeleri denizi seyrettikce
ortaya c¢ikmaktadir. Boylece siirin Oznesi denizi izlemekte ve onunla sohbet
etmektedir. Zaman unsuru noktasinda “Hani aksamki tagayyiir, heyecan”
ifadesiyle aksamin ge¢miste kaldigi ve giindiiz vakitlerinin tesmil edildigi
anlasilmaktadir. Denizin bir ¢ocuk ruhu kadar aydinlik ve lekesiz olmasi, onun
giivenilir oldugunu gostermektedir. Bu cagrisimlar sairin bilingaltindaki anne
karnina doniis arzusu ile iligkilendirilir. Siirdeki bu olgu, Otto Rank’in “Dogum
Travmas1” kavramiyla sdylenenleri daha da belirgin kilacaktir:

“(...)Rank, dolyataginda gegen rahat bir donemden sonra, birden ¢aba ve girisim
gerektiren dogum sonrasi kosullara gecisin ¢ocuk da yarattigi dehsetin, sonraki
yasamda en saglikli insanlardan bile siirekli olarak var olan birincil anksiyettenin
kokeni oldugu goriisiini savunmustur. Bu sarsici olayr unutma istegi evrensel
niteliktedir ve bu nedenle tiim insanlar diinyaya gelislerinin irkiitlicii izlerini

bilingdis1 alanina iterler. Rank bunu birincil baski mekanizmasi olarak tanimlamustir.

Baskiya alinan birincil anksiyete, sonraki yasamda dolyatagina donme istegi ile bu
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doniigiin yine ayn1 aciyla sona erecegi korkusunun yarattigi ¢atigsma sonucu ¢esitli
olaylarda yeniden yasanir ve davramslara etkisini siirdiiriir” (Gegtan, 2020, s. 206-
207).

Bir kacis ve siginmanin mekdni olan deniz, gayrisuuri olarak yer
almaktadir. Sairin siirde “cocuk” kelimesini kullanmasi tesadiifi degildir. Cocuk
ifadesi siirde yansitici bir rol oynamaktadir. Denizin bir ¢ocuk ruhu kadar
plirnisyan (unutkanlik) dolu olmasi yine anne karnina doniis arzusunun izahina
yoneliktir. Bir bebegin anne karninda yasadigi 0 rahat ve huzurlu giinleri,
dogumla birlikte sona ermesiyle anne karnindaki o hayat unutulur. Yani
bilingdisina itilir. Sairin ruh halinden de anlasilacagi lizere; o rahat, huzurluy,
aydinlik ve lekesiz gilinlere donmek istemektedir. Bir diger misrada anne karnina
doniis arzusunu niteleyen “Uyuyor mai deniz” ifadesi; Bachelard’a gore uyuyan
su, oliimle baglantili derin bir diisiiniisle birlikte hareketsiz bir 6liimiin, derinlikte
yasayan bir Olimiin, yan1 basimizda, i¢imizde duran bir O6liimiin maddesel
dersidir” (Bachelard, 2006, s. 82-83). Nitekim bu 6liim denizde 6lme istegidir.
“Psikanalist zaviyeden, bu arzu anneye doniis isteginin gayri suuri ifadesidir”
(Kaplan 20193, s. 124). Sairin anne rahmine doniis arzusu, bulundugu diinyadan

sikayetci oldugunu gosterir. Deniz ne kadar saf ise sair o kadar hiiziinliid{ir:
Ben biitiin bir gecelik clisis-i ahzammla,
O bayalat-1 perisanimla
Miitesekki, laim,
Karsidan safvet-i mahmtirunu seyretmedeyim..
(Tevfik Fikret, 2016, s. 195).

Hiiziinlii bakislarla denizin mahmurlugunu seyreden sair, bilingalt1 ve i¢
catigmalarini ortaya koyar. Psikanalitik a¢idan degerlendirildiginde sairin depresif
yapisi, bilingaltinda kendine ac1 veren hayallerinin, sikayetci ve kinayan bir sekle
biiriindiigi goriiliir. Siirin 6znesi, perisan hayalleri ve hiiziinleriyle olumsuz bir
bakis agis1 sergilemektedir. Oysa deniz tam tersi mahmur safligiyla sairi teskin

etmektedir:

Yok, bulandirmasin alide-yi zulmet bu nazar

Rih-1 malsimunu, ey mai deniz;
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Ah, lakin ne zarar;

Ben bu gozlerle miikedder, aciz,
Sana baktikc¢a teselll bulurum, aldanirim:
Mai bir g6z elem-i kalbime aglar sanirim...

(Fikret, 2016, s. 195).

Siirin ilk iki dortliigiinde sair, denizi seyretmekte yalniz iiglincli boliimde
denize seslenmektedir. Nitekim bu seslenmede siirin anlaticisi, yine olumsuz bir
ruh haliyle kederli ve acizdir. Deniz ise tam tersi masum ruhludur. Sair, “Yok,
bulandirmasin  alde-yi zulmet bu nazar” sozleriyle karanliga bulasmis
bakislarinin denizi bulandirmasindan tedirgindir. Bu hususla anne karnina dontis
arzusu belirgin bir sekilde hissedilir. Bu olgu beraberinde denizde 6lme istegini
getirir. Nitekim anlasiliyor ki sair denizde oliirse kendi olumsuz yapisi, bir ¢ocuk
ruhu kadar aydmlik ve lekesiz olan denizi bulandiracaktir. Bu sebeple bir
tedirginlik ve korku duymaktadir. Bu korku 6liim korkusudur. Otto Rank, bu 6liim
korkusu i¢in dogum travmasinda oldugu gibi bireyin iki defa ayni aciy1 yagamak
istemedigini vurgular. Ciinkii anne rahminde huzurlu olan bir bebek, alistig
ortamdan ayrilip diinyaya geldiginde travma yasar. Ayni sekilde yasadigi ve
alistigi diinyadan Oliip anne karnma doniis arzusu da ayni travmayi yasatir.
Dolayisiyla birey alistigi ortami birakip ayni aciyr iki kere yasamak istemez
(Gegtan, 2020, s. 207-209). Engin Gegtan, Otto Rank’mn “Dogum Travmasi”
teorisinden hareketle anne karnina doniis arzusundaki yasam korkusu ve 6lim
korkusu arasindaki baglantiy1 soyle anlatir:

“(...) yasama isteminin atilime1 bir karakteri ve yaratict bir gizilgiicii vardir. Insam
bireylesmeye dogru yonlendirir. Bu nedenle ortakyasama doniis, 6lim ve gerileme
ya da bireylesmenin ve yasamin yitirilmesi olarak yorumlanir. Dolayisiyla ¢evreyle
birlesme ve biitiinlesme istegi de bir tehdit olarak yasanir. Sorumlulugunun ve
bakiminin bir baskasi tarafindan {istlenilmesinin sagladigi ¢abasiz rahathiga ve
giivenlige karsin insan, ¢evresinin egemenligi altina girerek bireyselligini yitirmek
ve timden ¢aresiz bir duruma diismek istemez. Korku ve sugluluk duygulart bu kez
de ortaya ¢ikar. Rank bu duyguyu 6liim korkusu olarak adlandirmustir. Oliim

korkusu kisiyi yasam ¢abasina gilidiiller, yasam korkusu ise bu c¢abalarin

ketlenmesine neden olur” (Age., s. 208).
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Manzumede devam eden misralarda sairin karamsar yapisi varligini
korumaktadir. Siirde dikkat edilecek bir diger 6nemli unsur ise, renkler arasindaki
tezattir. Anlaticinin karanliga bulanmis bir bakisi vardir; yalniz siirin son
musrasinda denizin mavi bir gézleri oldugunun belirtilmesi tezat sanatin1 kuvvetle
hissettirmistir. Sair, hiiztinlidir ve karamsardir. Ne var ki bu da onun denizi
algilamasindaki ruh halini yansitmaktadir. Ote yandan deniz tamamen huzurlu,
giivenilir bir teselli kaynagidir. Hem olumlu hem de olumsuz unsurlarin

psikanalitik agidan ruh durumlarinin tahlilini anlamaya imkan saglamustir.

Fikret’in denize baktik¢a denizin mavi gozlerinin onun elemine agladigini
sanmas1 denizin kisilestirilmesi noktasinda onun bilingaltinin aynasidir. Deniz,
derinlik psikolojisine gore bir annenin semboliidiir. Bu noktada deniz imgesinin
yani annenin, sairin elemine aglamasi dikkate degerdir. Ciinkii sairin denizi
seyrettikce teselli ve huzur bulmasi 6nem arz ederken aynmi zamanda denizin
aglamasi ise sairin bilingaltindaki i¢ ¢atismalarimin birer yansimasidir. “Su ve
aglamak eylemi, psikolojik bir rahatlama ve armma hissini barndirmaktadir”
(Bayrak, 2013, s. 238). Boylece huzur ve arinma ifadeleri sairin psikolojisini
belirgin kilmaktadir. Ote yandan bir baska ifade ile denizin aglamasi, Fikret’in
“Ramazan Sadakas1” siirinde de goriiliir. ilgili siirde denizin titrek bir aglama sesi
duyulur. Bu ses kiigiik dilenci ¢ocuga acidigini gosterir. Ayni izlek bu siirde de
siirdiriiliir. Kisilestirilen deniz sairin kalbinin elemine aglar. Bu da acima

duygusunu beraberinde getirir.

Tevfik Fikret’in “Mai Deniz” siiri, gayrisuur psikolojisine gore incelemeye
oldukga miisaittir. Deniz sairin ruh halinde imgesel boyutta bir varlik olarak anne
gibi distiniilmiistir. Anneye ait olan vasiflarin huzurlu ve giivenilir olmasi
yoniiyle denize aktarilmistir. Denizin bir anne olarak goriilmesi onu tamamlayan
imgelerle anne karnina donilis arzusunu bir araya getirir. Yasadig diinyadan
kagma ve siginma mekani olarak deniz, anne rahmindeki huzurlu, aydinlik,
lekesiz bir mekandir. Anne karnina doniis arzusunu gergeklestirmek denizde 6lme
istegi ile dogru orantilidir. Bu da Otto Rank’in “Dogum Travmasi” kavramiyla
ortiismektedir. “Mail Deniz” siirinin en onemli hususiyeti denizin kisilestirme

yoluyla bir varlik olarak diistiniilmesidir.
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3.1.5. Beyaz Yelken

Fikret, Riibab-1 Sikeste’nin igerisinde yer alan “Beyaz Yelken” (Tevfik
Fikret, 2016, s. 102-104) isimli siiri “kardesinin Heybeliada’daki evinde
pencereden, uzak bir kotray1 gordiigiinde” yazmistir (Rusen Esref, 2019, s. 227).

Beyaz Yelken, Servet-i Fiiniin dergisinde bir resimle birlikte yayimlanir.

Servet-i Fiinin doneminde popiilerligini koruyan tablo-alti siir yazma
modasi olduk¢a yaygindir. Fikret de siirleri arasinda otuzu askin tablo-alt1 siir
yazmistir:

“Ressam Fikret de bu modaya uyarak siirler yazmistir. Goze hitap eden resim ve bu
nevi siirler, Tirk sairlerini mistik ve metafizik tabiat gériisinden uzaklagtirarak,

sadece tablo olma gayesi giiden veya sairin ruh hallerine dekor ve sembol vazifesini

goren yeni bir tabiat siirine gétirmistiir” (Kaplan, 2019a, s. 111-112).
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Resim 2: Beyaz Yelken
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Beyaz Yelken isimli siir, tamamen tasvirli bir anlatima dayanan bir
manzara siiridir. Tipki1 “Mai Deniz” siirinde oldugu gibi sanki sair bir yerde
dikilerek denizi seyretmekte ve o anki ruh hali ile olusan izlenimlerini tabiata
aktarmaktadir. Sair, ayni zamanda siirin anlaticist yani Oznesidir. Manzume
toplam dort bolimden meydana gelmekte ve her boliimiin bentleri kendi iginde
alt1 dizeden olusmaktadir. Siirin biitiinline bakildiginda manzara ile beraber sairin
kurdugu hayal bir arada anlatilmaktadir. Lakin tabloda sairin hayaline ait herhangi
bir unsur gorilmemektedir. Siirde anlatilanlarla tablo arasinda sadece deniz ve
yelkenli ortiismektedir. Onun disinda siirin biitiinii sairin denize ve yelkenliye ait
hayallerinin iriiniidiir. “Beyaz Yelken siirinde deniz, ‘Balik¢ilar’ siirinden daha

farkli bir konumdadir. Deniz duygularin ve hayallerin sekillendigi, gemilerin
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sigindi1g1 huzur verici bir mekandir” (Bayrak, 2013, s. 83).
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Siiri psikanalitik agidan sairin ruh hali ile beraber Gayrisuur psikolojisine

gore yorumlamak oldukga elverislidir:
Bak su Zevrakg:e4-yi dilaramin
Ciinbis-i iltifat perverine;
Refref-i badban®-1 piirferine
Pek muvafik siikiinu aksamin.
Ohh, ey nes’e, sen kanatlansan
Bu kadar belki dilber olmazsin!”
(Tevfik Fikret, 2016, s. 103).

Zaman unsuru noktasinda sakin bir aksam ve isiklart yanan bir tekne
ifadelerinden vaktin gece oldugu anlasilmaktadir. Dizelerde sair, i¢ diinyasinin
duygulanmalarini sunar. Gordiigii manzara ona hos duygular yasatmak da ve
huzur vermektedir. Ayni zamanda siirin daha ilk dizesinde okuru da kendi
gordiigii manzaraya bakmasini talep etmektedir. Bdylece anlatim noktasinda
bakma ve gorme ile ilgili tabloya ait unsurlar olusturulur. Fransiz psikologu
Theodule Armand Ribot, hayal giicii hakkinda soyle bahseder:

“Yayilan (diffluent) hayal giicii (kulaga hitap eden ve semboller kullanan hayal

giicii), kendi heyecan ve duygularindan yola ¢ikan ve bunlari, i¢inde bulundu ruhi

atmosferin (Stimmung) baski ve zorlamasiyla birlesmis ahenk kaliplar1 ve imajlar

disa vuran sembolist sairin veya romantik edebiyat sanatcilarin hayal giiciidiir”

(Wellek, 2019, s. 107).

Sair soyut bir séylemle nesenin kanatlanmasini arzulayarak i¢indeki sevinci
bir kelebege benzetmistir. Bir aksam vakti denizdeki kii¢lik bir kayigin hareket
etmesi sairi neselendirir ve huzur bulur. Denizdeki bu manzara anlatic1 6znenin
hayal kurmasina ve daha 6nce kurmus oldugu hayallerini hatirlamasini saglar.
“Klasik kuramda ge¢mis, simdiki zamanda yasatilir” (Mitchell, 2018, s. 151).
Dolayistyla 6nceden kurulmus olan hayal geg¢miste kalmis ve tekrardan

hatirlanmaktadir.

Yaslanip soyle dlig-i emvaca

* Kayikcik, sandalcik anlamlarma gelmektedir (Devellioglu, 2017, s. 13379).
® Yelken, gemi sereni manalarina gelmektedir (Age., s. 70.).
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-Sanki meczb u mest {i miistagrak,
Bir serab-1 kebiida aldanarak,-
Gidiyor sairane, tenhaca;

Ah bilsem, gétiirdiigii halecan
Hangi sevdali kalbe aittir!

(Tevfik Fikret, 2016, s. 103).

Denizde hareket halinde olan bir yelken, etkin bir rol oynamaktadir. Bu
yelken dalgalarin omzuna yaslanmustir. Yani bir teshis (kisilestirme) sanat1 soz
konusudur. Deniz bir varlik olarak diisiiniilmek de ve yelken de iste bu varligin
omuzlarma yaslanmaktadir. Dolayisiyla derinlik psikolojisine gore deniz bir
sevgili veya bir anneyi karsilar. Bu bolimde denizin bir varlik oldugu
anlagilmakta ancak kisilik noktasinda belirgin bir bilgi yer almamaktadir. Siirin
dordiincii boliimiinde “Siit beyaz bir deniz” ifadesiyle bu varligin bir anne oldugu
pekala asikardir. “Siit kelimesi bu fikri kuvvetlendiren bir unsurdur” (Kaplan,
1998, s. 150). Jung’a gore erkek igin “anne kompleksi” (Jung, 2020a, s. 25-40)
bilingaltinda yatan ve anne arketipini olusturan bir olgudur. Anne arketipi, “son
derece simgesel bir karaktere sahiptir ve erkegin anneyi idealize etme egilimin
bundan kaynaklandigi distiniilmektedir” (Age., S. 45). Boylece manzumede

“Deniz bir annedir, su ise onun mucizevi bir siittiidiir” (Bachelard, 2006, s. 135).

Yelken dalgalarin omzuna yaslanarak sanki kendinden ge¢mis ve sarhos
gibi sairane bir bigimde, lacivert seraba aldanarak yalniz ilerlemektedir.
Dolayisiyla “Serap gercekleri diizeltir ve kusurlar1 orter” (Age., s. 61). Boylece
gittigi yere bir heyecan gotiiriir ve bu heyecanin yoniiniin “Hangi sevdali kalbe
aittir” ifadeleriyle nereye gittigi bilinmez. Bir diger bolimde ise sairin hayali daha

da belirginlesmekte ve tasvirler yogunlagmaktadir:
Bu setaretle iste Marmara’nin
Bir peri-yi kiisade sehperidir;
Suh-i pervane-yi mgzehheridir
Pak i nevvar olan su manzaranin.

Gece mersa-y1 naz olur mutlak
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Ona aglis-1 agki bir adanin...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 103-104)

Yelken tesbih sanat1 yapilarak Marmara’nin kanatlarin1 agmis olan bir peri
ile ¢igekli kelebege benzetilmektedir. “Biling, basit bir ifadeyle hareketsiz olan bir
hayali firsat bilip yiikselir. Boylece hayal artik betimleyici degildir, kesin bir
sekilde ilham vericidir’ (Bachelard, 2018, s. 84). Sairin denizde gordigi
manzaranin tasviri, hayali unsurlarla bir biitiinlik olusturmaktadir. Bu manzara
Pak i nevvar (temiz ve 1s1kl1) bir gecede adanin koynunda nazli bir agsk limani
olarak anlatilir. Son dizede yer alan ada ise signilan bir yerdir. Sadece sairin degil
aynt zamanda yelken ve sandallarin da sigindigr bir mekandir. “Servet-i
Fiinncular i¢in ada, kagis ve inziva arzusuna cevap veren bir mekandir” (Kog,

2010, s. 335).

Siirin devam eden dizelerinde bu hayale 6zgii bir renk dahil edilir. Bu renk

beyazdir. Sairin olusturdugu bu hayalin tamami beyaz renktedir:
Bir vakitler goniil ederdi hayal
Siit beyaz bir deniz, beyaz kayalar,
Mai, lakin hemen beyaza calar
Bir sema, sonra bir beyaz sandal,
Biz o sandalda yar-1 canimla
Dolasirdik beyaz seherlerde.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 104).

Anlatici 6znenin hayaline dahil olan beyaz renk, “bir saflik ve arilik
hikayesinin olmas1 onu sembolik bir unsur haline getirmekte ve imgesel anlamda
biitiinlik olusturmaktadir” (Akgakaya, 2018, s. 376). Sairin hayali, beyaz renk
kavramiyla daha da derinlesmistir. Siit beyaz, kayalar beyaz, sema beyaz, sandal
beyaz, seher beyaz kisacasi her sey beyazdir. Deniz mavidir ama o bile beyaza
calar. Sairin hayali sevgilisiyle bu beyazlardan olusan hayalinde dolasir.
“Canimin yari” diye hitap ettigi sevgilisi ile i¢inde denizinde oldugu tabiatta,
anlatict 6zne mutlu ve huzurludur. Beyaz rengin tekrarlanmasi anlaticinin

bilingaltindaki olumlu duygularin genis bir imge diinyasiyla meydana gelmesidir.
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“Sairin burada tasvir ettigi ‘siit beyaz deniz’ suuraltinda yasayan anne tasavvuru
ile ilgilidir’ (Kaplan, 2019a, s. 113). Jung’un ifadeleri ile “disil kisim, anne,
animaya tekabiil eder” (Jung, 2019b, s. 139).

Siirdeki siit beyaz bir deniz ifadesi, “bir bakima anne rahmi ile esdeger
gibidir. Bu zaman zaman go6l, zaman zaman irmak ve su olabilir” (Alper, 2008, s.
89). Anne karnina doniis arzusu bir hayalle kendini gostermektedir. Tipki “Mai
Deniz” siirinde oldugu gibi bu siirde de deniz, Otto Rank’in “Dogum Travmasi1”
kavramini nitelemektedir. Sair bu hayalin i¢inde mutludur. Reel diinyadan ayr1
olusturulan bu hayal, anlatici 6zneye nese verir. Bu durumda sair, anne karnina
siginmak istemektedir. Ayrica deniz bir kagma alani olarak yelkenlerin de giivenle
sigindig1 bir mekandir. Bachelard ise diis evreninde, beyaz renkle siit beyazi
sOzciiklerini siitlin maddesel imgelemi hakkinda sdyle s6z eder:

“Insan yiireginin derinliklerinde agir ilerleyisini siirdiirecek kadar, diisciiniin rahata

ermesini sonuna dek saglayacak kadar, bir madde, bir t6z, mutlu bir izlenim verecek

kadar yogundur. Siit yatigtiricilarin ilkidir” (Bachelar, 2006, s. 137).

Siirin dordiincii boliimiine kadar anlatilan her sey sairin bir hayalidir. Bu
hayal dizelerin devaminda da anlasilacagi lizere gegmiste kurgulanmig bir
hiilyadir. Bu hiilya ise uyanikken goriinen riiyadir. Anlatict 6zne bu kurdugu
hayali goziiniin oniinden gegen yelkenlinin vasitasi ile tekrardan hatirlamistir.
Anlatim noktasinda siirin son boliimii haric dort bolimii de gegmisi anlatan

ifadelerdir. Nitekim besinci boliimiinde simdiye yani aktiiele doniiliir:
Simdi yad ettirir o hiilyami
Ne zaman gegse pis-i cesmimden
Boyle saf u sefid bir yelken.
Bana tasvir eder o sevdami
Bir beyaz ki nevhaperverdir
Bir beyaz leyl-i mahperverde.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 104).

Sairin goriis alanindan saf ve beyaz bir yelken gecer. Bu anlaticinin

oncesinden kurdugu hayali hatirlatir. Anilar nasil ki ge¢miste kalirsa tipki sairin
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hayali de gegmiste kalmistir. Siiphesiz bunlara mukabil anlaticinin kurdugu hayal,
onun zihninde kalan ayn1 zamanda hatirlatilan bir an1 olmustur:

“Siir kisilerinin anilara yonelisi, psikanalitik baglamda bilingaltiyla dogrudan

iliskilidir. Psikolojide bilingalti, biitiin anilar1 bir arada bulunduran bir depo olarak

distintiliir. Ciinkii bilingalt: insan zihninde her seyi kaydeder. Bunlardan bagka
bilingalt1, kisiyi korumak igin olumsuz duygular1 bastirir, genellemeler yapar ve

ilgiler kurar” (Karabulut, 2013b, s. 119).

Sair beyaz mehtapli bir gecede saf beyaz bir yelkenin gidisinde, goziiniin
oniinden kaybolana kadar beyaz hiilyalarina dalar. Siirin son kisminda da yelkenin
tesbih sanati ile bir beyaz kus gibi agit okudugu dile getirilir. Yelken gézden
kayboldugunda artik sair reel hayatin i¢inde hayalinden uzaklasmistir. Oyle ki bu
hayal higbir seye uymaz. Kurdugu hayallerle gergekler uyusmaz. Kusun agit
okumasi da anlatict 6znenin benligindeki hiiznii imgeler. Dolayisiyla sairin
hayalinde beyazlar i¢cinde kusun agit okumasi psikanalitik noktada sairin saf
cocuksu giinlerine déonmek istemesi ve ne yazik ki bunun gerceklesemeyecegi
gercegiyle yiizlesmesi onu tizer. Dolayisiyla bu iiziintii, hiiziinle agit okumaya
karsilik gelir. Alper bu konuda kisaca sdyle bahseder:

“(...) sanat¢inin diinyay1 ¢ocukluk yillarinin, giizel, saf, el degmemis, kirletilmemis

diinyasi olarak gérme, hasara ugramigsa onu onarma ya da yitirilmigse "kaybedilmis

cennet” onu yeniden bulma amacina yonelik ugras verdigi, bulamayacagi kaygisi ve
hiizniiyle ona agitlar yaktigi da sdylenebilir. Biitiin biiyiikk yapitlarin hasara
ugratilmis diinya ya da yitirilmis nesneler ya da yitirilecek diinya i¢in atilan bir

biiyiik ¢1glik ya da agit oldugu disiiniilebilir” (Alper, 20104, s. 40).

Netice itibariyle, “Beyaz Yelken” adli siirde deniz merkezi bir mekandir ve
en Onemlisi Jung’un kolektif bilingaltindaki bir anne arketipidir. Sairin ve
yelkenlerin sigindigi giivenilir bir mekén olan deniz, Otto Rank’in “Dogum

Travmas1” kavramiyla anne rahmine doniis arzusunun bir simgesidir.

3.1.6. Bir Levha icin

“Fikret’in i¢inde vazih olarak bir tabiat manzarasi gorlinen ilk siiri 1311
Kanun-1 sanisinde (Ocak-Subat 1896) Servet-i Fiinun’'da ¢ikan “Bir Levha I¢in”
manzumesidir’ (Kaplan, 2019a, s. 52). “Dergide yayimlanan bu siirin “imza
yerinde de M. T. Fikret yazmaktadir” (Parlatir, 2012, s. 15).
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“Hayran” siiri yine Fikret’in tablo-alt1 siirlerinden birisidir. Servet-i Fiiniin
dergisinde “Hayran” ismiyle yayimlanmasina ragmen, Riibab-1 Sikeste’nin “Eski
Seyler” béliimii i¢inde siirin ismi degistirilerek “Bir Levha I¢in” (Tevfik Fikret,
2016, s. 374-375) bashigiyla yazilmistir.
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Resim 3: Hayran

“Hayran” isimli resim, Servet-i Fiinun dergisinden alinarak diizenlenmistir.

Derginin her iki sayfasini da kapsayan bu tablo altindaki siir, yan yana
gelecek bir sekilde yazilmistir. “Beyaz Yelken” isimli siirde sairin hayali ile tablo
arasinda uyusmayan bazi unsurlar vardir. Lakin bu siirde anlatilanlarla tablo

arasinda pek ¢ok baglantili noktalar s6z konusudur.

Siirde su unsurlarindan deniz yerine gol esas alinmigtir. Tipki tabloda
gosterildigi gibi kiigiik bir kayikla sevgilisini seyreden bir erkek ve seyredilen bir
kadin vardir. Tabloda kayigin etrafi biiyiik agaclarla ¢evrilidir. Sair bu goriintiiyii

siirde cennetle iliskilendirmektedir:
Sahil yesil, escar yesil... Sanki tabi’at
Vermek dilemis mevki’e sadyan-1 perestis

Bir reng-i bihisti,
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Gol sahilin aksiyle niimayisgeh-i cennet;

Sari bir yesil golgelige bir miitevahhis
Aheng-i bihisti.

(Tevfik Fikret, 2016, s. 375).

Siirde gol imgesi cennete benzetilmistir. Sairin hayali ile tabiattan olusan
yapay bir cennet s6z konusu edilir. Anlaticinin tasvirlerine gore sahil yesil,
agaclar yesil, golge yesildir. Nitekim bunlar gole veya denize yansirlar. Yansima
ile tabiat yemyesil goziikiir. Bu da suyun yansitic1 6zelligini gosterir. Sahilin ve
agaglarin yesil olmasi Fikret’teki kagis ve kurtulusu ima eder:

“Fikret, bizi dogrudan dogruya tabiat fikrine baglamaktadir. Bunun diginda Fikret' in

kagis anlarinda sigimmak istedigi 6nemli mekanlardan birisi de Bati'dir. O, "asriin

rih-1 amalini” tagidigina inandig1 ilmin aydinligiyla kurulmus olan Bati'nin medeni

diinyasini, kagis ve kurtulus anlarimin en Onemli mekénlarindan birisi olarak

gormektedir. Bir bakima Batililar tarafindan kurulmus ve bigimlendirilmis bu diinya,

Fikret' in olmak ve yasamak istedigi yerdir” (Ozcan, 2007, s. 127-128).

Sozii edilen tabiat tipki cennetin ahengi, cennetin rengidir. Siirdeki agac
imgesi ile cennet arasindaki bir baglanti kurulur. Aslinda siirdeki agaglar
cennetteki 6zel agaclarinin ifadesi gibidir:

“Agaclar, topraga kok salmakta ve gége dogru ylikselmekte; her yil dongiisel

bir yenilenme ile olgunlagan agagclar, yararli ve iyi olan her seyin simgesi olmus ve

kutsal olanla iligkilendirilmistir. Agag, islam kiiltiiriinde de bu kutsal dzelliklerini

korumustur. Bu sebeple cennet ¢ok 6zel agaclari ile dviilmiistiir. Cennette umut

edilen ezeli saadet “Tuba” agaci ile simgelestirilmis; kdinatin sinirlar1 “Sidret’il

Miinteha” ile isaretlenmistir” (Caglar, 2008, s. 157).

Ote yandan Jung ise “Su ve agac sembollerini, bilingdis1 anne imagosuna
kenetlenmis olan ayn1 libido” (Jung, 2019a, s. 297) oldugunu dile getirir. Sair, gol
imgesini sigmilan bir mekan olarak gérmekte ve bunun da en belirgin 6rnegi
ilerleyen misralarda Aasiklarin sigindign seyyar bir yuva (lane®) ifadesi ile

sOylenenleri daha da belirgin kilmaktadir:
Ciinbisgeh-i safiyyeti &mal-i visalin:

Zevrakge, o bir nes’eli gehvare-yi sevda,

® Yuva, kus yuvasi, gayretsiz ve tembel anlamlarina gelmektedir. (Kanar, 2015, s. 760).
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Bir lane-yi cevval
(Tevfik Fikret, 2016, s. 375).

Gol, psikanalitik noktada sairin psikolojisinde derin bir méana tagimaktadir.
Onun sigindig1, huzur buldugu bir cennettir. Bu cennetin iginde kipirt1 halinde
olan kiigiik kayik ise bir yuvadir. Tamamen huzurun mekani olan su imgesi,

anlatici 6znenin psikolojisine gore sekillenmistir.

3.1.7. Seza

Tevfik Fikret’in Riibab-1 Sikeste’de yer alan Seza, Servet-i Fiiniin
dergisinde yaymmlanmstir (Tevfik Fikret, 1897, s. 230). Bir tablo alt1 siir
olmamasina ragmen siir okundugunda bir tabiat tablosunun zihinde canlanmasi
kaginilmazdir. “Siiha ve Pervin” ile “Balikgilar” siiri gibi “Seza” da konusma dili
ile bir manzum nesir tarzinda degerlendirilir:

“Bu manzumelerde Fikret’in yaptig1 sey, konusma lisanina yakin ve hayatin her
sekline, her manzarasina kolaylikla intibak eder bir siir lisan1 bulmak olmustur.
Bunun i¢in sade miimkiin mertebe acik bir lisan kullanmakta kalmamais, aruz misrain
Oteden beri devam eden vahdetini bozarak manzumeyi misralardan viicuda gelmis
bir kiil halinde alelade ciimlelerden yapilmis bir yazi, Halit Ziya beyin dedigi gibi,
bir nevi (Nesri Manzum) haline getirmistir” (Tanpinar, 1944, s. 7).

Siirin basligin1 da olusturan Seza, Fikret’in bir arkadasidir. Fikret, bu
siirde “Heybeliada’da arkadasi Seza’yla yasadigi bir hatirasini anlatir” (Kog,
2010, s. 300). Ayni zamanda siirin 6znesi ise sairin kendisidir. Tipkt “Bir Levha
I¢in” siirinde oldugu gibi zaman unsuru baglaminda gegmis ve simdi anlatilir. Bir
hatira ile gegmis hatirlanir sonrasinda aktiiele yani simdiye doniiliir. Deniz siirin
ana mekamdir. Sahil kenarindan seyredilen deniz ve tabiata ait unsurlar, sairin
kendi psikolojisinin ve rithi durumunun mekana aktarilmasiyla meydana gelmistir.
Siir, sairin kendi bakis acisiyla gordiiklerini ahenkli bir bigimde gdsterebilecek

genisliktedir.

“Beyaz Yelken” siirinde sair beyaz yelkenliyi goriince aklina 6ncesinden
kurdugu hayali geliyordu. Benzer sekilde bu siirde de 6znenin gozii Oniindeki
ufukta dalgali bir bulut veya yelken gectiginde aklina arkadas1 Seza gelir. Sairin

anlattig1 bu hatira, siirdeki zaman unsuru agisindan “O bir sabah bularak bir camin
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dibinde beni” ifadelerinden vakit tayininin sabah saatleri oldugu anlasilir. Seza ve
sair birlikte dikenli yosunlu bir yoldan sahile, deniz kenarina inerler. Boylece

bulunduklar1 noktadan deniz ve tabiata ait unsurlar genis bir sekilde tasvir edilir:

Evet, bugiinkii gibi batinindadir hala:

Yesil dikenler i¢cinden, yosunlu bir yardan
Stiktt eder gibi indik kenar-1 deryaya.
Yagard: sahili tezyin eden agaclardan
Sadefli kumlara titrek, rakik bir saye.

Bu golgelikti Seza'min sedir-i miintahabi,
“Hayalini buradan mezcederdi dalgalara.
Uzakta, Heybeli'nin ta ucunda, mart1 gibi
Kiisadebal-i tenezziihtii bi¢ beyaz kotra;
Giines, tul(i'a heniiz baslamis kadar mabmiuir,
Pamuk bulutlarin iistiinde eyliyordu huzir;
Bu yanda ¢amlar1 6rten buhar-1 berrakin
Kebid-i giryenumtidunda bir y18in zerrat
Bir iltima' ile titredi; simdi afakin

Stiktin-1 piirdarabaninda mubtefiydi hayat.
Uzak yakin biitiin esya, biitiin bu sahiller
Giiler gibiydi, fakat bir hazin tebessiimle;
Olurdu ra'seniima reng-i infi'al-i seher
Sadefli kumlar1 bls eyleyen kopiikte bile.
Stik(in-1 manzaradan sanki hisseyab olarak
Sezé epeyce zaman kald1 dyle miistagrak;

Yiiziinde aksi niimayand1 bir miildhazanin.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 50).

Genigge ayrintilayarak anlatilan tabiat, denizin dalgalarina karisarak
estesize edilmistir. Sairin gordiigii manzara okuyuculara sirastyla aktarilir. Once
sahili siisleyen agaclar dikkatini ceker sairin. Oyle ki agaclar sahili siisleyerek
saire hos duygular yansitir. Boylece mekanin atmosferi olumlu bir hal alir.
Ardindan ¢ok uzakta Heybeli’nin ta ucunda, sanki bir martiy1 andiran bir beyaz
kotra goriiliir. Bu goriilen yelkenli seyredilirken hemen ardinda tesbih sanati ile

pamuga benzetilen bulutlarin iistiinde giinesin dogusu fark edilir. Glines mahmur
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bir sekilde dogarken bu goriintii saire huzur verir. Bu kosullarda zihinde bir tablo
canlanir. Sahil kenarindan ufuk ¢izgisine kadar hareket halinde olan bir beyaz
kotra, bulutlar, giines ve agaglar gibi uzak yakin tim unsurlarla okur tizerinde

olumlu bir tesir kurulur.

Yalniz bu giizel olgulardan sonra huzur veren goriintiiniin aksine ufuklarin
carpintili sakinliginde aglamakli goriilen maviligiyle mekandaki algi birden
daralir. Boylece sairin goriilmeyen ancak sezilen hissiyatinin derinliklerine tanik
olunur. Sair teshis (kisilestirme) sanatiyla biitiin esyalarin ve sahilin acikli bir
sekilde giildiigiinii sdyler. Bu manzara seyredilir hatta Sezd manzaranin iginde
kaybolmus bir zaman Oylece dalgin kalmistir. Seyretmek kisinin kendi tercihidir.
Bachelard seyretme istegini narsisizmle iliskilendirir. “Gol, su birikintisi, durgun
su kiyisinda seyretme istegi durdurur bireyleri. Daha fazla ileriye gitmeden
uzaktaki seylere 6tekilere bakma yiikiimliiliigiine teslim olunur” (Bachelard, 2006,
S. 28).

“Seza” siirinde deniz bir mekan olarak varligini korumaktadir.
Fonksiyonu gore siirin baglarinda agik bir mekan gibi goziikse de sessiz tabiatin
esyalar1 ve sahilinin ac1 tebessiimii, ¢evredeki alginin fonksiyonunu kapali dar bir
mekana ¢evirir. Anlatim noktasinda deniz ve sahil kenari, sairin mekan1 algilayis

noktasinda 6znel bakis agisiyla siire aktarilmasidir.

3.1.8. Oksiizliigiim

“Oksiizliigiim” (Tevfik Fikret, 2016, s. 109-110) adl siir, Tevfik Fikret’in
Riibab-1 Sikeste eserinin igerisinde yer alir. Bes boliimden olusan manzumenin
bagligini olusturan Oksiizliigiim ifadesi, aslinda anlatici 6znenin kendini ifade
etme bicimidir. Oksiiz olan sairdir. Siirin 6znesi de zaten sairin kendisidir.
Manzumenin biitiiniinde anlaticinin gordiigii hayal, serap ya da baska bir ifade ile
bir haliisinasyon vardir. “Deniz asla yalan soylemez. Nitekim dogru yalanlar da
kurmaz. Suda goriilen serap vs. aldanmak igin, igten ige yikik bir ruha sahip
olmak lazimdir” (Bachelard, 2006, s. 28). Sair, ya bir sahilde ya da denize yakin
herhangi bir noktadan, denizin iizerindeki sonsuzlukta bir kanli hayalin agir agir
yiridigini goriir. Bu gorliintii onun patolojik mana da ruhsal ¢okiintiisiinii

gosterir:
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Ufukta, iste su pehna-y1 laciverdide
Agir agir ylirliyor bir hayal-i hlinalid;
Lebinde lerze-yi sekva, goziinde bir memdad;

Nigah-1 rencide.

Hayatimin bu hayaletle ta’alluku var:

flerledikce o, kalbimde atryor helecan;

Ilerledikge o, ruhun gidip izinde arar
Medid bir hicran.

(Tevfik Fikret, 2016, s. 110).

Anlatict 6znenin denizde gordiigii hayalin bir insan oldugu bilinmektedir.
Bu insanin hareket halinde oldugu sdylenmekte ve saire yavas yavas
yaklasmaktadir. Sair gordiigiinii bir hayalet olarak nitelendirir. Oyle ki bu hayalet
dudaklarinda bir gikayet titremesi ve rencideli bakisi ile yavas yavas saire
yaklagsmaktadir. "Hayatimin bu hayaletle ta’alluku var” ifadelerinden kendisine
yaklasan hayaletin tanidik biri oldugu anlasilmaktadir. Nitekim hayalet ¢cok uzakta
oldugu i¢in sair, kim oldugunu bilemez. Lakin hayalet ilerledikge yani ben-
anlaticiya yaklastik¢a sairin kalbi heyecandan atmaya baslar. Dolayisiyla siirin
ilerleyen dizelerinde ise bu hayaletin anlatici 6znenin annesi oldugu anlagilir.
“Suuraltinda ge¢mise donmek ya da eskiye tekrardan gitme arzusu ve biitiin
bunlarin tamami dis dleme intibak edemeyisin yani ¢ocukluk yillarina donmek
isteyisin ifadeleridir. Boylece anne imajina gidemeyen ben, Jung’un ‘anima’ adini

verdigi kadin hayalini yaratir” (Kaplan, 1999, s. 169).
Nedir, bu hangi perestidenin sefaletidir;
Nedir; bu hangi imidin suk@tudur, mecrith?
Ninem, ninem... Bl hazandide zill-1 berzede riih
Onun hayaletidir.

(Tevfik Fikret, 2016, s. 110).
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Siire psikanalitik agidan bakildiginda sairin i¢ diinyasindaki karamsar bir
hava ile melankoli yapisi, disiince iletimindeki hiizniin ve Ozlemin agiga
cikarilmasiyla farkli bir boyut kazanir. Dizelerde anlasildig: lizere sairin 6lmiis
annesi hayalet olarak gelmistir. Bu hayalet tapinilasi kadar giizel olan ve timidin

yaral1 bir diisli olarak izah edilir.

Bilindigi tizere Fikret’in annesi Hatice Refia Hanim, daha Fikret cocukken
vefat etmistir. Bu noktada sairin kendini “Okstizliigiim” diye tanimlamasi
sOylenenleri daha da belirgin kilmaktadir. Nitekim sairin ruhsal yapisinin
derinliklerindeki anne 6zlemi bariz bir sekilde ortaya konulmustur. Siirde anne
sevgisinin eksikligi bir hayal olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bilingaltindan biling
diizeyine yansitilan anne imgesi, deniz aracilifiyla hayalle biitiinlesir. “ilkel bir
egilim tasiyan kisilerde doganin kendisi, yeryiizii ve deniz, anneyi gosteren biiyiik
giiclerdir” (Fromm, 1990, s. 102). Biitliin bunlar sairin par¢alanmis ruh halinin
birer yansimalaridir. Dolayisiyla narsist kimligin yine su imgesi ile aciga

cikarildigi goriilmektedir.

Anlatic1 6znenin gérdiigii anne hayaleti Fikret’ten olduk¢a uzakta olmasi
ise biiyiikk Ol¢iide 6nem arz eder. Zira bu uzaklik sairin ruhsal yapisinin
derinliklerinde, anne ile arasindaki duygusal mesafeyi ifade eder. Freud’a gore
“cocugun annesine olan bagliliginda dylesine bir gii¢ vardir ki ortalama bir insan
bu bagliliktan biitiiniiyle kurtulamaz” (Age., s. 98). Siirin ilerleyen dizelerinde ise

anne ile deniz iligkisinde 6liim izlegi kendini gosterir:
Onun hayaletidir, bir muhit-i cisanin
Siyah kopiikleri listiinde ¢irpinip yatiyor;
Siyah kopiikleri iistiinde bahr-i nisyanin
Miiebbeden batiyor...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 110).

Dizelerde dikkati ¢eken husus sairin hayalet diye nitelendirdigi annesi,
unutulmusluk denizinin siyah kopiikleri istiinde ebediyen batar. Burada
“unutulmusluk” ifadesi Freud’un savunma mekanizmalarindan ‘bastirma”
kavramin1 hatirlatir.  Sair, annesini ve anne sevgisinin eksikligini unutmak

istemektedir zira bu durum ona aci vermektedir. Biling tarafindan yani ben
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tarafindan bastirilan anne olgusu, deniz aracilifiyla tekrardan hatirlanmistir.

Nitekim “her bastirilmis olan bilingdisidir” (Freud, 2020, s, 85).

Bir diger 6nemli husus ise, siyah bir rengin tasvir edilmesidir. Siyah renk,
karamsarligin, hilizniin ve iiziintiiniin ifadesidir. Siyah kopiiklerin belirtilmesi ise
denizde 6lim izlegini imgeleyen bir olgudur. Denizde 6lme istegi ile birlikte
denizin can alict 6zelligi belirgin bir sekilde kendini hissettirir. Sairin annesi,
denizdeki siyah kopiiklerin {izerinde c¢irpimip yatar. Nihayetinde denizin

derinliklerine batar. Sair ise bu durumu kayitsizca uzaktan seyretmekle yetinir.
Ve ben uzakta, su me’va-yi istirahatte,
Onun ufiliini seyreyliyor da 6lmiiyorum;
Cocuklarimla, ¢ocukluklarimla mesrirum
Bugiin bu saatte!
(Tevfik Fikret, 2016, s. 110).

Freud’a gore aslinda bu durum; yasam (Eros) diirtiisiiniin karsit1 olan 6liim
(Thanatos) dirtiisii  ile agiklanabilir. Ayni zamanda Jung ya da diger
psikanalistlere gore anne rahmine doniis arzusunu niteler. Dolayisiyla bu arzu
denizde 6lme istegini beraberinde getirir. “Rahme ve gecmise donme 6zlemi ayni
zamanda oliim ve yikim 6zlemini gosterir” (Freud, 2020, s. 113). Sairin hayalet
diye nitelendirdigi annesinin ebediyen batacagini sdylemesi onun ruh hali ile
alakalidir. Anlatic1 6zne, kendisine hayalet olarak goriilen annesini kurtarmaya
gitmez. Oyle ki, bir se¢im yapmak zorundadir. Eger annesini kurtarirsa o da
Olecektir. Yalniz sair 6lmek istemez. O yasamak ister. Hayati yasamayi, ¢ocugu
Haluk’u ve c¢ocuklugunu tercih eder. Dolayisiyla deniz dogrudan dogruya 6liim

izlegi ile arasinda bir iligki bulur.

Bu baglamda Otto Rank’in “ayrilik anksiyeti” kavrami ile bir iliski soz
konusudur. Sair denizde annesini gérmesi suuraltindaki anne sevgisini 6zlemesi
tim bunlar anne rahmine doniisiin bir simgesidir. Lakin anlatic1 6zne siirin son
dizelerinde yasamayi tercih eder. Bu da sairdeki “Dogum Travmasi” olgusunu
pekistirmektedir. Anne karnina donmek isteyen sair, tekrardan ayni acilar
yasamak istemez. Bebek, anne rahmindeyken diinyayla bulustugunda

huzursuzdur. Zira rahat huzurlu giinlerini terk edip diinyaya gelmistir. Boylece
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diizeni bozulmus ve aliskanliklar1 sona ermistir. Bu yiizden ac1 ¢eker. Iste bu
actya Otto Rank, Dogum Travmasi ile birlikte olusan “Ayrilik Anksiyeti” adini
verir. “Oksiizliigiim” siirinde de sairin 6lme isteginden ziyade yasami ve oglu

Halik’u segmesi bu ayrilik anksiyetini tekrar yasamak istemedigini sebebidir.

Nitekim ilk dort boliimle son besinci boliim arasinda bir tezat vardir. Deniz
ilk dort boliimde iiziintii ve karamsarlik gibi duygulart nitelerken son boliimde;
yagsamak, hayatta kalmak, mutluluk seving gibi duygular1 biinyesinde tasir. Bu da
Freud’un Ikili Duygu (Ambivalance, Reaction Formation) kavramma karsilik
gelmektedir. Farkli iki duygunun yasanmasi durumudur. Anne imgesiyle tiziinti,

oglu Halik’un yasattig1 duygu yasama sevincidir.

Netice itibariyle “Oksiizliigiim” siirinde deniz imgesi anne 6zleminin bir
yansimasi olarak gosterilir. Esasinda bu da sairin anne sevgisinin eksikligini,
tizerinde tasidiginin gostergesi ve narsist kimliginin birer yansimalaridir. Denizin
algilanis1 noktasinda diger bir unsur ise, karamsar bir ruh halinin denizi farkli
algilamasina neden olusudur. Oyle ki bu noktada &liim izlegi siirin biitiiniine

hakim olan bir unsurdur.

3.1.9. Yine Halik

“Servet-i Fiinun dergisinde “Zevrak-1 Hayat” bagligi ile yayimlanan ve
Riibab-1 Sikeste’ye “Yine Hallk” adiyla alinan manzumede Fikret’in biitiin
calismalarinin temelinde, ogluna kars1 derin sevginin bulundugu agikca goriiliir”

(Kaplan, 20194, s. 125).

Iki dortliikten olusan manzumede mekan deniz veya goldiir. “Yine Halk”
(Tevfik Fikret, 2016, s. 201-202) siirinde mekéandaki su unsuru noktasinda
aciklayict bir bilgi yer almamaktadir. Denizin veya goliin algilanigi yine sairin
psikolojik durumun mekana aktarilmasiyla olusur. Siirde karamsar bir ruh haline

sahip olan anlatic1 biitiin dertlerinin ilac1 olarak oglu Haliik’u gortir:

Siyah bir gece... Altimda bir kirik tekne,
Basimda bir miiteezz1 hayat-1 mel'lne;
Verip kiireklere hala olanca kuvvetimi

Yetigmek istiyorum bir kenar-1 me'mine.
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Nigin, ni¢in? Buna bir¢ok sebeb diisiindiim ben:
Hayir, ne meskenetten, ne acz Ui ye'simden;
Biitlin bu derdimin esbabi1 sende toplaniyor,

Sen, ah ey sarisin tifl-1 natiivan, hep sen!
(Tevfik Fikret, 2016, s. 202).

Gecenin renginin siyah olarak belirtilmesi ise sairin i¢ diinyasini simgeler.
Nitekim anlatim noktasinda birinci dortliikte tezat sanati kullanilmistir. Siyah bir
gecede altinda kirik bir tekne ile deniz veya g6lde hareket halinde olan anlatici
Ozne, giivenli bir kiyiya yanasma gayesi igindedir. Dolayisiyla kiy1 giivenli, deniz

veya gol ise giivenilmeyen bir mekandir.

Kirik bir tekne imgesi, tipki Balikgilar siirinde oldugu gibi hayati
simgeleyen bir metafordur. Balik¢ilar adli siirde kirik bir tekne ile denize agilan
cocuk Oliir. Kirik tekneyle denizle olan miicadelede ¢ocuk yenik diigmiistiir.
Yalniz bu siirde sair 6lmek istemez olanca kuvvetini kiireklere verip gilivenli

kiyrya gitmeye calisir. Balik¢ilar siirinde timitsizlik bu siirde ise umut hakimdir.

3.1.10. Diin Gece

“Diin Gece” siiri, Tevfik Fikret’in Riibab-1 Sikeste’de “Haluk’un
Defterinden” adli boliimiiniin i¢inde yer almaktadir. Riibab-1 Sikeste’de siirin
sonuna 12 Haziran 1324/ 25 Haziran 1908 tarihleri ile not diisiilmiistiir. Rusen
Esref’in ifadeleri ile Fikret bu siiri, “bezginligi ile Asiyaninin penceresinden karsi
sahile bakarak” yazdigini syler. (Rusen Esref, 2019, s. 249). Manzumede zaman
unsuruna vurgu yapilir. Siirin baghigindan da anlasilacagi iizere bir glin Oncesi
yani ge¢mis bir zaman dilimi anlatilir. Bu zamanin belirtildigi vakit ise gecedir.
Manzume iki boliimden olugmakta ve bu iki bolim Riibab-1 Sikeste’de ti¢ yildiz
ile ayrilmistir. Sair, siirin tamaminda denize seslenmektedir. Oyle ki siirin dznesi

de zaten sairin kendisidir.

Manzumede deniz temasi psikanalitik noktada incelemeye oldukca
miisaittir. Siirde deniz imgesi, ruhsal yapinin derinliklerinde ¢agrisim alani olarak
farkl1 boyutlarda 6zellikler gdstermesi bakimindan énemlidir. ilk olarak kirli pis
olan kainatin denizin temiz sulariyla temizleme diislincesi, ikincisi ise anne

karnina doniis arzusudur.
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Sairin kirli ve leslerle dolu hayati karanlikla 6rtme ifadesi, Servet-i Fiinin
doneminin yasadig1 o ¢cagda insanlarin ve edebiyatg¢ilarin kuvvetli baski altindaki
ruh hallerini yansitir diizeydedir. Bu diinyadan kagma denize siginma arzusu da

sOylenenleri daha da belirgin kilmaktadir:

“Felaketleri kuvvetle hissedip de istibdadin kuvvetli baskisi ile onu sdyleyememek,
bagiramamak, psikanalitik ruhiyatgilarin yalniz fertlerde tedkik ettikleri ruhi
degismeleri biitiin cemiyete sdmil bir hale getirmisti. Bu ruhi degismeler, Servet-i
Fiinun edebiyatina da tesir etmis (...) Sosyal meselelerin serbest sekilde
konusulmayisi, bu hususta kendini gostermek isteyen iradelerin susturulusu,
herkeste bir neme lazimcilik hissi dogurmustu. Herkes kendi derdine, kendi keyfine
diigmiis, sosyal sorumluluk duygusu tamamen yok olmustu” (Kaplan, 2019a, s. 33).

“Yine Haluk” siirinde oldugu gibi bu siirde de vakit tayini gecedir ve bu

gece siyahtir. Esas itibari ile karanlik imgesi sairin i¢cinde bulundugu ruh halini

mekana aksettirmesidir:

Sahil zalam i¢inde; donuk bir parilti var

Yalniz su birkag evde. Birazdan siner, batar

Onlar da, hep karanlik olur. Bir kalin nikab
Orter birer birer.

Glindiiz hayatinin biitiin o evsabim... Beser

Bilmem ki hangi seyyiesinden edip hicab,

Zulmetle perdeler o lika-y1 siyaht...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 253).

Anlatict 6zne bulundugu noktadan etrafini tasvir eder. Sahil karanliklar
icinde donuk pariltili yani soluk ve mat renginde goriilmektedir. Dolayisiyla bir
belirsizlik hakimdir. Bachelard, gecenin ve suyun maddesel imgelemini $oyle
degerlendirir:

“Gece karanliktandir, gece bir tozdir, gece karanlhigin maddesidir. Maddesel
imgelemin kusatmasi altina girer gece. Su nasil karisimlara en ¢ok olanak tanityan
maddeyse, gece de sulara niifuz eder, golii derinliklerinde donuklastiracaktir, goliin
icine isleyecektir” (Bachelar, 2006, s. 116-117).

Denizin bulundugu civarda birka¢ ev vardir. Anlasildigi iizere evlerin
1siklar1 yanmaktadir. Dolayisiyla bu insanlar daha uyumamistir. Nitekim gecenin

cok gec saatleri olmadigi anlasilmaktadir. Ama sinmek ve batmak ifadelerinden
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kisa bir siire sonra uyuyacaklari anlasilir. O evler, birer birer 1s1iklarin1 séndiirecek
perdelerini kapatacak boylece her yer karanlik olacaktir. Anlatic1 6zne, insanlarin
giindiiz vakti isledikleri giinahlarinin ve hayatlarinin kirlerini gece karanlik

perdeyle orttiiklerini ifadeler. Bu hususla sair denize seslenmeye baslar:
Sen, ey semaya ma'kes-i reyyan olan deniz,
Kanlarla, laselerle bulanmaz miyahini
Gonder, su pasli ¢ehreyi silsin; biraz temiz
Bir yiizle belki bir iki giin siislenip hayat,
Igrenmez Ademoglunu gordiikce kainat.
Gonder, su dalgalar yikasin seyn-i bilkati...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 253).

Gokyliziine ve suya kanmig denizi anlatict 6zne ayna imgesi ile tamamlar.
Bu da denizin yansitic1 6zelligini gosterir. Dolayisiyla narsist bir anlayisla siirin
Oznesinin pargalanmis kimligi s6z konusudur. Deniz, nesne iliskisi baglaminda
ayna imgesi ile nesneleri ve gokyiiziinli biinyesinde barindirir. Boylece ¢agrisim
alam daha da genisleyerek degerlendirmek oldukga kolaylagir. Ote yandan ayna

nesnel bir nesne oldugu i¢in sonlu yani sinirlidir. Deniz ise sonsuz olan1 simgeler:

“Su imgemizi dogallastirmaya, igten seyrimizin onuruna biraz masumluk ve
dogallik katmaya yarar. Aynalar fazla uygarlasmis, fazla kullanigh, fazla geometrik
nesnelerdir; kendiliklerinden diigsel yasama uyum gosteremeyecek kadar fazla
belirgin diis araglaridir. Louis Lavelle ruhsal bakimdan alabildigine heyecan verici
kitabinin imgelemi girisinde suyun yansitmasinin dogal derinligi, olusan bu
yansimanin yarattigi diisiin sonsuzlugu iizerinde durmustur” (Bachelard, 2006, s.

31).

Sair, hayatin kanla lesle kirli oldugunu soyler. Bu pislikleri temizlemek
i¢in denizden onun dalgalarini ister. Zira deniz dylesine temizdir ki kan ve leslerle
bulanmaz sularmi pasli ¢ehreyi silmesini ister. Boylece anlatict 6zne denizin
sulartyla bir iki giinde olsa yasamin temizlenecegi umudundadir. Ciinkii deniz
oldukga saf ve temizdir. Bachelard’ da ayni sekilde suyun saf ve temiz olmasi
yoniinden yikama ve arinma Ozelliklerine deginmektedir. Boylece suyun arinma

noktasindaki 6nemini s0yle anlatir:
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“Suyun icsel bir giicli oldugu icin igeride olan varlig1 arindirabilir, glinahkar ruha

karm beyazligin1 yeniden verebilir. Bedensel olarak kendisine su serpilen kisi ruhsal

olarak yikanmig olur” (Age., s. 160).

Unutulmamalidir ki sair, “MAai Deniz” siirinde de ayni izlegi siirdiiriir. ilgili
siirde deniz, saf ve durgundur. Cocuk ruhu kadar unutkanlik dolu lekesizdir. Sair
kendi sikayetci, kinayan, perisan hayallerle denizi seyreder. Sonrasindan bu
seyredisinden ve karanliga bulanmis bakisindan denizi bulandirmasindan korkar.
“Diin Gece” siirinde de sair bu kanlarla leslerle dolu diinyay1 temizleme istegini,
denizden hangi hakla bekledigini sorgular. Her iki siirde de deniz lekesiz ve
temizdir. Oysa insanlar ve hayat kirli ve giinahkardir. Toplum ve sikayetci

kinayan bu bakislar denizin sularin1 bulandiracaktir:

Lakin hayir, senin ne umdrun? ... Bu hizmeti

Senden ne hakla bekliyorum: Sen, giizel deniz,
Hissiz, vazifesiz,

Her glinkii ingirahina dal; ¢irpin, oyna, ak;

Safi kopiiklerin, o ipek sag¢larin, berrak,

Sarsin bayal u rlihu; sarilsin, kucaklasin

Hiilya-y1 agk u san'at1 ziimriit kanatlarin!
(Tevfik Fikret, 2016, s. 253).

Dizelerde teshis sanat1 yapilarak denzi, bir insan olarak diistintilmiistiir Bu
insan berrak ipek saglari olan bir kimsedir. Denizin berrak olarak nitelendirilmesi
“bilingalt1 i¢in kirliliklere kars1 bir ¢agr1” olarak degerlendirilir (Bachelard, 2006,
s. 154). Boylece su imgesi, psikanalitik noktada anne karnina doniis arzusunun bir
sembolii iken varlik bilime gore ise temizleyen, yikayan ve giinahlardan arindiran
bir nitelige sahiptir. “Suyun anneyle ilgili bakis acis1 (6zellikle erkeklerde)
bilincin anasi veya onun kalib1 olarak, bilingdiginin dogasiyla ortiigiir” (Jung,
20193, s. 290). Denizin saf kopiikleri ve ipek saglarindan onun bir kadin oldugu
anlasilir. Ote yandan imgesel diizlemde ipek sagl denizin ¢agrisim alani suyun saf
ve temiz oldugunu apagik gostermektedir. Nitekim denizin ipek saglar
ifadesinden anlasilacagi iizere deniz, sakin yani durgundur. Zira ay denize
yansimis ve ayin 1siklari bu durgun suda hafif hafif dalgalanmaya basladiginda

sairde uyandirdig1 izlenim bir ipek sagtir.
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Siirinin 6znesine gore, yasamla beraber insanlar da kirlidir. Oysa deniz dyle
midir? Tam tersi gilizel, temiz, hissiz ve vazifesizdir. Sair, denizin bdylesine
giizelken ondan tabiati temizleme hizmetine layik olmadiklarini diisiiniir. Anlatici
Oznenin “Sen, giizel deniz, hissiz, vazifesiz” ifadeleriyle giizellik kavrami Tiirk
edebiyatinda nesnenin “Tanr1 ile arasinda bir iliski s6z konusudur. Nitekim varlik
bastan basa Tanri’nin giizelliginin aynasidir” (Kaplan, 2019b, s. 145). Boylece

Tanri’nin yansimasi olan deniz biitlin her seyden giizel ve temizdir.

Anlatic1 6zne denizden hayalleri ve ruhu sarip ask hiilyas:1 ile ziimriit

kanatlariyla onlar1 sarilip kucaklamasin ister:
Ba’zen bu muhtesem geceler, sen derin derin
Baglarsin ihtizasina bir erganun gibi;
Birden cevanibi
Intak edip sada, duyulur gizli bir enin
(Tevfik Fikret, 2016, s. 253).

“Bazen bu muhtesem geceler” ifadesinde anlatilan gecenin sadece diin
olmadig1 nitekim bu muhtesem gecelerin birka¢ defa daha tekrarlandig1 anlagilir.
Ayrica deniz bir benzetme unsuru olarak bir org (erganun) gibi derin derin
titredigi soylenir. Kaplan’in ifadelerine gore bu dizelerdeki “Sen, reyyan, deniz,
bazan, derin derin, baslarsin, ihtizazina, erganun” gibi kelimelerdeki n
linsiizlinlin “hiiziinlii veya neseli, siddetli veya sakin bir tannaniyet verdigini;

diger linsiizlerle en giizel sekilde imtiza¢ eden unsur” oldugunu dile getirir.

Sahil guniide kiitle-yi deyctr, ufuk'abiis

GOk plirsehab u zill, ona sen mehbit-1 ‘ukis...
Gergin kanatlariyla muazzam birer 'ukab
Tecsim eden bulutlar o mevvac u plirsitab
Sathinda parga parca yiizer, titresir, soner
Gonliim sanir: Emelleri... 'Ulvi, kiisadeper,
Magrir, 'azim Emlleri kalb-i hamiyyetin

Pisinde intihar ediyor zulm ii zilletin!

(Tevfik Fikret, 2016, s. 254).

67



Bir dnceki dizelerde deniz, bir org (erganun) gibi titremekte idi. Burada ise
bulutlar parca parca ylizerek titrer. Fikret, titreme imgesini “bilingli olarak bu
imgeyi kurmaya calismasindan ¢ok, i¢inde bulundugu psikolojik ortamin dogal

yansimasi” olarak kullanmayi tercih eder (Akpinar, 2013, s. 85).

Siirde olumsuz bir tablo yansitilir. Somurtkan bir ufuk, bulutlu bir gék ve
bu bulutlarin golgesi denize yansir. Deniz karanlik bir kiitle halindedir. Sanki
sonsuz bir uykuya dalmis gibi karanliklara gomiilmiistiir. “Sessiz su, karanlik su,
uyuyan su, dibine imlemeyecek su; Oliime iliskin derin bir manasi olan birgok
nesnelerdir” (Bachelard, 2006, s. 82). Deniz karanliktir ve sahil bu karanlikta
uyur. Sair denizden saf kopiiklerinin berrak ipek saclariyla hayal ve ruhu
sarmasini, kucaklamasini ister. Boylece deniz Jung’un anne arketipine karsilik
gelir. Bu dogrultuda karanlik su ve kucaklama eylemini Jung soyle dile getirir:

“Oliimiin kara suyu, yasamin suyudur, 6liimiin soguk kucaklayisi ana rahmidir,
gerci deniz gilinesi yutar, ama ana rahminden tekrar dogurur. Deniz yasam- 6lim
tanimaz (...) Suyun anneye 6zgii anlam1 sembol aciklamasidir: (Deniz olugumunun
sembolii). Yasam sudan gelir” (Jung, 2019a, s. 288-290).

Deniz anne karnina doniis arzusunun bir sembolidiir. Sair artik bu
kirlenmis pis yasamdan kurtulmak, kagmak istemektedir. Dolayisiyla giizel ve
temiz olan denize sigmir. Boylece temizligin sembolii olan deniz, Otto Rank’in
“Dogum Travmas1” kavramiyla ortilislir. Nitekim anne rahmine doniis arzusu 6lim
istegini beraberinde getirecektir. Siirin son iki dizesinde 6znenin kalbi bliyiik
emelleri zulim ve zillet 6niinde intihar eder. Dolayisiyla 6lim olgusu daha da
belirginlesir.

“Insanin bagimsiz bir varlik olma ¢abasit yasamin o6ziidiir. Bunun Kkarsiti,
dolyatagindaki ¢abasiz varoluga donmek ya da bireyin ayri bir; varlik olma yerine
cevresiyle biitiinlesme egilimidir ki, Rank bunu o6lime ulagma istegi olarak
yorumlamistik. Dolayistyla ayrilik ve birlesme, yasam ve Oliimle es anlam tasir.
Dolyatagt i¢inde doliit; ¢evresiyle siirdiirdiigii ortak yasamun bir pargasidir. Dogum
bu beraberligin 6liimii anlamina gelir ve sonraki yasamda insanin, yeni iliskiler
kurabilmek i¢in 6nceki beraberliklerini terk ederken yasadigi anksiyetenin ilk 6rnegi
olmaktan Ote bir anlamda tasir: Dogmak igin 6lmek. Bir baska deyisle insanin
bagimsiz bir varlik olarak yasayabilmesi i¢in bir 6nceki ortak yasaminin sona ermesi
gerekir” (Gegtan, 2020, s. 208).
Sonu¢ olarak sair, kanlarla leslerle kirlenmis olan hayati denizin

dalgalartyla temizlenmesini ister. Ardinda bu istegini insanlarin ve hayatin layik
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olmadigim diisiinerek vazgecer. Siirde deniz glizel ve temizdir. Ayrica bir varlik
olarak diistintilmistiir. Tipk1 bir insan gibi ipek saclar1 vardir. Kirli ve pis hayati
kucaklamasi, sarmasi istenilerek bir destek ve bir huzur aranmaktadir. Renk
kavrami olarak yine diger siirlerde de goriildiigli lizere siyah renk varligini
stirdiiriir. Giindiiz hayatin biitiin kirleri, lesleri, giinahlar1 siyah yani karanlikla
ortiilmekte ve gizlenmektedir. Biitiin bunlarin 6tesinde siyah renk anlatic1 6znenin
i¢ diinyasindaki hiiznii, karamsarligi ve i¢ c¢atismalarini agiga c¢ikarmaktadir.
Istibdat donemi toplumunun yasadig1 sikintilar ve caresizlikler psikolojik yapiyi
yansitir vaziyettedir. Kagmak ve kurtulmak isteyen sair, denize siginir. Denizin
tim bu giinahlar temizleyecek yetkinlige sahip olmasi onun temiz ve giizel

olmasi anne karnina doniis arzusunun birer semboliidiir.

3.1.11. Bir Yaz Levhasi

“Bir Yaz Levhast” adli siir, “1894 yilinda Servet-i Fiinin’da ¢ikar ve
Riibab-1 Sikeste’nin “Eski Seyler” boliimiinde bir tabloya gore yazilmistir. Tevfik
Fikret’in tablodan ilham alarak olusturdugu siir, ayn1 zamanda kendinden de
birgok sey ilave eder (Kaplan 2019a, s. 112). Siirin ilk bes dizesi dortliiklerden

geri kalan son kisimlar ise beyit seklinde olusturulmustur.
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Resim 4: Bir Yaz Levhasi
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Yukardaki tabloda bir yaz mevsiminin tasvir edildigi siir, siyah beyaz
renklerde aktarilmistir. Lakin sair siirde renk unsurlar ile birlikte tabloyu daha da
zenginlestirmistir. Tabloya yansiyan denizde su i¢en bes hayvanin bilgisi, siirin
altinc1 kitasinda “suya dalmis zavalli hayvanlar...” ifadesinde yer verilir.  Sair
cok sicak bir yaz mevsimini cehennemle 6zdeslestirir. Hava sicaktir her sey bu
sicaktan etkilenmektedir. Deniz, reel bir mekan olarak goriilmekte ve “Reng-i
simini sath-1 deryanin” ifadeleriyle denizin ylizeyinin giimiis renginde oldugu
belirtilmektedir. Sair, tabloyla siiri bir biitiinlik i¢inde olusturmustur.
Okuyucunun bu tabloya bakmasini ister:

Bak su levh-i giizine: Gark-1 siik(in

Bir denizle dumanli bir de sema;
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Bir de sahil, ki dilber-i mahzun
Siirliniir Zeyl-i nazina derya...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 378).

Siirde manzaranin sessizlik i¢inde oldugu yansitilir. Gokyiizii ve denizin
dumanli oldugunu dile getirir. Manzaraya bu yoniiyle bakildiginda bir belirsizlik
verilmek istenir. Bu durumda deniz hemen hemen yansitic1 6zelligini kaybetmis
durumdadir. Siirin ilerleyen dizelerinde tipki “Beyaz Yelken” ve “Seza” siirinde

oldugu gibi denizin hatirlatma 6zezlligi, bu siirde de siirdiirtliir:
Yine bir giin, bes alt1 y1l evvel,
Ediyordum giizer bu mevki’den;

(Tevfik Fikret, 2016, s. 379).

Sair manzaray1 goriince bes alt1 y1l dncesi, bu mekandan gegtigini hatirlar.
Boylece mekidn ve manzara ge¢misi hatirlatma 6zelligi gdstermesi bakimindan

Onem tasimaktadir.

Dogal ve reel bir sekilde tablodan hareketle yansitilan deniz, hayvanlarin
su ictigi ve biraz teneffiis i¢cin mesken edilen bir yer olmasi onu daha da gercekei

kilmaktadir.

3.1.12. Sekva-y1 Firak

Riibab-1 Sikeste’de yer alan “Sekva-y1 Firdk” bir ayrilik siiridir.
Sevgilisinden ayrilmis 6znenin ruh hali, imgesel bakimdan kendisiyle
Ozdeslestirerek ortaya konulur. Fikret’in Sekva-y1 Firdk ve benzeri siirlerinde

“esine son derece bagli oldugu hissolunur” (Kaplan, 2019a, s. 110).

Siirin  6znesi, sevgilisinden ayrildiktan sonra ilk bagta siikiin bulup
alisacagim1 umar. Yalmiz sonrasindan sevgilisinden uzakta hayat pariltisinin
sondiigiinii 1stirap icinde oldugunu dile getirir. Esas itibari ile sairin ayriliktan
sikdyet etmesi onun azap i¢inde oldugunu kanitlar. Yine zaman unsurunun
kullanimi1 bir gece yarisidir. Sair geceleyin emel dolu bakislariyla sevgilinin
tasvirini diigiindiik¢e aglar. Bu bakimdan yalnizlik ve mutsuzluk sairin psikolojik

yapisini derinden etkilemektedir. Anlatici 6znenin psikolojisinin bir ¢okiis i¢inde
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oldugu kuvvetle muhtemeldir. Sair elemler i¢cindeyken denizle kendisi arasinda bir

baglant1 kurar:
Gah bir esinti, bir vuslat miijdesi
Alinarak kararsiz umuduyla
Doénerim: Penceremden bir suskun dudak

Bana giicenik durusuyla

Bahseder ta uzakta bir yerden,;
Bu uzak lane-yi sebanede siz
Simdi habide-yi stikiinet iken
Burda, alam i¢inde, ben ve deniz

(Tevfik Fikret, 2016, s. 154).

Siirde deniz teshis (kisilestirme) sanat1 ile bir insan olarak distiniilmiistiir.
Dizelerde empresyonizm akiminin etkisi s6z konusudur. Sair kendisiyle tabiati
biitiinlestirerek  duygularint dogaya aktarmistir. Bu da narsist kisiligin
yansimasidir.  Psikanalitik ~ Edebiyat ~Kuraminda  Freud'un  Savunma
Mekanizmalarindan “Yiiceltme” kavrami s6z konusudur. Sairin karamsar, kotii ve
hiiziinlii ruh halini denize aktarilmistir. O da ayn1 yazar gibi iizgiin, karamsar ve
elemler igindedir. BOylece sairi beninde gordiigii eksiklikleri tabiata, denize

aktararak doyuma ulagmaktadir.

Anlatic1 6zne uzak gece yuvasinda sevgilisinin sakince uyudugunu yalniz
deniz ve kendisinin uyumadigini ifadeler. Denizle sairin uyumamasinin sebebi ise

elemler icinde olmalarindir. Bu {iziintii ve keder onlar1 uyutmamaktadir:
Iki bigare hasta-y1 firkat,
Iki bigare, iste inliyoruz...
Seni bilmem, zavall1 dalga fakat
Yasayamam bir dakika ben onsuz!

(Tevfik Fikret, 2016, s. 154).
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Dizelerde sair ile deniz arasindaki baglanti daha belirgin hale gelmistir.
Boylece psikanalizde Freud’un savunma mekanizmalarindan Ozdesim
(Identifikasyon)’ kavrami da deniz ile 6zne arasinda dikkate degerdir. Bu siirde
bir kisiyle degil bir nesneyle 6zdesim kurulur. Freud, 6zdesim kavramindan
kisaca soyle soz etmektedir:

“(...) 6zdeslesme denilen bir sey yani benin yabanci bir benin kimligine girmesidir;

birinci ben baz1 goriis noktalarinda 6biiri gibi davranir, ona Sykiiniir ve onu kismen

kendisine mal eder. Hakli olarak 6zdeslesme yabanci kisiyi agizla, yamyamlikla

kendi igine alma ile kiyaslanabilmistir. Ozdeslesme baska bir kisiye baglanmanin en

eski, belki en 6nemli bigimidir. Onu hedef se¢me ile karistirmamak gerekir. Erkek

babastyla tipki onun gibi olmak istiyor demektir. Hedef segmesini babasinin iizerine

gotiirdiigiinde ona sahip olmak, onu mal edinmek istemektedir. Birinci durumda,
¢ocugun beni babasininkinin tipkist olmaktadir; ikinci durumda bu gerekli degildir;

fakat cinsel amag olarak alinan kisiyle 6zdeslesmektedir ve onun yaninda insanin

kendi beni degisebilir” (Freud, 1994, s. 31).

Sair denizle kendini 6zdeslestiriyor. Penceresinden seyrettigi deniz, giicenik
durusuyla suskundur. Deniz de onun gibi elemler i¢inde ve uykusuzdur. Ayrica
ikisi de caresiz, lizlintlili ve ayrilik hastasidir. Anlatic1 6zne biitliin bu duygulara,
denizi seyrederken kapilir. Denizle ayni 6zellikler sergilenmesi sairin ego’sunu
tatmin etmesine baghdir. Nitekim denizi de kendisi gibi gérmesinin sebebi
bundan dolayidir. “Derin suda kaybolmak ya da uzak bir ufukta kaybolmak,
derinlikle ya da sonsuzlukla ozdeslesmek; insanoglunun imgesini sularin
yazgisindan alan yazgis1 budur iste” (Bachelard, 2006, s. 20). Sonug olarak deniz
imgesi sairin psikolojisine gore, gercek bir mekan olarak degil, tim bu
olumsuzluklar1 ve bunaltili ruh halini kendisiyle paylasan bigare ayrilik hastasi

olarak goriiniir.

3.1.13. Sehitlikte
“Sehitlikte” 1isimli siir Fikret’in yogun tasvirli siirlerinden birisidir.
“Hisar’daki sehitligi ziyaret eden sair, bir yagmur sonrasinda tabiattaki degisimi
anlatir. Boylece Goksu, Bogaz sularina karisirken bir sefkat dudagi ve cezbe
aramaktadir. Nitekim tabiata durgunluk hakimdir” (Kog, 2005, s. 304). Siirdeki

birgok olgu 6lim metaforuna karsilik gelmektedir. Zaman unsuru noktasinda

" Ozdesim kavramu ile ilgili ayrintili bilgi icin bk. (Nasio, 2018, s. 143- 181).
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“Gilines gurtib ediyor...” / “Agir agir agaclarin basini Ortiiyor karanliklar”

ifadelerinden giin batimi oldugu anlasilir.

Anlatim noktasinda tabiata ait olan her tasvir 6znenin pargalanmis ruh
halini vurgular ve 6liim imgesiyle biitiinlesir. Ayni sekilde deniz imgesi de 6liimii

cagristirir:
Oniimde Goksu, yesil sath-1 bikarariyla,
Beyaz kopiik dokerek nazli nazli dalgalanan
Denizde bir leb-i sefkat, bir incizéab ar1yor...
Su anda belli ki her yer siikin u hab ariyor.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 213).

Sair bulundugu konumda su imgesi olarak Goksu’yu seyretmektedir.
Oniindeki Goksu renk kavramiyla zihinlerde yesil olarak canlamir. Denizde bir
sefkat dudag1 ve cezbedilmeyi arayan Goksu, yiizeyindeki kararsizlikla sakinlik
ve uyku aramaktadir. Denizin nazli nazli dalgalanmasi onun durgun oldugunu
gosterir. Durgun su yansima gorevi goriir. Boylece yansitilan atmosfer sairin
zihninde imgeleri daha yavas ve daha yogun yasamasma sebep olur. Suyun
yansitici 6zelligi olarak denizin etrafindaki biitiin olgular sakinlik ve uyku arar.
Denizdeki kopiiklerin beyaz renk vurgusuyla belirtilmesi ise; 6liimiin hafifligini
gosterir. Her yer sakinlik ve uyku arar. Peki, bu sakinlik ve uyku neye karsilik
gelmektedir? Hemen bir sonraki dizelerde sair bu soruyu yanitlar: “Siikin u hab:
Ezeli ihtiyac-1 faniyyet!” (Tevfik Fikret, 2016, s. 213). Ezeli bir fanilik ihtiyact
yani 0liim. Unutulmamalidir ki uyku da bir kag¢is eylemidir. Nitekim 6liime kagis
arzusudur. Dolayisiyla “Sehitlikte” siirinde uyku, 6liime karsilik gelmekte ve bu
da intihar kavramini dogurmaktadir. Freud’un diirtii tiirlerinden 6liim dirtiisii yani

Thanatos® bu acidan Onem tasimaktadir:
Civar uyur gibi; esrar i¢cinde aksediyor
Kiigiik, acul iki ti¢ lem’a kars1 sahilden;
Giines kemin-i ufiiliinde parlayip sonerek

Fezada gosteriyor handeler, tezehhiirler;

® Olim (Thanatos) diirtiisii, Freud tarafindan ilk defa 1920’de bahis konusu olmustur. Oliim
(Thanatos) hakkinda ayrintili bilgi i¢in bk. (Freud, 2020, 5.105-112.).
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Kebiid-1 bahri beyaz tekneler yarip gidiyor;

Stikit iginde kalan kainat bir titrek

Kamer bulutlarin altindan eyledik¢e zuhur
Yazardi satha-y1 emvaca bir kaside-yi nir.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 213-214).

Manzume bir oOnceki dizelerin tekrarlar1 gibidir. Ressam Fikret,
okuyucunun zihninde karamsar bunaltic1 ruh halini, bir tablo gibi yansir adeta.
Gilines batmaktadir yani aksam olmaktadir. Dolayisiyla bu realist bir olaydir.
Gergek hayatta var olan bir zaman akisidir. Yalniz sair anlatim noktasinda bu
olguyu kisisel bir yaklagimla Oliimle bagdastirir. Gilinesin parlayip sonecek
olmasi, denizin lacivert olmasi, karanhi§in agaclarin basin1 Ortmesi, bulutlu
gokyliziiniin 6liim Ortiisii olmas1 tiim bunlar sairin karamsar ve i¢ ¢atigmali ruh
halinin melankolisini gosterecek niteliktedir. Bu olgularin tamami da Freud’un
olim dirtiisiinii karsilayacak boyuttadir. Netice itibariyle diger tiim imgeler gibi
denizin mekansal algidaki konumu Ve sairin ruh halini aksettigi psikolojik durumu

oliim izlegiyle verilmek istenir.

3.1.14. Siikiin icinde
Stiklin i¢inde... Su bir hafta ¢arpinan, bagiran
Girif-i mlhiis-i emvac agir agir sonerek
Viictd-1 leyli uyusturdu bir huzur-i giran.
Denizde solgun, ezik bir bakiyye-yi helecan
(Tevfik Fikret, 2016, s. 156).

Bir nevi bir tabiat siiri olan “Siikiin Ic¢inde” siiri, sairin ruh haliyle
duygusal yogunluk i¢indedir. Anlatici 6zne sisli camlarin arkasindan uykusuz bir
sekilde disarty1 seyreder. ilk olarak denizi goriir. Dalgalar teshis (kisilestirme)
sanati ile bir varlik gibi diisiliniiliir. Deniz, bir hafta boyunca dalgalariyla ¢ikardig:
sesler tipki bir aslan gibi kiikreyerek korkung bir hal almistir. Bu ruh bilimsel

etkenlerce ruhsal yapinin derinliklerindeki o6fke, kizgmligin gostergesidir.
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Dalgalarin kiikreyisi denizin asabi oldugunu dolayisiyla durgunlugu degil
tehlikeyi isaret etmektedir. Psikanalitik noktada bu durum, sairdeki Ofke
narsisizminin aciga c¢iktigmin gostergesidir. Ote yandan ise dénemin sair

tizerindeki baskilarinin da alenen gostergesidir.

Yalniz bir hafta sonra bu dalgalarin kizginligi agir agir sonerek yerini
yogun bir huzura birakmigtir. Lakin gecenin viicudu uyusturan bu huzurda deniz

artik solgun, ezik bir kalint1 seklinde kalmistir. Tipki bir insan gibi yorgundur:
Siik(in i¢inde... Fakat muztarib, eminim ki
Tabiatin da biiylik bir melali var bu gece;
Onun da hiiznii samimi, derin, hafi, ince
(Tevfik Fikret, 2016, s. 157).

Dizelerde dikkat edilecek en 6nemli vurgu, tabiat kelimesinden sonra
gelen “de” baglacidir. Baglag sayesinde anlasiliyor ki sairin psikolojisi ile tabiatin
Ozdeslestigi  goriiliir. Nitekim burada Freud’un bulgularina gore savunma
mekanizmalarindan yiiceltme s6z konusudur. Tabiat sessizlik i¢indedir. “Sekva-y1
Firak” siirinde de sair denizi pencereden seyretmekteydi. Bu siirde de deniz ve
diger tabiat unsurlar1 pencereden yani sisli camlarin ardinda seyredilir. Her iki
siirde de bir karamsarlik hakimdir. Sair tabiata istirapli ve hiizlinlii bir sekilde
bakar. Dolayisiyla nesneleri algilayist da bu boyutta gelisir. Tabiatin biiyiik bir
elemi vardir. Anlasilir ki sairin de biiylik bir elemi vardir. “Sair, tabiatla adeta
ayni seydir ve tabiat da insandaki Ozellikleri tasir: Deniz heyecanli ve cansiz
varliklar biinyesinde yorulan bir arzu gevsekligi tasir. Gece ise dinlenir. Bu tabiat
insan gozliniin degil, insan hayalinin tabiatidir” (Akyiiz, 1947, s. 225). Boylece
deniz fonksiyonuna gore kapali bir mekan olusturmakta ve sairin ruh haline gore

sekillenmektedir.

3.1.15. Asiyane-yi Lal

Riibab-1 Sikeste’nin Eski Seyler boliimii i¢inde yer alan “Asiyane-yi Lal”
siiri bir tabiat siiridir. Manzumede sair, bir mekani tasvir eder. Bu mekan deniz ve
denizin i¢inde yer alan bir adadir. Okuyucularin zihninde bir resim gibi tablo

uyandiran bu siir, 6znenin ifadeleri ile bir yokluk tablosudur:
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Yosunlu bir adacik ortasinda ummanin,
Ufukta bir sira kithsar-1 dheninmanzar;
Soniik likay: siikunperverinde deryanin

Veremli bir kamerin aksi muttasil aglar.

Goren sanir ki bu yer medfen-i serdirdir,
Siikt o mertebe cari deniizde, sahilde;
Duran biirudet-i matem dil-i heyakilde

Bu levha-y1 ‘ademin her yaninda zahirdir.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 383).

Sairden ¢ok uzakta demir goriinimlii daglik alan ve denizin ortasinda bir
ada vardir. Bu bilgilerden sonra 6zne mekana siibjektif (6znel) izlenimlerini
aktararak tasvir edilen mekani daha da ayrintili anlatmaya koyulur. Denizin
yiizeyine yansiyan ayin 1siklari, sessizlige gomiilmiistiir. Boylece denizin soniik
ve sessiz yiizeyinde kisilestirilen veremli ayin agladigi sdylenir. Aglama eylemi
Freud’a gore 6znenin ¢ocuklugunda bastirmis oldugu bazi travmatik bulgularin
yillar sonra agiga ¢ikmasi olarak degerlendirilir. Sairin tasvir ettigi mekan1 goren
sanki orayi sirlar mezar1 sanmakta oysa tabiatin gémiilii oldugu bu deniz; sessiz,
hiiziinlii ve soguktur. Nitekim tabiatla birlikte suskun bir yuva olarak adlandirilir.
Dolayisiyla sairin izlenimleriyle reel olan bu deniz, siibjektif (6znel) 6zellikler

kazanarak gizemlerin gémiilii oldugu bir mezar olarak tasvir edilir.

3.1.16. Bir Sabah idi

Riibab-1 Sikeste’nin “Eski Seyler” boliimiinde yer alan “Bir Sabah Idi” siiri
Fikret’in agk temali siirlerinden birisidir. Yedi beyitten olusan siirin 6znesi, sair
ve sevgilisidir. Manzumede ge¢mis bir sabah vakti anlatilir. Giizel bir sabah, iki
sevgili sahilde gizlice bulusurlar. Siirde sevgililerin neden gizli bulustuklarini
anlamak imkansizdir. Sonrasindan bir siyah tasin iizerini oturup etrafi seyretmeye
baslarlar. Bu itibarla siirde ge¢mis bir zaman dilimi anlatilir. Nitekim manzume,
bir soruyla baglar. “Latif bir sabah idi hatirliyor (tahattur) musun?” Boylece siirin

aktiiel zamaninda gegmiste kalmis bir hatira anlatilmaya koyulur:

Latif bir sabah idi, tahattur eyliyor musun?

Kenar-1 bahre gizlice seninle eyleyip sitab,
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-Su alem-i sefaletin giivah-1 esfeliyyeti-

Siyah bir tas tistlinli nisimen ettik intibab.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 387).

Giizel bir sabah vakti iki sevgili birlikte deniz kenarina giderler. Denizin
karsisinda yer alan bir siyah tasin {izerine otururlar. Nitekim tasin siyah renkte
olmasi, siirin psikolojik muhtevasini anlamayr daha da kolaylastirmaktadir. Renk
noktasinda yine Fikret’in diger birgok siirinde oldugu gibi siyah renk, sairin ruh
halini agiga vurmaktadir. Bunlara mukabil tasa belli anlamlar da yiiklenir.
Bilhassa tas, teshis (kisilestirme) sanat1 ile tanik olarak gosterilir. Peki, tasin sahit
oldugu unsur nedir? Anlatict 6zne bunu ikinci beytin ilk dizesinde agiklar. Tas,
sefalet aleminin sefilliginin tanmigidir. Tasa yiiklenen anlama bu yoniiyle
bakildiginda “adeta sair suda kaybolma arzusu” duymaktadir (Jung, 2019a, s.
114). Bu noktada sairin psikolojisi suuraltindaki kacis ile birlikte suyun
sonsuzlugunda yok olma istegidir. Nihayetinde bu husus psikanalizde “enseste
yonelik” yani ana rahmine geri donme gerekliligi olarak izah edilebilir. Jung’a
gore bu goriis “cinsel iliski degil, yeniden dogum” dur (Age., s. 298).

“Sudan dogmak aslinda ana rahminden dogmak demektir. (...) yeniden dogum
sorunuyla ilgili kendini (belli kosullar altinda) sembollerle ifade etme talebini
karsilar” (Age., s. 300).

Anlatict 6zne ve sevgilisi oturduklart mekandan denizi seyrederler.

Boylece giizel hos bir manzara karsisinda sair gordiiklerini, hisleriyle birlestirerek

anlatilir;

Senin letafetin, benim muhabbetim kadar giizel:

Bu yanda penbe bir deniz, o yanda mai bir sehab.

Numide-yi hayal olan zaraif-i emel gibi

Miikevvenat, uzak yakin, ne varsa gark-1 abiitab.

Duvakli bir gelin siisii verirdi karsi sahile

Gubar-1 nlira benzeyen hafif i saf bir nikab

(Tevfik Fikret, 2016, s. 387).
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Manzumede anlatilan mekan gergcek degildir. Denizin anlatic1 6zne
tizerinde uyandirdig1 hayaller denizi reel bir mekandan uzaklastirir. Deniz pembe
bulut ise mavidir. Buradaki sifatlar “tavsif olunabilecek seylerin itiyada pek
carpmayacak sekilde degistirilmistir” (Kaplan, 2019a, s. 228). ki asigmn goriis
alanma giren her sey parilti i¢indedir. Sanki kars1 sahil onlara duvakli bir gelin
gibi goriilmektedir. Zira sahilin {izerini nur tozu gibi hafif ve saf bir orti

kaplamistir. Kozmik alem anlatic1 6znenin izlenimleriyle ¢esitlenmektedir:

Diiserdi gah bir varak meyane-yi siiklinuna,

Hemen kahrdi ¢in-i ihtidc i¢inde sath-1 ab.

Biitiin bu levha andirird1 bir harim-i vuslati,

Goriirdiik onda biz peri-yi subhu nimmest-i bab...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 387).

Bu sakin manzarada denize diisen bir yaprak bile hemen ¢in-i ihtiac
seklinde kalir. Anlatici 6zneye gore manzara o kadar gilizeldir ki tipki uykulu
sabah perisi gibi goriinlir. Ayni1 zamanda bu peri, vuslat haremini hatirlatir.
(Kaplan, 2019a, 114). Unutulmamalidir ki uyku da psikanalizde bir kagis
imgesidir. Sairin denizi algilamadaki boyutu siirde sdylenmese de yok olma istegi
ile estetize edilmistir. “Vuslat haremi” ifadesi de tiim bu olgular1 pekistirmektedir.
Nitekim “yok olma bir nevi intihar arzusu uyandirir. Boylece ruh hastalarinin

temelinde, insanlardan nefret etme hissi yatmaktadir” (Kaplan, 2019b, s. 151).

3.1.17. Kahkaha-y1 Ye’s

Fikret’in “Kahkaha-y1 Ye’s” siiri, umutsuzluk ve ofkenin etkin rol
oynadig1 bir siirdir. Sairin karamsar havasi kainatta adeta bir kaos ortami
yaratmistir. Anlatict 6znenin ruhi c¢alkantilari, nesneleri algilayisin1  da
etkilemistir. Riizgarlarin hir¢in ve dalgalarin kudurmus, ¢ilgin olmasi bunaliml
bir atmosfer ortami saglamistir. Bdylece anlatict 6znenin ruhsal durumunun
denize yansitildigi goriiniir. Sair, denizle 6zdeslesmistir. Dolayisiyla dalgalarin
kudurmus olmasi 6fke problemiyle Ortiismektedir. Nitekim sairdeki ofke

narsisizmin yansimasi, denizin dalgalarina aksettirilmistir:
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Bad-1 nalan-1 hazan giryeli 1sliklarla

Otiiyor carpinarak camlara hir¢in hirgin;

O tekaza-y1 hurusanla, o ¢igliklarla

Dalgalar bir canavar sanki kudurmus, ¢ilgin...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 220).

Dalgalarin ¢igliklar1 sanki kudurmus ¢ilgin bir canavar gibi goériinmesi,
suyun siddeti ile alakalidir. “Siddetli su evrensel 6tkenin ilk semalarindan biridir”
(Bachelard, 2006, s. 197). Manzumede olduk¢a coskun bir canavara benzetilen
deniz, karanlik bir gecede anlatici 6znenin kizgmhigini, oOfkesini yansitir
diizeydedir. Bu da ego’da yiiceltme refleksiyle agiklanabilir. Siirde 6nemli olan
bir diger unsur ise ses duyusudur. Bu ses, korkutucu bir hal alir. Zira etrafta hakim
olan sessizligin i¢inde denizin sesinden baska ses yoktur. Sair bu sesi “Hep onun
aks-i hurdsuyla garik-i vaveyl” ifadeleriyle tamamlar. Karanlik denizin yasattigi

bu kaos ortami1 sanki bir kiyamet giinii ve diinya batacakmis izlenimi uyandirir:

Sanki diinya batacak, sanki kiyamet... Heyhat,
Boyle hep korkulu rii’ya doludur hab-1 hayat!

Sonra bir mevc-i tebessiim, ufacik bir leme’an

Indirir leyle-yi ruhumda seherler galeyan. ..

Kudur, ey liicce-yi zulmet, miitehevvir, ¢ilgin,
Giilerim kahkaha-y1 ye’s ile ¢igliklarina!
(Tevfik Fikret, 2016, s. 220).

Sairin 6fkeli ve kizgin ruh hali, dizelerin sonunda umutsuzluk kahkahasina
doniismiistiir. Tevfik Fikret’in 1899 tarihinde yani “Kahkaha-y1 Ye’s” siirinin
yayimlanmasindan bir yil Oncesinde; Siileyman Nazif’e yazilan mektuptaki
diisiinceleri ile bu siir arasindaki benzer unsurlar dikkat ¢ekicidir. Nitekim her iki
eserde de sairin 6fkeli, kizgin ve umutsuz halinin ifadesi benzerlik gostermektedir.
Sanki “Kahkaha-y1 Ye’s” siiri, bu mektubun deniz imgesiyle biitiinleserek

yeniden yorumlanmis halidir:
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“Yeis, yeis, yeis... Me’yusum kardesim; siddetli bir 6fke bunalimi i¢indeyim,
sonliyorum. Bu biraz daha siirerse, eyvah... Sebebini sdyleyeyim mi? Fakat bu o
kadar tuhaf ki giilersiniz diye korkuyorum; bazan kendim bile kendi halime
gilliyorum. Koca bir dlem i¢inde yalnizim Nazif. En samimi arkadaslarimin
arasinda sokaga ciplak ¢ikmis bir adam hissi ile titriyorum; herkesin vicdani kapali,
ortilii; yalmz ben c¢iplak. Herkes hi¢ olmazsa iiniformalarla, ne diyeyim, aslini
ortiiyor; herkes zamanin satafatina biirinebiliyor; herkes namuslu geginerek algak
yasamanin kolaymi buluyor; herkes bu algaklik havasi iginde nefes alabilmek igin
bir kolayliga, bir ¢areye, bir bilyiiye sahip. (...)”(Senemoglu, 2010).
Her iki eserde de umutsuzluk ve 6fke halleri, farkli sozciiklerle ayn1 sey
dile getirilmis gibidir.
Manzumede denizin siddeti, sairin 6fkesini nitelemektedir. “Bunda iradeyi
kostekleyen sosyal baskinin da biiyiik bir rolii vardir” (Kaplan, 2019b, s. 146).
Boylece deniz, karanlik bir diinyada anlatici 6znenin melankolisini yansitan bir

imgedir.
3.1.18. Hayat

“Hayat” Riibab-1 Sikeste’nin “Halik’un Defterinden” adli bdliimiiniin
icerisinde 7 Haziran 1317 (20 Haziran 1901) tarihiyle yer alan ilk siirdir. Bu siir,
“Fikret’in daha sonra gelistirecegi bazi diislinceleri igerir. Sair hayat karsisinda
heniiz bir tavir almamis ve hayatin insan1 yok edebilecegine kanidir. Dolayisiyla
hayat karsisindaki insanin zaafini anlatmak ic¢in oglu Halik’u denizi atladigim
varsayar” (Kaplan, 2019a, s. 124). Fikret, Haltk’a yazdigi bu siirde ogluna
seslenir. Sair adeta hayatla denizi 6zdeslestirir. Hayata karsi olan izlenimlerini
denize aktarir. BOylece deniz sairin hayattan bikmis, karamsar ve bunaltili

pesimist yapisini yansitir:

Nedir bilir misin, oglum?.. Oniinde harelenen
Su mai sathaya bak; simdi ansizin seni ben
Tutup da firlativersem onun derinligine,
Diisiin biraz ne olur? Korku bilmesen de, yine
Tahammiil eyleyemez, ¢irpinirsin, aglarsin;
Zavalli kollarimin hiikmii yok ki kurtarsin!

O mai sey seni yuttukca haykirir, bagirr,

Fakat halas olamazsin; omuzlarindan agir,
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Hasin, demir iki el muttasil itip zedeler;

Ve care yok ineceksin... Bu iste mr-i beser
(Tevfik Fikret, 2016, s. 248).

Anlatic 6zne, siirde deniz kelimesini kullanmaz. Lakin mai satha, mai sey
ifadelerinden anlatilan o seyin deniz oldugu pekald anlagilmaktadir. Fikret,
ogluyla denizin karsisinda mavi sathalar1 seyreder. Dolayisiyla dnlerinde hareket
halinde olan denize oglunun bakmasini ister. Boylece sair, hayat karsisindaki
tavrini denizle 6zdeslestirerek anlatmaya koyulur. Deniz bir yasam, hayat olarak

diisiiniildiiglinde onun giiciiniin tahammiil edilemez boyutu yansitilir.

Cirpinmak, aglamak, haykirmak, bagirmak ve caresizlik ifadeleri
varolusguluk (Egzistansiyalizm) ile agiklanabilir. Nitekim varolus trajedisi, hayat
karsisinda bir sorgulama, kaygi ve mekansal algida bilingaltinin disa yansimasi
olarak deniz imgesiyle olusturulmustur. Siirin 6znesine gore hayat olabildigince

kotimserdir.
3.1.19. Timsal-i Cehalet

“Timsal-i Cehalet” Fikret’in “’Rakibe’ de eski edebiyat taraftarlarinin
kiskanghigin1 degersiz goriir, yeni edebiyati yiikseltir. Edebiyat-1 Cedide’nin
basina ilk defa ‘dekadanlik’ ifadesinde bulunan Ahmed Mithad Efendi ‘Timsal-i
Cehalet’te gostermistir” (Rusen Esref, 2019, s. 223). Siirde deniz temas1 oldukga
az gegmektedir. Ahmet Midhad Efendi’yi alaya alan Fikret, siirin ilk dortliigiinde

deniz tasviri takdim edilir:
Merkiz idi leylin nazar-1 hadsenisari
Afak-1 sithida;
Olmustu biitiin lem’alarin ma’kes-i tari
Emvac-1 glida.
(Tevfik Fikret, 2016, s. 239).

Dizelerde zaman unsuru olarak gece vakti tasvir edilmistir. Gece teshis
(kisilestirme) sanatiyla irkiitiicii gozleri olan ve bakma eylemi gergeklestiren bir
varlik gibi diisliniilmiistiir. Denizin sonsuzlugu biitiin pariltilariyla karanlik bir

ayna gibi belirtilmistir. Bu durum denizin sakin ve durgun oldugunu gosterir.
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Fakat karanlik ifadesi denizi donuklastirir. Uyuyan dalgalarla deniz daha da
hareketsizlesir. Siiphesiz “hareketsiz bir 6liimiin, derinlikte yasanan bir Sliimiin,
bizimle kalan, yani basimizda, igimizde duran bir Oliimiin” ifadesi gibidir.
(Bachelard, 2006, s. 83). Ne var ki Kaplan’a gore Fikret’in dehset verici gece
tasviri, onun istibdat devrimini kastetmis olabilecegini diistiniir (Kaplan, 2019a, s.
131). Neticede deniz, sairin mekani algilamadaki boyutu iginde bulundugu ruh

haline gore sekillenmistir.

3.1.20. Diger Siirler

Bir ask siiri olan “Gonce,” iki sevgilinin kavusma sevincinin sairin
izlenimleriyle anlatilmasidir. Vakit tayini gecedir. Anlaticinin ifadeleriyle bu gece
kavusma gecesidir. Sevgili, sairin goziinde bir diinya degil, bir giil bahgesidir.
Nitekim sevgili, o giil bahgesini sairin nazarinda cennet yapar. iste bu cennette su
unsurlarindan mekan olarak deniz anlatilir. Deniz imgesi gercek bir mekan olarak

degil muhayyel bir mekan olarak varligini korur:
Necm-i hayale matla-1 envar-1 sevk idi.
Umman-1 piir-siikinet-i bi-sahil-i zalam.
(Tevfik Fikret, 2020, s. 83).

Deniz, karanligin kiyisinda siikiinet doludur. Dolayisiyla hem karanlik
hem de sessizdir. Biitlin bu o6zellikleri goz onilinde bulunduruldugunda hayal
yildizlarinin yani 15181n dogdugu yer olarak tarif edilir. Boylece bir tezat sanati
olusur. Aydinligin ve karanligin bir arada bulundugu asikardir. Anlatim
noktasinda bu ifadeler, denizin bir yasam alani1 oldugunu gosterir. Jung’a gore bu
mekansal alginin fonksiyon ‘yasayan her sey, tipki sudan ¢ikan ve aksam tekrar
orada batan giines gibi yiikselir” (Jung, 2019a, s. 290). Bu durumda yeniden
dogusu meydana getirir. Giinesin aksam batmasi misali yildizlarda giindiiz
kaybolur. Geceleri tekrardan denizde dogarlar. Biitlin bu olgular yeniden

yaratilisin simgesidir.

“Omr-i Muhayyel” adli siir Fikret’in kagma-siginma temali siirlerinden
birisidir. Tipki “Sitha ve Pervin” siirinde Siiha’nin bu diinyadan uzakta kendi

kurdugu muhayyel bir diinyada yasama istedigi gibi bu siirde de sair ayni izlegi
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stirdiiriir. Siire hakim olan ana tema hayal edilen bir 6miirdiir. Hayal edilen 6mre
kacarak huzura sigmilmak istenir. ‘Fikret bu siirde muhayyel saadet iilkesine
uygun heyecanli bir musiki, bir siir climlesi yansitir. Gorme ve isitme duyusuna
hitap eden unsurlar, hayat ve saadet duygusu, bir arada kendini hissettirirler
(Kaplan, 20193, s. 107). Sairin tasvir ettigi hayali émiirde su imgesi ise bir goldiir.
Siirin ilk ve son dizelerinde benzer ifadelerle yer alan gol imgesi su sekilde

anlatilir:
Bir 6mr-i muhayyel... Hani giilbiinler i¢inde
Bir kuscagizin 6mr-i baharisi kadar hos;
Bir dmr-i muhayyel... Hani gollerde, yesil, bos
Gollerde, o safiyyet-i vecdaver iginde
Bir dalgacigin 6mrii kadar zail ve mugfel
Bir 6mr-i muhayyel!
(Tevfik Fikret, 2016, s. 146).

Sozii edilen g6l gergek bir mekan olarak degil sairin muhayyel
diinyasindaki varligiyla gozler Oniine serilir. Anlatici 6znenin hayalindeki bu
Oomiir, denizdeki bir dalganin kisa siirede yok oldugu gibi kisaciktir. “Goli
niteleyen bos sozciigii ise, lizerinde kuslarin ugmadigi, kayiklarin hareket halinde
olmadig1 ve riizgarlarin esmedigini vurgulamak i¢in gdldeki bir an anlatilir. Bu
anda bos olan golde bir dalgacik olusur ve sonrasindan kayboluverir. Zira bu

dalganin 0mrii kisaciktir” (Aytas, 2011, s. 93).

Neticede siirin biitiiniinii olusturan olgu, sairin psikolojisinde gerceklerden
kacip hayali bir diinyaya siginma arzusudur. Bu diinyanin i¢inde yer alan

mekanlardan birisi de su unsurlarindan goldiir.

“Sahayif-i Hayatimdan” adli siirin 6znesi sairin kendisidir. Sair tabiat
karsisinda pek c¢ok seyden korkar. Lacivert gokyliziiniin genisliginden, denizin
dalgalarinin sesinden, gecenin sinirsiz sirlarindan korkmaktadir. Bu korku “C. G.
Jung’dan beri psikologlarin iyi bildikleri ige doniik mizacin ta kendisidir”
(Kaplan, 2019a, s. 96). Biitiin bunlarin 6tesinde sair tabiatin bu genisliginden
stkilmistir. Mehmet Kaplan’in ifadeleriyle “Fikret, tasvir ettigi muhayyel mekanin

psikolojik fonksiyonu, halin i¢inde oldugu mekandan kurtulmaktir. Ige déniik tip,
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gercek diinyanin disinda, kendi ruhuna uygun baska bir hayat yaratir” (Age., S.
97). Siirde deniz temasi, diger bahsi gecen mekanlarla ayni konumda
degerlendirilir. Reel olmayan tabiat, Fikret’in mekan1 algilayisina gore
sekillenmektedir. Manzume zaman unsuru bakimindan Fikret’in pek c¢ok siirinde
oldugu gibi bu siirde de gece vaktidir. Geceleyin denizin dalgalarinin sesi sairi

korkutur:
Sanki her dalga bir lisdnla bana
Haykirir nasenide bir ma’na,
Sanki leylin zilal-i hamaGsu
Canlanir pis-i irti’abimda. ..
(Tevfik Fikret, 2016, s. 82).

Denizin dalgalariyla ¢ikardigi sesler siirin ilk kisimlarinda “Deniz emvac-1
piirsiruduyla” ifadelerinden sarkili ezgili bir ses oldugu ileri siirtiliir. Lakin bu ses
sairi rahatsiz eder. Ciinkii deniz, sairin daha 6nce duymadig1 manalar haykirir. Bu
haykirislarla birlikte gecenin suskun golgeleri canlanmaya baslar. Sair bu manzara
karsisinda korkar. Freud korku kavrami i¢in “dis diinyanin ve gercek karsisinda
duydugu iirkiintii, beniistii karsisinda vicdan korkulari, Su i¢inde tutkularin sahip
oldugu, giic karsisinda nevrotik bunalti” olarak agiklar. Boylece manzumedeki
korku dis diinyanin ve gergekler karsisinda duyulan korkudur. Sairin c¢ekingen

ruhu biitiin bu olgular: ve psikolojisini yansitir boyuttadir.

“Sevda-y1 Si’r” Riibab-1 Sikeste’nin “Eski Seyler” boliimii igerisinde yer
alir. Manzume, beser dizelik bentlerden olugmaktadir. Sair, siir yazmak ig¢in
tabiata yonelir. Hayat ile siir arasinda goriilmeyen ancak sezilen duygular,
simgesel diizlemde sekillenir. Manzumede deniz temasi, sairin perspektifinden

aksettirilen tasvirlerle ortaya konulur:
Hazin, fakat ne giizel bir sada su dinleyiniz...
Benim bu seb yine ulvi bir infi’alim var;
Giizel, fakat ne hazin piirsiik(in olan su denzi...
Benim bu seb yine pek rikkat-i hayalim var;

PR

Benim bu seb yine sairligim, o halim var
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(Tevfik Fikret, 2016, s. 364).

Bu dizelerde, “adeta, Fikret'le Ekrem muhabbet etmektedir. Birinci ve
tglincli musralar1 Fikret; ikinci, dordiincii ve besinci muisralar1 da Ekrem
soylemektedir” (Akyiiz, 1947, s. 171). Siire ylizeysel olarak bakildiginda ahenk
noktasinda dizelerdeki kelimelerin yer degistirildigi dikkat c¢ekmektedir.
Sozciiklerin muhteva agisindan ayni anlamda olmasi ve ahenkli bir bigcimde
kullanilmas: ilgi ¢ekicidir. Deniz, hiiziinlii (hazin) olmasina ragmen hos bir sadasi
vardir. Diger soylemle de deniz giizel olmasina ragmen ayni zamanda hiiziinlii ve
sakin olarak anlatilmaktadir. Nitekim denizin fonksiyonun sakin olmasi sairi
rahatlatir. Lakin hiiziinli olmasi1 onun karamsar yapisiyla alakalidir. Zaman
unsuru noktasinda yine Fikret’in pek c¢ok siirinde oldugu gibi vakit tayini gecedir.
Geceleyin sakin olarak nitelendirilen denizde vurgulanan nokta onun durgun
olusudur. Unutulmamalidir ki, “Durgun suyun yaninda siirsel agirlik derinlesir. Su
maddelesmis biiyiik bir sessizlik gibi yasar” (Bachelard, 2006, s. 212). Dolayisiyla

bu manzara sair i¢in siir yazmada ilham vericidir.

“Ud Calarak Sarki Soyleyen Bir Giizele” adli siirde bir sevgili ud calar.
Tabiat ve sair bu ud ¢alan sevgiliyi dinlerler. Sair sevgilinin belli araliklarda “Cal
sevdicegim ¢al” diyerek ud calisina hayrandir. Sevgilinin sesi ve udun ¢ikarttig
sesler; biilbiiller, agaglar, cigekler, giivercin ve hatta sairin annesinin sesine Ve
nagmesine benzer. Bu sesler saire huzur verir ayn1 zamanda bu huzur mekéana da
yansir. Olumlu bir mekan olarak yansiyan deniz, ay 1siklarinin dans ettigi bir yer

olarak tasvir edilir:
Vakta ki niivazigler olur bahre sabadan
Rakseyler o dem niir-1 kamer yemde safadan
Giil-biise-1 emvac ile kumluktaki sesler
Benzer o hazin nagmene kim ruhumu besler
(Tevfik Fikret, 2020, s. 123-124).

Mekanin algis1 ud calan giizelin ve enstriimanin sesiyle ¢esitlenir. Deniz
gercek bir mekan olarak degil sairin hissettigi duygular ekseninde sekillenen bir
yer olarak goriiliir. Zaman unsuru olarak sabah vakti anlatilir. Sabahleyin denizin

rliizgarlar ve ay 15181 dans ederler. Dolayisiyla bu nagmeler sairin ruhunu besler.
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Nitekim sabah vakti denizdeki gelgit genliginin ¢ok hafif dalgalar halinde oldugu
anlagilmaktadir. Bu dalgalar ay 1s181yla birlestiginde sairde olumlu bir duygu
uyandirir. Siirde denizin fonksiyonu ortamin huzurlu atmosferine ve sairin
izlenimlerine gore farkli bir boyut kazanmistir. Mehmet Kaplan bu siir gibi
Riibab-1 Sikeste’ye alinmayan siirler i¢cin “Fikret, askla tabiat temlerine karsi
duydugu ilgi, nerdeyse birbirlerine esittir. Hatta miizikten de zevk aldigini” ileri

stirer (Kaplan, 20194, s. 83).

Fikret’in “Karlar” adl siirinde ise, karlar altinda kalan tabiatin tasvirlerle
anlattm1 s6z konusudur.. Soguk bir havada karlar altinda kalan varliklar, teshis
(kisilestirme) sanati ile titreyen bir insan olarak diistiniilmistiir. Deniz de bu

varliklarin arasinda donmus ve mecalsiz olarak tasvir edilmistir:
Ba’zen ‘akir bir denizin sath- zahiri
Donmus da, bimecal,
Gulya agir agir inerek, hep mezahiri
Altinda bagteten ezecek zanneder hayal...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 123).

Bazen kuduruk olarak nitelendirilen deniz, onun sakin ve durgun oldugunu
degil; hiddetli ve coskun oldugunu gosterir. Lakin kar, denizi de etkilemistir.
Dolayisiyla donmus ve mecalsiz bir hale gelen deniz, karlarin altinda
agirlasmuistir. Oyle ki sair hayalinde denizin giicii daha da belirginlesir. Deniz
mecalsiz olmasma ragmen sanki karlar altinda karlar1 ansizin eziverecektir.

Fikret’in soguk iklim sartlarindan s6z ettigi bir diger siiri “Ramazan Sadakasi”dur.

“Ramazan Sadakas1” siirini Fikret, “yagmurlu bir aksam kopriiden
gecerken gordiigii bir ¢ocugun te’siri” ile yazmistir (Rusen Esref, 2019, s. 225).
Sairdeki “acima ve tolerans duygular1 fakir ve diiskiinleri gordiik¢e igi titrer”
(Akytliz, 1947, s. 230). Siirdeki temel diisiince “fakir ve caresiz bir ¢ocugun
ekseninde tiim fakir ve caresiz insanlar ilgili kisi ve kurumlara iletmek iizere

mesaj niteligi tasir” (Cetin, 2020b, s.12).

Siirdeki deniz imgesine oldukca kisa yer verilir. Deniz, siirin 6znesi olan

dilenci ¢ocugu tamamlar boyuttadir:
Soguk, soguk... Denizin lerzedar girye sesi
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Eder yiireklere tari bir ihtizdz-1 cenah
(Tevfik Fikret, 2016, s. 80).

Deniz, teshis (kisilestirme) sanatiyla Dbirlikte bir varlik olarak
distiniilmistir. Hava soguktur. Denizde bir titreme ve aglama sesi bir kanat
titremesi gibi yiireklere sagilir. Cocuk, tabiatin {iziildiigii ve agladig1 bir unsurdur.
Sairin ¢ocuga acimasi aslinda denizin aglama sesi ile duygusal bir atmosfer

olusturulmustur.

Fikret, 1897°de Nedim, 1898’de Nef’i yi 1899 ise Hamid’i nesreder”
(Kaplan, 2019a, 128). Her iki siirde de deniz imgesi olduk¢a az ge¢mektedir.

Nef’1 adl1 siirinde deniz bir benzetme unsuru olarak goriilmektedir:
Goriintir, saftha-y1 emvaca diisen lem’a gibi,
Alninin ¢in-i biilendinde o rih-i asabi

(Tevfik Fikret, 2016, S. 315).

Nefi’nin sinirlendiginde alnindaki kirigikligin sebebini onun sinirli ve
asabi olmasma baglar. BOylece onun alninda sinirli ruh hali sanki denizin

dalgalarina diisen parilt1 gibi goriiniir.

Fikret’in Hamid siirinde ise “biitiin muhtesem ve tezatli manzaralari ile
tabiat1 ve gozle goriilmeyen hayaller dleminden s6z eder. Hamid adi Fikret’te
derin bir sonsuzluk ve onda ucan biiyiik bir kanat intibai uyandirir” (Kaplan,

2019a, s. 131).

Feza-y1 bitenahisiyle, ebhar u cibaliyle,

O fitrat piirgaraib bir tecelligah, bir dlem

(Tevfik Fikret, 2016, s. 318).

Biitiin tabiat sonsuzluguyla denizleri daglariyla Hamid’i gosteren bir
alemdir. Son olarak “Nedim” siirinde ise deniz reel bir mekan olarak goriiniir.
Deniz kenarina kurulmus bir ev ve Oniinde suya doymus bir bahge tamamen

somut dgelerle anlatilir:
Kenar-1 bahre kurulmus cesim bir eyvan;

Oniinde riihfeza bir hadika-y1 reyyan
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(Tevfik Fikret, 2016, s. 309).

Netice itibariyle deniz, “Nef’1” ve “Hamid” siirinde, sairin ruh hallerine
gore gesitlenirken “Nedim” siirinde ise, deniz kenarindaki bahgeli bir ev realist bir

sekilde tasvir edilmistir.

Fikret’in ilk kendini aradig1, degisikliklere gittigi siirlerinde birisi “Subh-i
Baharan”dir. Olduk¢a uzun bir siir olan “Subh-i Baharan” on sekiz dortliikten
olugmaktadir. Fikret bu siire “kendisi baslamak istemis, lakin sonunu

getiremeyerek, bir¢ok yerlerinde ustalar1 yardimcei olmustur. Siirin ilk beyti yalniz

onundur” (Akytiz, 1947, s. 167).
Hava latif, deniz rakid, asuman mahmur;
Temevviic etmede yer yer zilal-i tenhay1,
Nisimen-i ¢emen iistiinde vakf-1 hiizn i siir(r,
Seherde seyre koyuldum semayi, sahray...
(Tevfik Fikret, 2016, s. 349).

Akytliz’tin ifadeleri ile dortliikteki ilk iki dize Fikret’e son iki dize ise
Ekrem’e aittir. (Akyiiz, 1947, s. 167). Mehmet Kaplan, bu dértliik igin Fikret’in
ileriki siirlerini hatirlatan bir karakter oldugunu diisiiniir (Kaplan 2019a, s. 84).
Siirdeki deniz imgesi durgun (rékid) olarak verilir. Siirin 6znesi giizel bir bahar
sabahi icindeki hiiziin ve sevinglerle Kkainati izlemesi s6z konusudur.
Unutulmamalidir ki durgun su, Bachelard’a gore seyredilmesi istenilen bir su
imgesidir. Burada realist bir izlenimle aktarilan deniz, fonksiyonuna gore acik bir

mekandir.

“Haliik’un Veda’1” adli siir “16 Eylil 1909 tarihinde yazilmistir”
(Kaplan, 2019a, s. 157). Oldukg¢a hacimli olan bu siirde deniz imgesi sadece bir
dizede ge¢mektedir:

Ve denizler zehirli kumbaralar
Bombalar, giillelerle mal-a-mal.

(Tevfik Fikret, 2020, s. 461).

Sair, insanoglunun ezmekten ve ezilmekten hi¢ bikmadigini hemen siddete

elverigli olduklarmi, hak diyenin agzina tasla vurduklarini ifade eder.
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Acimasizligin ve siddetin yer aldigi mekan karalar ve denizlerdir. “Hakkin
ortadan kaldirilmasi, kuvvetin hak malzemesine biiriinerek yine hakki ezmesi,
adeta ezeli bir seydir” (Akyliz, 1947, s. 271). Boylece deniz, siddetin

acimasizligin ve zehirlenmis bilinyelerin kotli yanini yansitir.

“Yasadik¢a” siirinde ise su imgelerinden sadece denizin dalgalarina
deginilir. Anlatic1 6zne bir hareket halindedir bdylece tirmanmak, kosmak gibi
eylemler bunu kanitlamaktadir. Bu eylemler hayati simgeler. Saire gore yasadikca
hayatin kosusturmacasinda “O zill-1 miibhem-i sair, o mevceler, o cibal / Birer
misal-i emeldir ki rehgiizarinda” (Tevfik Fikret, 2016, s. 114) asilmas1 gerektigini
yorgunluk olsa dahi ihmal edilmemesini vurgular. Boylece golge, dalgalar, daglar
yasamda yiiksek ve parlak goriiniirler. Dolayisiyla bireye umut verirler. Siirde
dalgalar, reel bir mekan olarak degil hayatin kargasasi i¢inde parlak ve yiiksek

olarak goriilen emeller olarak ortaya konulurlar.

Tevfik Fikret ¢ocuklar i¢in hece Olgisiiyle yazdigi siirleri, Sermin adli
kitabinda bir araya getirmistir. Bu siir kitabinda sadece bir siirde deniz s6z
konusudur. Oyle ki Fikret’in cocuk siirlerinde bile deniz temasi mevcuttur.
“Mahallebim ve Mektebim” adli siirin 6znesi Sermin adli bir kiz ¢ocugudur.
Annesinin “Kimi ¢ok seversin?” sorusu lizerine sevdigi kisileri ve seyleri
anlatmaya koyulur. Ardindan sevdiklerini sayarken kendini o kadar kaptirir ki,
mektepte 6grendigi seyleri de anlatmaya baglar. Bu 6grendiklerinden birisi de

birkag biiyiik denizin isimleridir:
Bahr-i Siyah, Bahr-i Sefid,
Bahr-i Muhit-i Atlasi,
Iki de Bahr-i Miincemid,
Bahr-i Umman... Iste hepsi.
(Tevfik Fikret, 2012, s. 33).

Nitekim siirde deniz temasi, psikanalitik degerlendirmeye agik degildir.
Belli bash deniz isimlerini ¢ocuklara 6gretmek amaciyla yazilan bir bilgiden

ibarettir.

Sonug olarak Tevfik Fikret’in siirlerinde genellikle insan ya da insan ruhu

ile deniz arasinda cesitli baglantilar kurulmustur. Deniz, saf ve durgun olmasi
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yoniiyle dalip gidilen atmosferik bir tabiat, cezbesine kapilan sakinligiyle mest ve
dalgin olma haliyle siikin i¢cindedir. Gorme duyusuna hitap eden rengiyle ise
bazen mavi renkte saf ve masum ruhlu, bazen de mavi ama hemen beyaza ¢alan
slit beyaz bir renktedir. Kimi zaman yiizeyi glimiis renginde olmasina ragmen bir
yandan da pembedir. Kah aglamakl lacivertligiyle kah karanliklar iginde matemi

ile bir dul kadin gibi aglatic1 renktedir.

Denizin isitme duyusuna hitap etmesi ise c¢alkantisinda belirsiz bir
melodiye benzer. Ayni zamanda bir org gibi sesler ¢ikarir. Ezgili dalgalariyla
sanki isitilmemis bir mana haykirir. Hazindir fakat dinleyince ne kadar giizeldir.
Lakin sakinligiyle bir o kadar hiiziinliidiir. Ayrica deniz bir kadin gibi goriiniir ve
ortaliga kadin giiriiltiisii sagar. Bagiran dalgalarin korkung kiikreyisi, coskun

takazasiyla ¢igliklarla sanki bir canavara doniisiir.

Biitiin bunlarin 6tesinde hissiz ve vazifesiz olan deniz, ¢ocuk ruhu kadar
giizeldir. Kanlarla, leslerle sulart bulanmaz. Temiz, aydinlik ve lekesiz
manzarastyla geceleri bir naz limani olur. Sahili siisleyen agaclar ise mekani bir
cennete cevirir. Sahil, sanki duvakli bir gelin, mahzun bir dilberdir. Deniz ise bu
dilberin naz etegine siirliniir. Biitiin sahiller giiler gibidir yalnmiz hiiziinlii bir
tebessiimle. Kimi zaman aglamakli lacivertligi ve siyah kopikleriyle karanlik
igindedir. Kimi zaman ise donuk pariltisiyla uyumus bir kiitle yigini gibi gortiniir.

Bazen de kuduruk bir sekilde goriintiisiiyle donmus ve mecalsizdir.

Coskun ve siddetli olma yoniiyle binlerce dalgalar1 asabi bir sekilde dover.
Karanlik, hiddetli ve ¢ilgiligiyla sanki diinya batacak giiya kiyamet kopacakmig
gibi goziikmesine sebep olur. Onun titrek aglamakli sesi yiireklere kanat titremesi
gibi gelir. Nihayetinde siikiinlu yiizeyinde solgun helecan kalintist vardir. Gam

girdabinda ¢alkalanir durur. Elemler i¢inde zavalli ve garesiz bir sekilde inler.

Fikret’in siirlerinde gecen deniz ve denizle ilgili tamlamalar: Deniz, Su,
Sicak seniz, Durgun (Rékid) deniz, Ba’id bir deniz, Emvac, Girdab, Kenar-1
derya, Dalga, Pehna-y1 laciverd, Bah-1 nisyan, Sath-1 derya, Mevc, Aklr bir deniz,
Bahre saba, Deniz- emvac-1 piirsiirQ, Sahil-i zalam, umman, Emvac-1 gunii, Mai
safha, Zeyl- nazina derya, Kebld- bahri, Kenar-1 bahre, Mevc-i tebessiim, Liicce-

yi zulmet.
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Siirlerde s6z konusu edilen denize ait Ogeler ise: Zevrakge, Yelken,

Sandal, Badban (yelken), Kotra, Teknedir.

Fikret’in siirlerinde gegen deniz ve denizle ilgili tamlamalar: Deniz, Su,
Sicak seniz, Durgun (Rékid) deniz, Ba’id bir deniz, Emvac, Girdab, Kenar-1
derya, Dalga, Pehna-y1 laciverd, Bah-1 nisyan, Sath-1 derya, Mevc, Aklr bir deniz,
Bahre saba, Deniz- emvac-1 piirsiird, Sahil-i zalam, umman, Emvac-1 gunt, Mai
safha, Zeyl- nazina derya, Kebld- bahri, Kenar-1 bahre, Mevc-i tebessiim, Liicce-

yi zulmet.

3.2.CENAB SAHABEDDIN

“Servet-i FinOn edebiyatinin Tevfik Fikret’ten sonra dikkat ¢eken bir
diger 6nemli ismi ise Cenab Sahabeddin’dir. 1870 yilinda manastirda diinyaya
gelen sair, 13 Subat 1934’te Istanbul’da vefat etmistir. 1839°da Askeri tibbiyeyi
bitirdikten sonra ihtisasi i¢in Paris’e gitmistir. Tiirkiye’ye dondiigiinde farkli
sehirlerde doktorluk yapan Cenab, 1914’te emekli olmustur” (Necatigil, 1995, s.
93).

Edebi kisiligi noktasinda Paris’te kaldig siire zarfinda eserleri gerek sekil
gerekse muhteva agisinda Servet-i Fiinlncular arasinda dikkat g¢ekti. Boylece
Cenab, Fransiz siirlerine benzer siirler yazmasiyla Servet-i Fiintn topluluguna
1896°da aktif bir katilim sergiledi (Akyiiz, 2018, s. 99). Cenab Sahabeddin’in
siirlerinde tabiat etkin bir rol oynamaktadir. Kaplan, Cenab’in siirlerindeki
gayenin “resim yapmak” (Kaplan, 2014, s. 379) oldugunu ileri siirer. Cenab’mn
siirlerinde siir, bir tablo alti siir olmasa bile okuyucunun zihninde bir resim
canlanir. Boylece “tasvir unsuru sairin siirlerinin biitiiniine hakimdir. Bu tasvirler
cogunlukla tabiat manzarasi i¢inde yer alir. Tabiatin islenisi noktasinda Tevfik

Fikret ve Cenab Sahabeddin’in siirlerinde pek ¢ok ortak nokta vardir.’

Cenab’in siirlerinde “bir alegori, bir ev veya evin igi, bir mevsim bunlarin
disinda cogunlukla goriillen gece manzarast manzumelerin eses olarak konularini

teskil eder” (Kaplan, 2014, s. 389).

% Fikret ve Cenab’1n siirlerinde ayrintili tabiat i¢in bk. (Bas, 1997).
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Cenab Sahabeddin’in siirlerindeki ses ve musiki “birbirlerine bagli uyumlu
bir sekilde tekrarlanmasi, miizikalitenin dhengini gosterir. Siirlerinin biitiiniinde
armonilerin tekrarlamasi, siirin birtakim miizikal tekniklere bagli oldugunu
gosterir. Ayn1 zamanda bu dil musikilerin bir hayli ¢ok olmasi Cenab’in bunu
suurlu olarak basvurdugu bir teknik ve siirin biitliinline muhtevaya uygun bir

duruma” (Akay, 1998, s. 35-36) telkin ettigi goriilmektedir.

Dil konusunda ise Servet-i Fiinincular mesrutiyetle birlikte bir hamle de
olsa dilde sadelesmeye gitmislerdir. Bu yiizden Cenab’dan daha rahat bir dili olan
Fikret’te sadelesme goriilmesine ragmen Cenab Sahabeddin’de béyle bir atilim
olmamigtir. Hatta 6liimiine kadar dil hareketlerine oldukga ilgisiz kalmistir (Okay,
1988, s. 112).

Fransiz siirinden oldukga etkilenen “Cenab’in siirlerindeki ahengi tatmak
icin sadece dil bilmek yeterli degildir. Cenab Sahabeddin’e gore siir, “herkesin
anlayabilecegi bir lisan ile yazilmaz” gorisiindedir. Dolayisiyla Cenab
Sahabeddin edebiyatimizda dil konusunda olduk¢a asiriya giden bir sairdir.
Siirlerindeki kelimeler liigatlarda yer alan kelimeler olmaktan ziyade kendini ifade
eden yeni kelimeler tiireti. Ve bu durumun da insanlar tarafindan
yadirganmamasi gerektigini savunur” (Enginiin, 1989, s. 17). Ciinkii kendini ifade
eden kelimelere ihtiyaci vardir. Boylece soyut kelimeler, tamlamalar ve sifatlar

onun siirlerinde oldukga fazla yer almaktadir.

3.2.1. Deniz Kenarinda

Cenab Sahabeddin’in “Deniz Kenarinda” adli siiri, 1312/1896-1318/1902
yillar1 arsinda yayimlanan siirleri igerisinde yer alir. Manzume yogun tabiat tasviri
ile meydana gelen alegorik bir yapiyla aktarilmigtir. Mehmet Rauf Bey’e ithaf
edilen “Deniz Kenarinda” manzumesi, manzara tasviri ile hayali imgeleyen
ifadelerden olusmaktadir. Bes boliimden olusan siir, anlatict 0znenin
izlenimleriyle birlikte ortaya konulur. Siirin 6znesi de zaten sairin kendisidir.
Dolayisiyla siibjektif (6znel) ifadelerle manzumede sembolizm 6zelligi

goriilmektedir. Sairin ifadeleriyle sekillenen siir, bir hayalin tasviriyle baslar:
Denizde kavs-i hayali hilal-i mah-1 nevin

Kalir tereddiid-i tayr u ta’abla vakf-1 hayal...
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Denizde golgesi en kohne, en kiiciik bir evin
Olur astide bir hayale misal,

Olur astide bir bina-y1 hayal...

Denizin stih u sen dehaninda
Sth u sen ihtizaz eder kelimat
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 173).

Manzumede tabiata ait varliklardan olan hilal aym, denizin iizerine
yansimasinin sairde uyandirdigi izlenimler tasvir edilir. Anlatici 6znenin hayali
tipki bu ay gibi denize yansiyan bir yay seklinde goriilmektedir. Bu durumda
denizin yansitic1 6zelligi bir ayna gibi tabiata ait unsurlarin gosterildigi bir alan
olarak canlanir. Bachelard’a gore sularin aynasi “su imgesini dogallastirmaya ve
ruhsal seyire biraz masumluk, dogallik katmaya yarar” (Bachelard, 2006, s. 31).
Boylece ruhsal bakimdan diis kurmaya olduk¢a elverisli hale gelen deniz,
yansitma yoniinden suyun durgun oldugu anlasilir. Dolayisiyla aynadaki nesnenin
yani arzunun varhi@ bir diger musralarda kesinlesecektir. Zaman unsuru
noktasinda ise “Gecenin ka’r-1 asiimaninda” ifadelerinden vaktin gece oldugu

agiktir.

Denize goriintiisii yansiyan 6ge sadece ay degildir. En kiigiik ve en eski bir
evin golgesi de denize yansir. Boylece bu goriintii anlatict 6znenin hayalinde
astide bir bina gibi goriinerek ona huzur verir. S6z konusu bu siiregten sonra sair,
tabiatla biitiinlesmeye baslar. Deniz, teshis (kisilestirme) sanatiyla bir varlik
olarak kabul edilir. Nitekim denizin stih ve sen agzinda stih ve sen kelimeler titrer.
Denizin agzindaki bu kelimeler, aslinda dalgalarin ¢ikardigi belli basl seslerdir.
Peki, bu sesler yani kelimeler nasildir? Sairin ifadesi ile bu kelimeler, canli ve
neselidir. Dolayisiyla siirde yansitilan tablo, saire huzur veren bir goriintii
olusturmaktadir. Siirin devam eden dizelerinde ise denize yansitilan bu varligin
bir kadin oldugu anlasilir. Boylece deniz suuraltinda Jung’a gore, bir anima
arketipini kargilar. Oyle ki bir kadina benzetilen deniz imgesi, siire “kendini dogal

bir sekilde yansitmig ve biling bilgisine dayanmamaktadir” (Jung, 2020Db, s. 166).
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Kopiirtir, raks eder, terenniim eder;
Sonra da bir kadin gibi aglar:
Sehkalar, giryeler, tehevviirler...

Yikilir sahil iistiine, ¢aglar.
(Cenab Sahabeddin, 2018, 173).

Dizelerde ¢okluk ekleri “genis zaman halinde farkli kelimelerle
yansitilmistir. Bunlar: Kopiiriir, raks eder, terenniim eder, sehkalar, giryeler,
tehevviirler, yikilir, caglar’dir. Cenab Sahabbeddin c¢okluk ekleri, anlami
kuvvetlendirmek ve hayal aleminin yansitilmasinda faydali olarak stilistik bir

miizikal tarzda siirine yansitilir” (Akay, 1998, s. 331).

Denizin duygu hali bu dizelerde degisiklik gostermektedir. Bir Onceki
dortliikte sen ve sth kelimeleri mirildanan deniz, burada oldukga farkli ruh halleri
ile bir arada yasar. Dolayisiyla bu durum, sairin ruh halindeki i¢ ¢atismalarini
ortaya koyar. Bu da psikonevroz bir duygu karmasasinin sonucudur. Deniz
baslangicta dans ederek hafif hafif sarki sdyleyerek kopiiriir. Ama hemen ardindan
bir kadin gibi aglar. Bu aglamanin siddeti ise oldukca kuvvetlidir. Hickirarak ¢ok
fazla bir aglama sergiler. Aglamayla birlikte gozyasinin artmasi denizi koplirtiir
ve dolaysiyla 6fkelenen denizin dalgalari sahile carpar. Bilhassa dikkat edilirse
denizin durgun bir halden oldukc¢a coskun ve siddetli hale doniistiigii gortiniir. Bu
da sairin psikolojik olarak ruhsal yapisindaki i¢ catigmalarinin gostergesidir. Onun
sakin ve ofkeli olusu denize yansimis ve ofke narsisizmi agirhik gostermistir.
Bachelard’a gore 6fkenin ve siddetin suyun aglama imgesiyle birlikte verilmesi

ise aslinda ruhun arinmasini simgelestirmektedir.

Denizin bir kadina benzetilmesi ve Ofkelenmesi Tevfik Fikret’in
“Balikc¢ilar” siirinde de goriilen bir olgudur. “Balik¢ilar” siirinde “Deniz digsarda
uzun sayhalarla bir hir¢in/ Kadin giiriiltiisii nesreyliyordu ortaliga” (Tevfik Fikret,
2016, s. 41) ifadelerinde oldugu gibi bu siirde de hemen hemen ayni izlek
stirdiiriilir. Bu baglamda Jung’a goére deniz imgesi, “bilingdis1 arketipi olarak
gorillen bigimlerin bilincin edindigi tasavvurlardan olusan sembollerin
yaratilisidir. Nitekim olusturulan arketipler, ruhun gizemli taslaridir” (Jung,

2019a, s. 307). Devam eden dizelerde ise denizin tasviri daha da detaylandirilir:
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Ipek etekleri tarzinda bir giizel kadinin

Fisildasir leb-i da'vetle nazenin mevecat.

Ipek etekleri tarzinda bir giizel kadinin:
"Beni ta'kib et, ey sikeste hayat!'

Diyerek sdylenir leb-i mevecat.
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 173).

Manzumenin son bendinde deniz giizel bir kadina benzetilmistir. Anlatim
noktasinda ise tekrarlanan ifadelerden olusan “Ipek etekleri tarzinda bir giizel
kadin” dizesinde anlasildigi tizere kadmin ipek etekleri, denizin dalgalarini
olusturmaktadir. Siirde dikkat edilecek en 6nemli hususiyet ise nazli dalgalarin
dudaklar1 “beni takip et, sikeste hayat!” diye fisildasarak saire bir davette
bulunmasidir. Sikeste hayat aslinda sairin kendisidir. Dolayisiyla anlatict 6znenin
ruhsal durumunu yansitan “sikeste hayat” ifadesi, sairin yasadigi hayati
tanimlayan bir kavramdir. Dalgalarin dudaklari ise adeta bu sikeste hayattan sairi
kurtaracaktir. Denizin sairi ¢agirmasi onun gayrisuuri olarak anne karnina doniis
arzusunun bir sonucudur. Siirin son boliimiinden daha net anlasildig: tizere Otta
Rank’m “Dogum Travmasi” kavramiyla birlikte anne karnina doniis arzusu
kendini hissettirir. “Insan anne karninda yani délyataginda mutlu ve huzurludur.
Nitekim bagimsiz bir varlik olarak anne karni, yasamin 6ziidiir. Bireyin anne
karnindan dogumla birlikte ayrilmasi, onun ayrilik anksiyetini gosterir. Bu olay
sarsicidir ama unutma istegi ile evrenseldir. Dolayisiyla dolyatagina cabasiz
varolusa donme istegi anne karnina doniis arzusunun bir yansimasidir. Bu durum
da Otto Rank’a gore 6liime ulasma istegi olarak degerlendirilir. Boylece ayrilik
birlesme, yasam ve Olimle es anlamlidir” (Gegtan, 2020, s. 208). Dolayisiyla
sairde anne karnina doniis arzusunun beraberinde aslinda denizde Olme istegi
duyulmaktadir. Siirde denizin saire seslenmesi ise bu arzuyu daha da
siddetlendirmektedir. Bu olgu, Psikanalitik kuramda yeniden dirilme (regression)

metaforunu ortaya koyar.

Nihayetinde “Deniz Kenarinda” siirinde deniz, sairin izlenimleri ile onun
mekani algilayisindaki rihi ve psikolojik hisleriyle ¢esitlenmistir. Denizin bir
varlik olarak gosterilmesi, psikanalitik agidan degerlendirmeye oldukc¢a miisaittir.
Derinlik psikolojisine yani suuraltina gore deniz, bir sevgili ya da bir anneyi
cagristirir. Siirin baglarinda hilalin ve kiiciik eski bir evin golgesi denize yansir.
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Bu goriintii saire huzur (astide) olur. Manzumenin son boliimiinde ise bu huzurlu
mekan yani deniz, saire kendisini takip etmesi icin bir davette bulunur. Boylece

denizde 6lme istegi anne karnina doniis arzusunu belirgin bir sekilde hissettirir.

3.2.2. Isimsiz Siir 1

(Ug dere: Biri aglayarak, biri giilerek, biri terenniim
ederek geliyor. Fakat {igii de denize munsab oluyor.
Insanlar da bdyle... Ne yapsak éniimiizde umman-1 fena var!)

(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 413).

Cenab Sahabeddin’in yayimlanmamus siirleri i¢erisinde yer alan bu isimsiz
siirinin ilk dizesi adeta diger deniz temal siirlerin 6zeti gibidir. Nitekim deniz
imgesinin goriildigi siirlerde deniz ya aglar ya giiller ya da terenniim eyler. Bu
dizelerde ise suyun tiirlerinden dere imgesi aglar, giiler ve terenniim eyler.

Dizelerde su unsurlarindan ii¢ dereden s6z edilir. Bunlardan ilki aglayarak,
ikincisi giilerek sonuncusu ise terenniim eyleyerek hareket halindedir. Fakat
hepsinin de bulusacagi tek nokta yokluk denizidir. Ne yaparlarsa yapsinlar
onlerinde sonsuz bir deniz vardir. Sair, bu ifadelerle insan1 6zdeslestirir. Ote
yandan ii¢ dere ifadesi, yasamin her pargasina yani belli evrelerine dikkat ¢eker.
Bu evreler; ¢ocukluk, yetigkinlik ve yashlik donemleridir. Son dizede yer alan
fena kelimesi yokluk anlami ile burada goriilmektedir. Tasavvuftaki fenafillah
kavramina bir génderme mevcuttur. Insan-1 kAmil olmada tasavvuftaki en iist
mertebeye ulasma s6z konusudur. Siirde yokluk bir ummana yani okyanusa
benzetilmistir. Deniz umman-1 fenaya yani yokluk denizi veya obiir bir alem
olarak diisliniilmiistiir.

Sair neticede psikanalitik noktada yok olusu arzulamaktadir. Insan yasami
bir dereye, okyanus ise yokluga yani yok olusa benzetilmektedir. Bu yok olus
okyanusla yani sonsuzlukla iligkilidir. Bu sonsuzluk ise olimdiir. Dolayisiyla
anne rahmine doniis arzusu kendini hatirlatir. Ummanda yok olma ise 6liim
istegini beraberinde getirir. Nitekim anne karnina doniis 6liimle gergeklesecektir.

Diinya bir devir daimdir. Insan dogar, yasar ve olir. Bu hayatin

dongiiselliginin bir sonucudur. Yas: ilerledik¢e insanin kaygilar da artar. Oliime
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yaklastikca umman insana daha da aci1 vermeye baglar. “Ne yapsak onlimiizde
umman-1 fend var!” ifadesiyle sair, bu yasamin sistematik ilerleyisinin bir
tekrardan ibaret oldugunu ve ne yapilirsa yapilsin her seyin bos oldugunu ifadeler.
Olumsuz olarak zamana hiikmedememek, kaygi ve acit vermektedir. Tipki bir
bugday tanesinin higlik misali yok olusu gibi. Dolayisiyla insan yokluga
karismaya mecburdur. Hayatta kalma ve 6liim arasindaki insanin ¢eligkisi zorunlu
bir durum olarak mutsuzluk getirir. Burada varolugsal mesele (egzistansiyalizm)
s0z konusudur. Saire yasam anlamsiz gelmektedir. Nitekim higlik duygusu kaygi
vermektedir. Sair, fakat ne yapsak 6liim kaginilmazdir demeye getiriyor.

Son olarak dizelerdeki bir diger 6nemli husus ise, kesret yani c¢okluk
kavramlar1 s6z konusudur. Dereler ¢ogul, umman ise tekliktir. Tanriya kavusma
metaforu yani umman ile biitiin her seyi saran biitiin her seyi bir araya getiren bir

husustur. Boylece var olandan yok olmaya isaret edilir.

3.2.3. Abu Ziya

Cenab Sahabeddin’in izlenimleriyle olusturulan “Ab u ziya” siiri, bir tasvir
siiridir. Dort bolimden olusan siirin 6znesi sairin kendisidir. Manzumenin
tamamina hakim olan deniz imgesi, seyredilen ve yansitilan ogeleri icerisinde

barmdirir. Bunlardan ilki ayin yansimasidir:

O zaman ki ederdi aks-i kamer
Suda tarh-1 riyaz-1 berf i semen,
O zaman ki gelirdi her yerden

Nagme-i ab ile beyaz-1 seher
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 127).

Deniz imgesi siirin tamamina egemen olarak ve yansitici 6zelligi ile Gnem
tagimaktadir. Sair bulundugu konumdan ya bir sahil ya da denize en yakin yerde
tasa yaslanip denizi seyretmektedir. Dolayisiyla gordiiklerini his ve izlenimleriyle
aktarmaktadir. Deniz 6zne lizerinde etkin bir rol oynamaktadir. Gorme unsuru
noktasinda denizin yiizeyinde “Aks-i kamer”, kar ve yaseminli ¢icek bahgesi
goriiniir. Bunlar disinda isitilenler ise seher beyazliginda ahenkli ezgili bir sudur.
“Sularin ahengiyle seher beyazligi nerdeyse her yerde kendini gosterir.

Dolayistyla musiki ile resmin kaynagmasini, gérme ve isitme muhtevalarini
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akseden bir biitiinliik, yani semantik ve fonetik seviyedeki terkibi meydana
getirmistir” (Akay, 1998, s. 77).

Zaman —aremide glis u nazar,—
Eyleyip terk-i ndyzar-1 hazen
Sahil-1 saf-1 bahre indim ben;

Serime oldu bir tas tistii makarr!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 128).

Anlatic1 6zne bu manzaray1 izlemek i¢in sahile iner ve bir siyah tasin
iizerinde durarak etrafi seyreder. Tipki Tevfik Fikret’in “Bir Sabah Idi” siirinde

oldugu gibi yine bir tas etrafinda manzara seyredilir:

Gark-1 nir u siirad idi derya:
Sanki bir sesle bir parilt1 idi

Suda her katreyi eden imla!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 128).

Dizelerde deniz, nagmelerin ve nurun igerisinde batmig olarak
tasvir edilir. Sudaki her bir damla sanki bir musiki pariltidir. Biitiin bu

olumlu manzara tasviri saire huzur vermektedir:

Goriilen bir ziya-y1 siiste-lika,
Duyulan tath bir ¢agilti idi:

Sanki aglard: ab iginde ziya!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 128).

Kaplan, buradaki ay 1s1gm1 “sade 151k ve renkten degil, sesten de istifade”
(Kaplan, 2014, s. 385) etmis oldugunu soyler. Bir onceki dizelerde goriilen
pariltilar i¢indeki 151k, burada denizin suyuyla yikanmis olarak goriiniir. Is1gin tatl
bir ¢igiltis1 vardir. Lakin son dizede suyun igerisindeki 1s1k, saire aglar gibi
goziikiir. Siirin son boliimiinden de anlagilacagi iizere tabiat tamamen sairin
izlenimlerine gore yansitilmistir. Denizin {lizerine yansiyan bu imgeler ilk basta
saire huzur verirken son dizede aglama imgesi ile anlatilan mekan tasviri birden
degisiverir. Dolayisiyla sairin mekani algilamasi tamamen kendi r(thi durumuna
gorerek cesitlilik arz eder.

Bu baglamda siir, sembolist 6zellikler gdstermesinin yani sira Freud’un

Savunma mekanizmalarindan “6zdesim kavrami” kendini hatirlatir. Aslinda sair,
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manzara ile kendisi arasinda bir miinasebet kurmaktadir. Boylece aglayan, 151k
degildir anlaticti 6znenin Kendisidir. Sairin lizglin olma durumu dogaya
aktarilmigtir. Nihayetinde deniz, yansitmali 6zdesim kavramiyla sairin rihi

tesirinden ibarettir.

3.2.4. Nisf’l-Leyl

1303/ 1885-1311/1895 yillar aras1 yayimlanan “Nisf’l-Leyl” adli siir bir
tasvir siiridir. Siirin basligindan da anlasilacagi iizere zaman unsuru olarak gece
yarisina vurgu yapilir. Cenab’in siirlerinde aksam, gece ve karanligin denizle
bulusmasi diis kurmanin oldukga elverisli oldugu zamani olusturur. “Nisf’l-Leyl”
siirinde karanlik siire egemen olan unsurlardan birisidir. Gecenin karanligi, sairin
ruhunun yansimasidir. Bu karanlik aydinlik bir karanliktir. “Bahar gecesinin tasvir
edildigi bu siirde 151k ve golge bir tezat olusturmalarina ragmen birbirlerini

tamamlayan varliklar” (Kaplan, 2014, s. 400) olarak goriilmiistiir.

Teskil eder siyeh-kede-i sebde bahr i ber
Bir hufte aile:

Emvac-1 tarin1 yatirir bahr-1 bi-haber
Esdaf-1 sdhile

(Cenab Sahabeddin, 2020, s. 283).

Dizelerde gece adeta biitiin kainati yutmustur zira her yer karanliktir.
Bachelard, “karanlik i¢in ruhun bir boliimiiniin su iizerinde 6liim sdylemiyle
aciklandigin1” (Bachelard, 2006, s. 89) dile getirir. Siirde ise karanlik bambagka
islenmistir. Saire gore ruhu olan bir varliktir. Evvela gecede, deniz ve toprak sanki
bir biitiinmiis gibi algilanir. Deniz karanlik dalgalarini habersizce sedef sahile

yatirir.

Manzumede yogun bir imge tasviri séz konusudur. Imgelerin ¢agrisim
alanini oldukga ¢esitlendirmek miimkiindiir. Sair, gece imgesini bir ev ya da nazin
sebistan1 (nazin yatak odasi) olarak diisiiniir. Deniz ise bu evin igindeki bir ailedir
ve dolayisiyla bu aile uykuya dalmistir. Boylece deniz sedef sahile dalgalarini

habersizce yatirir. Nitekim biitiin kainat uykuya dalar.

Denizin bir aile gibi goriilmesi huzur dolu bir alana isaret eder. Bu da anne

rahmine donilis arzusunun bir belirtisidir. Denizin dalgalarin1 habersizce sedef
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sahile uzatmasi ve uyku hali 6liim istegini hatirlatir. Nitekim anne rahmine doniis
arzusu da zaten Olim istegini beraberinde getirmektedir. “Psikanalistler 6lim
arzusu ile anne karnina doniis arasinda bir baglant1 kurmuslardir. Boylece onlara
gore dis alem karsisinda alinan olumsuz tavir, toplumla uyusamama, insanlar da
gayri suuri olarak bu arzuyu uyandirmaktadir” (Kaplan, 1999, s. 69). Dolayisiyla
siirin 0znesinin yansittig1 bu tablo, derinlik psikolojisine gére anne karnina doniis

istegini belirgin bir sekilde gostermektedir.

Bir bagka ifadeyle sair, zamansal ger¢egin bunalticiigindan kagarak
geceye siginir.  Bilhassa  biitiin - kdinatin - uykulu olmast bundan da
kaynaklanabilmektedir. Denizin gece evinde veya evrene agilan sebistan-1
nazininda uyuklamastyla bir aileye benzetilmesi, onun ¢ocukluga doniis 6zlemini
de gosterir. Nitekim giindiiz, gergeklikle birlikte yetiskinlik; gece ve aksam ise

karanlik, riiya ve cocuklukla formiilize edilebilir.

Esasinda Cenab’a gore, biitiin tabiatin bir ruhu vardir ve hepsi uykuludur.
Manzumenin son kisminda ise gecenin siyah dudaginda bir titreme olusur. “Guya
bu “an-1 leylede bir riih-1 derbeder/ Bir rith-1 muntafi” ifadelerinde sénmiis veya
sonmeye yakin bir 15181in varhigi s6z konusudur. Muhtemelen bu 151k ay 1s1gidir.
Derbeder ruhu olan 11k, “Cesm-i siyah-1 zulmete, hiirmetle, vaz'eder/Bir biise-i
hafi!” dizelerinden anlasilacag1 lizere, gizlice gecenin karanlik siyah goziinden

onu oper.

3.2.5. Tsimsiz Siir 2

Cenab Sahabeddin’in bitmemis siirler igerisinde yer alan bu siirin bashgi
yoktur. Yine tabiat tasvirlerinin belirgin bir sekilde yapildigi bu siirde
karamsarligin ve iimitsizligin yogunlugu dikkat cekicidir. Zaman unsuru
noktasinda aksam saatlerine yakin bir vakit anlatilir. Zira giindiiziin kararmis
fikriyle iimitsizlik pencereden bakar. Imgelerin yogunlukla islendigi bu siirde
pencereler uykulu perdeler ise riiyada oldugu soOylenir. Siirin biitliniine
bakildiginda bir yalnmizlik sezilmektedir. Manzumenin 6znesi olan sair, oldukca
mustariptir. Tabiatla bas basa kalan 6zne, tabiati kisilestirerek onlarin da bir ruhu

oldugunu varsayar. Nitekim bir yildizin kendisine baktigini fark eder. Zira “bize”
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bakiyor diye dile getirir. Sair tabiatta yalnizdir ancak tabiata ait unsurlarla beraber

oldukca kalabaliktir:

Bakiyor iste bir sitare bize...
Yollar iistiinde egilmis diisiiniirler gliya

Riizgarin terk ederek gittigi yorgun dallar!

Otiisiirken uzakta kurbagalar
Zannedersin sularda ay aglar!
Gecenin rihu higkirir derede!

Simdi giilgin ufukta dalgalanir glindiiziin

Agliyor aksamin siikitunda

Sonbaharinda hayal-i magmamu.
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 446).

Dizelerde teshis sanatina basvurulmustur. Dogadaki varliklarin hepsinin
birer ruhu vardir. Boylece bir yildizin onlara bakmasi, riizgirlarin terk ederek
gitmesi, yorgun dallar ise yollar iizerinde sanki diisiince icerisinde goériinmeleri
gibi ifadelerle daha pek ¢ok oOrnek sayilabilir. Siirde “pitoresk bir manzaranin
anlatilmasiyla birlikte, sembolistler gibi bu tabiat unsurlarini ruha sahip varliklar

olarak gosterilmistir” (Akytiz, 2020, s. 94).

Yine denizin yansitict 6zelligi ay 151811 aynasinda tutar. Yalniz bu ay 15181
aglar gibi goriilmektedir. Sairin olduk¢a bunalimli yapist ve depresif hali su
lizerine yansimistir. Oyle ki gecenin ruhunun sularda hickirdig: sdylenir. Aslinda
derede higkiran gecenin ruhu degildir, sairin bizzat kendisidir. Siirin biitiiniine
hakim olan empresyonist bir izlenim hakimdir. Anlatict 6zne iizglin olma halini
dogaya aktarir. Tabiat bundan dolay1r pesimist duygular igerisinde goziikiir.
Netice itibariyle “siirde bu unsurlarin tamami arasinda kurulan bagdasimlarla

sinestezik bir algilama 6rnegi biitiinliik gostermektedir” (Agt., s. 94).
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3.2.6. Siirid-1 Sehhar

“Stirdd-1 Sehhar” siirinde, ruhu olan bir tabiat tasvir edilmektedir. Oldukca
uzun olan bu siirde su unsurlarindan dere s6z konusudur. Yesil agaclarla gevrili
giizel bir dere “goriindii” eylemi ile birlikte agaglar ve suyun giizelligi anlatilmaya

baglanir:

Goriindii iste yesil sahili giizel derenin:
Uzun bir ayinesi stiretinde mescerenin
Agaclarin arasindan giizar edip gidiyor;

Biitiin civarina bir tazelik nisar ediyor.

Suyu goriince kizin gézlerinde oldu 1yan
Bir eski dostunu gormiis gibi, ziya-y1 siirQr;
Agaclarin arasindan yavasega etti mirdr;

Gelince sahilce oldu civarina nigeran
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 146-149).

Derenin yiizeyine agaglar yansir. Devam eden dizelerde ise derenin
agaglarin arasindan gecip gittigi sdylenir. Dolayisiyla derenin etrafinin oldukca
kalabalik agaglarla kapliolmas: saire giizel goziikiir. Zira bir tazelik yayilir etrafa.
Derenin etrafi agaclarla kapli olmasi ve hos bir manzara yayilmasi1 Jung’a gore bir
libidonun sembolidiir. “Agag, giinesin, cennet agacinin, ananin, fallusun bir
simgesi olarak somut nesneyi alegorik olarak yorumlamadigi gergegini aciklar.
Dolayisiyla su ve aga¢ sembolleri, bilingdis1 anne imagosuna kenetlenmis olan bir
libidodur” (Jung, 2019a, s. 296-297). Boylece derede goriilen agaglar ve suyu
goriince kizin gozlerindeki 151k, agiklik, pariltt ve sevincin 15181 tim bu
sdylenenleri ispatlar niteliktedir. Ote yandan varhgin giizelligi “Tanrimn
glizelliginin aynasidir” (Kaplan, 2019, s. 145). Nitekim siirde bu giizellik olumlu
bir tablo olusturmaktadir.

3.2.7. lsimsiz Siir 3

Bir diger siir ise “ufka gelmis deli bir sarhosluk...” dizeleriyle baslayan
isimsiz manzumede yogun bir kotii ruh hali dikkat cekicidir. Imgelerin giicii tiim
ise siire hakimdir:
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Ufka gelmis deli bir sarhosluk
Uluyor kurt gibi ¢ilgin bosluk!

Carpisir sanki bulutlar, daglar

Gokler inler ve denizler aglar!

Bas doner gamgamadan; gulguleden

Higkirir gokte heva, yerde deniz,

Yaliniz simdi beserdir dilsiz!

Ay gelir bir 6lii simasiyle

An-be-an haile-i tengiyle!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 402).

Siirin tamamina egemen olan sembolizm 6zelligi, 6znenin ruh halinin disa
yansimas1 olarak kendini gosterir. ilk beyitte deli bir sarhoslugun ufka gelmesi
ifadesi, gelecege dair timitsizligin ve zihnin yani aklin bir agiklama getirememesi
s6z konusudur. Hemen devaminda boslugun bir kurt gibi ulumasi ise, higligin
kesinligini vurgular. Bu ifade psikolojide hic¢ilik yani nihilizm ile agiklanabilir.
Oznedeki higlik duygusu patolojik bir yapr gosterir. Bulutlar daglar sanki
birbirleriyle carpisir, gokler inler denizler aglar. imgelerin yogunlugu sairin ruh
aynasidir. Yok olusun kesinligi karsisinda varligin 1stirabi daha da net anlasilir.
Bu aglamanin ve ¢arpigsmalarin siddeti gokte havanin yerde ise denizin hickirmast,
insanlarin ise bu olaya sessiz kalmasi ¢ok aci bir olgunun ifadeleridir. Bunlara
mukabil siirde egzistanyalist yani varlik-yokluk meselesi de ifade edilebiedilir.
Ayin 6li simastyla korku tengiyle gelmesi dis tehlike korkusudur. Bu korku siirin
Oznesinde “isterik bunalt1 olarak ya da agir nevrozlara eslik eder” (Freud, 1994, s.
38). Cenab’mn siirin tamamina hikim olan ifadeleri, onun psikanalitik agidan ig
diinyasinin tabiatla birlesimini gosterir. Sembolist ifadelerle manzaranin anlatimi
sairin dogayla 6zdeslestigini gosterir. Bu durumda karamsar ve kotii olan tabiat

degil bizzat sairin kendisidir.
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3.2.8. Leyal-i Zahire

Hiiseyin Suad Bey’e ithaf edilen “Leyal-i Zahire” adli siir sone nazim
bicimiyle yazilmistir. Manzumede deniz, dogay1 yiizeyinde yansitan ayri bir evren
gibi goriilmiistiir:

O dem ki leyle-i pakize biirka'-i mehtab
Olur kiisade beyaz-1 seherle her yerde,
O dem ki aks-i ziya nakseder denizlerde

Biiytik bir ayine-i rgena-y1 sim i serab,

O dem ki sahil-i cliy-1 resase-giisterde
Yumar dii ¢esmini mestane biilbiil-i bi-tab,
O dem ki alemi bazd,,y1 nerm-i rahat ii hab

Eder siiktfeli rii'yalariyla perverde..
(Cenab Sahabeddin, 2021, s. 263).

Yine suyun yansitici 6zelligi ekseninde olusturulmus bu siirde, tabiata ait
tim unsurlar denize yansir. Cenab Sahabeddin’in siirlerinin biiyiik bir
cogunlugunda ay 15181 denize yansirken burada ay 1s18imin yaninda bir de
gokytiziindeki yildizlar da denize yansimaktadir. Biitiin bunlar ekseninde gece
gokyiiziinii temiz bir ortii kaplamistir. Seher vakti her yer agik ve temiz bir sekilde

ferahtir. Denize yansiyan 1siklar, adeta biiyiik bir evren olustururlar.

Suyun maddesel imgeleminde serab imgesi, olmasi istenilen goriintii
cercevesindeki bir yanilsamalarin varligi s6z konusudur. “Sularin seraplarina
aldanmak 1yiden iyiye yikik bir ruha sahip olundugunun birer gostergesidir”
(Bachelard, 2006, s. 28). Nitekim bu olumsuz ruh hali, devam eden dizelerde
kendini gosterir. Uykulu bir tabiat atmosferi olusturulmasi yorgun mestane bir
bilbiiliin gozlerini yummas: ile biitiin dlemin uykulu olmasi bunlara Ornektir.
Rahat 1 hab ifadesi kisilestirilerek biitiin alemi kollariyla kucaklayan ve siiktfeli
(¢igekli) riiyalarla besler:

O dem zemine inip bir ziya-y1 billri
Temas-1 leyyin-i gagy-averiyle etrafi

Eder garik-i buhayrat-1 pak-i mahmuru!
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Sanir, bu levha-i berraki eyleyen rii'yet,
Leyal-i zahirenin dest-i saf i seffafi

Yakar semada bir avize-i kamer-hey'et!
(Cenab Sahabeddin, 2021, s. 263).

Tabiat uykulu ve rahat cicekli riiyalardayken iste o zaman bir pariltili
(billtir) 151k kainata yansimasiyla etraf sislerle kaplanir. Bu yansiyan manzara
saire gore berrak bir gokyiiziinde sanki ay (kamer) gokyiiziine bir avize takmustir.
Siirdeki bu sisli hava “ortiilii glizelligin parnasyenlerin yapay plastik giizelligine

benzer uygunlukta” goériilen bir levhadir (Akay, 1998, s. 73).

3.2.9. Tarik-i Reha

Cenab Sahabeddin’in “Tarik-i Rehd” adli manzumesi, sone nazim
bigimiyle yazilmis bir siirdir. Manzumede sair olduk¢a kotii bir ruh haliyle
kendisinden bir hasta, iimitsiz ve 1siksiz diye s6z eder. Nitekim kendi ruhsal
durumunun farkinda olmasi suuraltindaki trajik unsurlarini yansitir niteliktedir.

Onun i¢ yasantisindaki hastalikli ruh hali, metnin biitliniinii ortaya koyar:

Meydanda kaldi hasta, ziyasiz, iimidsiz.
—Bir golgenin i¢inde kapanmisti her sokak—
Ancak goriirdii gesm-i taharrisi korkarak

Fevkinde bir sema ile pisinde bir deniz!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 150).

Bir golgenin i¢inde biitiin sokagin kapali olmasi, bir ortiiyle o sokagin
Uistliniin Ortlilmesi gibi disiintilebilir. Muhtemelen glinbatimina yakin bir zaman
dilimi s6z konusudur. Sair boyle bir sokakta timitsiz, 1s1ksiz ve hastadir. Ancak
semanin {stiinde ve denizin Oniinde arayan Korkak gozlerle dylece meydanda
kalmistir. Nitekim sokagin bir goélgenin i¢inde kalmasi sairin i¢ diinyasindaki

karartilarin bir imgesidir. Aslinda golge imgesi tiim sokagi yutmustur:

Bir bakt1 ¢gesm-i ye's ile bahr-1 miinevvere:
Tabende katreler nazar-1 inkisarini,

Da' vet ederdi bir ebedi rah-1 envere?
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Sairin nevrotik yapist dizelerin biitiiniine hakimdir. Anlatict 6zne
gozleriyle nurlu, 1sikli denize iimitsizlikle bakar. Onun bu bakis1 ruhsal
hayatindaki depresyonla baglantilidir. Bu depresyon Freud’a gore “depresif
kisilerin ilk c¢ocukluk donemlerinde 06zellikle 6dipus karmasasinin ¢oziimi
Oncesinde bireyin narsist bir yaralanma yasamis olma ihtimalinin yiiksek olmas1
ve sonraki zamanlarinda da benzer bir sekilde birtakim olgularin meydana
gelebildiginin gostergesidir” (Alper, 2001, s. 13). Denizin parlayan dalgalar sairi
sonsuz nurlu bir yola davet eder. Dolayisiyla deniz teshis (kisilestirme) sanati ile
bir varlik olarak diisiiniilmiistiir. Bu varlik ise Jung’a gore ya bir sevgili ya da bir
annedir. Denizin anlatict 6zneye olan daveti aslinda bir 6liime davettir. Nitekim
bu oliim olgusu siirin son boliimiinde daha net anlagilmaktadir. Denizin sairi
cagirmast yani davet etmesi gayrisuuri olarak anne karnina doniisiin semboliidiir.
Freud’a gore savunma mekanizmalarindan yeniden dirilisin sembolii olan
“regression” kavramina karsilik gelmektedir. Sair’in anne rahmine doénmek
istemesi “yeniden dogumla ilgili kendini (belli kosullar altinda) sembollerle ifade

etme talebini karsilar” (Jung, 2019a, s. 300).

“Bahrin lisan-1 zahirini sanki anladi,
Bir ye's-i vapesinlc yumup ¢esm-i zarini.

Mahin denizde agtig1 seh-raha atladi

Siirin biitiiniine hakim olan anne rahmine doniis arzusu, bu dizelerde daha
da netlesmistir. Hi¢ siliphesiz ki anne rahmine donmek isteyen anlatici 6zne,
Olimle birlikte bu arzusunun gerceklesmesini hedefler. Dolayisiyla aglayan
gozlerini yumup ayin 1siklarinin denize yansidigi alana atlamistir. Nihayetinde
sonsuzluga kavugmustur. Bu olgu yani 6liim, bireyin kendiligini (Benlik/Kendilik
Self) gosterir. Onun ruhsal yasantisindaki i¢ gatismalarini ve kimlik bunalimini

ortaya koymaktadir.

Dikkat edilirse Cenab Sahabeddin’in pek ¢ok siirinde anne karnina doniis
arzusu agikca goriliir. Nitekim bu arzu, bir¢ok siirinde sadece 6zlem duygusu ve
istek ile dogru orantilidir. Yani anne karnina doniis arzusu, belirgin bir sekilde
goriilmesine ragmen anlatic1 6zne bu arzuyu gergeklestirecek eylemde bulunmaz.
Lakin Cenab’in bu siirinde bizzat denizin davetine karsilik veren sair, kendini

denize atar. Dolayisiyla 6liim olgusu, anne karnina doniisii gerceklestirir. Siirin
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bashigindan da anlasilacagi tizere, Tarik-i Reha (Kurtulus Yolu) sairin anne

karnina doniis arzusunu, huzura kavusma yolu olarak ifade ettigi anlasilir.

Ruhbilimsel etkenlerce anne rahmine doniislin sembolii olan 6liim imgesi,
ontolojik mana da ise intihar eylemini karsilamaktadir. Hayatin kargasasina ayak
uyduramayan birey, biiyiik ¢ogunlukla kurtulus i¢in intihar1 tercih eder. Freud’un
savunma mekanizmalarina gore intihar, “ice Atim-I¢sel Yansitma” (Introjection)

kavramina karsilik gelir.

Freud, psikanalitik kurama gore intiharin depresyonla arasinda dogru
orant1 oldugunu ve depresyonun en agir durumu olarak gerceklestigini ifade eder.
Bu intihara sevk eden bireyin saldirgan duygularidir. Nitekim kisi kendi Ego’sunu
yonetmektedir. Bu saldirganlik eylemini yonelten ise bireyin kendi
siiperegosudur. Kisacast siiperego, Ego’yu rahatsiz eder ve onun ne kadar
kiymetsiz, bos ve yasamaya layik olmadigi inanciyla onu diirtiiler. Dolayisiyla
ego i¢in yani Ben igin intihar 6lim imgesi mantikli gelmeye baslar. Boylece
stiperego tarafindan egonun kurban edilisi gozler oniine serilir (Alper, 2010a, s.

145).
3.2.10. Ciy -1 Hos-Revan

Cenab Sahabeddin’in 1303/1885-1311-1895 yillar1 arasinda yayimlanan
siirlerinden birisi de “Cly-1 Hos Revan”dir. Sone nazim big¢imi ile yazilan bu
siirde su unsurlarindan akan bir derenin tasviri yapilmaktadir. “Siirin biitiiniinde
sairin ruhu, bulundugu mekani dikenlik ve karanliklarla dolu, lakin dalgalarinda

yildizlarin dans eden goriintlisiiniin yansimasi denize benzetilmistir” (Kaplan,

20194, s. 46).

Ol cliy-1 hos-revana diiser aks-i ahteran;
Ol cliy-1 girye-rize iner zulmet-i leya
Bir giin zilal-bahs olur escar-1 piir-zilal,

Ferdasi berg-i miirde doker mevsim-1 hazén.

Ey rih-1 plir-imidim, ey asib-1 piir-hayal,

Bir sairin hayalidir o cli-y1 bi-meal!
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(Cenab Sahabeddin, 2020, s. 201).

Bu nehrin manzaras1 aslinda sairin ruhunun yansiyan bir aynasidir.
Karanlik igerisinde yildizlarin goriintiisii denize yansir. Tabiat karanliga eristikce
dere aglamanin bir pargasi1 gibi goriiniir. Agaglarin golgeleri dereyi doldurur. Bir
nevi golgeleri yutan dere, sonbahar mevsimiyle biitiinlesir. Dolayisiyla golgeler
agactan ayrilmistir. “Bu ayrilik gblgeleri oldiiriir; 6liirken, daha karanlik bir 6l¢iim
icine gémiiliiyormuscasina suyun ig¢inde kaybolurlar” (Bachelard, 2006, s. 66).
Karanlik imgesi ile birlikte goriilen golge, psikanalitik agidan bu manzumede
Freud’un savunma mekanizmalarindan “hayal diinyasina kagma (fantasy escape)”
kavrami s6z konusudur. Nitekim sairin kurdugu bu hayal, dere iizerinden
verilmistir. Yine sembolist 6zellikler gosteren tabiatin ruhu sairle anilir. Burada da
savunma mekanizmalarindan “6zdesim” kavrami siirin tamamina egemen
olmaktadir. Dere, reel diinyada goriilebilecek bir su iken bununla birlikte sairin
hayalini de yansitan bir olgu olarak goriiliir. Dolayisiyla “manzumedeki hayal
yalnizca sairin ruhu ile hayal-hakikat temi arasinda biitiinlesen bir unsur degil

ayni zamanda tabiat karsisindaki tavrini da ortaya koyar” (Akay, 1998, s. 498).

Servet-i Fiinin donemi siirlerinde oldukga ¢ok islenen bu hayal-hakikat
kavramlari, yasadiklar1 hayattan mustarip olan sairlerin muhayyel evrenlere
siginma istegi, onlarin ruh halleri ile alakalidir. Nitekim “bu iki unsuru (hayal ve
hakikat) kavramlari ilk kez Cenab Sahabeddin’in ‘Ciy-1 Hos Revan’ siirinde”
goriilen bir olgudur” (Age., s. 517).

Netice itibariyle su unsurlarindan dere, sairin ruhunun yansidigi bir tabiat
gibi goriinmenin yaninda ayni zamanda reel bir dere manzarasi olarak da soz

konusu edilmistir.

3.2.11. Gece Kandili

“Gece Kandili” adli siirde yildizlarin ve aym denize yansimasiyla insan ruhu

arasinda bir baglant1 kurulur:
Nirdan ruhudur o gélgemizin
Icinde sanki yasar bir kimildamaz denizin!

Uyuyan gokten inme bir yildiz!
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Onun siikGitunu dinler yatakta riiyamiz!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 336).

Dizelerin tamaminda iki farkli olguya gonderme yapilmistir. Bunlardan
ilki yasamin baglangicina yapilan gonderme, digeri ise anne rahmine yapilan
gondermedir. Gokten inen yildizin yasamaya basladig1 yeni bir evrenin meydana
geldigi ifade edilir. Yasamin baslangici aslinda yildizlardan diisen pargalardir.
Yildizlarin denize yansimasi ise yaratilisin baglangici olarak diisliniiliir. Bu
baglamda yildizlarin ruhu insan ruhuyla 6zdeslestirilmistir. Diger bir olgu ise,
insan yasaminin baslangici yani anne rahmidir. Deniz burada insan ruhunun
olusunu ve yasamin baslangicimi ifadeler niteliktedir. Bebegin anne karninda
biiylidiigli amniyon sivisi ile deniz arasindaki baglantilarin benzerlik gostermesi

onemlidir.

3.2.12. Diger Siirler

Cenab Sahabeddin’in siirlerinde siikiit 6zel bir yere sahiptir. Sairin pek ¢ok
siirinde sessizlik hakimdir. Bu sessizlige dag, deniz, dere, gok, ¢6l, kir, belde,
orman ve sahil gibi birgok unsur eslik etmektedir. Bu tabiata ait unsurlarin hepsi
susar ve insanlara seslenirler. Bu baglamda insanlardan zulmete sarilip siikin
etmelerini dilerler. Yine sairin pek ¢ok siirinde oldugu gibi tabiata ait varliklar,
teshis (kisilestirme) sanati ile ruhu olan bir varlik gibi goériilmektedir. Bunlar
disinda bir de Cenab Sahabeddin’in siirlerinde kelime tekrarlarinin 6nemli bir yeri
vardir. Bu tekrarlarla sairin tabiata ait hislerinin vurgulanmasi ve deniz imgesiyle
simgelestirilmesi s6z konusudur. Hatta baz siirlerinde sadece kelime tekrar1 degil
ayni dortliigiin birden fazla siirde yer almasi ilgingtir. Birgok siirde kismi bir

sekilde paralellikler goriilmektedir.

[k olarak “Hazan” isimli siirde sairin pesimist yapisinin tabiata yansidig
goriiliir. Sonbaharda hiiziin ile kuslar 6ter. Kusun sesini duyanlar onun agladigini
sanir. Bununla beraber kuru dallarda hasta yapraklarin goriilmesi de sairin narsist

kimliginin tabiata yansimasinin bir sonucudur:
Sanki alem diyor ey insanlar

Sarilip zulmete siiklit ediniz
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Sustu kir, sustu belde, sustu deniz
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 416).

Yine benzer dizelerin goriildiiga “Siikiit-1 Mesa” siirinde de sair karamsar
yapistyla tabiati kendisiyle Ozdeslestirir. Zaman unsuru noktasinda siirin
bashigindan da anlasilacagi lizere aksam (mesa) vakti anlatilir. Anlatict 6znenin
karamsar hisleri ve tatli bir musikinin birlesmesiyle aktarilan tabiat, yine hiiziinle

susar ve insanlara seslenir:
Sustu dag, sustu belde, sustu deniz;
Sanki her sey diyor: Ey insanlar
Yuvalar sustu, sustu ormanlar
Sarilip zulmete siikiin ediniz.
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 327-328).

“Mesa-y1 Serab” siirinde de aym1 tema farkli kelimelerle yansimistir. Yine
sair, pesimist yapisiyla karamsar halini dogaya aktarir. Tabiat ile biitiinlesen
Cenab, dogayr kendisi gibi goriir. Zaman unsuru agisindan aksam vakti s6z
konusudur. Aksamin gelisinin sairde uyandirdigi izlenim hiiziindiir. Zira aksamin
hiizni  yeryliziine dokiilmiistiir. Aksam olmasiyla gokylizii 1s1ksiz  ve
giilimsemeyerek solmustur. Bakildigi zaman bu tablo tamamen kotii ve bunaltili

gorilmektedir. Oysa sair karanlikla olan miinasebetinden oldukga hosnuttur:
Acilir ruhumda her aksam
Ince giil rengi bir siikife-i his!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 383-384).

Dizelerinden de anlasilacagi iizere bu olumsuz kotii tabloda sair, her
aksam ruhunda giil renkli bir ¢igegin agtigini sdyler. Dolayisiyla sairin bu
durumdan zevk duymasit onun mazosizm bir yap1 sergiledigini gosterir. Sair,
“Hazan” ve “Siikit-1 Mesa” siirlerindeki ifadelere paralel olarak bu siirde de

tabiatin sustugunu ve onlarin insanlara seslenisini yine ayni dortliikle aktarir:
Sanki her sey ile tabiatte

Sustu ¢ol, sustu belde, sustu deniz
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Sanki her sey diyor: Ey insanlar
Sarilip zulmete siikit ediniz!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 383-384).

Hakikat karsisinda sairin aldigi tavir tabiatin susmasidir. Cenab, biitiin her
seyin susup karanliga sarilmasini ister. Bu siirler disinda bir de “Sustu Dereler”
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 411) siirinde de ayni kurgu ile dereler de susar.
Tabiattaki biitiin bu sessizlik ile birlikte denizin de susmasi suyun durgun yapisini
gosterir. Bachelard’a gore sessiz ve sakin suda diis kurmak oldukga elverisli hale
gelir. Sair, “sessizligi iyi anlayabilmek i¢in ruhun susan bir seyler gormeye ihtiyag
duydugunu ve dolayisiyla dinlenerek bu sessizligin varligini hissetmek ister”
(Bachelard, 2006, s. 2012). Nitekim sairin par¢alanmis narsist kimliginin dogaya
aktarilmasi dikkatlere sunulmustur. Oznenin pesimist yapisi dogayr kendisi gibi

kotii bir sekilde gérmesine sebep olur.

Yine isimsiz siirlerden bir olan “Nazarim titriyor nigadhinda”ifadeleriyle
baslayan siirde, bir sessizli slikiit hakimdir. Tabiat susmus, deniz durgun sahil

istiindeki ayaklar sakindir:

Sahil tistiinde her ayak sakin

Deniz tistiinde her kiirek rakid..

(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 389).

“Ba’de’l-Gurub” siirinde de ayni izlek siirdiiriiliir. Her sey siikit i¢indedir.
Envac,-0 kalb-zéar-1 hiyaz-

Her sey siikt ile bakar ufkun likasina.

(Cenab Sahabeddin, 2020, s. 371).

“Gazel” de ise biitiin tabiat sessizdir. Evrende bir durgunluk hakimdir:
“Zemin sakit, deniz rakid, hava sakin, sema mahmur”

(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 279).

Cenab Sahabeddin’in “Sair” (Cenab Sahabeddin, 2018, s. 315) ve
“Sabah” (Cenab Sahabeddin, 2018, s. 417) siirlerinde ayni ciimlelerin yer almasi
ilgingtir. “Sair” adli siir, Cenab’in yayimlanmamuig siirleri icerisinde yer alir.
“Sabah” siiri ise bitmemis siirler igerisindedir. “Sair” adli siirde gecen her bir
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ciimle “Sabah” siirinin kendisidir. Cenab Sahabeddin’in bu siirlerini birbirinden
ayrilan tek nokta “Sabah” siirine fazladan iki beyit daha eklemesidir. Bundan 6nce
siirlerde tabiat susuyordu ve insanlara sesleniyorlardi. Bu siirlerde ise tam tersi

sair tabiatin susmasini ister. Onlar sussun ki kendisi konusabilsin:

Ey nesim, ey denizler, ey kuslar
Siz susun, ben terenniim eyleyeyim
Ey nesim, ey denizler, ey kuslar
Size esrar-1 kalbi sdyleyeyim!
kimdir
neferim
Sairim ben miidir i hakimdir
Biitiin aheng-i kainata sesim!

Dizelerdeki ifadeler her iki siirin de ortak ciimleleridir. Psikanalitik a¢idan
incelendiginde Jung’un “Benlik/Kendilik (Self) Arketipi’ne karsilik gelmektedir.
C.G. Jung’un en 6nemli goriilen bir arketipidir. “Insan ruhunun biitiiniinii temsil
eden benlik, biling ve bilingalt1 olgularinin bilesimidir. Tamamen bir biitiinliik
icerisinde hem egoyu hem de egonun diger unsurlarini olusturur” (Cebeci, 2004,
s. 230). Bu siirde sair, riizgarlarin, denizlerin ve kuslarin susmasini diler. Onlar
sustuktan sonra hafif hafif sarki mirildanmak ister. Sonrasinda anlatic1 6zne bir
soru sorar. Kimdir nefsim? Ardindan kendi sorusunu kendisi yanitlar. O biitiin
kainatin sesini yoneten ve hakim olan birisidir. Dolayisiyla sair, kendi selfini yani

kendi benligini tanimlamaya ¢alismaktadir.

Cenab’in isimsiz yaymmlanmamis siirler igerisinde yer alan sirasiyla
“Asina dideler gibi konusur...” (Cenab Sahabeddin, 2018, s. 391) ve “Sen
misin, ben miyim teneffiis eden...” (Cenab Sahabeddin, 2018, s. 321)
ifadeleriyle baslayan siirlerinde kismi paralellikler mevcuttur. Hatta ve hatta ayn1

beyti iki siirde de kullandig1 gortiilmektedir:
Bulanik bir denizde seyrederi
Alemin aks-i ihtisisini biz...

Her iki siirde de ortak olan bu beyitte deniz bulaniktir. “Nesneler yansitma
islemini kaybetmis gibi gelir” (Bachelard, 2006, s. 36). Psikanalitik ac¢idan bu

bulanik ifadesi sairin ¢ocuklugundaki bazi travmatik vakalarm hala etkisinden
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kurtulamadiginin fikri hakim gibidir. Cenab’in pek ¢ok siirinde su unsuru hep
yansitict bir gorevi listlenmektedir. Burada da denizin iizerine yansiyanlar alemin
duygularidir. Sairin bu alemden biz diye s6z etmesi bu karamsar yapida sadece
kendini gérmedigi anlasilir. Dolayisiyla tiim evren onun i¢in bulanik, belirsiz bir
ruh halindedir. Nitekim bu duygular da denize sirayet etmistir. Anlatici 6zne
kendi ruhsal durumunu dogaya yansitmis bdylece deniz kisilestirilerek bulanik
duygulu bir varlik olarak goriilmiistiir. Boylece sair de ge¢mis basina denizi
seyreder. Her iki siirde de anlatict Oznenin pargalanmis narsist kimligi

Ozdesleserek dogaya aktarilmistir.

Cenab Sahabeddin’in siirlerinin biiyiikk bir ¢ogunlugunda deniz, hep
yildizlarin ve ay 151gmin yansidigi bir ayna gorevi goriir. “Zemzeme-i Ziya” siiri

de bunlardan birisidir:
O dem ki niir-1 kamer nakseder denizlerde
Gizel bir ayine-i rgena-y1 sim i serdb
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 293).

Ay 15181, denize yansimasiyla giizel bir manzara olugmaktadir. Olumlu bir
tabiat manzarasiyla Cenab, “yalmiz imaj, kelime, ses iizerinde durmakla

yetinmiyor, onu siirin biitiinii i¢ginde anlamlandiriyor” (Akay, 1998, s. 74).

Pek cok siirde denizin yiizeyine ay 15181 ya da giines yansir. Lakin “Ma-
Fi’l- Bal” siirinde denizin yilizeyine bir dilber yansir. Yani denizde sair denize

baktik¢a sevgilisini goriir:
Leb-i ciida geliyor yadima cliy-1 nazarin
Denize baktigim anda gortiniir didelerin
Dalgalar olmada yad-aver-i giysii-y1 terin

Denizi, dalgalari, ctilariverdim sana ben

Denizi dalgalari, clilar1 versen bana sen
(Cenab Sahabeddin, 2020, s. 165).

Denizin yansitma islevi burada sairin denize baktik¢a sevgiliyle olan

hatiralarint ve onun giizellik unsurlarini géziinde canlandirir. Saire gore sevgili bu
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siirde denizin dalgalarina {stiin gelmektedir. Sevgilinin agki saire bir armagandir.
Sevgilinin giizelligi ise higbir seye degisilmeyecek derecede kiymetlidir.

Dolayisiyla sevgilinin agki denizin dalgalarindan daha iistiindiir.

“Akarsular” siirinde bir bahar tasviri yapilir. Bu bahar tasviri miizikalite

ile birlikte verilir. Deniz kisilestirilerek ninni sdyleyen bir anne gibi diisiiniiliir:
Daglardan denize inen dereler
Kurtlara, kuslara ninniler soyler!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 336).

Denize yansitilan bir diger miizikalite ise “Siber Tiirkiisii” adli siirdedir.
Denizin dalgalar1 orga benzetilmistir. Benzer izlek Tevfik Fikret’in “Diin Gece”
siirinde de deniz org gibi titrer. Burada da denizin dalgalar1 org gibi oldugu
sOylenir. Her iki siirde de deniz kisilestirilerek bir benzetme edati ile orga

benzetilmislerdir:
Eglendirir bizi her sey;
Kuslar bizim hanendemiz,
Dalgalar org agaclar ney
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 262).

Cenab’in deniz temali diger siirlerinde ise manzumelerde deniz imgesine
oldukca az yer verilmistir. Bunlardan birkagini siralamak gerekirse, ilk olarak
“Kelimat” siirinde, tabiattaki her bir goz efkarlidir ve dolayisiyla sairin hayal ve
hislerinde kelimelerin ifadeleri daglar kadar yiiksek, denizler kadar sonsuz olarak

gosterilir. Nitekim sairin ifadeleri sonsuzluk derecesinde oldukg¢a fazladir:
“Daglar kadar yiiksek ve denizler gibi engin!”
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 444).

Sair-i miitefekkir Faik Bey’e ithaf edilen “ Dervis” adli siirde deniz, bir
yasama yani omre tekamiil ederken; zevrakce ise o Omiirdeki limansiz bir kayik
gibi goriiniir:

Yasamak bir deniz benim omriim

Bu limanziz denizde bir zevrak
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(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 233).

Son olarak “Kable’l-Garam Kable’t-Telaki” adli siirde deniz, aglayan

gokyliziinlin gézyasi olarak diisiiniiliir:
Gokylizii goz, deniz onun yasidir
Ufuk kanl bir agizdir, yer gok iki dudag!
(Cenab Sahabeddin, 2018, s. 440).

Siirin biitiiniinde evren karsisinda insanin yalmizligi ve caresizligi s6z
konusudur. Bu evrenin igerisindeki deniz, gokyiiziiniin gézyaslar1 olarak insanin
Olim yazgis1 ve trajedi karsisindaki {izlintiiniin sonucu olarak degerlendirilmistir.
Yine Cenab’in siirlerinin tamamina yakininda gorildiigii tizere tabiat sairle
Ozdeslesmistir. Aglayan gokyiizli degil ya da deniz gergekten bir gozyasi degildir.

Biitiin olgularin tamamu sairin izlenimlerine gore sekil almistir.

Nihayetinde Cenab Sahabeddin’in siirlerinde deniz imgesi, daha g¢ok
sembolist akimimin etkileriyle birlikte goriiliir. Tabiat sairin izlenimleri ile
biitiinleserek anlam kazanir. Evrende bircok unsurlarla birlikte deniz ya siikiit
icinde ya durgun ya sakin ya da uyuklar bir hal igindedir. Cenab’in siirlerinde
deniz biiyiik bir cogunlukla suya yansiyan nesneleri gosteren bir ayna gibi
diistinilir. Ayimn, giinesin, yildizlarin, dilberin ve doganin deniz ylizeyine
yansimast hem sairin hem de alemin ruhunu yansitmasi agisindan 6nemli bir yeri

vardir.

Siirlerinde biiylik cogunlukla deniz, olumsuz bir tablo igerisinde yer alir.
Ve bu tabloda deniz kisilestirilerek bir varlik gibi goriiniir. Kéh uykulu, kah sairle
birlikte kot bir ruh hali i¢indedir. Zaman unsuru noktasinda genelde giiniin
aksam ve gece saatleri s6z konusudur. Boylece deniz, karamsar hava ile geceyle
biitiinlesir. Nitekim sair karanlik bir anlatimla tabiati kendisiyle 6zdeslestirerek
hayali bir doyuma wulasir. Bu olumsuz yansitilan tablolarin biyik bir
cogunlugunda deniz yiizeyinde ya ay 15181 ya da gecenin ruhu aglar. Kimi zaman
da bir kadina benzetilen denizin, kadin gibi agladig: soylenir. Aglama imgesi bazi
siirlerde Oyle bir hal alir ki sairin psikolojik durumu siddeti belirler ve bu
aglamanin boyutu higckirarak aglama seklindedir. Deniz kimi siirler de bir kadina

kimi siirlerde ise bir kusa ya da bir orga benzetilmistir.
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Tabii baz1 siirlerinde de neseyi ve sevinci niteleyen imgeler de kullanilir.
Denizin parlayan, nurlu ve 1s1ikli dalgalarinin yansitict 6zelligi, sanki yildizlarin
dans eden goriintiisiinii gosterir gibidir. Bazen de agzindaki ifadeleri simgeleyen
suh ve sen olan kelimeleri ya da huzurlu bir mekan olarak bir aileyi simgelemesi

diistince ekseninde olumlu anlamlar olusturur.

Denizin yansitma vasfinin yaninda ses ve musiki de 6nemli 6zellikler
gosterir. Kimi zaman sarki mirildanan deniz, kimi zaman da bir anne gibi ninni
sOyler. Cenab’in kimi siirlerinde deniz, derinlik psikolojisine gore anne karnina
doniisiin arzusunu niteler. Deniz ya sairin kendini takip etmesini ister ya da
sonsuz nurlu bilinyesine davet eder. BOylece gayrisuuri olarak anne karnina

doniisiin simgesi olarak goriiliir.
Cenab’in siirlerinde denizle alakali gecen kelime ve tamlamalar sunlardir:

Deniz, Emvac, Derya, Sahil, Bahr, Zevrakge, Ab, sahil-i Saf-1 Bahr, Bahrin lisan-1

zahiri vs.

3.3. SULEYMAN NESIiB

Asil adi Mehmet Sami (Yildirim, 2006, s. 292) olan Siileyman Nesib,
“1866-1917 tarihleri arasinda yasamis Servet-i Fiinlin sairlerindendir. Miilkiyet
mezunu olan Nesib, Mekatib-i Aliye Midirliigii ve Dariilfinun Midir-i
Umumiligi’nde calismistir. Pedagoji alanindaki eserleriyle taninmis olan sairin
siirleri ve makaleleri 6liimiinden sonra bir heyet tarafindan basilmistir” (Akyiiz,
2018, s. 104).

Sair, “Servet-i Fiinin’da ¢ok sevilen birisi olmasimna ragmen c¢ok fazla
taninmamistir. Bunun en biiylik sebeplerinden birisi de onun fazlasiyla icine
kapanik bir yap1 sergilemesidir” (Akytiz, 2017, s. 407). Servet-i Fiinlin doneminde
stirlerinin biiylik bir ¢ogunlugunda “Tevfik Fikret’ten etkileri goriilmektedir.
Dolayisiyla insan ve kainat arasindaki baglanti da Fikret kadar kotiimser olmakla

birlikte hayale” (Enginiin, 2018, s. 565) de oldukga siirlerinde yer verir.

3.3.1. Hande-i Adem

Siileyman Nesib’in “Hande-1 Adem” siiri bir tabiat siiridir. Siirde deniz,

teshis (kisilestirme) sanati ile bir varlik olarak distiniilmistiir. Psikanalitik
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noktada derinlik psikolojisine gore incelemek oldukca elverislidir. Tiirk
edebiyatinda “Akif Pasamin Adem Kasidesi'nden sonra ele alindigi ikinci
metindir. Zira bu siirde Adem Kasidesi’nde oldugu gibi ifadelerin felsefi boyutu
ile degerlendirilmez” (Kolcu, 2016, s. 188). Sone nazim bi¢imi ile yazilan bu

siirde ilk iki dortliikte deniz tasvir edilir:

Indim deniz kenarina bir seb hava 1atif
Aside, hep civar i sema tab-nak idi,
Yer yer zalam igindeki tabis-i kesif

Vermisti karsi sahile bir reng-1 semedi.
(Aktas, 2012, s. 369).

Siirin 6znesi olan sair, deniz kenarina inmesiyle manzarayi tasvir etmeye
baglar. Manzumede zaman unsuru olarak gece vakti anlatilmaktadir. Lakin
anlatilan bu gece, gegmis bir zamandir. Siirde indim, serpilirdi, benzerdi vb. gibi
yiiklemlerden anlasildig: lizere anlatilan vaktin gegmis bir zaman oldugu anlasilir.
Bir gece deniz kenarina inen sair, temiz bir havada gokyiizii 1sikli (tab-nak) etraf
ise sakindir. Zira gokyliziiniin 1g1kl1 olarak sdylenmesine ragmen denizde yer yer
yorgun parlaklik (tabis-i kesif) goriiliir. Dolayisiyla bu 1s1k denizi tam anlamiyla
aydinlatamamaktadir. Deniz yorgun bir los ortamdadir. Boylece denizin rengi
kars1 sahile sonsuzluk rengi (reng-i sermedi) verir. Servet-i Fiiniin sairlerinde
gorillen karamsar bir havayr yansitan tabiat, anlatict 6znenin ruh haliyle
biitlinlesmistir. Sairin parcalanmig narsist kisiliginin bunaltic1 yonii, oldugu gibi

dogaya aktarilmistir.

Gahi temevviic eyleyerek bahr-1 piir-siik{in,
Bir nirr serpilirdi rida-y1 siyahina.
Bir ses ki gah olurdu melal-aver-i der(in,

Benzerdi bir yetim kizin gizli dhina.
(Aktas, 20124, 369).

Manzumenin ikinci dortliigiinde deniz kisilestirilerek bir varlik olarak
gorilinlir.  Siirde durgun bir deniz s6z konusudur. Boylece sessizlik iginde
dalgalanan denize adeta siyah bir ortiiden nur serpilir. Denizin sesi sairin kalbine

hiiziin veren bir yer olur. Olumsuz bir tabiatin tasvirinde deniz, yetim bir kizin
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ahina benzetilir. Nitekim siirde yaratilan goriintiiye “imge” denir. Bu imge

denizdir. Siirin tamamina empresyonist (izlenimcilik) bir hava hakimdir:

Birkag balik¢1 sandali gegti uzaklara...
Bahrin siik(in u hiiznii yine avdet eyledi,

Rh-1 maldli kendisine davet eyledi.
(Aktas, 2012a, 369).

Sairin bulundugu konumdan birkag¢ tane balik¢1 sandalinin gectigi goriiliir.
Denizdeki sessizligin ve hiizniin tekrardan dondiigii séylenir. Dolayisiyla sessizlik
ve hiizniin hareket halinde oldugu anlasilmaktadir. Zira hiiziinlii olan deniz degil
sairin kendisidir. Devam eden dizelerde ise; deniz, kederli ruhuna sairi davet eder.
Denizin vasfi burada psikanalitik acidan bir sevgili ya da bir annedir. Nitekim
denizin sairi kendine cagirmasi, gariisuuri olarak anne karnina doniisiin bir
arzusunu gosterir. Bu arzu, denizin Kkendini davet etmesiyle daha da
kuvvetlenmistir. Anne rahmine donme arzusu yani Otto Rank’in ifadesiyle
“Dogum Travmasi1” olgusu, beraberinde ‘yeniden dirilis’ temini, psikolojik ve
metafizik bakimdan da dikkate deger bir sekilde ortaya konulur. ‘Yeniden dirilis’
ruhsal yonden bir ‘regression’ geriye anne karnina doniistiir. Sosyal bakimdan bu
durum bir ‘irtica’ manzarast” yansitmaktadir (Kaplan, 1999, s. 527). Manzumenin

son boliimiinde ise gayrisuuri olarak siirin daha da derinlestigi goriiliir:

Daldim yemm-i tefekkiire, gordiim ki kapkara
Bir sey ¢eker beni ummana dem-be-dem;

Kagtim; pesimde kahkaha-endaz idi adem.
(Aktas, 20124, 369).

Daldim eyleminden de anlasildigi iizere sair kendini diisiince denizine
birakivermistir. Sairin burada kendini suya atmasi, yeniden dogusun anne karnina
dontigiin ifadesidir. Hemen devamindaki dizlerde ise “kag¢tim” eylemi denizden
ciktigini gosterir. Dolayisiyla denize dalmak ve tekrardan denizden ¢ikmak suyun
kozmogonik hareketleridir. Su yasamin 6zii ve anne rahmidir. Suya dalmak anne
rahmine doniis arzusunun doyurmak istenmesindendir. Mircea, suya dalmak ve
sudan ¢ikmak eylemleri i¢in sOyle bir agiklama yapar:

“Suya dalmak bicimlenme Oncesine geri gitmeyi, varolus Oncesinin

farklilagmamis diinyasiyla yeniden biitiinlesmeyi simgelemektedir. Sudan ¢ikma,
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bicimsel ortaya ¢ikisin kozmogonik hareketini tekrarlamaktadir; suya dalma ise
bigimlerin yok olmasina esdegerdir” (Eliade, 2020, s. 170).

Siirin 6znesi denize daldig1 anda, an ve an kapkara bir umman goriir ve bu
karalt1 kendisini ¢ekmeye baslar. Bu durum sairi olduk¢a korkutmustur. Son
dizede anlasiliyor ki anlatict 6zne, bu kabus gibi olan ortamdan kag¢mistir.
Kagarken de arkadan yoklugun kahkahasini duyar. Siirinde basligini olusturan
yoklugun giiliisii (hande-i adem) tamlamasi, anlatict 6znenin korktugu ve kactigi
icin bu yoklugun onu yutacagini sanmasindan kaynaklanmaktadir. O nedenle
ummana yoklugun giliisii demektedir. Sairin denizden korkup kagmasi
psikanalitik agidan o6dipal kompleksine karsilik gelmektedir. Suuraltinda erken
donem iliskilerinde anne ile arasindaki belli problemlerin bastirildig1 ancak korku

imgesiyle aciga c¢ikarildig goriilmektedir.

Bir baska hususta, sairin korkusu “narsist yogunlugunun higbir dis elestiri
ya da basarisizligin gercekten etkileyemeyecegi olciide narsisizmin yogunlugunu
artirir. Bu da bireyin, kendisini ruhsal yonden korumaya calisirken psikoza denk
olacak agir ruh hastaliklarina sebep olabilmektedir” (Fromm, 1990, s. 77) Nitekim
anlatici 6znenin arkasinda yoklugun giiliisiiniin kahkaha atmasi biitiin bunlar
destekler niteliktedir. Ote yandan varlik problemiyle karsi karsiya kalan sair,

soyut anlamda bu yoklugu yasar ve hisseder.

3.4. FAIK ALI 0ZANSOY

Asil adi “Mehmet Faik Ozansoy” (Yildirim, 2006, s. 332) olan Faik Ali,
“1875-1950 yillar1 arasinda yasamistir. Ayni zamanda Siileyman Nazif’in de
kardesidir” (Enginiin, 2018, s. 573). Ozansoy’un “siirlerinin tamami dikkate
alindiginda onun sairligini ikiye ayirmak miimkiindiir. Bunlarin ilki Servet-i
FiinGn siirine dil, sekil ve bicim bakimindan uygunluk gostermesidir. 1896-1908
yillar1 arasinda yazdig1 siirleri, sairliginin ilk donemleridir. Bu ddnemde
yazdiklari, Servet-i Fiiniin dergisinde yayimlanmigtir. Sairliginin ikinci donemi ise
1908 ve sonrasit yillarina dayanmaktadir. Bu dénemi ise toplumsal ve ulusal

temalara agirlik verdigi bir donem” olarak kabul edilir (Karaca, 2018a, s. 281).

Bashca Eserleri: “Fani Teselliler, Temdsil, Elhdn-1 Vatan, Mithat Pasa,
Payitahtin Kapisinda, Nedim ve Lale Devri” (Kutlu, 1981, s. 218).
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3.4.1. Marmara’ya

“Marmara’ya” siiri Marmara Denizi’'nden hareketle deniz imgeleserek
sairin i¢ diinyasini ifade eder. Mehmet Kaplan, Servet-i Fiiniincular igin genellikle
santimantal kavramimi kullanir. Bu siirde de gayet duygulu ve igli ifadeler
goriilmektedir. Anlatici 6znenin Marmara Denizi’ne oldukca bir 6zlem duydugu
hissedilir. Bdylece Istanbul disinda oldugu anlasilan sair, i¢indeki dzlemi ve

bunaltiy1 denize seslenerek ifade eder:

Ah ey deniz, giizel deniz, ey nazli Marmara!
Bilsen ne hasretim var o mahmr ufuklara,
Bilsen ne 6zledim seni?!.. Hicrinle ka¢ sene
Bir miinzevi hayati ge¢irmekteyim yine.
Tiitmektedir géziimde hayalin, derin derin

Daldim, yiizlinde aksini gordiim ezellerin...
(Akyliz, 2017, s. 425).

Denizden uzak kalmis bir kimsenin denize kars1 duydugu yogun sevgi onu
mahmurlagtirmistir. Bu dizelerde imge diinyast ¢ok yogun cok giiclii olmamakla
birlikte ana tema 6zlem duygusu olarak kalmistir. Hemen devamindaki dizelerde

ise deniz teshis (kisilestirme) sanatiyla bir varlik gibi diigtiniiliir:

Ma'stika seyr eder gibi daldim uzun uzun;
Gel dinle istiyaakimi, sevdami, derdimi...
Rabbim! Nedir o sendeki efsanevi fiistin?

Sen bir y1gin sudan mi ibaretsin? Oyle mi?
(Akyliz, 2017, s. 425).

Sairin denize kars1 duydugu derin sevgi onu yiiceltmektedir. “Bunalmis
bir diinyanin i¢inde yasamaya mahkGm olan birey, denize duydugu o6zlem,
uzaklagsmayi, gitmeyi ve kusatilmishiktan kurtulma isteginin bir sonucudur”
(Babacan, 2015, s. 56). Tipk:i sevgilisini seyreder gibi seyretmesi, onun kendi
dertlerine ortak olmasini, sevdasini ve arzularimi dinlemesini talep eder. Anlatict
ozne, denizi sevgilisini izler gibi uzun uzun seyre dalar. Bu bakimdan diissel
arzulara dalmak igin deniz, oldukga elverisli bir alan olusturur. Nitekim denizin

olmamasi bu arzulara engel degildir. Sair daha 6nceden gordiigi, bildigi, 6zledigi
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denize tutkuyla baghidir. Deniz sadece bir yigin sudan ibaret degildir. Denizin
efsanevi flisunlu olmasi, aslinda suyun maddesel imgelemin toziidiir. Bu
olaganiistli biiyll, sairi kendinden uzaklastirmak istememektedir. S6z konusu bu
olgu anneye doniis arzusunu yansitir niteliktedir. Hemen bir diger dizelerde

denizin bir kadin gibi géziikmesi bu goriisii desteklemektedir:

Yok yok... Yegane Miibdi'in en saf ii ndzenin,
En sairane, en giizel, en sth gozleri

Ondan yaratmis oldugu bir madde var... Senin
Katmustir iste rithuna tekmil o cevheri.
Sevdali bir kadin gibisin, hisle dopdolu;

Her hali, her kiyafeti cazib, ve... korkulu.
Hiilya zamanlarinda ser-a-pa bediasin.

Sen costugun zaman da da fevk-at-tabiasin.
Hep sevk u nesve cilvesi, yahut hisim, hasem.

Olsaydi malikane-i hiisniinde bir kdsem
(Akytiz, 2017, s. 425).

Yukardaki bilgiler 15181nda sairin bir 6nceki dizelerde “Sen bir y18in sudan
mi ibaretsin? Oyle mi?” sorusunu bu dizelerde yanitlamistir. Hayir, deniz sadece

bir yigin sudan ibaret degildir. O miibdi’*

nin saf ve narin, sairane, en giizel
yarattig1 bir maddedir. Nitekim “biitiin detaylariyla ve tiirleriyle kainat mutlak
olarak ilahi bir giizellie sahip olan Tanri’nin bir yansimasindan ibarettir”

(Uludag, 1993, s. 296).

Deniz, hislerle dolu sevdali bir kadma benzetilir. Onun her hali, her
kiyafeti dikkat gekici ve korkuludur. Imgelerin detayli verilisi ruhbilimsel olarak
odipal kompleksini diislindiiriir. Bu kadar giizel olan deniz korku imgesiyle
birlikte verilir ve dolayisiyla anlatict 6znenin erken anne-baba-gocuk evresindeki
bastirilan duygularin birer yansimasi olabilmektedir. “Psikanalizin kadina ve aska
bakiginin altinda yatan onemli bir olgu, c¢ocuk cinselligidir. Bu cinselik,
masumane bir sevgi olarak temelinde 6dipal sevgi diye adlandirilir. Ebeveynlere
duyulan yasak askin ¢ocuk tarafindan bastirilmasi (represyon) olayidir. (Alper,
2003, s. 40-41).

10 Sozliik anlami: “ibda eden, yeni seyler bulan, benzeri gériilmemis ve din islerinde bid’at
ehlinden olan Allah’in doksan dokuz isminden birisidir” (Devellioglu,2017, s. 818).
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Sairin hiilya zamanlarinda yani uyanik halde goriilen riiyalarda bile deniz
nadide ve giizeldir. Ustelik deniz costugu zaman saire gore dogaiistii bir varlik

olarak goriiliir. Unutulmamalidir ki cosan aslinda deniz degil sairin kendi ruh
halidir:

Duydum sedani1 kag senelik bir mesafeden!
Ey bin bir ibtihalime, hiilydma asina,

Asrin su hasta rihunu temsil eden bana
Diinyadaesimdi tek bir emeldir giiliimseyen:
Dil-ber deniz! Budur dilegim, sen de et dua,
Bir giin gelir nihayeti elbet bu hasretin.
Olsun sonunda ecri bu hicrin, bu mihnetin

Astde bir kiyinda da bir miiddet inzlva.
(Akyliz, 2017, s. 425).

Manzumenin son boliimiinde ise sair denizin ona seslenisini duymustur.
Yalniz bu seslenis senelik bir uzakliktadir. Boylece anlatici 6znenin yillardir
denizden ayr kaldig1 anlasilir. Sairin bin bir yalvarmasina hiilyalarina asina olan
deniz aslinda bir dilberdir. Anlatici 6znenin bulundugu ortamdan kagma ve
dilbere denize siginma istegi dile getirilmistir. Deniz saire gore huzurlu rahat bir
yerdir. Gayrisuuri olarak anne rahmini temsil eden deniz, bir glin hasretin ve

ayriligin son bulacagi mekandir.
3.4.2. Firtina ve Dalgalar

“Firtina ve Dalgalar” manzumesi, sone nazim sekliyle yazilmis bir tabiat
siiridir. Servet-i Fiiniin sairlerinde goriilen tabiati algilarken ki kotii, karamsar ruh
hali bu siirde farklilik gostermektedir. Sahilde denizi seyreden iki sevgili s6z
konusu edilir. Boylece siirin 6zneleri iki kisiden olugmaktadir. Manzumede sair ve

sevgilisinin mekansal algidaki psikolojik durumlari s6z konusudur.:

— Cok kiikremis deniz, yine her dalga kalbime
Bir korku serpiyor; kagalim... Eyliyor hiicum

Her dalgadan hayalime ehval-i muzlime.
— Yok sevdigim, nasil giiliiyor hake bak niicim;

(Akyiiz, 2017, s. 423).
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Deniz tipki Tevfik Fikret’in “Siiha ve Pervin” siirinde oldugu gibi mekani
algilama noktasinda degiskenlik gostermektedir. Her iki 6zne, kendi ruh halini
psikolojik durumuna gore manzarayr gormektedir. “Deniz, her insan i¢in farkli
duygular ifade eder” (Bahgeci, 2017, s. 51). Sevgili denizi olduk¢a coskun
gormekte ve bu tablo ona korku vermektedir. Oradan ka¢ip kurtulmak ister.
Denizin dalgalar1 dyle bir hal alir ki sevgiliye karanlik korkular yasatir. Onun
psikolojiye dayali olarak pesimist yapis1 oldugu gibi denize aktarilmistir. Oysa
sairin denizi sevgilinin denizinden oldukga farklidir. Sair, sevgilinin yansitmis
oldugu bu olumsuz tabloyu yildizlar1 kisilestirip giiliimseterek biraz olsun
yumusatmaya c¢alisir. Siirin tamamina hakim olan soyut ifadeler psikolojik

derinlik kazandirmaktadir:

Binlerce y1l tehaciim-i emvaci reddeden
Sahildesin... Ni¢in bu kadar korku, ihtiraz?
Oksar bu dalgalarla bihar-1 baideden
Ufk-1 tahayyiilatin yiiz bin peyam-1 raz!..

(Akyiiz, 2017, s. 423).

Sevgilinin mekani olumsuz algisindan sonra sairin ifadeleri tam tersi
niteliktedir. Sanki sevgilinin yansittig1 bu olumsuz tablonun ger¢cek olmadigini
sevgilisine inandirmaya calisiyor gibidir. Gokteki yildizlarin topraga giilmesi,
yasama sevincinin bir tablosudur. Binlerce yildir bulunduklari sahilde denizin
dalgalarin saldirisin1 geri cevirdiginden soz edilir. Sevgiliye gore siddetli, sert,
kiikremis yapidaki deniz, saire gore binlerce yildir durgun haldedir. Sevgilisine
denizden ni¢in bu kadar korktugunu ve ¢ekindigini sorar. Oysa dalgalarin ruhu
uzak sahildeki dalgalar1 oksamaktadir. Oksamak eylemi burada merhamet ve
sefkat duygulariyla izéh edilebilir. Bu durumda denizin bir anne gibi gortildiigi ve
erken ¢ocuk anne ilskilerinin dogaya aktarilmasi s6z konusudur. Nitekim anne
cocuk ilgkisini gosterme egilimi olarak oksama eylemi ifade edilmistir. Bu
dalgalar hayallerin ufkuna yiiz bin gizli haber verir. Bdylece deniz gizemli bir

yapi sergiler:

Sarsar ve dalga ruhunu aziirde etmesin,
Sen fitraten niicim ile tev'em degil misin?

Deyciir Icinde sadme-i seyyale-i kuran
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Ulviyyetiyle daglara ¢arpan bu dalgalar
Tebelliir-i za-i tahassiistidir kalb-i unsurun;

Her darbesinde hilkatin elhan-1 hissi var.
(Akyliz, 2017, s. 423).

Sair firtina ve dalgalarin sevgilisinin algilayisindaki kadar kalbine korku
serpmeyecegini aksine onu kirmayacagini sdyler. Bu dalgalar karanlik iginde
zamanin akisint yansitirlar. Her bir dalgada duygularin meydana geldigi, diis
kurmay1 kolaylastirdigi, kalbin mayasi olusturan yaratilisinin ve musikinin hissi
vardir. Saire gore huzurlu bir tablo olan deniz olumlu bir hiiviyet tasimaktadir.

Boylece deniz saire gore huzurlu ve duygusal bir atmosfer olusturmaktadir.

3.4.3. Riithumla Bas basa

“Rihumla Bas basa” adli siirin kurgusu kisaca kendisiyle bas basa kalan
sair, ruhuna seslenir, ona Ogiitler verir ve yapmasi gereken seyleri sdyler.
Bulutlara bakmasini, kuslarla arkadaglik etmesini, ormanla sohbet etmesini kisaca
tabiatla olmasini istemektedir. Bu anlatilan tabiatin i¢inde deniz ise soyle

aktarilmistir:
Sahilde dinle hiir denizin musikisini,
Bir musiki ki hep degisir, daima yeni.
Avare dalgalar seni sefkatle sallasin. ..
(Akytiz, 2017, s. 426-427).

Sahilde denizin 6zgiir musikisini dinlemesini istemektedir. Zira devamli
degisen bu musiki, belli ki saire huzur vermektedir. Rahat ve huzurun mekéani olan
deniz bir kadin veya bir anne gibi diisliniilmiistiir. Psikanalitik noktada
suuraltindaki imgelere bakildigi zaman deniz bir anne, dalgalar ise bir besiktir.
Deniz sefkatle dalgalarini sallayarak hiir musikisini dinletir. Bu baglamda deniz,
anne rahmine doniis arzusunu simgeler. Ruhuyla bas basa kalan sair, hayatin

hareketliliginden uzakta bir anne sefkatine siginmay1 dilemektedir.
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3.4.4. Benim Sema-y1 Hayalim
Fani Tesselliler adl kitabin igerisinde yer alan “Benim Sema-y1 Hayalim”
adli siir, sairin kozmik alem karsisinda aldig: tavir, soyut ifadelerle bir biitiinliik
olusturur. Manzumede zaman unsuru noktasinda bir gece s6z konusudur:
Yine ben dinledim bu seb denizin
Gamli sahille si’r-i blsisini:

Semt-i re’simde mah-1 leyle-giizi
Miibtesim, sOyliiyordu bir ninni.
(Akyiiz, 2017, s. 419).

“Bu gece denizi yine ben dinledim” dizelerinden anlasiliyor ki bu ilk defa
yapilan bir durum degildir. Sair denizi belli gecelerde de dinlemistir. Ay
kisilestirilerek bir varlik gibi goriiniir. Resmin semtinde geceyi secen ay
giiliimseyerek ninni sdyler. “Ruhumla Bas basa” siirinde de sair, hiir denizin
sesini dinler. Orada bir musiki mirildanan deniz burada ise kederli sahille si’r-i
busigini. Tamamen sairin psikolojik algisina gore sekillenen deniz, alegorik bir
yapida ve sairin hayaliyle bir biitlinlik olusturmaktadir. “Gece denizi gamli
sahille Opiisiiyor. Geceleyin giilen ve ninni sdyleyen ay, basit¢e anlami diginda
anne ve sevgili hayali” gibi diisiiniilebilir (Kaplan, 1998, s. 131). Biitiin bunlarin
Otesinde “aksam goriilen ayin 15181nin denize yansimasi ve insanlart uyutmak i¢in
ninni soyliiyormus gibi algilanmasi, bu ninninin aslinda sesli bir sdyleyis olarak
degil tam tersi sessiz bir sarki miriltis1 olarak diisiiniilmiistiir” (Cetin, 2020a, S.
330).

3.4.5. Bu da Tiirk’iin Tiirkiisii

“Bu da Tirk’tin Tirktsi” adli siirde deniz, tipki Tevfik Fikret’in
“Mahallebim Mektebim” siirinde oldugu gibi Anadolu’daki denizlerin isminin
sayllmasindan ibarettir:

Dag, yayla, sonra deniz,

Akdeniz, Karadeniz

Marmara ara deniz,

Cennettir Anadolu.

(Cetin, 2020, s. 428).
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Tiirk’e seslenilen bu siirde Anadolu’nun giizelliklerinden bahsedilir.

Cennete benzetilen Anadolu dagiyla, yaylasiyla ve deniziyle giizellik doludur.

3.5. CELAL SAHIR EROZAN

1883-1935 yillar1 arasinda yasamis olan Celel Sahir Erozan, daha ¢ocuk
yasta siire merak salmis hatta dokuzlu yaslarda II. Abdiilhamit’e siirler okuyarak
bir nisan bir de para miikafati almistir. Servet-i Fiiniin dergisinde yayimlanan
siirlerinden sonra oldukga taninir hale gelmis ve bu siire¢ zarfinda ise yayimlanan
eserlerinde Sahir imzasini kullanmistir (Akytiz, 2017, s. 432).

“Asil sohretini II. Mesrutiyet devrinde ulasmis olan sair ¢ok basarili
eserler meydana getirememistir. 1909 yilina Fecr-i Ati adindaki gruba katilir. O
devirde bir hayli siirler viicuda getirmistir lakin basarisiz olmustur. Bu
basarisizliklarinin sebebi de onun siirlerini belli bir temele oturtmamasindan
kaynaklanmaktadir” (Kaplan, 1998, s. 149).

Celal Sahir Erozan’in siirlerinde kadinin ayri bir yeri vardir. Zira
“siirlerindeki gerek erotik gerekse platonik anlamda asir1 hissi duygularla kadina
ayrica 6nem vermistir. Bunun en biiyiik sebepleri de annesinin ve babasinn Celal
Sahir heniiz cocukken ayrilmalari, her iki ebeveyninin de farkli evlilikler yapmasi
ve annesinin ona kars1 asirt baskici tutumu bunlara 6rnek olabilmektedir” (Okay,
19934, s. 245).

Bashca Eserleri: Beyaz Golgeler, Buhran, Siyah Kitap, Numarali
kitaplar: (Hem kendisi hemde g¢agdaslarinin siirlerinin yer aldigi ve her sayisi

birbirinin takibi olan numarali aylik dergi) (Kutlu, 1981, s. 250).

3.5.1. Ciiniin

“Ciinlin” siir1 sairin hayat karsisindaki i¢ sikintist depresif duygulari siirin
tamamina hakim olan karamsar bir atmosfer olusturmustur. Sairin ruhsal
anksiyetesi oldugu gibi tabiata aktarilmistir. Her taraf saire susarak aglar gibi
goriilmektedir. Anlatict 6zne duygularini tabiatin diliyle aktarir. Denize yiiklenen
bu olumsuz atmosfer sairin ruhi calkantilarini yansitir gii¢liiktedir. Anlatic

6znenin psikolojik olarak nevrotik nébetler gegirdigi hissedilir.

Kars1 sahilde haykiran kimdir?
Sen misin serseri deniz? Ne i¢in
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Tuzlu, hir¢in dudaklarin boyle

Daima inliyor meraretle?
(Kutlu, 1981, s. 250-251).

Dizelerde deniz, teshis (kisilestirme) sanati ile dudaklari kalbi olan ve
sesler ¢ikartan bir varlik gibi goriilmektedir. Denizin uzaktan gelen sesinin
haykirislar1 duyulur. Oysa sair, bu sesin ondan geldigine sasirir. Neden bdyle
sesler ¢ikardigina anlam veremez. Sanki dudaklar aciyla inler gibidir. Bu kadar
liztintiili, yashi goriinen denizin mavi kalbinde ne derdi oldugunu sorar. Deniz
saire gore canli ve kalbi olan, dert edinebilen bir varliktir. Dolayisiyla sair kendi
sikintisint siirin tamaminda dogaya, bu dizelerde ise denize aktarmistir. Biitiin bu
olumsuz tablonun deniz imgesi lizerinden verilmesi, psikanalitik bir durum olarak
cocukluga doniisii ifade etmektedir. Boylece ‘“cocukluga yonelik ruhsal bir
regresyonle” (Jung, 2019a, s. 308) anlatilan bu sikintilarin, anksiyetinin temeli
cocuklugun olumsuz anilarini olusturmaktadir “Regrasyon kavrami, Psikoseksiiel
gelisim donemlerinden Oral doneme denk gelir. Freud’a gore oral donemindeki
catismalarin ifadesi ve asir1 oral ihtiyaci ile dogrudan iliskiyi ifade eden bir

kavramdir” (Alper, 2006, s. 30).

Deniz burada anneyi simgeleyebilmektedir. Mutsuz bir anne imgesi,
anlaticinin  diislincelerinin temelini meydana getirmektedir. Biitiin bunlarin
temelinde ise psikanalitik noktada depresyon yatmaktadir. Bu depresyon “ego, id,
stiperego arasindaki bir ¢atigmadan degil, egonun yani benin varhigindaki ig
catigmadan olusan koklerini ortaya koymaktadir” (Alper, 2001, s. 18) Nitekim
sair, icinde bulundugu depresif yapisiyla tam bir ¢okiis i¢indedir.

Nitekim devam eden dizelerde anlagilir ki denizin yansittigi bu ruh halini
anlatic1 6zne tam tersi anlamistir. Sair birden bu seslere aldanmustir 1akin deniz

giilmektedir:
Sen degilsin; zavalli, aldandim
Bu ilahi melal 6niinde bile
Nes'esinden utanmayan bu sesi
Zaptolunmaz sedid bir nale,

Mustarip, hasta bir sada sandim!
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(Kutlu, 1981, s. 250-251).

Dizelerde deniz, bir anne gibi disiiniilebilir. Deniz mutsuz bir anne olarak
nasil ki karamsar diigiincelerin temeliyse, giilimseyen deniz de yine anneye
karsilik gelmektedir. Kisacasi anne imgesi aslinda anlatic1 6znenin gergek annesi
degildir. Buradaki denizi yansiticisi anne imgesi sairin kendi libidosudur. Jung, bu
duruma soyle aciklik getirir: “Gergek anne degil, nesnesi bir zamanlar anne olan
oglun libidosudur. Nasil ki ‘annesi kot bir biiyiicliydii’ denildiginde bu olgu,
anne libidosundan kendini ayiramayan ogula isaret ediyorsa anneye hapsolan
oglun kendi i¢ diinyasinda aci ¢ektiginin” (Jung, 2019a, s. 297) birer
gostergesidir. Nesesinden utanmayan bu sesten anlasildig1 {lizere, sairin yagamda

tutulmasinin nedeni de giiliimseyen anne yiiziiniin, denize yanstyan imgesidir:
Belki bir kalbe gayzim etti hiicum;
Sondii artik ufukta kahkahalar.
Sustu artik o haykiran mecnun,
Yeniden hakim oldu arza stikan...
Ben "bu dilsiz cihani sevmiyoruim,;
Ne I¢im sustu ah o ses; gaddar?
(Kutlu, 1981, s. 250-251).

Tabiata siliklin ¢Okiince sair bu sessizligi istemez. Nitekim 6liim istegi
biitiin tabiati1 susturmasindan anlagilmaktadir. O kahkahalari, giiliimsemeleri yani
hayata tutunmasinin sebeplerinin sessizlige ¢ekilmesi onu bir hayli rahatsiz eder.
Freud’un yasam karsisinda ortaya attig1 6liim diirtiisii kendini hissettirir. Nitekim

son dizelerdeki ifadeleri bu duyguyu destekler boyuttadir:
Ah oksiiz ve kimsesiz rihum!
Kara toprak, yeter, su gégsiinii ag...

(Kutlu, 1981, s. 250-251).

Varlik yokluk meselesi dahil olmak {izere 6liimiin gerceklestirilecegi yer

kara topraktir. Her seyi orten 6liim de karanlikla ifade edilir.

Netice itibariyle sairin ruh hali tabiatla birlikte verilmek istenmistir.

Dolayisiyla tabiat sairin kendisiyle Ozdeslestirilmistir. Nitekim biitiin anlami
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olusturulan karanlik anlatimlarin tamami O6zne {iizerindeki etkilerin simgesi

konumundadir.

3.5.2. Sevgisiz Sevgiliye
“Sevgisiz Sevgiliye” siirinde imgeler ¢ok giiglii degildir. Benzetmeler ve
bagdastirmalar siradan ve net bir sekilde anlasilabilmektedir. Sair kendisini ve

sevgilisini tabiattaki belli nesnelere benzetmektedir. Bunlardan birisi de denizdir.

Eger olsaydik ben deniz, sen kaya;
Eteklerinde aglaya aglaya

Sert kalbine bir merhamet verirdim
(Kutlu, 1981, 252).

Dizelerde karsiliksiz bir agsk soz konusudur. Sair, sevgilisini kaya kadar
sert kendinin ise olduk¢a yumusak ve merhametli deniz gibi olduklarini varsayar.
Sair bu ask karsisinda ¢aresiz kalmistir. Sevgisi olmayan sevgiliye karsi oldukc¢a
sevgi beslemektedir. Nitekim bu durum onu siirin son dizesinden de anlagilacagi

lizere yasayan bir 6lii haline getirmistir.

3.5.3. Leyél-i Sahiriyet

“Leyal-i Sahiriyet” siiri bir tabiat siiridir. Tipki Cenab Sahabeddin’in ¢ogu
siirinde oldugu gibi bu siirde de siikiin eden bir tabiat vardir. Sair ya bir sahilde ya

da denize yakin herhangi bir yerde denize seyretmektedir:
Karsimda bir deniz, ebediyetle hem-hudad,,!
Fevkimde bir sema ki plir-avize-i niicim...
Her yerde bir siikit... Ne bir ses, ne bir siirdd

Etmez bu sakitiyyet-i leyliyeye hiicim.

Glya muvakkaten oliidiir alem-i hayat:

(Ecram uyur, denizler uyur, asman uyur'
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Yalniz zavalli rihum, esir-i tahayyiilat,
Bir sahiriyyet-i miitefekkirle bi-huzr.
(Aktas, 2012b, s. 36)

Sairin karsisinda gordiigii deniz, sonsuzlukla ortaktir. Anlatict 6zne
tabiatla ruhi ve hislerini birlestirir ve dolayisiyla bir karsitlik meydana gelir.
Bireyin i¢ diinyasindaki huzursuzluguna karsi doganin icinde denizin siiklineti
ruhsal yapinin derinliklerine sahit olmaktadir. Biitiin evren uyku halindedir tipki
firtina Oncesi sessizlik gibi. Dogadaki biitlin alemin uykulu hali bu baglamda
gecici bir durum olarak diisiiniilmektedir. “Muvakkaten oliidiir” ifadesi tiim
bunlar pekistirir niteliktedir. Siikiinetin ve uyku halinin az sonra sona erecegi ve
dolayistyla gegici durumun bitecegi estetize edilmistir. Zira anlatic1 6zne kendi i¢
diinyasinda huzursuz ve yalmizdir. Bu huzursuzlugunu da tabiata aktarmustir.
Deniz, sonsuzluk imgesini karsilamaktadir. Bu durum agkinlagma (transendental)
duygu durumunu karsilar. Siirin tamaminda hem romantik hem de sembolist
akiminin etkileri hissedilir. Sairin nesne karsisindaki romantik tutumu ifadelerin

ve hislerin dogaya aktarilmasiyla sembolist bir hava s6z konusudur.

3.6. HUSEYIN SIRET OZSEVER
1872-1959 yillar arasinda yasamistir. “Miilkiye Mektebinde okumus olan
sari, II. Abdiilhdmit tarafindan zorla Istanbul’dan siiriilmiistiir. Siiriilden yerden
bir zaman sonra kagmis ve dolayisiyla Misir’a bir de Paris’e gitmis, Mesrutiyetten

sonra yurda donmiistiir” (Kocatiirk, 1964, s. 711).

Asil iiniinii Servet-i Fiinin’da kazanmis olan Hiiseyin Siret “Fikret’ten
oldukca etkilenmis ve onun tesiri altinda kaldig: siirleri Leyal-i Girizan’da (1910)
bir araya getirmistir. Biiyiik c¢ogunlukla Servet-i Fiiniin devrinin isledigi
temalardan uzak kalmamis ve donemin ask, tabiat ve aile temalarin siirlerinde

yogunlukla islemistir” (Enginiin, 2018, 572).

Servet-i Fiinin’da “Tevfik Fikret gibi zarif ve sevimli hislerle siirlerinde
daima hiiziin ve elem islemistir. Bu durum onun ruhsal yapisinin egyaya ve
kainata yansitmasiyla anlagilir. Nitekim daha genis bir ifadeyle yaratiligindaki
hususiyetler kadar, yasamin istiraplarina kendisini olduk¢a yakin bulmustur”

(Akyiiz, 2017, s. 325).
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Bashica Eserleri: Leydl-i Girizan,(Servet-i Fiinuziin donemi siirleridir.);
Bagbozumu (yeni siirleri); Kiviletmli Kiil (son siirleri). Bunlar disinda bir de
Mecmuai Ebuzziya adli dergideki ‘Anadolu Mektuplari® bagligi altindaki sohbet
ve makalelerinin bilesimidir (Kutlu, 1981, s. 229).

3.6.1. Siikiinet-i Sebane

Leyal-i Girizan siir kitab1 icerisinde yer alan “Siikiinet-i Sebane” isimli
siir, sone nazim sekliyle yazilmistir. Manzumenin bashigindan da anlasilacagi
tizere sessiz bir gece vakti s6z konusudur. Siirin tamamina hakim olan hiiziin,

insan ve tabiat arasinda bir biitiinlik olusturmaktadir.
Kamer sehaib-i sad-cak i¢inde hiilya-¢in,
Deniz pered-i mezerkesle ca-be-ca mestur;
Gunide arz ii sema, bir tenefflis-i nermin
Biitiin tabiati yelpazeler, zebun-1 fiitur.
(Akyliz, 2017, s. 326).

Dizelerden anlasildig iizere tabiatta bir siikinet vardir. Doga ayi, bulutlart
hepsini bir araya toplayan bir hiilya i¢indedir. Durgun deniz, yer yer gizli ve
ortiiliidiir. Gece olmas1 dolayisiyla her yer karanliktir. Diinya ve gokytizii uyuklar

haldedir. Biitiin tabiata sessizlik ¢cokmiistiir:
Paril paril denizin safha-i miicallasi,
Siikiin i¢inde durur bad-bandan azade;
Duyulmuyor gecenin zemzemat-1 hiilyasi. ..
(Akytiz, 2017, s. 326).

Yukardaki bilgiler 1518inda denizde riizgarin olmadigi anlasilir. Boylece
riizgar yoksa dalgada yoktur. Unutulmamalidir ki riizgdr, dalgalarin olusup
gelismesini ve onun siddetini artirmasina vesile olur. Dolayisiyla riizgarin
olmamasi denizin durgun ve dingin halini gosterir. Sair denizle kendini
Ozdeslestirir. Siirde denizde goriilen bu yansimalar aslinda sairin kendi

izlenimlerinin olusturdugu ruh halleridir.
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Siirde riizgar azade edilmistir. Deniz riizgarsiz oldugu ig¢in saire gore,
gecenin i¢inde gerceklesen yasam duyulmamaktadir. Dalgalarin sesi, aslinda
doganin konusmasi olarak algilanmaktadir. Lakin riizgar olmayinca denizden de
ses c¢cikmamaktadir. Boylece siiklinet hali, insanin i¢indeki ¢ilginliga, sessizlige
karsilik gelmektedir. Sanki diinyadaki her sey bir biitlin varlik ve varligin
kaynagin1 anlamaya yonelik bir diisiince hali ic¢indedir. Zira diislince eylemi
sessizlikte gergeklesmektedir. Tipki insanda bu sekilde sessiz bir ortamda
diistinmeye dalar. Nitekim bu baglamda varligin1 farkina varir. Siirde riizgar
olumsuz diisiinceleri karsiladig1 i¢in onun olmamasi bir nebze sairin 1stirabini

hafifletiyor. Anlatic1 6zne kendisiyle denizi 6zdeslestirir.

3.6.2. Bogazici Notlar:

Kwileiml Kiil kitabr igerisinde yer alan “Bogazi¢i Notlar1” adli siirde
sairin duygusal durumu tabiatla Ortlisir. Zaman unsuru noktasinda ilkbahar

mevsiminin son giinlerinin giin batimi1 anlatilir:
Aksamin rengi soldu giin gideli,
Bat1 maziye act1 bir dehliz;
Yaslh bir levha simdi mavi deniz
Abanoz golgelerle cergeveli.
(Akytiz, 2017, s. 335).

Sair, aksam oldukca ve hava karardikca geg¢misi hatirlamaya basglar.
Anlatic1 6zne, o eski kohne gilinlerini pek c¢ok Ozlemistir. Abanoz golgelerle
cerceveli yaslt bir levha gibi goriillen mavi deniz, saire arkadaslarini hatirlatir.
Deniz Fikret’in pek ¢ok siirinde goriildiigii gibi gegmisi hatirlatici yoniiyle
meydana gelmistir. “Klasik kuramda gecmis, simdiki zamanda yasatilir”
(Mitchell, 2018, s. 151). Dolayisiyla sair mavi denizi goriince maziyi yani
Ekrem’i ve Sezai’yi hatirlar. Tipki Tevfik Fikret’in “Seza” siirinde denizin
Seza’y1 hatirlattig1 gibi burada da sair denizi goriince Ekrem’i ve Sezai’yi aklina
diistirmustiir. Dolayisiyla “Jung’un arastirmalarinda belirttigi, mazinin hayat

tecriibelerinin mabhsiilii olan arketipler, eski duyus ve diisiincelerin suuraltinda
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hi¢gbir zaman kaybolmayacaklarin1 ve varliklarin1 koruyacaklarii ileri siirer”

(Kaplan, 1999, s. 167-168).

3.6.3. Ada’dan Donerken

Kiwvileimli Kiil kitabi igerisinde yer alan “Ada’dan Donerken” isimli siir,
sairin ada ile arasindaki miinasebeti ortaya koyar. Manzumede “sair adadan ve
sevgilisinden ayrilmaktadir. Mevsim bitmis, tabiatin unsurlar1 da sanki bu ayriliga
taniklik etmekten dolayr hiiziinlii bir hava kazanmistir” (Kog¢, 2010, s. 289).
Terza-Rima nazim bigimiyle yazilmis bu siirde, zaman unsuru agisindan sonbahar
mevsimi soz konusudur. Siirde Ada teshis (kisilestirme) sanatiyla bir varlik gibi

goriilmektedir.
Birakip gidiyorum Ada’y ilktesrinde,
Sen yesil bir kiyisin, ben dalgayim enginde;

Gozyaslarim dolasir yorulmus eteginde.

Ben aglarim... uzaktan iniltimi dinlersin
(Akyliz, 2017, s. 337).

Ekim ayinda Ada’dan ayrilacak olan sair oldukga tizgiindiir. Yukardaki
bilgiler 1s1¢inda sair kendini enginde bir dalga Ada’y: ise yesil bir kiy1 olarak
goriir. Sairin gozyaslarinin adanin eteginde yorulmus bir sekilde dolagmasi
Ada’nin sigiilan bir liman gibi goriildiigiinii ortaya koyar. “Adalar kahramanlar
icin bir kacis ve sigmma mekani oOzelligi gosterir” (Kog, 2010, s. 150).
Psikanalitik acidan ada sigmilan bir yer olarak goriilmektedir. Sair ise onun
eteklerindeki bir dalgadir. Dolayisiyla gayrisuuri olarak Ada bir anne gibi deniz

ise anne rahmi gibi diisiliniilebilir.

Ayni1 zamanda sairin gozyaslar1 ile dolagsmas1 armnmanin gostergesidir. Ote
yandan Ada’nin vasiflar1 olduk¢a ¢oktur. Devam eden dizelerde Ada, derdiyle
aglayanin gozyaslarini siler. Aglayan sairin uzaktan iniltisini dinler. Adanin
kisilestirilerek aglamasi ve sairin iniltilerini dinlemesi biitiin bunlarin temelinde

bireyin yalnizlig1 yatmaktadir.
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3.7. SULEYMAN NAZIiF

Servet-i Fiinin donemi sairleri igerinde yer alan Silleyman Nazif, “29
Ocak 1869- 4 Ocak 1927 tarihleri arasinda yazmis ve ulema bir aile igerisinde
bliylimiistiir. Bursa’da mektupguluk gorevi yaparken siirlerini dedesinin adi1 olan
Ibrahim Cehdi imzasiyla ¢ikartmaya baslamistir” (Enginiin, 2018, s. 563). Nazif,
Servet-i Fiintin siir estetigi disinda yazdigi siirlerin birgogunda “Namik Kemal
evladi ve Namik Kemal takipgisi olan yazar edebiyatimizda Namik Kemal’e en
yakin misralarin1 verendir. Lakin coskun ve samimi olan birgok vatan duygulari
tagiyan siiri” ne yazik ki edebiyatin tozlu raflar1 arasinda kalmistir (Kocatiirk,
1964, s. 710). Nitekim, “vatani siradan bir diinya olarak gormekten ziyade “giizel
bir tabiat manzarasi” olarak yorumlamistir. Mekanin zamana ve insana galip
gelmesi Nazif’i Servet-i Fiinin Edebiyatina yaklastiran” bir 6zelligidir (Kaplan,
1998, s. 137).

Bashca Eserleri:

Stileyman Nazif’in pek ¢ok eseri kiigiik brosiir niteligindedir. Dolayisiyla
bunlarin sayist 30’u gecer. Belli baslar1 sunlardir: Gizli Figanlar, Batarya ile Ates,
Firak-1 Irak, Malta geceleri, Cal Coban Cal, Tarihin Yilan Hikdyesi, Piyer Loti
Hitabesi, Calinmis Ulke (Enginiin, Kerman, 2011, s. 296).

3.7.1. Dicle ve Ben

Stileyman Nazif’in “Dicle ve Ben” siiri Firdk-1 Irak siir kitabinin
igerisinde yer almaktadir. Olduk¢a uzun olan bu siir, on yedi dortliikkten meydana
gelmektedir. Siileyman Nazif i¢in Dicle nehrinin énemi, bir zamanlar Bagdat’ta
gorev yapmasindan kaynaklanmaktadir. Bagdat, Dicle nehrinin merkezi bir
konumunda yer almaktadir. Dolayisiyla mekanin sair tizerindeki etkisi de
onemlidir. Sair bu siirde “Osmanli’nin dagilmasinda duydugu {iziintiilerini ve
hicranlarin sesini duyurmaya ¢alismistir” (Demircan, 2014, s. 36). Siirde Dicle
nehri aslinda bir sembol olarak kullanilmistir. Anlatici 6znenin ruhi durumunu
yansitmaya yardimci olan bir ara¢ konumundadir. Manzumede sondan sekiz
dortliikte Dicle nehri, kisilestirilmeye tabii tutularak bir varlik gibi goriiniir. Sair
Dicle nehrine, siirin tamina egemen olan Irak ve Anadolu arasinda araci ve

tastyici bir gorev yiikler:
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Dicle, Bagdad'a ninniler soyle,
O senin tifl-1 sir-harindir,
Bunu tarihe sor, unuttunsa;

Ebedi dar-1 iftiharindir.

Ayni1 ufk-1 vatanda dogduk biz,
Besigim menba’inla kardesti...
Oralardan da gecti seyl-i bela,
O da bilmem ne haldedir simdi?
(Ekiz, Ergiil, 1988, s. 225-227).

Mazinin giindeme geldigi dizelerde siirin tamamina hakim olan vatan
duygusu ¢ok kuvvetlidir. “Siileyman Nazif, Servet-1 Fiinln’da Namik Kemal’in
de etkisini siirdiiriir. Bu siir gibi ¢esitli siirlerinde vatanperverligi siirlerine
yansitmistir” (Engintin, 2018, s. 563). Bagdat ile Anadolu’nun ayn1 vatanda dogan
bir kardes olduklarini sair hatirlatmak ister. Bunu da Dicle’nin Bagdat’a iletmesini
arzular. “Siileyman Nazif’in bu siiri, Servet-i Fiinlin siiri 6zelliklerinden epey
farklilik gostermektedir. Namik Kemal’in takipgisi olan sair, onun etkisiyle
degerlendirildiginde siir daha detayli manaya ulasacaktir” (Demircan, 2014, s.
41).

3.8. HUSEYIN SUAT YALCIN

1867-1942 yillar1 arasinda Istanbul’da dogan Hiiseyin Suat Yalgn, ilk
ogrenimini Molla Giirani Mahalle Mektebi ve Ibtidai Mektebi’nde yapmustir.
Ardindan Beyazit Ristiyesine daha sonra da devam ettigi Drama Sancagi
Riistiyesi’ninden mezun olmustur. Bir zaman sonra da Mekteb-i Tibbiye’ye
ailesinin 1srar1 ile baslamis ve 1886°’da mezun olarak, Midilli Belediye
Doktorluguna atanmistir. Hayat1 boyunca c¢esitli memleketlerde idari gorevlerde
bulunmus olan Hiiseyin Suat Yal¢in, Cenab Sahabeddin’in tesvikleriyle ¢ocuk
hastaliklar1 alaninda ihtisas yapmistir. Biiyiik Millet Meclisi tarafindan secilen ilk

alt1 siir arasinda onun siiri de vardir. 1921°de Yunus Nadi ile birlikte Kalem adli
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Omrii ¢ok uzun olmayan bir dergi ¢ikarmiglardir. Tibbiye’de baslayan edebiyat
hayatina ilk olarak Servet-i Fiiniin’da ardindan Cumhuriyet sonrasinda da eser
vermeye devam ederek siirdiirmiistiir. Omriiniin sonuna kadar bir doktor ve bir

edebiyatci olarak siirdiirmiistiir (Karaca, 2018b, s. 239-240).

Bashica Eserleri: Ldne-i Meldl (Servet-i Fiinln siirleri); Gdve Destani
(mizahi siirleri). Tiyatro: Kirli Camagsiwrlar, Ciiriik Temel, Kayseri Giilleri,

Harman Sonu, Ahirette Bir Giin, Sehba (Kutlu, 1981, s. 246).

3.8.1. Seyda-y1 Melal
Kamer gelin gibi bala-y1 ufk-1 muzlimden

Heniiz ederdi muzi igvelerle ref’i nikab

Ziyal ziilfiini sermisti sath- deyaya

Bulutlarin yatip agtis-1 pakine bi-tab

Bu niir-1 sahne-i garrada ¢irpinan emvac
Peyam-1 ask ile hep sahile ederdi sitab
(Karaca, 2018b, s. 244-245).

Lane-i Melal siir kitabi igerisinde yer alan “Seyda-y1 Melal” siiri, bir tasvir
siiridir. Sair tabiati1 kendi ruhani durumuyla birlikte izlenimlerini aktarir. Nitekim
aym denize yanstyan 1siklar1 bir kadiin saglar1 gibi diislintiliip imgelestirilmistir.
Ay 15181 denize vurdugunda denizin kimildanislariyla birlikte 1s1ikta hareketli bir
kivrim olusturur. Béylece bu kivrimlar kadinin saglar1 gibi diistiniilmiistiir. “Ay
isveli bir gelin gibi, karanlik ufuklardan karanligi acarak c¢ikar. Isikli saclarini
denizin ylizeyine sagilmasi ve bulutlarin kucagina uzanmasi so6z konusudur.
Dalgalarin ask haberleriyle sahile kosarak aym isiklariyla oynarlar” (Karaca,
2018b, s. 244-245). Oyun imaji aslinda psikanalitik noktada ¢ocuk ruh halini ve
safligin1 karsilayabilmektedir. Dalgalarin kosmasi ise yasamsal dongiiyli yasamin

devr-i daimini karsilar. Dolayisiyla siirde romantizm etkisi ¢ok fazladir. Romantik
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insanin tabiata yonelisi s6z konusudur. Siirin biitiiniinde tabiatin simgelestirilmesi

ile sembolizm, dogaya yonelik bir izlenimde ise romantizme rastlanir.

3.8.2. Sinob

“Sinob” siiri, tarihteki bir kanli tablonun tasvir edilmesidir. Sairin tarihteki
bir olay1 siirlestirmesi s6z konusu edilmistir:

Alt1 mezar, tistii su,

Bir sehid deryasi bu

Her atilan demirin

Deger bir kalbe ucu.

(Akytiz, 2017, s. 353).

Oliim sairin ifadeleriyle deniz imgesiyle verilir. Alti mezar iistii su,
ifadeleri bircok kisinin 6ldiiglintin bilindigi yalniz hayatin devam ettigi soz

konusudur. Deniz bir ortii gorevi gorir. Tim mezar1 kapatmaktadir. Siirin

biitiiniinde parnasizm (gergekgeilik) etkisi goriiliir.

3.9. AHMET RESIT REY (H. NAZIM)

Asil adi “H. Nazim” (Yildirim, 2006, s. 356) olan Ahmet Resit Rey, 1870
ve 1856 yillar1 arasinda Istanbul’da dogmustur. “Ali Ekrem’le birlikte on alt1 yil
Mabeyn’de bulunmustur. Kiiciikk yaslarda siirle ilgilenmeye baglayan sair,

1896’dan sonra Servet-i Fiinlin sairlerine katilmistir” (Akyiiz, 2017, s. 378-379).

“Recaizade’nin tesiriyle siire baslayan Ahmet Resit Rey, hem
Recaizade’ye hem de Hamit’e nazireleriyle edebiyat diinyasinda duyulmaya
baslamistir. Kisa siire sonra Servet-i Fiiniin’da belli siirlerini yayimladiktan sonra
dergiden ayrilir. 1898’de hece ile yazdig: belli siirler disinda siir tlirlinde 6nemli
bir yeri oldugundan s6z edilemez” (Enginiin, 2018, s. 572).
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3.9.1. Her Zaman Goriiniir

“Her Zaman Goriiniir’adli siir, bir tabiat siiridir. Manzumede deniz imgesi,
tipki1 Tevfik Fikret’in “Balik¢ilar” siirlerinde oldugu gibi bu siirde de denizin
ticari yoniine deginilir:

Siyrilip zulmet agilinca haver
Parlak bir kahkaha ugar havada,
Denizde, kiyida, dagda, ovada
Gezinir mai etekli periler

(Aktas, 1996, s. 432).

Aksamin gectikten giin dogmaya basladiktan sonra tabiatta neseli bir
atmosfer olusur. Denizde, kiyida, dagda, ovada parlak kahkahalar u¢an havada

mavi etekli periler gezinir:

Yavas yavas eser de bad-1 seher
Kuslar sevinir, oynarlar yuvada,
Otta, agacta, toprakta, kayada
Miibtesim bir nes’e telatum eder.
Gece bir balik¢1 sabaha kadar
Denizde dolasir, rizkini arar,
Yalniz basina bir kandil ile.
Sabahleyin artik imidi biter:
Eski sandalini siirtikler, gider,
Etrafina bir kere bakmaz bile!
(Aktas, 1996, s. 432).

Sevingler, mutluluklar, sabah riizgariyla eserken; otta, agagta, otlakta,
kayada ve yuvada oynayan kuslar sevinglidir. Dogada giiliimseyen bir nese
dalgalanir. Sanki diinyadaki biitiin her sey mutludur. Oysaki geceleyin bir balikg1
sabaha kadar yalniz basina ekmek parasi igin denizde dolanir durur. Sabahleyin

artik timidi tlikenir. K6éhne sandalini siiriikleyerek ardina bile bakmadan ilerler
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zira mutsuzdur. Biitiin bu tmitsizlik gece imgesiyle daha da yogunlasir. Sabaha
kars1 timidi yitiren sair sabah giin dogumunda kuslarin neseli halleri, giiliimseyen

dalgalarin nese sagmasi onun yasama tutulmasinin nedenidir.

3.9.2. Su Perisi

“Su Perisi” siirinin tipki bir masal ya da bir fabl gibi bir anlatimi vardir.

9511

Beyitlerden olusan bu siirde Yunan mitolojisindeki “Nereus’un kizlar1” "na

gonderme yapilmustir:

Piir siikiin, agka yuva bir orman,

Opiiyor payin1 bir ¢ay her an.

Sahilinde bu ¢ayin bir duhter

Oluyor mah-1 neve resk-aver.

Kiz derin hiizn i melale dalmus,

Egilip aksini aba salmis...

Seyrederken onu geldim vecde,

Haif-ane gidip ettim secde.

Sebeb-i hiizniinii sordum, bakti,

Gozlerinden bana simsek cakti.

Dedim: "Ey enfes-1 sun'-i Bari!

Liitfedip ismini soyle bari..."

Bir tebesstimle beni mest etti,

"Su Perisi!..” dedi, kagt1 gitti..

1 «pontus wrkindan gelen Nereus’un yiizden fazla kizlar1 vardir. Bunlar deniz perileridir. Denizin

sakin ve sevimli tarafini sunarlar. Ege denizinin giizel ruhunu temsil ederler” (Seemann, 2020, s.
100).
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(Kutlu, 1981, s. 245).

Aska yuva olan bir ormanda her yer siikin doludur. Su unsurlarindan ¢ay
her an etek dpmektedir. Sahildeki bu caym bir kiz1 vardir. Iste bu kiz su perisidir.
Su perisi sahilde hiiziin ve melal i¢inde suyun yansimasina dalmistir. Bu peri
kizin1 seyreden anlatici, kizin giizelliginden kendinden geger ve korkarak su
perisinin yanina gider. Onun ni¢in {iziildiglin{i sorar ve ismini 6grenmek ister. Bir

tebessiimle isminin Su Perisi oldugunu sdyleyen kiz sonrasinda kagip gider.

Kisa bir masali animsatan bu siir, psikanalitik agidan diis giiciiyle dogru
orantilidir. “Hayali ilgi odakli olan diisliniilen bu olgular, masal formatindadir
(Bachelard, 2006, s. 87). Bu baglamda “birey hi¢ zorlanmadan serbest
cagrisimlara birakirlar kendilerini boylece belli hayallerin belirdigini goriir. Bu
hayaller, duygularla yaganir. Jung’un ifadeleriyle bu durum yillarca siiren hayat
tecriibesinin derinlik psikolojisinde korunmus olmasindan kaynaklanir. Nitekim
hayallerde ve riiyalarda belirmesinin sebebi budur” (Kaplan, 1999, s. 279). Sair,
Su Perisini Tanr’nin yarattigt en giizel sey olarak nitelemesi onun gecmis
hayatindaki bir giizelin gayrisuuri olarak hayalinde Su Perisi olarak gdrmiis
olabilecegi muhtemeldir. Ayrica giizellik olgusunun en giizel olan sey olarak
nitelendirilmesi, Mehmet Kaplan’in ifadeleriyle “varlik bastan basa Tanri’nin
giizelliginin aynasidir” (Kaplan, 2019b, s. 145). Hayali olarak goriilen bu Su

Perisi de giizellik kavramiyla bir biitlinliik olusturur.

3.9.3. Bir Mehtabda

“Bir Mehtabda” siiri zaman unsuru noktasinda gece vaktinin anlatildig:
tabiat siiridir. Manzumede deniz Teshis (kisilestirme) sanati ile bir varlik gibi

distiniilmiistiir:
Leb-i dheste-blisu envarin
Lemesat-i nevazisiyle deniz
-O hur(isan hayati a’sarin-
Hareketsiz, mecalsiz, sessiz.

(Kolcu, 2016, s. 223).
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Kisilestirme ile bir varlik gibi goriilen deniz, 15181 sakince dudagindan
Open ve goniil oksayan bir goriintii akseder. Yiizyillardir hayatta cosan hareketsiz,
mecalsiz ve sessiz bir haldedir. Bu yansitilan duygulu atmosfer, asir1 sefkatli
olarak goriinlir. Zira oksamak eylemi anne-¢ocuk iliskisindeki sevgi ve

merhamete karsilik gelmektedir.
Fark-1 ‘sefkatle’ mest ii miistagrak
Yativermis biitiin biitiin liryan;
Onu nir-i kamer kucaklayarak
Gosterir bir visal-i pliyan.
Manzumenin biitiine hakim olan unsur betimlemelerdir. Deniz mehtapli bir

zamanda oldugu i¢in bir dinginlik hakimdir. Dolayisiyla siirin biitiinii, dingin bir

ruha sahiptir. Nitekim mehtap oldugu zaman deniz dingin olmaktadir.

Dizelerde deniz ciplak bir kiza benzetilmekte, ay ise onu nurlariyla saran
bir erkek gibi goriilmektedir. Manzumede romantizm ve erotizm Onem arz

etmektedir. Dolayisiyla romantik sanat¢1 kendini dogayla 6zdeslestirir.
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DEGERLENDIRME VE SONUC

Deniz imgesi, Servet-i Fiiniin siirinde tabiat dgeleri igerisinde en ¢ok yer
alan unsurlardandir. Pek ¢ok sairin izlenimlerini yansitma noktasinda deniz ve
tiirevleri vazgecilmez bir unsur olarak gdzler oniine serilir. Deniz hem seyredilen
bir tabiat manzaras1 hem de hissedilen muhayyel bir hayal diinyasidir. Denizin
varligi hayatin iginde insan ruhuyla 6zdesleserek ¢ok yogun deger ve anlam

doludur.

Deniz pek ¢ok kaynakta agik bir mekan olarak gegmesine ragmen diislince
boyutunda kapali bir mekani da olusturabilmektedir. Reel hayatta deniz, acgik bir
mekandir. Lakin bu olgu, psikanalitik agidan degerlendirildiginde sairin ruh haline
gore degiskenlik gosterdigi saptanmistir. Eger sair mutlu, sevingli, sevk ve huzur

icindeyse mekan agik; kotii bir ruh haline sahip ise mekan kapalidir.

Denizin birgok boyutta algilanmasi miimkiindiir. Tamamen denizi
seyreden kisiye gore degiskenlik gdsteren izlenimler, gizin agiga ¢ikmasi
noktasinda var olandan yok olmaya isaret eder. Denizi imgeleyen unsurlar,
psikanalitik agidan sairin ruhani durumu ile arasinda bir miinasebet kurmaktadir.
Ruhsal yapida diisiincenin hammaddesini olusturan deniz, sair ile 6zdeslesir.
Boylece bilingaltinin bir pargasi olarak meydana gelir. Siirlerin tamaminda teshis
(kisilestirme) sanati ile bir varlik olarak diistiniilen deniz, tekdiizelikten kurtulmus
ve imgesel diizlemde bir hiiviyet kazanmistir. Tasvir edilen deniz manzarasi siirin
birinde karamsarlig1 nitelerken ayni sairin bir diger siirinde ise olumlu bir tablo
yansitir. Oyle ki bu durum, psikanalitik noktada sairin o anki ruh haliyle
Ortlistiiglinii ortaya koymaktadir. Yani deniz hep iyi ya da hep kotii degildir ve
dolayisiyla degisken bir yapiya sahiptir. Boylece denizin olumlu veya olumsuz

tasviri hi¢ kuskusuz sairin ruh durumuna gore ruhi yapisiyla iligkilidir.

Calismada ele alian siirlerde deniz, psikanalitik ag¢idan bastirma,
yiiceltme, hayal kurma gibi pek ¢ok kavrama karsilik gelmektedir. Deniz
sOzciigiine yliklenen anlamlar her bir siirde farkli boyutlar tasir. Kimi zaman bir
arzunun yansimast kimi zaman da ruhsal yapinin derinliklerinde goriilmeyen
ancak sezilen birgok olguya karsilik gelir. Siirlerde ¢ogunlukla anlamli 6gelerden
anlamsiz 6geleri ihtiva eden, bilincin ve bilingaltinin yansimalart i¢in oldukga

elverisli bir atmosfer olusturulmustur. Deniz sairin psikolojik tesirini yansitmasi
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ve mekansal algidaki ruhsal durumunu ortaya koymasiyla etkin bir rol

oynamaktadir.

Calismadaki siirlerde tabiat, reel bir mekan olarak degil muhayyel
mekanlar olarak ele alinmistir. Sairin mekan1 algilamadaki tavri o anki ruh haline
gore degerlendirdigi gozlemlenmistir. Tamamen sairin ruh haline goére sekillenen
denizin ¢agrisim alani oldukca genistir. Kimi zaman bir sevgili ya da bir anne
kimi zaman da sairin hiizniine ortak olan bir varliktir. Bazen de psikolojik

derinlikleriyle sairin kendini tanimlamakla ylikiimlidiir.

Su imgesinin s6z konusu edildigi durumlarinda psikolojiye dayali olarak
kagma ve siginma biiylik ol¢iide gelisim gostermektedir. Deniz imgesi sairin
perspektifiyle aktarilan tabiri caizse bastirilmis temel diirtiilerin agiga ¢ikmasini
saglayan bir olgudur. Biiylik ¢cogunlukla denizin yansiticit 6zelligi sairin narsist
kimligiyle Ego’sunu yansitan bir mefthumdur. Onun karamsar yapist mekéani
algilamadaki nesneleri etkilemekte ve onlar1 kendi diisiince iletiminde yeniden

sekillendirmektedir.

Siirlerde deniz, Freud’un savunma mekanizmalarindan yansitma, bastirma
(Represyon), 6zdesim kurma (identification), kagma, hayal kurma (fantezi, diis
kurma), yiiceltme, ice atim-igsel Yansitma (Introjection) vs. gibi kavramlarla
anlam diinyasin1 anlamaya olanak saglar. Psikolojiye dayali olarak denize
yiiklenen bircok anlamin temelinde c¢ocuklukta yasanilanlar, deneyimler ve
doyurulmamis olan arzular yatmaktadir. Ben tarafinda bastirilarak bilingdisina
itilen pek ¢ok olgu ve bilingdisina gonderilirler yani bastirilanlar aslinda denize

yansitilan ve fark edilmeyen birer diirtii ve iggilidiilerden olugsmaktadir.

Servet-i Fiinln siirinde 6zelikle Tevfik Fikret ve Cenab Sahabeddin’de
deniz biitiin kainatin yansitildig1 bir mekandir. Huzur ve giiven veren deniz birgok
stirde siginilan bir limandir. Bazen duvakli bir gelin bazen de evin igindeki bir
ailedir. Kimi zaman da aglamakli lacivetligiyle bir yigin zerre kimi zaman da
hickirarak aglayan bir kadindir. Cogunlukla gecenin ruhunun inledigi bir mekan

olarak gosterilmistir.

Siirlerin tamamina yakininda deniz, derinlik psikolojisine gore, ya bir anne
ya da sevgilidir. Bazen mirildanarak sarki veya ninni sdyler bazen de ezgili

dalgalariyla mahzun bir dilberdir. Cogunlukla giizel ve hissiz olan deniz, teselli
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veren dert dinleyen varlik olarak bir annedir. Denizin bu yonii Jung’a gore, sairin
suuraltina hapsettigi annesi degil bir zamanlar annesi olan anlatict 6znenin
libidosudur. Denizin saf ve masum olmasi, siit beyaz bir renkte olmasi, bir cocuk
ruhu kadar unutkanlik dolu olmasi, sefkat dudagi ile cezbedilmeyi beklemesi ya
da bambasgka ifadelerle sairi sonsuzluguna davet etmesi, kendisini takip etmesini
talep etmesi vs. gibi biitiin bu ifadeler suuraltinda yasayan anne karnina doniis
arzusunu dogurmaktadir. Jung’un ifadeleriyle deniz bir yasam alanidir. Biitlin
kainatin yasam buldugu anne rahmidir. Bilindigi ilizere anne karninda olan bir
bebek gayet huzurlu, mutlu ve giivenilir bir yerdedir. Lakin diinyaya geldiginde
aynt ortam onu karsilamaz. Sikintilarin, bunaltilarin, kosusturmalarin, gelecek
kaygilarinin, sorumluluklarin kisacasi pek ¢ok olgunun varligt onun alistig
evrenden bambaskadir. Dolayisiyla birey, diinyayla tanistiktan sonra Otto Rank’a
gore “Dogum Travmasi” yasar. Yani aci ¢eker. Geldigi diinya alistig1 diinyadan
epey farklidir. Dolayisiyla yasadigi slirece anne rahmini 6zlemeye baslar ve daima
oraya tekrar donmek ister. Tabii bu durum tamamen sembolik ifadelerle agiklama
bicimidir. Kiginin anne karnina dénme arzusu sonsuzluga karisma ve yok olma ile

dogru orantilidir. Bunun da gergeklesecegi tek yer denizin kendisidir.

Casismadaki anne karnina donilis arzusunu simgeleyen kimi siirleri
siralamak gerekirse bunlar: “Mai Deniz”, “Beyaz Yelken”, “Oksﬁzlﬁgﬁm”, “Diin
Gece”, “Deniz Kenarinda”, “Ab u Ziya”, “Nisf’l-Leyli Tarik-i Reha”, “Kable’l-
Garam Kable’t-Telaki”, “Hande-i Adem”, “Gece Kandili”, “Marmara’ya”,
“Ruhumla Bas Basa”, “Ada’dan Donerken” gibi daha birgok siirden soz

edilmistir.

Calismadaki siirlerde ¢ogunlukla deniz, anne karnin1 sembolize etmekle
birlikte dogmamis olmaya, yeniden dirilmeye ve sonsuzlugun mutlak olanina
kavusmak i¢in arzu duyulan bir mekandir. Suyu seyretmek ve suyla temas halinde
bulunma eylemleri hi¢ siiphesiz yeniden dogusun simgesidir. Bu huzura
kavusmak sadece Oliimle sonuglanmaktadir. Bu yilizdendir ki anne karnina
kavugsma Oliimle sonuglanir. Birey ancak oldiigiinde ve 0Ozellikle denizde
oldigiinde huzura erecektir. Servet-i Fiinlin siirlerinin birgogunda anne karnina
donilis ve denizde Olme istegi hep arzulanan bir durumdur. Sadece iki siirde bu
arzunun gergeklesmesi i¢in diisiince diinyasinin disinda eylemin faaliyeti de

goriliir. Bu siirlerin ilki Siileyman Nesib’in “Hande-i Adem” siiridir. “Daldim”
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eylemiyle sair yoklugun denizine atlar. Bir diger siir ise, Cenab Sahabeddin’in
“Tarik-i Reha” adli siiridir. “atladi” eylemiyle kendini denize birakir. Her iki
siirde de anne karnina doniis arzusunu gerceklestirmek, huzura ve sonsuzluguna

kavusmak, var olandan yok olmaya duyulan bir istegine tekamiil eder.

Bu o6lim olgusu ise Freud’un yasam diirtlisiine tepki olarak ortaya
koydugu thanos diirtiisiine karsilik gelir. Freud 6liimii, bireyin yasadigi hayata
ayak uyduramadiginda siiperegonun ego lizerindeki baskist sonucunda Ego’yu
kurban etmesi olarak agiklar. Dolayisiyla yasam diirtlisiine tepki olarak dogan
Oliim diirtiisii yeniden dogus ile paralellik icermektedir. Huzurun sembolii olan

anne karnina kavusmak iste bu 6liimle gerceklesecektir.

Sonug olarak bu calismada toplam dokuz sairin siirleri taranmis ve bu
sairlerin deniz temal: siirleri ¢6ziimlenerek dogrudan atif yapilmistir. Cogunlukla
arzularin bir yansimasi olan deniz, ¢ogu siirlerde kah yansitma araci olarak sairle
Ozdeslesir kah bir benzetme unsuru olarak duygularin yumusakligini ve siddetini
gostermede bir ara¢ olarak kullanilmistir. Ornegin kimi siirlerde durgun denizle
birlikte bir sakinlik bir siikiinet ve bir yumusaklik hadkimdir. Bazi siirlerde ise
deniz, olduk¢a 6fke hali ile ¢ok siddetlidir. Tiim bunlar sairin o anki ruh haline
gore sekillenen olgulardir. Nitekim unutulmamalidir ki, siddetli, cosun, kizgin,
inleyen ya da tam tersi bir ruh haliyle mutlu, tebbesiim eden bu varlik, deniz degil
sairin bizzat kendisidir. Sairler ruh hallerini tabiata 6zellikle de denize aktararak
ruh hallerine goére denizi tasvir etmislerdir. Bu sanat¢inin i¢inde bulundugu ruh
halerini anlama noktasinda oOnemlidir. Bu empresyonist anlayisin Servet-i
Fiinuncular da ne kadar etkili oldugunun gostergesi olarak gortilebilir. Modernizm
de ruhi hallerin disa yansitilmasi ¢ok onemli olmaktadir. Bu baglamda bu sairler
20. Yiizyilda goriilen psikolojinin bir¢ok unsuruna siirlerinde yer vermislerdir.
Deniz iizerinden giderek taradigimiz bu siirlerde de goriildiigi tizere sairler ruh
durumlariyla tabiat arasinda ilgi kurarlar ve denizi ruh durumlarina gore

nitelendirmislerdir.

Boylece mekan baglaminda sairlere gore cagrisim alami  oldukga
genisleyen deniz, bireyin i¢ diinyasim1 agiga c¢ikarmaya yardimci olan en temel
unsurdur. Huziinlii ve kederli sanatgilarla manzaranin hisleri, ahenkli bir sekilde
biitiinlik olusturdugu gorilmiistiir. Nitekim sairlerdeki psikolojik derinligin

ozellikle denizde goriilmesi, mekansal algiy1 oldukea cesitlendirmistir.
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Son olarak ¢alismanin biitiiniine bakildiginda Servet-i Fiinin dénemi
siirlerine ve sairlerine baska tabiat unsurlar1 baglaminda da bakilabilecegini 6neri

olarak sunmak isteriz.
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