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OZET

CAKILDAK FINDIK CESIDINDE KIMYASAL OZELLIKLERIN EKO-
COGRAFIK BOLGELERE GORE DEGIiSiMi

EBUBEKIR KUL
ORDU UNIVERSITESI FEN BiLIMLERI ENSTITUSU

BAHCE BITKILERI ANABILIM DALI
YUKSEK LiSANS TEZI, 35 SAYFA

(TEZ DANISMANI: PROF. DR. MEHMET FiKRET BALTA)

Bu calisma, Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgelere bagli olarak
biyokimyasal 6zelliklerdeki degisimi belirlemek amaci ile 2017 ve 2018 yillarinda
yiirlitiilmistiir. Bu amagla Catalpinar, Kabatas, Aybasti ilgelerinde yer alan ve 0-250,
250-500, 500-750 ve 750 m rakimin tizerinde Cakildak findik ¢esidi ile tesis edilmis 4
bahge secilmistir. Calismada biyokimyasal 6zellikler olarak yag, protein ve kiil orant,
toplam fenolik bilesikler ve antioksidan kapasitesi (DPPH ve FRAP testine gore)
incelenmistir. EKo-cografik bolgelere bagli olarak yag orani %52.13 (Catalpinar) ile
%56.19 [Aybasti (Cukur)], protein oran1 %18.72 (Catalpinar) ile %18.87 (Kabatas),
kiil oran1 %2.05 (Kabatas) ile %2.28 (Catalpinar), toplam fenolik igerigi 489.4 mg 100
g [Aybast1 (Ortakdy)] ile 621.6 mg 100 g (Catalpinar) ve toplam flavonoid igerigi
45.2 mg 100 g [Aybasti (Ortakdy)] ile 49.4 mg 100 g? (Catalpinar), antioksidan
kapasitesi DPPH testine gore 794.0 umol 100 g (Kabatas) ile 1142.2 umol 100 g*
(Catalpinar) ve FRAP testine gore 1116.0 pmol 100 g [Aybast1 (Ortakdy)] ile 1516.9
umol 100 g* (Catalpinar) arasinda tespit edilmistir.

Ortalama verilere gore; kiil orani, toplam fenolik igerigi, toplam flavonoid
icerigi ve antioksidan kapasitesi lizerine eko-cografik bolgelerin dnemli bir etkisinin
oldugu, buna karsilik yag ve protein orani iizerine ise onemli bir etkisinin olmadigi
tespit edilmistir. Ortalama verilere gore protein orani lizerine eko-cografik bolgenin
etkisi onemsiz ¢ikmasina ragmen, bu 6zelligin yildan yila farklilhik gosterebilecegi
belirlenmistir. Genel olarak, Catalpimar eko-cografik bolgesinde yetistirilen Cakildak
cesidine ait meyvelerin biyokimyasal igeriklerinin diger eko-cografik bolgelere gore
daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Findik, Eko-cografik, Yag, Protein, Toplam Fenolik,
Antioksidan.



ABSTRACT

VARIATION ACCORDING TO ECO-GEOGPRAPHIC REGIONS OF
CHEMICAL PROPERTIES IN CAKILDAK HAZELNUT VARIETY

EBUBEKIR KUL

ORDU UNIVERSITY INSTITUTE OF NATURAL AND APPLIED
SCIENCES

HORTICULTURE
MASTER THESIS, 35 PAGES

(SUPERVISOR: PROF. DR. MEHMET FiKRET BALTA)

This study was carried out in order to determine the change in biochemical
properties of Cakildak hazelnut cultivars due to eco-geographic regions, in 2017 and
2018 years. For this purpose, established with Cakildak hazelnut cultivar an altitude
of 0-250, 250-500, 500-750 and above 750 m were selected 4 orchards. In the study,
oil, protein and ash ratio, total phenolic content, total flavonoids content and
antioxidant capacity (according to DPPH and FRAP assays) as biochemical properties
were investigated. Depending on the eco-geographic regions, was determined from
52.13% (Catalpinar) to 56.19% [Aybast1 (Cukur)] for oil ratio, 18.72% (Catalpinar) to
18.87% (Kabatas) for protein ratio, 2.05% (Kabatas) to 2.28% (Catalpinar) for ash
ratio, 489.4 mg 100 g [Aybast1 (Ortakdy)] to 621.6 mg 100 g (Catalpinar) for total
phenolic content, 45.2 mg 100 g* [Aybast1 (Ortakdy)] to 49.4 mg 100 g* (Catalpinar)
for total flavonoid content and antioxidant capacity was found 794.0 umol 100 g
(Kabatas) to 1142.2 pmol 100 g? (Catalpmar) according to DPPH test and 1116.0
pumol 100 g [Aybast1 (Ortakdy)] to 1516.9 pmol 100 g (Catalpinar) according to
FRAP test.

According to the average data, it was found that eco-geographic regions had a
significant effect on ash ratio, total phenolic content, total flavonoid content and
antioxidant capacity, whereas it had no significant effect on oil and protein ratio.
Although the effect of eco-geographic regions on oil and protein ratio is not significant
according to the average data, it has been determined that there are significant changes
in this trait for year to year. The biochemical content of fruit belonging to Cakildak
cultivar grown Catalpinar eco-geographic region was generally higher than other eco-
geographic regions.

Keywords: Hazelnut, Eco-geographic, Oil, Protein, Total Phenolic, Antioxidant.
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1. GIRIS
Findik, Fagales takimimin Betulaceae familyasinin Corylaea alt familyasinin
Corylus cinsi ierisinde yer almaktadir (Erdogan ve Mehlenbacher, 2000). Ulkemizde

yetistirilen findik gesitleri Corylus avellana ve Corylus maxima tiirlerinin melezidir
(Ayfer ve ark., 1986).

Findik, bademden sonra diinyada en fazla yetistirilen sert kabuklu meyve
tiirtidiir. Findigin yabani tiirleri Japonya’dan baslayarak Cin, Anadolu, Avrupa ve
ABD’nin Kaliforniya bdlgesine kadar uzanan genis bir alanda yetistirilmekte olup,

kiiltiir kaynag1 Dogu Karadeniz Bélgesi’nin kiy1 bolgesidir (Ozbek, 1978).

2019 yili FAO verilerine gore diinya findik iiretimi yaklagik 1 milyon tondur.
Tiirkiye 675 bin ton findik liretimi ile diinyada ilk sirada yer almaktadir. Findik iiretimi
bakimindan iilkemizi 131 bin ton ile italya, 43 bin ton ile Azerbaycan, 29 bin ton ile

ABD ve 27 bin ton ile Cin izlemektedir (Anonim, 2019a).

Findigin anavatam1 olan iilkemizde diinyanin en kaliteli findik cesitleri
yetistirilmektedir. Ulkemizde findik iiretimi 40-41° enlem ve 37-42° boylamlari
arasinda kalan bolgede yapilmaktadir. Bolgede findik yetistirme alan1 birinci standart
bolge ve ikinci standart bolge olmak {izere ikiye ayrilmistir. Birinci standart bolgede
(eski liretim alani) liretim alanlar1 Giresun, Ordu, Trabzon ve Rize illerini (Dogu
Karadeniz Bolgesi) kapsamaktadir. Ikinci standart bdlge (yeni iiretim alani) ise
Samsun, Sinop, Kastamonu, Zonguldak, Bolu, Diizce, Bartin, Sakarya ve Kocaeli
illerini kapsamaktadir (Ayfer ve ark., 1986; Koksal, 2002; Beyhan ve ark., 2007).
Birinci standart bolgede 80 km igerilere ve 1200-1300 m yiikseklige kadar findik
yetistiriciligi yapilabilmektedir (Karadeniz ve ark., 2009).

Diinya findik tiretiminde ilk sirada yer alan lilkemiz, findik ihracatinda da lider
konumdadir. Ulkemiz findik ihracatindan yaklasitk 2 milyon dolarlik doviz
kazanmakta olup, tarim {iriinlerinden elde ettigimiz ihracat gelirlerinin ise Y4 lnii
karsilamaktadir. Ulkemizde iiretilen findigin %80-85i ihrag edilmekte, %15-20’si i¢
piyasada tiiketilmektedir. Tiirkiye’nin ihracat miktar1 yillara gore degisiklik gosterse
de 2014-2018 yillar1 arasindaki ortalama ihracat miktar1 yaklasik olarak 260 bin ton i¢
findiktir. 2018 yilinda ihrag ettigimiz findigin %59’u natiirel i¢ findik, %181 islenmis
findik, %25°1 ise ileri islenmis findiktir (Anonim, 2019b). 2018 yil1 findik ihracat



rakamlarina gore 120 tilkeye findik ihracati yapilmaktadir. Findik ihracatinin %74’
AB iilkelerine, geriye kalan %26°lik kisim ise diger diinya iilkelerine yapilmaktadir.
En fazla findik ihracatinin yapildig iilkeler ise Almanya (%25), Italya (%18) ve Fransa
(%7)’dir (Anonim, 2019b).

Findik natiirel olarak tiiketilmekle birlikte kavrularak zarindan ayrilmis sekilde
de tiiketilmektedir. Bunlarin yani sira findik, kiyilmis ve dilinmis i¢ findik olarak
dondurma, biskiivi, gikolata, pastacilikta, findik ezmesi ve findik piiresi olarak
dogrudan tiiketim ve g¢ikolata sanayiinde kullanilmaktadir. Ayrica pek cok gida
tirliniine lezzet ve aroma verici olarak da kullanilmaktadir (Topguoglu, 2008; Koyuncu

ve Kilig, 2018)

Findik, oldukga besleyici ve saglikli bir meyve tiirlidiir. Muhtevasinda %14.0-
16.0 protein, %55.0-60.0 yag, %15.0-18.0 karbonhidrat, yaklagik %2.0 kiil ve %4.0-
5.0 nem igermektedir (Savage ve McNeil, 1998; Amaral ve ark., 2006; Alasalvar ve
ark., 2003a). Bunlarin yan sira findik mineral maddelerden kalsiyum, magnezyum,
fosfor ve potasyum (Holland ve ark., 1991; Ozdemir ve ark., 2001), vitaminlerden
vitamin E, niasin (Bz), pantotenik asit (Bs), biotin ve folik asit (Ruggeri ve ark., 1998;
Alasalvar ve ark., 2003a), sekerlerden sukroz (Alasalvar ve ark., 2003b), yag
asitlerinden oleik ve linoleik asit (Alasalvar ve ark., 2003c; Balta ve ark., 2006),
tokoferollerden alfa-tokoferol ve delta tokoferol (Crews ve ark., 2005; Amaral ve ark.,
2006; Alasalvar ve ark., 2006), fenolik bilesikler ve antioksidanlar (Tas ve Gokmen,
2015; Pelvan ve ark., 2018; Balik ve ark., 2017) bakimindan zengin oldugu
bildirilmektedir. Ayrica hem esansiyel hem de esansiyel olmayan aminoasitleri
yapisinda bulunduran findik 6zellikle aspardik asit, glutamik asit ve ¢ocuklar icin

esansiyel olan arjinince de oldukga zengindir (Alasalvar ve ark, 2003a).

Findik igeriginde bulunan doymamis yag asitleri sayesinde kanda bulunan
lipoprotein (HDL) miktarim1 arttirarak, kolestroliin yiikselmesini Onlemekte ve
atardamardaki kan pihtilagmasi riskini azaltmaktadir (Ackurt, 1999; Yiicesan ve ark.,
2010). Tokoferoller bakimindan zengin olan findik, serbest radikallerin dokulari tahrip
etmesini onlemekte ve bu sayede damar sertligi ve kalp hastaliklarina kars1 koruyucu
bir etki saglamaktadir (Alasalvar ve ark., 2009; Tey ve ark., 2011). Ayrica igerigindeki

antioksidan ve fenolik bilesikler bakimindan kanserin ve oksidatif stresin zararl



etkilerine karsi koruma saglamaktadir (Blomhoff ve ark., 2006; Seabra ve ark., 2006;
Alasalvar ve Bolling, 2015).

Findik iizerine yapilan farkli ¢aligmalarda findigin biyokimyasal 6zellikleri
tizerine incelenen genotip ve ¢esidin (Koyuncu ve ark., 1997; Balta ve ark., 2006;
Altun ve ark., 2013; Pycia ve ark., 2020), bolgenin (Amaral ve ark., 2010), ekolojik
kosullarin (Amaral ve ark., 2010), hasat zamaninin (Seyhan ve ark., 2007; Akdemir,
2010; Sengiil, 2019; Pycia ve ark., 2020), kiiltiirel uygulamalarin (Tonkaz ve ark,
2017; Yaman, 2019), rakim ve yoneyin (Karadeniz ve Kiip, 1997; Bostan, 2003;
Sengiil, 2019) 6nemli etkilerinin oldugu bildirilmistir.

Eski iiretim alaninda (birinci standart bolge) yer alan Dogu Karadeniz
Bolgesi’nde findik yetistiriciligi sahil (0-250 m rakimda ve 10 km iceride bulanan
yoreler), orta (250-500 m rakimda ve 20 km iceride bulanan yoreler) ve yiiksek kol
(250-500 m rakimda ve 30 km iceride bulanan ydoreler) olmak iizere 3 farkli kusakta
yapilmaktadir (Ozgagiran ve ark., 2014). Birbirinden farkl1 ekolojik 6zelliklerine sahip
bu boélgelerde findigin verim (Bozkurt ve Bostan, 2018) ve meyve 0Ozelliklerinin
(Bostan, 2003; Karadeniz ve Bostan, 2004; Beyhan ve ark., 2011; Sengiil, 2019; Ayaz,
2019; Akman, 2019) degiskenlik gosterdigi ifade edilmektedir.

Findik {izerine farkli bolgelerde ayni kusakta yapilan calismalar incelendiginde
meyve ozelliklerinin farklilik gosterdigi goriilmektedir (Bostan, 2003; Calis, 2010;
Sengiil, 2019). Bunun yan1 sira aym: bolgede farkli yiikseltilerde dahi incelenen
ozellikler degiskenlik gosterebilmektedir (Calis, 2010; Sengiil, 2019; Ayaz, 2019). Bu
durum inceleme yapilan bolgelerin iklim (sicaklik, 151k, nem, yagis, riizgar vb.) ve
toprak Ozelliklerindeki farkliliklarin yani sira arazini topografik yapisi, rakim, yoney,
egim gibi birgok faktérden kaynaklanmaktadir. Bu faktorlerden yalnizca rakima bagh
olarak bile iklim 6zelliklerinin 6nemli 6l¢iide degisiklik gosterdigi ifade edilmektedir
(Aslantas ve Karakurt, 2007). Nitekim farkli arastiricilar taratindan rakimin sicaklik,
nem, yagis (Holechek ve ark., 2001), 151k (Fischer, 2000), hava bilesimi (Bahadur,
2004) ve hava hareketi (Fischer, 2000) {izerine etki ettigi bildirilmektedir. Yetistiricilik
yapilan alanlarin ekolojik ve cografik oOzelliklerinin tiimii eko-cografya olarak
tanimlanmakta olup (Peeters ve ark., 1990; Omernik, 1995), eko-cografyaya bagh
olarak bitki (Lazaro ve ark., 2001; Ulukan, 2008; Parra-Quijano ve ark., 2011) ve



meyve Ozellikleri (Agkurt ve ark., 1999; Rajan ve ark., 2001; Balci, 2002; Amaral ve
ark., 2010) degiskenlik gosterebilmektedir.

Findigin kimyasal o6zelliklerini belirlemeye yonelik yapilan caligmalarin
bir¢ogu kusak, rakim ve yoneyin etkisini tespit etmeye yoneliktir. Bunun yani sira bu
faktorlerin disinda kimyasal ozellikler bir¢cok faktore bagli olarak degiskenlik
gdsterebilmektedir. Iklim ve toprak &zelliklerinin yani sira cografik faktorleri de igeren
eko-cografyaya bagli olarak yapilan bu ¢alisma bir ilk niteliginde olup, eko-cografya
ile ilgili yapilacak diger arastirmalara temel olusturacak bir kaynak olmas1 ve bilimsel
caligmalara katki saglamasi1 bakimindan énemlidir. Findigin biyokimyasal 6zellikleri
tizerine eko-cografyanin etkisini belirlemeye yonelik literatiirde herhangi bir
caligmaya rastlanilmamistir. Bu bakimdan mevcut ¢alisma 6zgiin bir degere sahiptir.
Calisma ile findikta biyokimyasal ozellikler bakimindan eko-cografik bolgeler
arasindaki farkliliklarin ortaya konulmasi hedeflenmistir. Bu hedef dogrultusunda
mevcut ¢alismada, Cakildak findik ¢esidinin yag orani, protein orani, kiil orani, toplam
fenolik igerigi, toplam flavonoid igerigi ve antioksidan kapasitesinin eko-cografik

bolgelere gore degisiminin belirlenmesi amaglanmastir.



2. LITERATUR OZETLERI

Parcerisa ve ark. (1993), ispanya’nin farkli bolgelerinde yetistirilen dort findik
(Tonda Romana, Pauetet, Gironell ve Negret) ¢esidinin yag icerigi ve yag asidi
kompozisyonu {lizerine farkli cografi bdlgelerin (Falset ve Reus) etkisini
incelemisledir. Calisma neticesinde cografi bolgelere yag igerigi ve doymamis yag
asitleri gibi {iriiniin kalitesini etkileyen kimyasal bilesimlerin degisiklik gosterdigini
ve bu oOzelliklerin cografi bolgelerden ve g¢evre kosullarindan etkilendigini tespit

etmislerdir.

Parcerisa ve ark. (1995), Katalonya’da (Ispanya) yetistirilen dort farkli findik
¢esidinin (Gironell, Negret, Pauetet ve Tonda Romana) linoleik asit igerigi, tokoferol
icerigi ve mineral kompozisyonu iizerine iki (Reus ve Falset) farkli cografi bolgenin
etkisini incelemislerdir. Calisma sonucunda incelenen findik ¢esitlerinin linoleik asit
igerigi, tokoferol igerigi ve mineral kompozisyonu iizerine inceleme yapilan cografi

bolgelerin etki ettigini tespit etmislerdir.

Ackurt ve ark. (1998), Mincane, Cakildak, Karafindik, Fosa, Tombul, Palaz ve
Sivri findik ¢esitlerinin vitamin ve mineral igerikleri {izerine farkli lokasyonlarin
(Akgakoca, Ordu, Giresun ve Trabzon) etkisini incelemislerdir. Calisma sonuglarina
gore incelenen findik cesitlerinin vitamin ve mineral igerigi lizerine genel olarak
cografik bolgelerin 6nemli bir etkisinin oldugu bildirilmistir. Buna karsilik alfa
tokoferol, demir, magnezyum ve kalsiyum igeriginin cografik bolgelere gore dnemli

Olclide degismedigini tespit etmislerdir.

Diindar ve ark. (2002), Sakarya ilinde yetistirilen Kara findik, Tombul ve
Delisava gesitlerinin mineral madde igerigi iizerine bes cografi bolgenin (Kocaali,
Karasu, Akyazi, Hendek ve Ferizli) etkisini inceledikleri ¢alismada, gesitlerin mineral

igerikleri lizerine cografik bolglerin 6nemli bir etkisinin oldugunu bildirmislerdir.

Bostan (2003), Ordu ilinin Persembe ilgesinde farkli rakimlarda (0-50 m, 100-
150 m, 200-250 m, 300-350 m) yetistirilen Tombul findik ¢esidinin baz1 meyve
Ozelliklerini incelemistir. Calisma neticesinde rakima bagli olarak yag oranini 59.95
(0-50 m)-60.53 (300-350 m), kiil oranin1 2.17 (200-250 m)-2.70 (0-50 m) ve protein
oranini 16.96 (200-250 m)-17.62 (300-350 m) arasinda bulmustur. Bunun yani sira



Tombul findik ¢esidinde rakima bagli olarak yag, protein ve kiil oraninin 6nemli

derecede degismedigini bildirmistir.

Santos ve ark. (2005), Portekiz’de dort farkli lokasyonda (Viseu Moim, Beira,
Vila Real, Felgueiras) yetistirilen farkli findik ¢esitlerinin meyve kalite 6zelliklerini
incelemislerdir. Caligma sonucunda meyve kalite oOzelliklerinin bolgelere gore
degistigini tespit emisglerdir.

Seferoglu ve ark. (2006), Aydin, Yenipazar, Bozdogan, Karacasu ve
Sultanhisar bolgelerinde yetistirilen Uzun antep fisti§i ¢esidinin biyokimyasal
ozelliklerini incelemiglerdir. Calisma sonucunda Uzun antep fistig1 ¢esidinin protein,
yag ve kiil igerigi ile yag asidi kompozisyonun bolgelere gore degiskenlik gosterdigini

ifade etmislerdir.

Bozkurt (2010), Ordu ilinin Kabatas ilgesinde yiiriittiigii ¢alismada Cakildak
findik ¢esidinde rakim, y1l ve bahgelere gore verim ve meyve ozelliklerindeki degisimi
incelemistir. Calisma sonucunda diisiik rakimda yetistirilen Cakildak ¢esidinin verim

ve meyve Ozelliklerinin daha iyi oldugunu belirlemistir.

Calis (2010), Ordu ilinin Persembe ilgcesinde yetistirilen Tombul findik
cesidinde yaptig1 calismada, rakim ve yoOneyin findik kalitesi {izerine etkilerini
incelemistir. Calisma neticesinde en diigiik protein oranint %11.68 ile 250-500 m
rakimda ve giliney yoneyde, en yiiksek protein oranini %15.41 ile 0-250 m rakimda ve
kuzey yoneyde, en diisiik yag oranint %61.26 ile 500-750 m rakimda ve kuzey
yoneyde, en yliksek yag oranini %67.52 ile 0-250 m rakimda kuzey yoneyde tespit

etmistir.

Beyhan ve ark. (2011), Sakarya ekolojik kosullarinda yetistirilen farkli findik
cesitlerinin (Cakildak, Fosa, Sivri ve Karafindik) yag asidi kompozisyonunun rakima
bagli olarak degisimini incelemislerdir. Calisma sonucunda incelenen tiim c¢esitlerin
yag asidi kompozisyonunun rakima bagli olarak énemli 6l¢iide degisiklik gosterdigini

ifade etmislerdir.

Bacchetta ve ark. (2018), italya, Ispanya, Portekiz, Slovenya ve Fransa’da
yetistirilen 7 farkli findik ¢esidinin (Tonda Gentile delle Langhe, Marveille de
Bollwiller, Negret, Pauetet, Tonda di Giffoni, Barcelona, Gironell) yag igerigi ve yag

asidi kompozisyonu flizerine cografik bdlgenin ve iklim kosullarinin etkilerini
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incelemislerdir. Calisma sonucunda bolgelere gore yag icerigi ve yag asidi

kompozisyonun degisiklik gosterdigini tespit etmislerdir.

Sengiil (2019), Giresun ilinde yetistirilen Tombul findik ¢esidinin yag orani,
protein orani, kiil orani, toplam fenolik igerigi ve antioksidan kapasitesi iizerine hasat
zamani ve rakimin etkisini arastirmistir. Calisma neticesinde rakima bagl olarak yag
oranini %51.42 (500-750)-%61.11 (250-500 m), protein oranin1 %15.92 (250-500 m)-
%17.54 (500-750 m), kiil oranin1 %2.15 (500-750 m)-%2.50 (0-250 m), toplam fenolik
icerigini 0.62 (0-250 m)-1.35 (500-750 m) mmol L, DPPH testine gore antioksidan
kapasitesini 0.10 (250-500 m)-0.26 (0-250 m) mmol L arasinda tespit etmistir. Bunun
yani sira incelenen biyokimyasal Ozelliklerin rakima bagli olarak onemli olgiide

degiskenlik gdsterdigini ifade etmistir.

Akman (2019), Samsun ili Nebiyan yoéresinde 2 farkli kolda (orta ve yiiksek)
ve her kolda 4 farkli yoneyde (kuzey, giiney, dogu ve bat1) yetistirilen Cakildak findik
¢esidinin verim ve meyve Ozelliklerini incelemistir. Calisma sonucunda 6nemli kalite
ozelliklerinden olan kabuklu meyve agirligi ve i¢c meyve agirligi tizerine yiikseltinin
etkisinin 6nemli oldugunu ve en yiiksek degerlerin orta kolda yetistirilen Cakildak

cesidine ait meyvelerden elde edildigini bildirmistir.

Ayaz (2019), Ordu ilinde farkli bolgelerde (Fatsa ve Camas) yetistirilen
Cakildak findik ¢esidinde rakim ve yoneyin verim ve meyve kalite 6zellikleri tizerine
etkisini incelemistir. Calisma neticesinde meyve kalite 6zelliklerinin bolgelere gore

degistigini, rakim arttik¢a meyve kalite 6zelliklerinin azaldigini tespit etmistir.

Giilsoy ve ark. (2019), Ordu ilinde farkli lokasyonlarda (Turnasuyu, Yemisli
ve Yesilyurt) yetistirilen Cakildak, Karafindik, Palaz, Tombul ve Sivri findik
cesitlerinin meyve 6zelliklerini incelemislerdir. Calisma sonucunda lokasyona bagh
olarak incelenen findik ¢esitlerinin meyve 6zelliklerinin degiskenlik gosterdigini tespit
etmiglerdir. Genel olarak diisiik ve orta rakimda yetistirilen ¢esitlerin meyve kalite

ozellikleri bakimindan daha yiiksek degerlere sahip oldugunu belirlemislerdir.



3. MATERYAL ve YONTEM

3.1 Materyal

Calisma, 2017 ve 2018 yillarinda Ordu iline bagl Catalpinar, Kabatas ve
Aybastt ilgelerinde Cakildak findik ¢esidi ile kurulu ve herbiri farkli rakimda (0-250,
250-500, 500-750 m ve 750 m {izeri) bulunan dort eko-cografik bolgedeki 4 findik
bahg¢esinde ylriitiilmiistiir. Calismada materyal olarak Cakildak findik ¢esidine ait
meyveler kullanilmistir. Calismada 0-250 m rakimlar1 arasinda bulunan bahge
Catalpmar ilgesinden, 250-500 m rakimlar1 arasinda yer alan bahge Kabatas
ilgesinden, 500-750 m rakimlar1 ve 750 m iizerinde bulunan bahgeler ise Aybasti
ilcesinden (Cukur ve Ortakdy lokasyonlari) secilmistir. Caligsmada segilen bahgelerin
yoneylerinin (giiney yoneye bakan bahceler secilmistir) ve yaslarinin (25-30 arasi)
birbirine yakin olmasina dikkkat edilmistir. Deneme siiresinCe aragtirmanin
yuritiildiigii bahgelerde kiiltiirel ve teknik uygulamalar (toprak isleme ve sulama

hari¢) diizenli olarak yerine getirilmistir.

Sekil 3.1 Calismanin yiiriitiildiigii bahgelere ait uydu goriintiisii (a: Catalpinar ilgesi,
b: Kabatas ilgesi, ¢ ve d: Aybasti ilgesi)



3.1.1 Cahsmada Kullanilan Bitkisel Materyal
3.1.1.1 Cakildak Cesidi

Genellikle Ordu ilinde yetistiriciligi yapilan Cakildak findik ¢esidi Karadenizin
farkli bolgelerinde Delisava ve GOk findik isimleriyle de bilinmektedir. Verim
dalgalanmasi egilimi az ve verimi yiiksek bir gesittir. Diger findik cesitlerine gore daha
gec¢ yapraklanmaktadir. Bunun yani sira diger findik ¢esitlerine gére daha agik renkli
ve daha iri meyvelere sahip, tabla kismi daha genis, genellikli 1’li ve 2’1i ¢otanaklar
olusturan ve pomolojik olarak yuvarlak findik gurubuna giren bir gesittir. Cakildak
cesidinin meyve agirligi 2.08 g, i¢c meyve agirhigr 1.18 g, i¢ oran1 %55.8, kabuklu
meyve boyu 17.58 mm, kabuklu meyve genisligi 17.76 mm, kabuklu meyve kalinlig1
15.46 mm, i¢ meyvenin boyu 13.32 mm, i¢ meyve genisligi 12.55 mm ve i¢ meyve
kalinligr 12.25 mm, yag oran1 %55.44-%59.13 ve protein oran1 %18.59°dur (Ayfer ve
ark., 1986; Koksal, 2002; Anonim, 2019c).

Sekil 3.2 Cakildak gesidine ait resim (Balik ve ark., 2017)
3.1.2 Calisma Alaninin Cografik ve iklim Ozellikleri
Catalpinar ilgesi denizden 20 km uzaklikta Fatsa — Aybast1 karayolu {izerinde
Bolaman cay1 ve Kes deresinin kesistigi yerde kurulmustur. Denizden yiiksekligi 120
m’dir. Dogusunda Camas ve Gilirgentepe, giineyinde Kabatas, kuzeyinde Fatsa ilceleri

ile ¢evrilidir. Catalpinar ilgesi’nde tipik Karadeniz iklimi hakim olmakla birlikte



yiiksek kesimlerinde karasal iklim goriilmektedir. Her mevsim yagis almaktadir. Yillik

ortalama sicaklik 14°C, ortalama yagis ise 1028 mm’dir (Anonim, 2019d).

Kabatas ilgesi denizden 40 km uzaklikta Fatsa- Aybasti karayolu iizerinde
Bolaman caymin her iki yakasma kurulmustur. Denizden yuksekligi 530 m’dir.
Kuzeyinde Catalpinar, dogusunda Giirgentepe ve GoOlkoy, batisinda Korgan,
giineyinde Aybasti ilgesi bulunmaktadir. Kabatas ilgesi Karadeniz ve karasal iklimin
gecis noktasindadir. Her mevsim yagis almaktadir. Yiiksek kesimlerinde karasal iklim
goriilmektedir. I¢ kesimde yer almasma ragmen kis aylarinda ¢ok soguk
olmamaktadir. Bolaman vadisi tabaninda yer almasi ve soguk riizgarlara kapali olmasi
nedeniyle ¢cok belirgin olmasa da mikro klima iklim 6zelligi gostermektedir. En soguk
ay ortalamasi 6-7°C, en sicak ay ortalamas ise 25°C’dir. Ilkbahar mevsimi bol yagish

gecmesine karsin, sonhabarda ¢ok az yagis almaktadir (Anonim, 2019e).

Aybasti ilgesi denizden 59 km uzaklikta Karadenize parallel olarak uzanan
Canik Daglarmin kuzey yamaglarina ve Bolaman caymin sol kolu iizerine
kurulmugtur. Denizden yiiksekligi 730 m’dir. Kuzeyinde Kabatas, glineyinde Resadiye
(Tokat), dogusunda Go6lkoy ve Mesudiye ve batisinda Korgan ilgeleri bulunmaktadir.
Arazi yapisi genellikle daglik ve engebelidir. Aybasti ilgesi’nde tipik Karadeniz iklimi
hakim olmakla birlikte, yliksek kesimlerinde karasal iklim goriilmektedir. Her mevsim
yagis almaktadir. Yagislar1 en ¢ok ilkbaharda en az ise sonbahar aylarinda almaktadir.
Yillik ortalama sicaklik 12°C’dir. Bolgede en sicak ay agustos ve en soguk ay ise

subat’tir (Anonim, 2019f).

3.1.3 Cahsma Alanimin Toprak Ozellikleri

Catalpinar ilgesi Killi-tinli toprak yapisina sahiptir. Toprak pH’s1 6.0-6.5,
organik madde miktar1 %1-2, kire¢ miktar1 %1-1.5, fosfor miktar1 1-1.5 kg da*,
potasyum miktar1 20-25 kg da™ olup tuzluluk tehlikesi bulunmamaktadir (Anonim
20199).

Kabatas ilgesi killi-tinli toprak yapisina sahiptir. Toprak pH’s1 5.0-6.0, organik
madde miktar1 %2-3, kire¢c miktar1 %1-1.5, fosfor miktar1 2.5-3.5 kg da!, potasyum
miktar1 30-40 kg da olup tuzluluk tehlikesi bulunmamaktadir (Anonim, 2019g)
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Aybasti ilgesi killi-tinli toprak yapisina sahiptir. Toprak pH’s1 5.5-6, organik
madde miktar1 %]1-2, kire¢ miktar1 %1-2, fosfor miktar1 2-2.5 kg da™, potasyum
miktar1 25-35 kg da*’dir. Tuzluluk tehlikesi bulunmamaktadir (Anonim, 2019g).

3.2 Yontem

Calisma, Cakildak ¢esidi ile tesis edilmis, Catalpinar, Kabatas ve Aybasti
(Cukur ve Ortakoy lokasyonlar1) eko-cografik bolgelerinde yer alan 4 findik
bahg¢esinde yiirttiilmiistiir. Calisma, Tesadiif Bloklar1 Deneme Desenine gore 3
tekerriirlii ve her tekerriirde 3 ocak olacak sekilde planlanmistir. Bu amagla secilen
bahgelerde 3 sira belirlenmis ve her bir sirada ise 3 ocak isaretlenmistir. Isaretlenen
ocaklara numara verilerek, etiketleme islemi yapilmistir. Hasat zamaninda ¢alismanin
yuriitiildiigii bahgelerde bulunan her bir ocaktan yaklasik 100 adet ¢otanak el ile
toplanmis Ve ocaga ait etiket numarasi ile etiketlenerek, hava alabilen gézenekli file
torbalar icerisine konulmustur. Hasat isleminden sonra meyveler zuruflarindan
ayrilmis ve dogal olarak kurutulmustur. Kurutma igleminden sonra meyvelerde
biyokimyasal 6zellikler incelenmistir. Biyokimyasal 6zellikler olarak yag, protein ve
kiil orani, toplam fenolik icerigi, toplam flavonoid igerigi ve antioksidan kapasitesi
(DPPH ve FRAP testine gore) belirlenmistir. Biyokimyasal analizler saglam i¢e sahip
meyvelerde belirlenmistir. Ayrica toplam fenolik icerigi, toplam flavonoid igerigi ve
antioksidan kapasitesi (DPPH ve FRAP testine gore) yagi alinmig meyve drneklerinde
tespit edilmistir.

3.2.1 incelenen Kimyasal Ozellikler
3.2.1.1 Yag Oram (%)

Soxhalet ekstrasyon yontemi kullanilarak yag orami belirlenmistir. Meyve
ornekleri blendir yardimi ile ogiitiilmiis ve hassas terazide 5 g numune tartilarak,
kartuslara konulmustur. Hazirlanmis olan numunelerden yag ¢ikarmak i¢in n-Hekzan
kullanilmigtir. Ekstraksiyon igleminden sonra yag numuneleri 105 °C’de 90 dk siire ile
bekletilmistir. Daha sonra numuneler hassas terazide tartilmis ve asagidaki formiil

kullanilarak yag orani belirlenmistir (AOAC, 1990).
% Yag (g/100g) = ((M2-M1)/M0) x 100

MO: Kurutulmus deney numunesinin agirhigi (g)
M1: Ekstraksiyon cihazi balonunun agirlig1 (g)
M2: Kurutmadan sonra ekstraksiyon cihazi balonu agirligi (g)
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Sekil 3.3 Yag tayini

3.2.1.2 Protein Oram (%)

Kjeldahl yontemi kullanilarak protein orani belirlenmistir. Blendir yardimi ile
parcalanmis meyve Orneginden 0.5 g tarilarak, lizerine 2 adet katalizér ve 12 ml
stilfirik asit ilave edilmistir. Hazirlanmig olan numuneler 420 °C’de 1 saat siireyle
yakma iniitesine konularak yakilmistir. Yakma isleminden sonra numuneler
destilasyon islemine tabi tutulmustur. Destilasyon isleminden sonra elde edilen
numuneler 0.2 N HCI ile titre edilmis ve amonyak mktarindan azot hesaplamasi
yapilmstir.  Protein oram1 asagidaki formiil kullanilarak  hesaplanmistir

(Venkatachalam ve Sathe, 2006).
% Protein= (0.0028 x V x 100 x 6.25)/M
V: Deney numunesi i¢in kullanilan 0.2 N HCI ¢6zeltisinin hacmi (ml)

M: Deney numunesi agirlig (g)

Sekil 3.4 Protein tayini

3.2.1.3 Kiil Oram (%)
Hazirlanmis olan numunelerden 3 g tartilarak krozelere konulmus ve kiil
firiinda 550 °C’de 7 saat siire ile yakilmistir. Kiil oraninin hesaplanmasinda asagidaki

formiil kullanilmistir (Kacar ve Inal, 2008).
% Kiil= Kiil agirlig1 (g) — Dara (g) / Ornek (g) x 100
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3.2.1.4 Toplam Fenolik I¢erigi (mg 100 g1)

Toplam fenolik bilesikler Folin-Ciocalteu’s kimyasali  kullanilarak
belirlenmistir. Hazirlanmis olan stok ¢6zeltiden 1000 pL alinarak tizerine 3600 pL saf
su, 100 uL Folin-Ciocalteu’s ayiract ve %2’lik sodyum karbonat (Na.CO3) ilave
edilerek 2 saat inkiibasyona birakilmistir. Inkiibasyon iselminden sonra hazirlanmus
olan numune spektrofotometre de 760 nm dalga boyunda 6l¢iilmiis ve sonuglar gallik

asit cinsinden hesaplanarak, mg 100 g* olarak ifade edilmistir (Beyhan ve ark., 2010).

3.2.1.4 Toplam Flavonoid Icerigi (mg 100 g?)

Hazirlanmis olan stok ¢6zeltiden 1000 pL alinarak tizerine 2800 pL methanol,
0.3 mL % 5’lik NaNO2 ve % 10’luk AICIz karisima eklenmistir. Daha sonra
hazirlanmis olan numuneler 30 dk inkiibasyona birakilmistir. Inkiibasyon isleminden
sonra hazirlanmis olan numuneler spektrofotometre de 415 nm dalga boyunda
dl¢iilmiis ve sonuglar kuersetin cinsinden hesaplanarak, mg 100 g olarak ifade

edilmistir (Zhishen ve ark., 1999).

3.2.1.5 Toplam Antioksidan Kapasitesi
3.2.1.5.1 DPPH testi (umol 100 g1)

DPPH analizi i¢in 0.26 mM DPPH (1,1-diphenyl-2-picryl-hydrazil) ¢ozeltisi
hazirlanmistir. Hazirlanmis olan stok ¢ozeltiden 50 pL alinarak iizerine 2950 pL etil
alkol ve 1 ml DPPH ¢ozeltisi ilave edilip vortexlendikten sonra 30 dk karanlik ortamda
bekletilmistir. Inkiibasyon isleminden sonra spektrofotometrede 517 nm’de okuma
yapilmistir. Sonuglar Trolox cinsinden hesaplanarak, umol 100 g* ifade edilmistir
(Blois, 1958).

3.2.1.5.2 FRARP testi (umol 100 g?)

FRAP analizi i¢in hazirlanmis stok ¢ozeltiden 50 pL alinarak iizerine 1.25 ml
fosfat tamponu, 1.25 ml potasyum ferrik siyanit ilave edilmistir. 25 dk 50 °C’de
inkiibasyon islemi ger¢eklestirildikten sonra numuneler iizerine 1.25 ml TCA ve 0.25
ml demir klorir ilave edilmistir. Daha sonra hazirlanmis olan numuneler
spektrofotometre de 700 nm dalga boyunda 6l¢iilmiistiir. Sonuglar Trolox cinsinden

hesaplanarak, pmol 100 g* ifade edilmistir (Benzie ve Strain, 1996).
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Sekil 3.4 Biyokimyasal analizlere ait fotograflar

3.3 Istatistiksel Analiz
Verilerin  degerlendirilmesinde SPSS 22.0 istatistik paket programi
kullanilmistir. Elde edilen ortalamalar arasindaki farkliliklar Tukey ¢oklu

karsilagtirma yontemi ile belirlenmistir.
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4. BULGULAR ve TARTISMA

4.1 Yag Orani (%)

Cakildak findik gesidinde eko-cografik bolgelere bagl olarak yag oranin
degisimi Cizelge 4.1°de verilmistir. Yag orani bakimindan eko-cografik bolgeler
arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). Yag orani, 2017
yilinda %56.33 [Aybast1 (Ortakdy)] ile %57.75 [Aybasti (Cukur)], 2018 yilinda
%52.38 [Aybast1 (Cukur)] ile %53.31 (Kabatas) arasinda belirlenmistir. Iki yillik
ortalama verilere gore ise yag oran1 %52.13 (Catalpinar) ile %56.19 [Aybasti (Cukur)]
arasinda tespit edilmistir (Cizelge 4.1).

Cizelge 4.1 Cakildak findik ¢esidinde yag orani (%) iizerine eko-cografik bdlgelerin

etkisi

Yag Orani (%)
Eko-Cografik Bolgeler

2017 2018 Ortalama
Catalpinar (0-250 m) 56.69 a* 52.63 a 52.13 a
Kabatas (250-500 m) 56.75 a 5331 a 55.03 a
Aybasti (Cukur) (500-750 m) 57.75 a 52.38 a 56.19 a
Aybast1 (Ortakdy) (750 m iizeri) 56.33 a 5319 a 54.76 a

* Ayni siitlinda ayni harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemsizdir (p<0.05)

Cakildak findik cesidinde eko-cografik bolgelere bagli olarak yag oraninin
degisimi lizerine literatiirde herhangi bir ¢calismaya rastlanilamamistir. Yapilan farkl
calismalarda yag oranimi Bag ve ark. (1986) Giresun ilinde yetistirilen Cakildak
cesidinde %55.07, Islam ve Ozgiiven (2001) Ordu ilinde yetistirilen Cakildak g¢esidi
lizerine yirittiikleri seleksiyon calismasinda segtikleri Klonlarda %59.24-62.77,
Koksal ve ark. (2006), Giresun ilinde yetistirilen Cakildak g¢esidinde %60.67, Turan
ve Islam (2016) Giirgenetepe (Ordu) ilgesinde yetistirilen Cakildak cesidinde %51.9,
Balik ve ark. (2017) Giresun ekolojik kosullarinda yetistirilen Cakildak g¢esidinde
%61.0, Cayan (2019) Giirgentepe il¢esinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait klonlarda
%50.50-60.88 ve Yaman (2019) Carsamba ydresinde yetistirilen Cakildak ¢esidinde
%55.45-60.49 arasinda tespit etmistir. Bunun yani sira Bostan (2003) ve Calis (2010),
Persembe (Ordu) yoresinde yetistirilen Tombul findik ¢esidinde rakima bagli olarak
yag orani degerleri arasinda onemli farkliliklarin olmadigini bildirmistir. Bunlara

karsilik Sengiil (2019), Giresun ekolojik kosullarinda yetistirilen Tombul findik
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¢esidinde rakima bagli olarak yag oraninin 6nemli l¢iide degisiklik gosterdigini ve en
yiiksek yag oraninin 250-500 m rakimlar1 arasinda, en diisiik ise 500-750 m rakimlari
arasinda yetistirilen Tombul ¢esidine ait meyvelerden elde edildigini bildirmistir.
Ayrica yiuriitiilen farkli ¢alismalarda findigin yag igeriginin cografik bolgelere gore
degiskenlik gosterdigi belirtilmistir (Parcerisa ve ark., 1993; Bacchetta ve ark., 2018).
Nitekim ¢alismamizda da istatistiksel olarak 6nemli olmasa da yag oran1 eko-cografik
bolgelere gore farklilik gostermistir. Bunun yani sira yag oran1 bakimindan elde edilen
bulgular biiylik oranda arastiricilarin bulgular1 ile benzerlik gosterirken, bazi
arastiricilarin bulgularindan ise diisiik bulunmustur. Yag oran1 bakimindan goriilen
farkliligin ekolojik kosullardan, ¢esitten (Parcerisa ve ark. 1993; Amaral ve ark. 2010),
kiltirel ve teknik uygulamalardan (Yaman, 2019) kaynakli olabilecegi

diistiniilmektedir.

4.2 Protein Oram (%)
Farkli eko-cografik bolgelerde yetistirilen Cakildak findik ¢esidinin protein

oranina ait bulgular Cizelge 4.2’de sunulmustur.

Cizelge 4.2 Cakildak findik c¢esidinde protein orani (%) iizerine eko-cografik
bolgelerin etkisi

Protein Orani (%)

Eko-Cografik Bolgeler

2017 2018 Ortalama
Catalpinar (0-250 m) 18.60 a* 18.83 a 18.72 a
Kabatas (250-500 m) 1771 b 20.03 a 18.87 a
Aybasti (Cukur) (500-750 m) 18.35 ab 19.11 a 18.73 a
Aybasti (Ortakoy) (750 m iizeri) 18.31 ab 19.17 a 18.74 a

*Ayni siitlinda ayn1 harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemsizdir (p<0.05)

Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgelere bagl olarak protein orani
bakimindan 2017 yilinda elde edilen degerler arasindaki farklilik 6nemli iken
(p<0.05), 2018 yilinda ve ortalama degerlere gore ise dnemsiz bulunmustur (p>0.05).
Protein oran1 2017 yilinda en yiiksek %18.60 (Catalpinar), en disiik ise %17.71
(Kabatag) olarak belirlenmistir. Bunun yani sira Catalpinar, Kabatas ve Aybasti
(Ortakoy) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidinin protein orani
degerleri arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak onemsiz bulunmustur. Protein

orani, 2018 yilinda %18.83 (Catalpinar) ile %20.03 (Kabatas) arasinda belirlenmistir.
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Iki yillik ortalama verilere gore ise protein orami %18.72 (Catalpinar) ile %18.87
(Kabatag) arasinda tespit edilmistir (Cizelge 4.2).

Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgeye bagli olarak protein oraninin
degisimi {lizerine yapilmis bir calismaya rastlanilmamamistir. Yiiriitilen farkh
calismalarda protein oranin1 Bas ve ark. (1986), Giresun ekolojik kosullarinda
yetistirilen Cakildak c¢esidinde %17.58, Islam ve Ozgiiven (2001), Ordu ilinde
yetistirilen Cakildak ¢esidine ait farkli klonlarda %15.46-15.94, Koksal ve ark. (2006),
Giresun ekolojik kosullarinda yetistirilen Cakildak cesidinde %19.4, Turan ve Islam
(2016), Giirgentepe ilgesinde yetistirilen Cakildak c¢esidinde %14.42, Balik ve ark.
(2017), Giresun ilinde yetistirilen Cakildak ¢esidinde %16.02, Cayan (2019),
Giirgentepe ilgesinde yiiriittiigii seleksiyon caligmasi neticesinde segtigi Cakildak
klonlarinda %15.10-%20.70 ve Yaman (2019), Carsamba ilgesinde yetistirilen
Cakildak c¢esidinde %14.74-%16.00 arasinda belirlemistir. Bunun yani sira Bostan
(2003) Persembe’de farkli rakimlarda yetistirilen Tombul findik ¢esidinin protein
oraninin rakima bagl olarak 6nemli 6l¢lide degismedigini bildirmistir. Buna karsilik
Calis (2010), Persembe yoresinde yetistirilen Tombul findik ¢esidinde protein orani
tizerine rakimin énemli bir etkisini oldugunu ve en yiiksek protein oraninin 0-250 m
ve 500-750 m rakimlar1 arasinda yetistirilen Tombul ¢esidine ait meyvelerden elde
edildigini bildirmistir. Benzer sekilde Sengiil (2019) Giresun ekolojik kosullarinda
farkli rakimlarda yetistirilen Tombul findik ¢esidinin protein oraninin rakima bagl
olarak onemli 6lgiide degisiklik gosterdigini ve en yiiksek protein oraninin 500-750 m
rakimlar1 arasinda ve en diisiik ise 0-250 m ve 250-500 m rakimlar1 arasinda
yetistirilen Tombul ¢esidinden elde edildigini bildirmistir. Yapilan ¢alismalardan da
anlasilacagi lizere protein oraninin cografik bolgelere gore, hatta ayn1 bolgede rakima
bagli olarak bile degisebilecegi goriilmektedir. Mevcut ¢alismada da yillar itibari ile
protein orani bakimindan eko-cografik bélgeler arasinda farkliliklarin oldugu
goriilmektedir. EKo-cografik bolgelere gore elde edilen protein orani degerleri Koksal
ve ark. (2005) ve Cayan (2019)’in bulgulart ile uyumlu iken, diger arastiricilarin
bulgularindan ise yiiksek bulunmustur. Protein oran1 bakimindan goriilen farkliliklarin
ekolojik kosullardan (Amaral ve ark., 2010), bakim sartlarindan (Yaman, 2019) ve
meyvenin olgunluk durumundan (Seyhan ve ark., 2007; Cristofori ve ark., 2015;

Sengiil, 2019) kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir.
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4.3 Kiil Oram (%)

Eko-cografik bolgelere bagl olarak Cakildak findik ¢esidinin kiil oranindaki
degisim Cizelge 4.3’te verilmistir. Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgelere
gore kiil oran1 bakimindan elde edilen degerler arasindaki farklilik istatistiksel olarak
onemli bulunmustur (p<0.05). Kiil orani, 2017 yilinda en yiiksek %2.35 (Catalpinar),
en disiik ise %2.08 (Kabatas) olarak belirlenmistir. Aybasti (Cukur) ve Aybasti
(Ortakoy) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidinin kiil oran1 degerleri

arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur.

Kiil orani, 2018 yilinda en yiiksek %2.20 (Catalpinar), en diisiik ise %2.01
(Kabatasg) olarak belirlenmistir. Bunun yani sira Catalpinar ve Aybasti (Cukur) eko-
cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak cesidine ait meyvelerin kiil orani

degerlerinin istatistiksel olarak benzer oldugu tespit edilmistir.

Iki y1llik ortalama verilere gore ise kiil oran1 en yiiksek %2.28 (Catalpinar), en
diisiik ise %2.05 (Kabatas) olarak tespit edilmistir. Aybasti (Cukur) ve Aybasti
(Ortakoy) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidinin kiil orani degerleri

arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur (Cizelge 4.3).

Cizelge 4.3 Cakildak findik ¢esidinde kiil oran1 (%) lizerine eko-cografik bolgelerin

etkisi

Kiil Orani (%)
Eko-Cografik Bolgeler

2017 2018 Ortalama
Catalpinar (0-250 m) 235 a* 220 a 2.28 a
Kabatas (250-500 m) 208 c 201 c 2.05 ¢
Aybast1 (Cukur) (500-750 m) 224 b 2.12 ab 218 b
Aybasti (Ortakoy) (750 m iizeri) 2.19 b 210 b 215 b

*Ayni siitlinda ayn1 harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemsizdir (p<0.05)

Cakildak findik gesidinde eko-cografik bolgelere bagli olarak kiil oraninin
degisimi iizerine yapilmis bir caligmaya rastlanilamamistir. Cakildak findik ¢esidi ile
yapilan farkli g¢alismalarda kiil oranin1 Bas ve ark. (1986), Giresun ekolojik
kosullarinda %2.55, Koksal ve ark. (2006), Giresun ilinde %2.60, Yaman (2019),
Carsamba ilgesinde %2.74-2.89 arasinda tespit etmistir. Bostan (2003), Persembe

yoresinde yetistirilen Tombul findik ¢esidinde rakima bagl olarak kiil oran1 degerleri
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arasinda 6nemli farkliliklarin oldugunu bildirmis ve en yiiksek kiil oranin1 0-50 m ve
100-150 m rakimlar1 arasinda tespit etmistir. Benzer sekilde Sengiil (2019), Giresun
ekolojik kosullarinda yetistirilen Tombul findik ¢esidi ile yiiriittigii bir ¢alismada
rakima bagli olarak kiil oraninin 6nemli 6l¢iide degisiklik gdsterdigini belirlemistir.
Ayrica en yiiksek kiil oraninin 0-250 m ve 250-500 m rakimlart arasinda ve en diisiik
ise 500-750 m rakimlar1 arasinda yetistirilen Tombul ¢esidinden elde edildigini
bildirmistir. Findik tizerine yapilan farkli ¢alismalarda da goriildiigii tizere kiil oraninin
cografik bolgeye bagl olarak degistigi goriilmektedir. Bunun yani sira mevcut
calismada da diigiik rakimda bulunan Catalpinar eko-cografik bolgesinde kiil oraninin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bakimdan elde ettigimiz bulgular arastiricilarin
bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Ancak kiil oran1 degerlerimizin arastiricilarin
bulgularindan diisiik oldugu goriilmektedir. Goriilen farkliliklarin  ekolojik
kosullardan, cesitten ve bakim kosullarindan (Yaman, 2019) kaynakli olabilecegi

distiniilmektedir.

4.4 Toplam Fenolik icerigi (mg 100 g)

Cakildak findik ¢esidinde toplam fenolik igerigi tiizerine eko-cografik
bolgelerin etkisine ait bulgular Cizelge 4.4’de sunulmustur. Farkli eko-cografik
bolgelerde yetistirilen Cakildak findik c¢esidinin toplam fenolik igerigi degerleri
arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p<0.05) (Cizelge 4.4).

2017 yilinda en yiiksek toplam fenolik igerigi Aybasti (Cukur) (868.4 mg 100
g ), en diisiik ise Aybast1 (Ortakdy) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak
cesidine ait meyvelerden (644.3 mg 100 g?) elde edilmistir. Bunun yan1 sira Catalpiar
ve Aybasti (Cukur) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidinin toplam

fenolik i¢eriginin istatistiksel olarak benzer diizeyde oldugu saptanmustir (Cizelge 4.4).

2018 yili verilerine gore, Catalpinar eko-cografik bolgesinde yetistirilen
Cakildak ¢esidinin toplam fenolik iceriginin (475.4 mg 100 g*) diger bolgelere gore
onemli derecede daha yliksek oldugu belirlenmistir. En diisiik toplam fenolik icerigi
ise Aybasti (Ortakdy) eko-cografik bolgesinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait
meyvelerde (334.4 mg 100 g?) tespit edilmistir. Bunun yan1 sira Kabatas, Aybasti
(Cukur) ve Aybast1 (Ortakoy) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidine
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ait meyvelerin toplam fenolik igerigi degerleri arasindaki farklilik istatistiksel olarak

Oonemsiz bulunmustur (Cizelge 4.4).

Iki y1llik ortalama verilere gore, Catalpinar ve Aybasti (Cukur) eko-cografik
bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait meyvelerin toplam fenolik iceriginin
(sirasiyla, 621.6 mg 100 g ve 610.1 mg 100 g*) diger eko-cografik bolgelere gore
onemli derecede daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Toplam fenolik igerigi
bakimindan en diisiik degerler ise sirasiyla, Aybast1 (Ortakoy) (489.4 mg 100 g1) ve
Kabatas (514.7 mg 100 g') eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak gesidine
ait meyvelerden elde edilmistir (Cizelge 4.4).

Cizelge 4.4 Cakildak findik ¢esidinde toplam fenolik icerigi (mg 100 g?) {izerine eko-
cografik bolgelerin etkisi

Toplam Fenolik I¢erigi (mg 100 g*)

Eko-Cografik Bolgeler

2017 2018 Ortalama
Catalpinar (0-250 m) 767.7 ab* 475.4 a 621.6 a
Kabatas (250-500 m) 685.0 b 3445 b 5147 b
Aybasti (Cukur) (500-750 m) 868.4 a 3518 b 610.1 a
Aybasti (Ortakoy) (750 m iizeri) 644.3 b 3344 b 4894 b

*Aym siitiinda ayni harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemsizdir (p<0.05)

Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgelere goére toplam fenolik
iceriginin degisimi lizerine yapilmis bir ¢alismaya rastlanilamamistir. Yapilan farkl
caligmalarda toplam fenolik icerigini Pelvan ve ark. (2012), Giresun’da yetistirilen
Cakildak cesidinde 246.0 mg 100 g?, Altun ve ark. (2013), Giresun ekolojik
kosullarinda yetistirilen Cakildak ¢esidinde 612.0 mg 100 g™ ve Balik ve ark. (2017),
Giresun ilinde yetistirilen Cakildak cesidinde 741.0 mg 100 g olarak belirlemislerdir.
Bunlarin yani sira Giresun yoresinde rakima bagli olarak Tombul findik ¢esidi ile
yapilan bir ¢alismada toplam fenolik igerigi iizerine rakimin 6nemli bir etkisinin
oldugu, en yiiksek toplam fenolik iceriginin 500-750 m rakimlar1 arasinda, en diisiik
ise 0-250 m rakimlarindan elde edildigi bildirilmistir (Sengiil, 2019). Mevcut
caligmada da toplam fenolik igerigi bakimindan Sengiil (2019)’tin yiiksek deger elde
ettigi rakimlarda bulunan Catalpinar (0-250 m) ve Aybasti (Ortakoy) (500-750 m) eko-
cografik bolgelerinde diger bolgelere gore daha yiliksek toplam fenolik icerigi

belirlenmistir. Sengiil (2019)’{in bulgularindan da anlasilacag: lizere ayni ekolojik
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kosullarda farkli ytikseltilerde yetistirilen findiklarin toplam fenolik i¢eriginin dnemli
Olciide degisiklik gosterdigi goriilmektedir. Calismamizda da toplam fenolik igerigi
eko-cografik bolgelere gore onemli 6l¢lide degisiklik gostermistir. Bunun yani sira
toplam fenolik igerigi bakimindan elde edilen degerler Pelvan ve ark. (2012)’nin
bulgularindan yiiksek iken, diger arastiricilarin bulgulariyla ise biiyiik oranda uyum
gostermektedir. Toplam fenolik icerigi bakimindan goriilen farkliliklarin ekolojik
faktorlerden, teknik ve kiiltiirel uygulamalardan (Tonkaz ve ark., 2017), bolgeden
(Amaral ve ark., 2010) ve meyvenin olgunluk durumundan (Cristofori ve ark., 2015;

Sengiil, 2019) kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir.
4.5 Toplam Flavonoid icerigi (mg 100 g)

Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgelere bagli olarak toplam flavonoid
igeriginin degisimi Cizelge 4.5’de verilmistir. Cakildak findik ¢esidinde toplam
flavonoid igerigi lizerine eko-cografik bolgenin etkisi 2017 yilinda istatistiksel olarak
onemsiz iken (p>0.05), 2018 yilinda énemli bulunmustur (p<0.05). Iki yillik ortalama
degerlere gore toplam fenolik igerigi iizerine eko-cografik bolgenin 6nemli bir

etkisinin oldugu tespit edilmistir (p<0.05) (Cizelge 4.5).

Eko-cografik bolegelere gore, toplam flavonoid igerigi 2017 yilinda 48.6 mg
100 g (Kabatas) ile 51.5 mg 100 g (Catalpinar) arasinda belirlenmistir (Cizelge 4.5).

Cizelge 4.5 Cakildak findik cesidinde toplam flavonoid icerigi (mg 100 g) iizerine
eko-cografik bolgelerin etkisi

Toplam Flavonoid I¢erigi (mg 100 g)

Eko-Cografik Bolgeler

2017 2018 Ortalama
Catalpinar (0-250 m) 515 a* 474 a 494 a
Kabatas (250-500 m) 48.6 a 429 b 45.8 ab
Aybast1 (Cukur) (500-750 m) 51.1 a 400 b 456 ab
Aybast1 (Ortakdy) (750 m iizeri) 49.5 a 410 b 452 b

*Ayni siitlinda ayni harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
Oonemsizdir (p<0.05)

2018 yili verilerine gore, Catalpmar eko-cografik bdlgesinde yetistirilen
Cakildak ¢esidinin toplam flavonoid igeriginin (47.4 mg 100 g*) diger eko-cografik
bolgelere gore onemli derecede daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. En diisiik toplam
flavonoid igerigi ise Aybasti (Cukur) eko-cografik bolgesinde yetistirilen Cakildak
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cesidinden (40.0 mg 100 g}) elde edilmistir. Bunun yan1 sira Kabatas, Aybast1 (Cukur)
ve Aybasti (Ortakdy) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidinin toplam
flavonoid icerigi degerleri arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur

(Cizelge 4.5).

Iki yillik ortalama verilere gore ise, en yiiksek toplam flavonoid icerigi (49.4
mg 100 g-1) Catalpinar eko-cografik bolgesinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait
meyvelerde belirlenmistir. Toplam flavonoid icerigi bakimindan en diisiik deger ise
Aybastt (Ortakoy) eko-cografik bolgesinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait
meyvelerden (45.2 mg 100 g-1) elde edilmistir. Bunun yani sira Catalpinar, Kabatas
ve Aybasti (Cukur) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak cesidine ait
meyvelerin toplam flavonoid igerigi degerlerinin istatistiksel olarak benzer diizeyde

oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.5).

Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgeye bagli olarak toplam flavonoid
iceriginin  degisimi {izerine literatiirde yapilmis herhangi bir calismaya
rastlanilamamustir. Yapilan farkli ¢alismalarda Balik ve ark. (2017), Giresun ekolojik
kosullarinda yetistirilen Cakildak c¢esidinde toplam flavonoid icerigini 12.7 mg 100 g
! olarak tespit etmislerdir. Toplam flavonoid icerigi bakimindan elde edilen bulgular
Balik ve ark. (2017)’nin bulgularindan yiiksek bulunmustur. Toplam flavonoid igerigi
bakimindan goriilen farkliliklarin ekolojik kosullardan ve meyvenin olgunluk

durumundan kaynakli olabilecegi diistintilmektedir.
4.6 Antioksidan Kapasitesi

4.6.1 DPPH testine gore (umol 100 g1)

DPPH testine gore, Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgeye bagl
olarak antioksidan kapasitesindeki degisim Cizelge 4.6’da sunulmustur. Eko-cografik
bolgeye bagl olarak antioksidan kapasitesi arasinda goriilen farkliliklar istatistiksel

olarak 6nemli bulunmustur (p<0.05).

2017 yil1 verilerine gore, Aybasti (Cukur) eko-cografik bolgesinde yetistirilen
Cakildak ¢esidinin antioksidan kapasitesinin (1784.2 pmol 100 g?) diger eko-cografik
bolgelere gore onemli derecede daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. En diislik
antioksidan kapasitesi sirastyla Aybast1 (Ortakdy) (1312.0 umol 100 g) ve Kabatas
(1316.8 umol 100 g?) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak cesidine ait
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meyvelerde belirlenmistir. Bunun yani sira Catalpmar ve Aybasti (Cukur) eko-
cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait meyvelerin antioksidan

degerlerinin istatistiksel olarak benzer oldugu tespit edilmistir (Cizelge 4.6).

2018 yili verilerine goére, Catalpmar eko-cografik bolgesinde yetistirilen
Cakildak cesidinin antioksidan kapasitesinin (844.3 umol 100 g?) diger eko-cografik
bolgelere gore Oonemli derecede daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Antioksidan
kapasitesi bakimindan en diisiik deger Aybasti (Cukur) eko-cografik bolgesinde
yetistirilen Cakildak ¢esidine ait meyevelerde (228.8 umol 100 g) tespit edilmistir.
Bunun yani sira Kabatas, Aybasti (Cukur) ve Aybasti (Ortakdy) eko-cografik
bolgelerinde yetistirilen Cakildak c¢esidinin antioksidan kapasitesi degerlerinin

istatistiksel olarak benzer diizeyde oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.6).

Iki yillik ortalama verilere gére ise, Catalpinar eko-cografik bdlgesinde
yetistirilen Cakildak ¢esidinin antioksidan kapasitesinin (sirastyla 1142.2 pmol 100 g
lve 1006.5 pmol 100 g?) diger eko-cografik bolgelere gore dnemli derecede daha
yiksek oldugu belirlenmistir. En diisiikk antioksidan kapasitesi ise Kabatas eko-
cografik bolgesinde (794.0 umol 100 g) yetistirilen Cakildak ¢esidine ait meyvelerde
tespit edilmistir. Bunun yani sira antioksidan kapasitesi bakimindan Catalpinar ve
Aybasti (Cukur) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait
meyvelerden elde edilen degerler istatistiksel olarak ayni grupta yer almistir (Cizelge
4.6).

Cizelge 4.6 Cakildak findik cesidinde antioksidan kapasitesi (DPPH) (umol 100 g?)
tizerine eko-cografik etkisi

DPPH (umol 100 g

Eko-Cografik Bolgeler

2017 2018 Ortalama
Catalpinar (0-250 m) 1440.0 ab* 8443 a 11422 a
Kabatas (250-500 m) 13168 b 2713 b 7940 b
Aybast1 (Cukur) (500-750 m) 17842 a 2288 b 1006.5 ab
Aybast1 (Ortakoy) (750 iizerim) 13120 b 302.7 b 807.3 b

*Ayni siitlinda ayni harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemsizdir (p<0.05)

Cakildak findik ¢esidinde eko-cografik bolgelere bagli olarak antioksidan

kapasitesindeki degisim tizerine yapilmis bir ¢calismaya rastlanilamamustir. Yiiriitiilen
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farkli caligmalarda antioksidan kapasitesini Pelvan ve ark. (2012), Giresun ekolojik
kosullarinda Cakildak cesidinde ORAC testine gdre 7323.0 umol 100 g?, Altun ve
ark. (2013), Giresun ilinde yetistirilen Cakildak ¢esidinde ABTS testine gore 2310.0
pmol 100 gt ve CUPRAC testine gore ise 2720.0 umol 100 g ve Balik ve ark. (2017),
Giresun yoresinde yetistirilen Cakildak ¢esidinde DPPH testine gore 2536.5 umol 100
g! olarak tespit etmislerdir. Bunlarm yani sira Sengiil (2019), Giresun ekolojik
kosullarinda yetististirilen Tombul findik ¢esidinin antioksidan kapasitesi iizerine
rakimin 6nemli etkisinin oldugunu ve en yiiksek antioksidan kapasitesinin 0-250 m
rakimlar1 arasinda, en diislik ise 500-750 m rakimlar arasinda yetistirilen Tombul
¢esidinden elde edildigini tespit etmistir. Calismamizda da en yiiksek antioksidan
kapasitesi 0-250 m rakimda bulunan Catalpinar eko-cografik bolgesinde yetistirilen
Cakildak cesidine ait meyvelerde belirlenmistir. Sengiil (2019)’iin bulgularindan da
anlasilacagi tlizere ayn1 ekolojik kosullarda farkli yiikseltilerde yetistirilen findiklarin
antioksidan kapasitesinin Onemli Ol¢liide degisiklik gosterdigi goriilmektedir.
Calismamizda da antioksidan kapasitesi eko-cografik bolgelere gore 6nemli 6lgiide
degisiklik gostermistir. Bunun yami sira mevcut c¢alismada kullanilan antioksidan
yontemi ile ayni yontemi kullanilan Balik ve ark. (2017)’nin bulgularn ile
kiyaslandiginda elde edilen degerlerin diisiikk oldugu goriilmektedir. Antioksidan
kapasitesi bakimindan goriilen farkliliklarin ekolojik kosullardan, kiiltiirel ve teknik
uygulamalardan (Tonkaz ve ark., 2017), bolgeden, meyvenin olgunluk durumundan
(Seyhan ve ark., 2007, Cristofori ve ark., 2015; Sengiil, 2019) ve kullanilan yontemden
kaynakli olabilecegi diigiiniilmektedir.

4.6.2 FRAP testine gore (umol 100 g?)

FRAP testine gore, farkli eko-cografik bolgelerde yetistirilen Cakildak findik
c¢esidinin antioksidan kapasitesindeki degisim Cizelge 4.7’de sunulmustur. Cakildak
findik ¢esidinde antioksidan kapasitesi iizerine eko-cografik bolgelerin etkisi onemli

bulunmustur (p<0.05).

2017 yili verilerine gore, en yiiksek antioksidan kapasitesi Aybasti (Cukur)
eko-cografik bolgesinde (2410.8 pmol 100 g?), en diisiik antioksidan kapasitesi ise
Aybast1 (Ortakdy) eko-cografik bolgesinde (1715.3 pmol 100 gt) yetistirilen Cakildak
cesidine ait meyvelerde tespit edilmistir. Bunun yani sira Catalpinar ve Aybasti

(Cukur) eko-cografik bolgelerinde yetistirilen Cakildak c¢esidine ait meyvelerin
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antioksidan kapasitesinin istatistiksel olarak benzer oldugu belirlenmistir (Cizelge
4.7).

2018 yili verilerine gore, Catalpmar eko-cografik bolgesinde yetistirilen
Cakildak cesidinin antioksidan kapasitesinin (893.9 pmol 100 g*) diger eko-cografik
bolgelere gore onemli derecede daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Antioksidan
kapasitesi bakimindan en diisiik deger ise Aybasti (Cukur) eko-cografik bolgesinde
(471.3 umol 100 gt) yetistirilen Cakildak gesidine ait meyvelerde saptanmustir. Bunun
yani sira Kabatas, Aybasti (Cukur) ve Aybasti (Ortakdy) eko-cografik bolgelerinde
yetistirilen Cakildak ¢esidinin antioksidan kapasitesi degerlerinin istatistiksel olarak
benzer diizeyde oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.7).

Cizelge 4.7 Cakildak findik ¢esidinde antioksidan kapasitesi (FRAP) (umol 100 g
tizerine eko-cografik bolgelerin etkisi

FRAP (umol 100 g*)

Eko-Cografik Bolgeler

2017 2018 Ortalama
Catalpinar (0-250 m) 2139.9 ab* 893.9 a 1516.9 a
Kabatas (250-500 m) 18148 b 5255 b 1170.2 bc
Aybasti (Cukur) (500-750 m) 24108 a 4713 b 1441.0 ab
Aybasti (Ortakoy) (750 m iizeri) 17153 b 5180 b 1116.7 ¢

*Ayni slitiinda ayni harf ile gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
onemsizdir (p<0.05)

Iki yillik ortalama verilere gére ise, Catalpinar eko-cografik bolgesinde
yetistirilen Cakildak ¢esidinin antioksidan kapasitesinin (sirastyla, 1516.9 umol 100 g
! ve 1441.0 umol 100 g*) diger eko-cografik bolgelere gore dnemli derecede daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Antioksidan kapasitesi bakimdan en diisiik deger ise
Aybast1 (Ortakdy) eko-cografik bolgesinde (116.7 umol 100 g) yetistirilen Cakildak
cesidinde tespit edilmistir. Bunun yani sira antioksidan kapasitesi bakimindan
Catalpinar ve Aybasti (Cukur) eko-cografik bolgelerinden elde edilen bulgularin
istatistiksel olarak benzer diizeyde oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.6).

Cakildak findik cesidinde eko-cografik bdolgelere bagli olarak antioksidan
kapasitesinin  degisimi iizerine literatiirde yapilmis herhangi bir c¢alismaya
rastlanilamamustir. Yapilan farkli ¢alismalarda antioksidan kapasitesini Pelvan ve ark.

(2012), Giresun’da yetistirilen Cakildak ¢esidinde ORAC testine gore 7323.0 umol
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100 g%, Altun ve ark. (2013), Giresun yéresinde yetistirilen Cakildak cesidinde ABTS
testine gore 2310.0 pmol 100 gt ve CUPRAC testine gore ise 2720.0 pmol 100 g ve
Balik ve ark. (2017), Giresun ekolojik kosullarinda yetistirilen Cakildak cesidinde
FRAP testine gore 1950.3 pumol 100 g* olarak tespit etmislerdir. Bunlarmn yani sira
Giresun ilinde farkli rakimlarda yetistirilen Tombul findik ¢esidinin antioksidan
kapasitesi iizerine rakimin onemli bir etkisinin oldugu ve en yiiksek antioksidan
kapasitesinin 0-250 m rakimlari arasinda, en diisiik ise 500-750 m rakimlar1 arasinda
yetistirilen Tombul ¢esidinden elde edildigi bildirilmistir (Sengiil, 2019).
Calismamizda da en yliksek antioksidan kapasitesi 0-250 m rakimda bulunan
Catalpinar eko-cografik bolgesinde yetistirilen Cakildak gesidine ait meyvelerde
belirlenmistir. Sengiil (2019)’lin bulgularindan da anlasilacag: iizere ayni ekolojik
kosullarda farkl: yiikseltilerde yetistirilen findiklarin antioksidan kapasitesinin 6nemli
Olciide degisiklik gosterdigi goriilmektedir. Calismamizda da antioksidan kapasitesi
eko-cografik bolgelere gore onemli dlglide degisiklik gostermistir. Bunun yani sira
antioksidan kapasitesi bakimindan elde edilen bulgular Balik ve ark. (2017)’nin FRAP
testini kullanarak elde ettikleri antioksidan kapasitesi degerinden diisiik bulunmustur.
FRAP testine gore, antioksidan kapasitesi bakimindan goriilen farkliliklarin ekolojik
kosullardan, kiiltiirel ve teknik uygulamalardan (Tonkaz ve ark., 2017), bolgeden,
meyvenin olgunluk durumundan (Seyhan ve ark., 2007, Cristofori ve ark., 2015;

Sengiil, 2019) ve kullanilan yontemden kaynakl: olabilecegi diisiiniilmektedir.
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5. SONUC

Findik, insan sagligi ve beslenmesi agisindan énemli bir sert kabuklu meyve
tirtidiir. Findik tizerine yapilan ¢alismalarda findigin kimyasal kompoziyonu {izerine
birgok faktoriin etkili oldugu ortaya konulmustur. Mevcut ¢alismada da insan sagligi
acisindan 6nemli olan findigin biyokimyasal 6zelliklerinin eko-cografik bolgelere

bagli olarak degisimi belirlenmistir.

Eko-cografik bolgelere baglh olarak, en yiiksek yag oraninin Aybast1 (Cukur)
(%56.19) bolgesinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait meyvelerde oldugu
belirlenmistir. En yiiksek protein oran1 %18.87 ile Kabatas eko-cografik bolgesinde
yetistirilen Cakildak ¢esidine ait meyvelerde tespit edilmistir. Bunun yan1 sira en
yiiksek kiil orani ise Catalpinar (%2.28) eko-cografik bolgesinde yetistirilen Cakildak

cesidine ait meyvelerde belirlenmistir.

Catalpmar eko-cografik bolgesinde yetistirilen findiklarin toplam fenolik
icerigi, toplam flavonoid igerigi ve antioksidan kapasitesinin diger eko-cografik
bolegelere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. En yiiksek toplam fenolik ve
toplam flavonoid icerigi Catalpinar (sirasiyla 621.6 mg 100 g ve 49.4 mg 100 g?)
eko-cografik bolgesinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait meyvelerde belirlenmistir.
Bezer sekilde hem FRAP hem de DPPH testine gore, en yiiksek antioksidan aktivitesi
Catalpmar (sirastyla, 1142.2 umol 100 g? ve 1516.9 umol 100 g*) eko-cografik
bogesinde yetistirilen Cakildak ¢esidine ait meyvelerde tespit edilmistir.

Sonug olarak, eko-cografik bdlgenin kiil orani, toplam fenolik igerigi, toplam
flavonoid icerigi ve antioksidan kapasitesi iizerine Onemli etkisinin oldugu, buna
karsilik yag ve protein orani {izerine ise dnemli etkisinin olmadig1 tespit edilmistir.
Ortalama verilere gore, protein orani iizerine eko-cografik bolgenin etkisi dnemsiz
olmasina ragmen, bu 6zelligin yildan yila farklilik gosterebilecegi tespit edilmistir.
Elde edilen sonuglara gore findikta biyokimyasal ozelliklerin yillara gore onemli
Olgiide degistigi belirlenmistir. Genel olarak, Catalpinar ekolojisinde yetistirilen
Cakildak ¢esidine ait meyvelerin biyokimyasal i¢eriklerinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Mevcut ¢alisma, eko-cografik bolgelerin findigin biyokimyasal 6zellikleri

lizerine olan etkisini belirlemeye yonelik yapilmis olup, findigin diger meyve
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Ozellikleri {lizerine eko-cografik bolgelerin etkisini belirlemeye yonelik ileride

yapilacak ¢aligmalara temel bir kaynak teskil edecektir.
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