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TEZ BIiLDiRiMi

Tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan ve kullanilan intihal tespit
programmin sonuglarina gore; bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarma
uyuldugunu, baskalarinin eserlerinden yararlanilmas: durumunda bilimsel normlara
uygun olarak atifta bulunuldugunu, tezin icerdigi yenilik ve sonuglarin baska bir
yerden almmmadigini, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigmni, tezin
herhangi bir kisminin bu iiniversite veya baska bir liniversitedeki baska bir tez

calismasi olarak sunulmadigini beyan ederim.
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OZET

FESLEGENDE UCUCU YAG ORANI, TOPLAM FENOL iCERIGi,
ANTIOKSIDAN VE ANTIMIKROBIYAL AKTIVITENIN GENOTIP, BITKi
BUYUME DONEMIi VE GUNLUK HASAT ZAMANINA GORE DEGISiMi

ZUBEYDE SONMEZ
ORDU UNIVERSITESI FEN BiLIMLERI ENSTITUSU

TARLA BIiTKILERi ANABILIM DALI
YUKSEK LiSANS TEZIi, 40 SAYFA

(PROF. DR. SEVKET METIN KARA)

Cok sayida biyoaktif bilesik i¢eren feslegen (Ocimum basilicum L.), diinyada
eski zamanlardan beri cesitli amaglar i¢in kullanilan 6nemli tibbi ve aromatik
bitkilerinden birisidir. Tibbi ve aromatik bitkilerde sentezlenen biyokimyasallarin
miktari, igerikleri ve etkileri ¢esitli faktorlere gore 6nemli 6l¢iide degismektedir. Bu
calisma, feslegende ucucu yag orani, toplam fenol igerigi, antioksidan ve
antimikrobiyal aktivitede genotip, bitki biylme-gelisme donemi ve giinlilk hasat
saatine bagl olarak ortaya ¢ikan degisimleri belirlemek amaciyla yiiriitiilmiistiir. Ug
yerel feslegen genotipinin yer aldig1 arastirmada, bitki bigimleri ¢igeklenme baglangici
ve tam ¢iceklenme donemlerinde ve ayni giiniin {i¢ farkli saatinde (09:00, 13:00 ve
17:00) gerceklestirilmistir. Bitkilerin kurutulmus yaprak orneklerinden hazirlanan
ekstraktlarda ugucu yag orani, toplam fenol igerigi, antioksidan aktivite belirlenmis ve
ayrica 7 bakteri ve 2 mantar rkina kars1 antimikrobiyal etkinlik testleri yapilmistir.
Ugucu yag orani, toplam fenol icerigi ve antioksidan aktivite feslegen genotiplerine
gore cok 6nemli 6l¢lide degisim gostermistir. Bitki biiylime-gelisme doneminin etkisi
(ontogenetik varyabilite) sadece ugucu yag oraninda, giinliik hasat saatinin (diurnal
varyabilite) etkisi ise toplam fenol igeriginde 6nemli olmustur. Toplam fenol igerigi
ile antioksidan kapasite arasinda olumlu yonde 6nemli korelasyon tespit edilmistir.
Arastirmada butlin feslegen ekstraktlari, Pseudomonas aeruginosa disinda denenen
biitiin bakteri ve fungus suslarinda kars1 inhibisyon zonu olusturarak, antimikrobiyal
aktivite gostermislerdir. Tam c¢iceklenme doneminde hasat edilen feslegenlerin
antimikrobiyal etkinlikleri, ¢igeklenme baslangicinda hasat edilenlere gore daha
yuksektir. Bu ¢alisma sonuglarina gore, feslegende yiiksek ugucu yag orani, toplam
fenol icerigi, antioksidan ve antimikrobiyal aktiviteye ulasmak igin bitki biciminin tam
ciceklenme doneminde yapilmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Diurnal varyabilite, ontogenetik varyabilite, Ocimum basilicum
L., reyhan.



ABSTRACT

VARIATION IN ESSENTIAL OIL RATIO, TOTAL PHENOLIC CONTENT,
ANTIOXIDANT AND ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF BASIL AS
AFFECTED BY GENOTYPE, PLANT GROWTH STAGE AND DAILY
HARVESTING TIME

ZUBEYDE SONMEZ

ORDU UNIVERSITY INSTITUTE OF NATURAL AND APPLIED
SCIENCES

FIELD CROPS
MASTER THESIS, 40 PAGES

(PROF. DR. SEVKET METIN KARA)

Basil (Ocimum basilicum L.), which contains many bioactive compounds, is
one of the important medicinal and aromatic plants that have been used for various
purposes throughout the world since ancient times. The amount, content, and effects
of biochemicals synthesized in medicinal and aromatic plants vary significantly
depending on several factors. This study was conducted to determine the changes
occurred in essential oil ratio, total phenolic content, antioxidant, and antimicrobial
activity in basil as a function of genotype, plant growth stage and daily harvest time.
In the study with three local basil genotypes, the plants were harvested at the beginning
of flowering and at full flowering stages and at three different times of the same day
(09:00, 13:00 and 17:00). The essential oil ratio, total phenolic content and antioxidant
activity were determined in the extracts prepared from the dried leaf samples of the
plants with antimicrobial activity tests performed against 7 bacteria and 2 fungal
strains. Essential oil ratio, total phenolic content and antioxidant activity varied
significantly among basil genotypes. The effect of plant growth stage (ontogenetic
variability) was significant for essential oil content and the effect of daily harvest time
(diurnal variability) was significant for total phenolic content. There was a significant
positive correlation between total phenolic content and antioxidant capacity. All the
basil leaf extracts used in the study showed antimicrobial activity by forming an
inhibition zone against all bacterial and fungal strains tested except Pseudomonas
aeruginosa. The antimicrobial activity of basil harvested at full flowering was higher
than that of basil harvested at the beginning of flowering. According to the results of
this study, it can be recommended to harvest basil plants at full flowering for high
antioxidant and antimicrobial activity with high essential oil and total phenolic content.

Key Words: Basil, diurnal variability, Ocimum basilicum L., ontogenetic variability.
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1. GIRIS

Insanlar tarih siirecinde, her zaman bitkilerle i¢ ice yasamuslardir. Bitki
yetistiriciligi tarihin ilk donemlerinde sadece beslenme amaci ile yapilmakta iken
zamanla insanlarin gozlem ve tecriibelerinin de katkisiyla, bitkilerin sifa kaynagi

olarak kullanilabildigi 6grenilmistir (Tasdemir, 2019).

Bitkiler, etken madde igeriginin tiirden tiire degisiklik gdstermesi nedeniyle
gida, saglik, kozmetik, parflimeri, eczacilik ve kimya gibi birgok sahada yaygin olarak
kullanilabilmektedir (Bayram ve ark., 2010; Giin, 2012). Ila¢ sanayisinde kullanilan
organik olmayan maddelerin insan saglig lizerine olumsuz etkilerinin tespit edilmesi
ve dogal {irtinlere olan talebin artmasi ile tibbi ve aromatik bitkiler lizerine arastirmalar

hiz kazanmistir (Kalemba ve Kunicka, 2003; Burt, 2004; Goktas ve Gidik, 2019).

Diinya iizerinde yaklasik olarak 1 milyon bitki tiiri bulundugu tahmin
edilmekle beraber bu bitki tiirlerinin yariya yakini taksonomik siniflandirmaya dahil
edilmemistir. Diinya Saglik Orgiitiinin (WHO) kayitlarina gére diinyada yaklasik
olarak 20 bin bitki tiirii tibbi ve aromatik amaclarla kullanilirken, iilkemiz cografi
olarak farkli iklimleri bir arada bulundurmasi ve avantajli konumu nedeniyle diinyanin
onde gelen tibbi ve aromatik bitki liretim merkezleri arasinda yer almaktadir
(Faydaoglu ve Siiriictioglu, 2011). Tiirkiye’de yaklasik 12 bin bitki tiirii bulunurken
bunlardan 3750 tanesi endemik olarak yetismektedir (Ceylan, 1995; Baytop, 1999;
Baydar, 2013). Tiirkiye’de bulunan yaklasik 1000 bitki tlrl tibbi ve aromatik
amagclarla kullanilmaktadir (Baytop, 1999; Bayram ve ark.,2010; Baydar, 2013).

Diinyada 200’den fazla cins ve yaklasik 5600 tiiri bulunan Lamiaceae
(Labiatae) familyasinin (Hickey ve King, 1997) Tiirkiye’de 45 cinsi ve 565 tiri
bulundugu (Gtiner ve ark., 2000) bildirilmistir. Tiirkiye en yaygin olarak bulunan
familyalardan birisi olan Lamiaceae familyas1 ¢ok degerli tibbi ve aromatik bitkileri
biinyesinde barindirmaktadir. Bunlardan birisi olan feslegen (Ocimum basilicum L.)
Anadolu’da reyhan adiyla da bilinmekte olup, Gliney Asya kokenli ve tropik-1liman
iklim bitkisidir. Feslegen bitkisi morfolojik yap1 ve esansiyel yag icerigi olarak genis
varyasyona sahiptir (Paton ve ark., 1999; Azizah ve ark., 2023).

Feslegen diinya genelinde fazlaca sevilen ve bir¢ok alanda kullanilan tibbi ve

aromatik bitkilerden birisidir. Feslegen, yetistirildigi iklime ve tiire bagl olarak 30-80

1



cm boylanabilmekte ve degisik renklerde olabilmektedir (Ceylan, 1997; Baydar,
2021). Cigekleri beyaz, eflatun, mor veya koyu yesil renginde kiimeli halde olan
feslegenin tohumlari, koyu kahve veya siyah renkte, yaklagik bin dane agirlig1 1.5 g
kadar olup minik ve hafif bir yapiya sahiptir (Arabaci ve Bayram, 2004; Baydar, 2013).

Tibbi ve aromatik bir bitki olan feslegen ayrica bitki besin degeri ve igerisinde
bulundurdugu vitaminler agisindan oldukc¢a zengindir. Cesitli gida maddelerinin
yapiminda kuru ya da taze olarak kullanilan feslegenin yapraklar: farkli aroma esans
yaglar1 igerir. Bitkinin ugucu yagi gida sektoriinde baharatlarda, endistride kozmetik
ve temizlik malzemesi olarak tip alaninda ise dinlendirici, yorgunluk giderici, soguk

alginligina kars1 kullanilmaktadir (Aslan, 2014; Baydar, 2021).

Feslegen antioksidan ve antimikrobiyal dzelliklere sahip olmasinin yaninda
(Telci ve ark., 2006; Moghaddam, 2010) igeriginde bulunan esansiyel yaglar nedeniyle
iiretimi yapilan 6nemli bir tibbi aromatik bitkidir. Feslegen bitkisinde ucucu yag orani
ortalama %0.05-1.0 civarindadir (Chalchat ve Ozcan, 2008). Feslegen ugucu yaginda
en ¢ok bulunan ana bilesenler linalool, methyl chavicol (Estragol) ve eugenol’dur
(Diaz-Maroto ve ark., 2004). Bu bilesenlerin yan1 sira methyl cinnamate ve limonene

gibi terpenoidler de bulunmaktadir (Azizah ve ark., 2023).

Feslegenin ucucu yag orani ve bilesenleri; genotip, bitki organi (kok, ¢icek,
yaprak, tohum), bitki blylime-gelisme donemi (¢igeklenme Oncesi, tam ¢igeklenme,
ciceklenme sonrasi), hasat zamani (sabah, 6gle, aksam), iklim ve toprak sartlar1 ve
yetistirme teknigi uygulamalarina gore degiskenlik gosterdigi tespit edilmistir.
Calismalarda en yliksek ugucu yag icerigi, ucucu yagm bulundugu organ ve gelisme
dénemi, ugucu yag bilesenlerin sayisi ve oranlar1 bakimindan da blyuk bir varyasyon
oldugu ifade edilmektedir (Ekren ve ark., 2009; Kulan, 2013; Mith ve ark., 2016;
Karaca ve ark., 2017; Uriisan, 2024).

Feslegende yapilan ¢alismalarin 6nemli bir kisminda, genotip, bitki buyiime ve
gelisme donemi, hasat zamani, bitki dikim siklig1, artan azot uygulamalari1 ve siklik
gibi yetistiricilikte kullanilan benzer teknik uygulamalarmin ugucu yag orani ve
bilesenleri ile antioksidan ve antimikrobiyal aktivite iizerine etkilerinin incelendigi
ancak aralarindaki iligkilerin birlikte ele almarak degerlendirilmedigi goriilmektedir
(Ozcan ve Chalchat, 2002: Vifia ve Murillo, 2003; Telci ve ark., 2006; Zheljazkov ve



ark., 2008; Aslan, 2014; Karaca ve ark., 2017). Buna karsilik, tibbi ve aromatik
bitkilerin kullanim ve ekonomik degerini belirleyen ve Ozellikle stres sartlarmnda
sentezlenen sekonder metabolitlerin miktar ve igeriklerinin ¢ok ¢esitli faktorlere gore
degistigi ve bunlar arasinda olumlu veya olumsuz etkilesimlerin s6z konusu oldugu
rapor edilmektedir (Yaldiz ve ark., 2005; Akula Ramakrishna ve Ravishankar, 2011;
Acikgoz ve ark., 2017; Oner ve Sonkaya, 2020; Baydar, 2021; Pant ve ark., 2021).
Feslegende morfolojik 6zelliklerin yan1 sira ugucu yag orani ve bilesenlerinde ortaya
¢ikan degisimin incelendigi ¢alismalar rapor edilmis olmakla birlikte (Arabaci ve
Bayram, 2004; Yaldiz ve ark., 2015; Kose ve ark., 2017; Uriisan 2024), fenolik
bilesikler, antioksidan etkinlik ve antimikrobiyal aktivitenin bitki biliylime-gelisme
donemi (Aslan, 2014; Tarkmen, 2021; Aki, 2022) ve 6zellikle gunlik hasat saatine
gore degisimi konusundaki ¢alismalarin daha smirli oldugu tespit edilmistir (Kulan,
2013; Padalia ve ark., 2017; Aygun ve ark., 2022).

Bu calisma; feslegende ugucu yag orani, toplam fenol igerigi, antioksidan ve
antimikrobiyal aktivitede genotip, bitki blylime-gelisme dénemi ve giinliik hasat

saatine bagli olarak ortaya ¢ikan degisimleri belirlemek amaciyla ytrtitilmistiir.



2. GENEL BIiLGILER

Charles ve Simon (1990), yaptiklar1 ¢alismada Ocimum basilicum L. ttrunin
yapraklarmdan distilasyon ile elde ettikleri ekstraktlarda ucucu yag oranmni %0.95-
1.31 olarak tespit etmisken, bes feslegen tlrl (izerinde ¢alisan Morales ve ark. (1993),

taze herba ugucu yag oranmi %0.59-0.87 araliginda tespit etmislerdir.

Adana ve Osmaniye kokenli feslegenlerin Cukurova kosullarinda verim ve
ucucu yag miktarini saptamak amaciyla Serin (1996) tarafindan yapilan calismada en
yuksek taze herba verimi 3629.33 kg/da ile 1. hasatta Osmaniye kokenli feslegende,
en yiiksek ucucu yag orami %?2.23 ile 3. hasatta Adana kokenli feslegenin kuru
ciceklerinde, en yiiksek ugucu yag verimi ise 2.53 l/da ile 3.hasatta Osmaniye kokenli

feslegeninin taze yapraklarinda saptandigi bildirilmistir.

Grayer ve ark., (1996) yaptiklar1 ¢alismalarinda, 16 farkli feslegen ¢esidinin
taze ve dondurularak kurutulmus yapraklarindaki ucucu yag bilesenlerini inceleyerek
bunlarin alt-spesifik taksonomik karakterler olarak kullanip kullanilamayacaklarini
degerlendirmislerdir. Arastirma sonucunda bes ana ugucu yag profili aymrt edilmis
olup, bitkinin taze ve dondurularak kurutulmus materyali arasinda biyik bir benzerlik
tespit edilmistir. Ancak, kurutulmus yapraklarda methyl chavicol (estragol) ve eugenol

konsantrasyonlari linalool ile karsilastirildiginda azalmastir.

Marotti ve ark., (1996) tarafindan, italyan feslegen cesitleri iizerinde yapilan
arastirmada, morfolojik 6zellikler ile ugucu yag bilesimi arasindaki olasi iligkiler
incelenmistir. Calismada, gesitler arasinda morfogenetik degerlendirmelere gore dort
fenotip ayirt edilmistir. Ugucu yaglarin bilesim, "linalool", "linalool ve methyl
chavicol (estragol)” ve "linalool ve eugenol" olmak iizere ii¢ kemotip igerdigi tespit
edilmistir. Her kemotip kendi morfolojik karakter grubuna sahipken, farklt morfolojik

parametrelere sahip iki ¢esit grubunun ayni kemotipe ait oldugu saptanmaistir.

Nacar ve Tans1 (1997), 3 farkli orijine sahip feslegenlerde uygulanan farkli
bigim zamanlarmin ugucu yag orani ve bilesenleri ile ugucu yag verimi tizerine etkili
oldugunu bildirmiglerdir. Cahsmada en yiiksek ugucu yag oram1 %0.36 ile Hatay

orijinli feslegenin 2. hasadinda ve taze giceklerde tespit edilmistir.

Tans1 ve ark., (1997) Almanya, Yunanistan ve Fransa orijinli feslegenleri Ug¢

bicimde denedikleri calismalarinda en yiiksek ugucu yag oranma Almanya orijinli
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genotipte GUcuncl bigimde, Yunanistan ve Fransa orijinli feslegenlerde ise ikinci

bicimde ulastiklarini bildirmislerdir.

Tans1 ve Nacar (2000), Ocimum basilicum var. citriodorum tirinde tam
ciceklenme doneminde haziran, agustos ve eyliil aylarinda bigim yaptiklari ¢alismada,
en yiiksek ugucu yag oranmini agustos aymdaki bicimde yapraktan elde edildigini

bildirmisler ve yapraktaki ucucu yag oranmi %0.3-0.6 arahiginda tespit etmislerdir.

Ozcan ve Chalchat (2002), tarafindan yapilan bir ¢alismada, Ocimum basilicum
L. ve Ocimum minimum tdrlerinin toprak st kisimlarinda hidrodistilasyon ile elde
edilen ucucu yaglarda sirasiyla 49 ve 41 bilesen belirlenmistir. Yapilan ¢aligmada
tirlerin ugucu yagmmin ana bilesenleri methyl eugenol (%78.02), o-kiibeben (%6.17),
nerol (%0.83) ve e-muurolene (%0.74) olarak tespit edilmistir.

Arabact ve Bayram (2004), tarafindan bitki sikligi ve farkli azot dozlarmnin
feslegende verim ve bazi 6zellikler iizerine etkilerinin arastirildigi bir ¢alismada, en
yiiksek ugucu yag verimi 5.164 1/ha olarak belirlenmis ve ugucu yag orani azot
uygulamasi yapilmadiginda %0.837 bulunmus iken azot uygulamasi yapildiginda

%0.751 olarak tespit edilmistir.

Ozgiiven ve ark., (2005) llkemizde Uretimi ve ihracat1 yapilan tibbi ve
aromatik bitkiler ile ugucu yaglar konusundaki verilerin eksiklik ve yanliglhiklar
icerdigini, ayrica ugucu yaglarm tam bir listesine ulasabilmenin mimkin olmadigmi
ifade etmislerdir. Bu Urinlerin ulusal diizeyde Uretim miktarlarinin istatistiksel olarak
derlenmesi ve agik arsiv olarak yaymlanmasmin gerekmekte oldugu bildirilmistir.
Ulke genelinde bitkisel tretim planlamasmin ulusal ve uluslararas: ticaret verilerine

gore diizenlenmesi gerektigi ifade edilmektedir.

Telci ve ark., (2005) 18 Tiirk feslegen genotipinde ugucu yagmin bilesimini
arastirdiklar1 ¢alismalarinda; linalool, methyl cinnamate, cinnamate, methyl cinnamate
/linalool, methyl eugenol, methyl chavicol (estragol) ve methyl chavicol/citral

kemotiplerini tespit etmislerdir.

Ersahin (2006), yaptig1 ¢alismada, Adana, Osmaniye, izmir ve Diyarbakir
feslegen popiilasyonlarmm ugucu yag oranlarinin %0.49-1.25 araliginda oldugunu

saptamustir.



Carvalho Filho ve ark., (2006) yaptiklar1 bir ¢alismada, saat 08:00 ve 12:00'de
yapilan hasatlardan daha yiiksek ugucu yag verimi elde etmislerdir. Bes giin kurutma
sonrast linalool miktar1 %45.18'den %86.80'e yiikselmistir. Calismada sonucunda
arastirmacilar tarafindan linalool agisindan zengin yag elde etmek igin O. basilicum

turundn sabah hasat edilerek 40°C'de bes giin kurutulmas1 gerektigi 6nerilmistir.

Uzun (2007), Tirkiye’nin degisik bolgelerinde yetistiriciligi yapilan 4 Ocimum
basilicum L. popilasyonu lzerinde yaptigi ¢alismada, feslegenin ugucu yag oraninin
9%0.35-0.95 arasinda degistigini tespit etmistir. Diger taraftan ugucu yagm onemli
bilesenleri olarak estragole (%31.67-40.79), Z-citral (%10.03-18.03), citral (%3.23-
24.59), p-caryophyllene (% 5.09-7.97) belirlenmistir.

Hussain ve ark., (2008) tarafindan yapilan ¢alismada, feslegenin (Ocimum
basilicum L.) toprak {istii aksamlarindan dort mevsim boyunca elde edilen ugucu
yaglarin icerikleri ile antioksidan ve antimikrobiyal aktiviteleri incelenmistir.
Hidrodistilasyon yontemiyle elde edilen ugucu yaglarin miktar1 %0.5 ile %0.8 arasinda
degismekte olup, ucucu yagin kis aylarinda maksimum, yaz aylarinda ise minimum
diizeyde oldugu gozlemlenmistir. En yliksek ucucu yag bilesenleri linalool (%56.7-
60.6), epi-a-cadinol (%8.6-11.4), a-bergamoten (%7.4-9.2) ve y-cadinene (%3.2-5.4)

olarak tespit edilmistir.

Ekren ve ark., (2009) Izmir kosullarinda farkli dikim sikliklarmin feslegen
bitkisinde verim ve kalite 6zelliklerine etkisini belirlemek amaciyla yaptiklar1 2 yillik
aragtirmada, dikim sikliklarinin ugucu yag oranlarma etkisinin istatistiki olarak
Onemsiz oldugunu saptamis Ve ugucu yag oraninin iki yil i¢in %0.36-1.45 araliginda
degistigini bildirilmislerdir.

Romanya’da yiiriitiilen bir ¢alismada (Benedec ve ark., 2009) tatli feslegenin
(O. basilicum L.) ¢igeklenme doneminde hasat edilerek kurutulmus materyalinden
elde edilen esansiyel yaglarda linalool (%46.95), elemene (%7.84), farnesene (%6.86)

ve guaiene (%5.26) ana bilesenler olarak belirlenmistir.

Eskigehir ekolojik kosullarinda yetistirilen Ocimum basilicum L. bitkisinin
farkli bicim saatlerindeki verim ve kalite 6zelliklerinin ugucu yag ve ugucu yag igerigi
uzerine olan etkilerini inceleyen Kulan (2013), feslegenin ugucu yag oraninin, gigekte

%1.88-2.04 ve yaprakta %0.50-0.94 arasinda degistigini belirtmektedir. Diger
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taraftan, linalool (%55.70-72.90), methyl chavicol (%11.07-28.20), T-kadinol (%2.07-
4.50), trans-B-bergamotene (%0.80-3.00) ve germacrene-D (%0.70-2.63) ugucu yagin

ana bilesenleri olarak belirlenmistir.

Karik ve ark., (2014) tarafindan Menemen ekolojik kosullarinda yetistirilen
ticari ve yerel feslegen gesitlerinin ugucu yag orani ve ugucu yag verimi bakimindan
karsilastirildig1 bir galismada yerel gesitler ticari ¢esitlerin 6niinde yer almistir. Ugucu
yaglarda toplam 23 bilesen tanimlanmis ve Ugucu yaglarin ana bilesenleri ve oranlari
sirast ile linalool (%0.41-74.43), eucalyptol (%8.47-44.94) ve estragole (%5.22-22.53)

olarak belirlenmistir.

Ozgen (2014), tarafindan farkl1 feslegen hatlarinin bazi kimyasal ve morfolojik
Ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla Ankara kosullarinda yapilan ¢alismada, hatlarda
bicimler ortalamas1 olarak ugucu yag oranlar1 %0.33-1.22 arasinda bulunulmustur. Bu
ucucu yaglarda ana bilesenler; linalool, methyl cinnamate ve methyl eugenol olarak
tespit edilmistir. Ugucu yag verimi disinda incelenen tiim 6zelliklerde R-28k hatt1
diger hatlara gore istatistiki olarak daha ylksek degerler vermis olup, ugucu yag
veriminde R-Sweet (7.5 L/da) hattinin daha yiksek verimli oldugu bildirilmistir.

Abou EI-Soud ve ark., (2015) galismalarinda, hidrodistilasyon yoluyla elde
edilen O. basilicum esansiyel yagmin %96.7'sini temsil eden 19 bilesik
tanimlamiglardir. Calisma sonucunda linalool (%48.4), 1,8-sineol (%12.2), eugenol
(%6.6), methyl cinnamate (%6.2), a-cubebene (%5.7), caryophyllene (%2.5), B-
ocimene (%2.1) ve a-farnesene (%2.0) oranlarinda ana bilesenler olarak tespit
edilmistir. Uygulanan ugucu yag konsantrasyonuna bagli olarak degisen antifungal

aktiviteler tespit edilmistir.

Benin orijinli Ocimum basilicum, Ocimum canum ve Ocimum gratissimum
bitkilerinin morfogenetik kisimlarindan elde edilen ugucu yaglarin kimyasal bilesimi
ve ana bilesenleri hasat zamanina gore degiskenlik gostermistir (Mith ve ark., 2016).
O. basilicum yaglarinda ana bilesenler estragol (%43.0—44.7) ve linalool (%24.6-29.8)
olarak belirlenmistir. O. canum yaglarinda ise carvacrol (%12.0-30.8) ve p-simen
(%19.5-26.2) tespit edilmistir. O. gratissimum yaglarinda ise thymol (%28.3-37.7) ve
y-terpinene (%12.5-19.3) ana bilesenler olarak tespit edilmistir.



Aslan Oz (2017), Balikesir yoresinde dogal olarak yetisen biberiye ve feslegen
bitkilerine ait ugucu yaglar ile bu ucucu yaglarin ticari muadillerinin antioksidan ve
antimikotik ozelliklerini karsilagtrmistir. Caligmada antioksidan kapasite degerleri
0.91-18.65 umol troloks/mL yag araliginda tespit edilmis ve analiz edilen ticari ugucu
yaglarin yaklagik tamaminda antimikotik etki, fenolik madde igerigi ve antioksidan
kapasite degerleri laboratuvar ortaminda iiretilen ugucu yaglara gore daha diisiik
bulunmugstur. Calismada feslegen ucucu yaginm, biberiye ucucu yagma gore daha

yiksek antimikotik ve antioksidan etkiye sahip oldugu ortaya konulmustur.

Avetisyan ve ark., (2017) tarafindan yapilan ¢alismaya gore, ti¢ farkli feslegen
¢esidinden elde edilen ugucu yaglar incelendiginde, O. basilicum var. purpureum,
esansiyel yaginda %57.3 methyl chavicol, O. basilicum var. thyrsiflora esansiyel
yaginda %68.0 linalool ve O. citriodorum ugucu yagmda (%23.0) ve citral (%20.7)
ana bilesenler olarak tespit edilmistir. O. basilicum var. thyrsiflora esansiyel yagi en
yuksek antioksidan aktiviteyi gosterirken, O. citriodorum ¢esidinden elde edilen yag

en yuksek antimikrobiyal aktiviteyi gostermistir.

Ahmed ve ark., (2019) ¢alismalarinda, Misir'daki Assiut, Minia ve Beni
Suef'ten elde edilen Ocimum basilicum L. esansiyel yaglar1 ve etanol ekstraktlarinin
kimyasal bilesimi ve antioksidan aktivitesini degerlendirilmislerdir. En yuksek toplam
fenol igerigi (82.45 mg PE/g) ve maksimum radikal temizleme aktivitesi (IC50: 1.29
mg/mL) ile Minia feslegen ekstraktindan elde dilmistir. Minia feslegeninden elde
edilen esansiyel yag, IC50 (11.23 mg/mL) ile DPPH radikal temizlemede yiiksek
aktivite gosterip, en ylksek fenol igerigini (41.3 mg PE/g) vermistir. Ancak, farkli
lokasyonlardan elde edilen feslegen esansiyel yaglarinin antioksidan aktivitesi ile

toplam fenol igerikleri arasinda diisiik bir korelasyon bulunmustur.

Ermisler (2017), ¢caligmasinda, kovucu olarak gelecek vadeden ugucu yaglara
sahip bitki aileleri arasinda limonotu, feslegen ve okaliptiis tiirlerini incelemistir.
Yiiksek itici etkinlige sahip bilesiklerin a-pinene, limonene, citronellol, citronellal,
camphor ve thymol oldugu belirlenmistir. Altinotu ve feslegen ugucu yaglarinin itici

etkileri karsilastirildiginda, feslegenin daha etkili oldugu tespit edilmistir.

Ghasemi ve ark., (2017) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada, O. basilicum'un

toprak istii kisimlarindan elde edilen ugucu yagin ana bilesenleri methyl chavicol



(estragol) (%49.7), linalool (%10.7), a-cadinol (%5.9), (Z)-pB-farnesene (%3.8) ve 1,8-

cineole (%3.5) olarak tespit edilmistir.

Tiirkiye’nin birgok bolge ve yoresinden toplanarak elde edilmis 80’den fazla
feslegen (Ocimum basilicum L.) popiilasyonu iginden segilen 9 farkli feslegen
genotipleri arasinda herba verimi ve ugucu yag igerigini arastiran Karaca ve ark.,
(2017), genotipler arasinda istatistiki agidan ¢ok dnemli farkliliklar oldugunu rapor
etmislerdir. Calismada ugucu yag orani %0.25-1.06 arasinda saptanmis ve Adana

orijinli genotip ugucu yag orani agisindan dikkati ceken genotip olmustur.

Farkli kurutma yontemlerinin biberiye, feslegen, kekik, nane ve stevyada
toplam fenolik madde miktar1 ve antioksidan aktivite lizerindeki etkilerini inceleyen
Giiler (2019) ¢alismasinda, en yiiksek antioksidan aktivitenin, biberiye ve feslegende
mikrodalga firinda (700 W ve 800 W), kekikte kurutma tiinelinde (30 °C), nanede
mikrodalga firinda (600 W, 700 W, 800 W) ve gilineste, stevyada ise glineste ve
gblgede kurutulmus 6rneklerde oldugunu tespit etmistir. Calisma sonunda, bitkilerin
antioksidan aktivite ve toplam fenolik madde miktarlarinin kurutma yontemlerine gore
onemli 6lclde degisiklik gosterdigini bildirmistir.

Ozmen (2023), su stresi kosullarmda biyogiibre uygulamalarinin feslegenin
ugucu yag orani ile ucucu yag bilesenleri lizerine etkilerini arastirdigi1 ¢alismasinda,
siddetli ve orta siddetli su stresi kosullarinda en yiiksek ugucu yag orani degerlerinin
Pseudoalteromonas tetraodonis ve Brevibacillus choshinensis bakterilerinin gerek tek
basina gerekse vermikompost ile uygulamalarindan elde edildigini rapor etmektedir.
Diger taraftan, linalool, 1,8-cineole, methyl cinnamate, eugenol, methyl eugenol,
trans-caryophyllene, 8-cadinol, B-elemene ve germacrene-D ugucu yag bilesenlerinin

ise biyogiibre uygulamalara gore degiskenlik gdsterdigi tespit edilmistir.

Uriisan (2024), Erzurum ekolojik kosullarinda yaptig1 ¢alismasinda feslegen
yetistiriciliginde artan azot dozlarinin ugucu yag orani, ugucu yag verimi, protein orant
ve linalool igerigini olumlu yonde etkiledigini tespit etmistir. Caligmada sirasiyla mor
ve yesil feslegen cesitlerinde ugucu yag oran1 %0.22 ile %0.29, ugucu yag verimi 0.13
ile 0.24 kg/da, toplam fenol 129.16 ile 97.24 pg/mg ve toplam flavonoid 185.36 ile
154.64 pg/mg olarak tespit edilmistir.



3. MATERYAL ve YONTEM

3.1 Materyal

Bu arastirmada yer alan bitkisel materyalin ana kaynagini, Telci ve ark. (2005)
tarafindan vyiiriitiilen bir TUBITAK projesi kapsaminda Tiirkiye’nin ¢ok cesitli
bolgelerinden temin edilen yerel feslegen genotipleri olusturmaktadir. Yaklasik 90
civarindaki yerel materyal arasindan secilen bazi feslegen genotipleri, Ordu
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimii’nde yiiriitiilen bir yiiksek lisans
tez c¢alismasinda c¢esitli Ozellikleri bakimindan degerlendirilmistir. Bu tez
calismasindan elde edilen verilerin 15181 altinda, taze ve kuru herba verimi ile ucucu
yag orani bakimindan iistiin olan {i¢ genotip belirlenerek bu tez ¢aligmasinda bitki
materyali olarak kullanilmistir. Tokat orijinli genotip (G2) yesil herba verimi,
Gaziantep orijinli genotip (G1) kuru herba verimi ve Adana orijinli genotipi (G3) ise
ucucu yag orani bakimimdan istiin 6zelliklere sahiptirler (Karaca ve ark., 2017).

3.2 Yontem

Arastirmada; 3 yerel feslegen genotipinde (Gaziantep, Tokat ve Adana orijinli),
2 buylme-gelisme doneminde (gi¢ceklenme baslangici ve tam ¢i¢eklenme) ve giiniin 3
farkli saatinde (09:00, 13:00 ve 17:00) yapilan hasatlardan elde edilen bitki
orneklerinde ugucu yag orani, toplam fenol igerigi, antioksidan ve antimikrobiyal

aktivitede ortaya ¢ikan degisimler incelenmistir.

Calismanin bitkisel materyalini olusturan feslegen genotiplerinin tohum
ekimleri serada torf-perlit karisimi igeren viyollere 02.04.2018 tarihinde yapilmstir.
Feslegen bitkileri yaklasik 8-10 cm boya ulastiktan sonra fidelerin tarlaya dikimi
gerceklestirilmistir (26.05.2018). Killi-tin yapisinda olan deneme yeri toprag: hafif
alkali 6zellikte olup, kireg igerigi orta seviyededir. Ayrica, organik madde miktar1 ve
toplam azot igerigi diisiik, alinabilir potasyum miktar1 yeterli buna karsilik alinabilir

fosfor miktarr yiiksektir.

Feslegen fidelerinin tarlaya dikimi 4 m uzunlugundaki 4 sirali parsellere sira
aras1 50 cm ve sira tizeri 10 cm olacak sekilde gerceklestirilmistir (Kose ve ark., 2017).
Deneme parsellerine fide dikimi 6ncesinde, dnceki arastirma bulgular1 ve toprak analiz

sonuglarina gore, 5 kg/da P2Os ve 6 kg/da N olacak sekilde giibre uygulamasi yapilmis
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ve fide dikiminde can suyu verilmistir. Deneme parsellerinde feslegen i¢in onerilen

bakim islemleri zamaninda ve diizenli olarak uygulanmistur.

Ug feslegen genotipinde ¢igeklenme baslangici ve tam ¢iceklenme olmak iizere
iki buytime-gelisme doneminde, ayn1 giinde saat 09:00, 13:00 ve 17:00°de olmak tizere
bitki hasatlar1 yapilmistir. Cigeklenme baslangici bitkilerde ¢igeklerin %5’inin, tam
ciceklenme ise bitkilerdeki ¢iceklerin en az %50’sinin agmis oldugu zaman olarak
kabul edilmistir. Feslegen bitkileri toprak seviyesinden 10 cm yiiksekliginde bigilmis,

1-2 giin siireyle golgede soldurma islemi uygulanmistir.

3.2.1 Ugucu yag tayini

Golgede soldurma isleminden sonra laboratuvarda 35 °C’de kurutulmus
feslegen bitkilerinden alinan yaprak orneklerinde ucucu yag tayini (%) yapilmistir.
Ucucu yag miktar1 Neo-Clevenger cihazi kullanilarak su destilasyon yontemiyle
volumetrik olarak belirlenmistir (Arabaci ve Bayram, 2004). Feslegen 6rneklerinde

ucucu yag kuru madde tlizerinden, ml/100 g esasina gore (%) olarak ifade edilmistir.

3.2.2 Toplam Fenol Tayini

Farkli genotip, gelisme donemi ve giinliik zaman dilimine gore hasat edilip
kurutulan feslegen yaprak Orneklerinden hazirlanan ekstraktlarda toplam fenol
tayini Singleton ve Rossi (1965) tarafindan Onerilen ve tibbi-aromatik bitkilerde
standart bir uygulama olarak yaygin bir sekilde kullanilan Folin-Ciocalteu (FC)
kolorimetri metodu uyarinca belirlenmistir. Arastirmada standart olarak gallik asit ve
¢Oziicii olarak metanol kullanilmis, reaksiyon sonundaki absorbans degerleri
okumalar1 Shimadzu marka UV-1800 model spektrofotometre cihazinda 765 nm dalga
boyunda gergeklestirilmistir. Feslegen 6rneklerinde toplam fenol miktari, mg GAE/g
(mg Gallik Asit Esdegeri/g) olarak ifade edilmistir.

3.2.3 Antioksidan Aktivite Analizi

Farkli genotip, gelisme donemi ve giinliik zaman dilimine gore hasat edilip
kurutulan feslegen yaprak orneklerinden hazirlanan ekstraktlarda antioksidan aktivite
tayini DPPH yontemi uyarinca gergeklestirilmistir (Sharma ve Bhat, 2009). Yontemin
esasi antioksidan kapasitesi belirlenecek ekstraktlarm 1,1-difenil-2-pikril hidrazil
(DPPH) stabil radikalinin mor/menekse rengini giderme yeteneklerinin (DPPH

radikalini supuruct etki) spektrofotometrik olarak Olglilmesi ve standart madde ile
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karsilastirilmasina  dayanmaktadir. Orneklerin DPPH  siipiiriicii etkisi radikal
rediiksiyonunun ytizdesi (%) olarak hesaplanir (Giiler, 2019). Buna gore, bu ¢alismada
feslegen yaprak orneklerinin antioksidan kapasitesi asagidaki formiil uyarinca ifade
edilmistir: % Radikal Siipiiriicii Etki (Antioksidan Aktivite) = (Kontrol absorbans-
Orneklerin absorbans degerleri) X Kontrol absorbans X 100

3.2.4 Antimikrobiyal Aktivite Tayini

Feslegen genotiplerinin antibakteriyel aktivitesinin belirlenmesinde Listeria
monocytogenes ATCC®7677, Escherichia coli ATCC®25922, Bacillus cereus
ATCC®10876, Proteus vulgaris ATCC®7829, Pseudomonas aeruginosa
ATCC®27853, Staphylococcus aureus ATCC®25923 ve Salmonella typhimurium
ATCC®14028 isimli yedi bakteri tiri kullanilmistir. Feslegen ekstraktlarimin
antifungal etkilerin belirlemesinde kullanilan fungus tiirleri ise Aspergillus niger
ATCC®9642 ve Candida albicans ATCC®10231 olarak belirlenmistir. Diger
taraftan, ¢alismada pozitif kontrol olarak Ampicillin, Cephazolin ve Nystatin standart

antibiyotikleri kullanilmiglardir.

Calismada besiyeri olarak bakteriler i¢cin Muller Hinton Agar (Bilesim: Meat
infusion 2.0 g/L, Casein hydrolysate 17.5 g/L, Starch 1.5 g/L, Agar-agar 13.0 g/L)
mantarlar i¢in ise Saboraud Dextrose Agar (Bilesim: Peptone 10.0 g/L; D (+) Glucose
40.0 ¢/L, Agar-agar 15.0 g/L) kullanilmistir. Antimikrobiyal aktivitenin
belirlenmesinde kullanilan bitki ekstraktlar1 Holopainen ve ark. (1988)’nin uyguladigi

metoda gore hazirlanmis, ¢6ziicli olarak metanol kullanilmistir.

Antimikrobiyal aktivitenin belirlenmesinde uygulamasi kolay ve maliyeti diger
yontemlere gore daha diisiik olan Disk Diflizyon Y 6ntemi kullanilmistir (Bauer ve ark.
1966). Arastirmada kullanilan bakteri suslar1 37+0.1°C’de 24 saat, fungus suslar1 ise
25+0.1°C’de 48 saat etiivde inkiibe edilmislerdir. Inkiibasyon siiresi sonucunda,
petrilerdeki besiyerlerinde meydana gelen inhibisyon zonlarmin ¢aplari dijital kumpas
yardimiyla mm cinsinden Ol¢iilmiistiir. Antimikrobiyal aktivite testi her bir 6rnek i¢in
¢ paralel olarak yapilmistir. Feslegen orneklerinde antimikrobiyal aktivitenin
belirlenmesinde ayrica Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu (MiK) degerlerinden de

yararlanilmistir ~ (Berghe ve Vietinck, 1991). MIK degerleri (ug/ml),
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mikroorganizmanin gorsel ¢cogalmasmi tamamen inhibe eden ekstraktin en diisiik

konsantrasyonu olarak tanimlanmastir.

3.2.5 Denemeden elde edilen verilerin analizleri

Aragtirmada ugucu yag orani, toplam fenol igerigi ve antioksidan aktivite
Ozelliklerinde bitki drneklerinden 3 tekerrirlii olarak elde edilen verilerin varyans
analizi Tesadiif Parsellerinde faktoriyel deneme desenine gore yapilmistir. Konu
ortalamalarinin karsilastirilmasi Least Significant Difference (LSD) testi kullanilarak
yapilmigtir. Verilerin istatistiki analizleri SAS-JMP-5.01 paket programi kullanilarak
yapilmistir. Toplam fenol icerigi ile antioksidan aktivite arasindaki iligki Pearson
korelasyon katsayisi uyarinca incelenmistir. Feslegen Orneklerinin antimikrobiyal
aktivitesi, inhibisyon zon ¢aplar1 ve minimum inhibisyon konsantrasyon degerleri esas

alinarak degerlendirilmistir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI

4.1 Ugucu Yag Orani

Ug feslegen genotipinde, ¢igeklenme baslangici (CB) ve tam gigeklenme (TC)
donemlerinde ve ayni giiniin li¢ farkli saatinde (09:00, 13:00 ve 17:00) hasat edilen
feslegenlerde ugucu yag oraninin varyans analizi Cizelge 4. 1’de verilmistir. Varyans
analizi ugucu yag oraninin genotip ve bitki biiylime-gelisme donemine gore istatistiki
olarak 6nemli degisim gosterdigini ortaya koymustur. Ayrica genotip x hasat saati
interaksiyonunun onemli olmasi, giinliik hasat saatlerine gore ugucu yag oranindaki
degisimin genotiplere gore farkli oldugunu ifade etmektedir.

Cizelge 4.1. Feslegende Genotip, Bitki Biiyiime Donemi ve Giinliikk Hasat Saatine
Gore Ugucu Yag Oranindaki Degisimin Varyans Analizi

Varyasyon Serbestlik Kareler Kareler F degeri
Kaynaklari Derecesi Toplam Ortalamasi

Genotip (G) 2 3.73 1.87 59.99**
Doénem (D) 1 0.84 0.84 27.12**
Hasat saati (S) 2 0.18 0.09 2.93
Genotip x Dénem 2 0.20 0.10 3.18
Genotip X Hasat saati 4 0.37 0.09 3.01*
Doénem x Hasat saati 2 0.14 0.07 2.29
Genotip x Dénem x Hasat saati 4 0.33 0.08 2.62
Hata 36 1.12 0.031

Genel 53 6.91

*: p<0.05; **: p<0.01

Feslegen genotipleri arasinda en yiiksek ucucu yag orani ortalamasi %1.73 ile
Adana orijinli G3 genotipinden alinmis, bunu %1.53 degeri ile Tokat orijinli G2
genotipi izlemistir (Cizelge 4. 2). Gaziantep orijinli G1 genotipi ugucu yag orani en
diisiik (%1.10) genotip olmustur. Diger taraftan tam ciceklenme doneminde (%1.58)
yapilan bitki hasadindan ¢iceklenme baslangicina (%1.33) gore daha fazla ugucu yag
orani elde edilmistir.

Cizelge 4.2 Genotip, Bitki Biiyiime Donemi ve Giinliik Hasat Saatine Gore Feslegen
Ugucu Yag Oranimin (%) Degisimi

Ciceklenme Baslangici Tam Ciceklenme
Genotip  09:00 13:00 17:00 Ortalama 09:00 13:00 17:00 Ortalama Ortalama
G1-G 1.09 1.09 1.00  1.06 .25 1.03 1.14 1.14 1.10 C**
G2-T 148 1.32 1.33  1.38 144 177 181 1.67 1.53B
G3-A 1.70  1.48 1.47  1.55 215 158 2.03 192 1.73A

Ortalama 1.42 1.29 1.27  1.33b 1.61 146 1.67 1.58a
**: Ayn1 harfle gosterilen ortalamalar arasinda 6nemli farklilik yoktur (p<0.01).
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4.2 Toplam Fenol icerigi

Cigeklenme baslangict (CB) ve tam ¢igeklenme (TC) donemlerinde ve giliniin
ii¢ farkli zaman diliminde hasat edilen ii¢ feslegen genotipinin toplam fenol iceriginin
varyans analiz sonuglar1 Cizelge 4. 3’de verilmistir. Varyans analizi feslegende toplam
fenol igeriginin genotip ve giinlilk hasat saatine gore istatistiki olarak ¢ok onemli
derecede (p<0.01) degistigini gostermektedir. Buna karsilik, toplam fenol iceriginde
ciceklenme baglangici ile tam ¢iceklenme donemleri arasinda 6nemli bir degisim
olmamus, ikili ve li¢lii interaksiyonlarin etkileri de 6nemsiz olmustur.

Cizelge 4.3 Feslegende Genotip, Bitki Biiyiime Donemi ve Giinliik Hasat Saatine Gore
Toplam Fenol Igerigindeki Degisimin Varyans Analizi

Varyasyon Serbestlik Kareler Kareler F degeri
Kaynaklar: Derecesi Toplam Ortalamasi

Genotip (G) 2 21484.13 1072.06 18.45%*
Doénem (D) 1 21.29 21.29 0.04
Hasat saati (S) 2 5633.54 2816.78 4.84%*
Genotip x Déonem 2 1535.66 767.83 1.32
Genotip x Hasat saati 4 3335.21 833.80 1.43
Donem x Hasat saati 2 345.93 172.96 0.30
Genotip x Donem x Hasat saati 4 1529.71 382.43 0.66
Hata 36 20965.76 582.38

Genel 53 54851.22

**: p<0.01

Feslegen orneklerinde analiz edilen toplam fenol igerikleri genotip ve giinliik
hasat saatine gore ¢cok onemli degisim gostermistir (Cizelge 4.4). Calismada yer alan
iic feslegen genotipi i¢inde Gaziantep orijinli (G1) genotip toplam fenol icerigi
acisindan 100.30 mg GAE/g ile ilk sirada yer almis, bunu Adana orijinli (G3) genotip
(77.58 mg GAE/g) izlemistir. Tokat orijinli (G2) genotipin toplam fenol igerigi 51.48
mg GAE/g olarak belirlenmistir.

Glinliik hasat saatlerinin karsilastirilmasi, toplam fenol igeriginin en diisiik
sabah 09:00°da yapilan bitki hasadindan (62.92 mg GAE/g) alindigni, saat 13:00
(78.84 mg GAE/g) ve 17:00°de (87.59 mg GAE/g) yapilan hasatlarda ise toplam fenol
iceriginin giderek arttiZin1 ortaya koymaktadir (Cizelge 4.4).
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Cizelge 4.4 Genotip, Bitki Biiyiime Donemi ve Giinliik Hasat Saatine Gore Feslegen
Toplam Fenol I¢eriginin (mg GAE/g) Degisimi

Hasat Saati
. 09:00 13:00 17:00
Genotlp W Ort. W Ort. W Ort. Ortalama

G1-G 111.99 90.71 101.35 103.53 87.15 95.34 109.66 98.74 104.20 100.30 A
G2-T 34.10  37.06 35.58 62.07  50.03 56.05 46.25 7935 62.80 5148 C
G3-A 4725 5639 51.82 80.46  89.82 85.14 98.40  93.16 95.78 77.58 B

Ortalama 64.45 6139 62.92b 82.02 75.67 78.84ab 84.77 90.42 87.59a

Ayni harfle gosterilen ortalamalar arasinda dnemli farklilik yoktur (p<0.01). CB: Cigeklenme baslangici, TC: Tam
¢iceklenme

4.3 Antioksidan Aktivite

Gaziantep, Tokat ve Adana orijinli feslegen genotipinin ¢iceklenme baslangici
ve tam ¢igeklenme donemlerinde giiniin ii¢ farkl saatinde (09:00, 13:00 ve 17:00)
hasat edilen bitki 6rneklerinin antioksidan kapasitelerine iligskin olarak varyans analizi
Cizelge 4. 5’de verilmistir. Buna gore, antioksidan aktivite iizerinde sadece genotip
etkisinin 6nemli oldugu, diger bir ifadeyle feslegende antioksidan aktivitenin genotipe
gore istatistiki olarak ¢cok 6nemli (p<0.01) olclide degisim gosterdigi anlagilmaktadir.
Buna karsilik, bitki biiyiime-gelisme donemi ile giinliik hasat saatlerindeki farklilik
antioksidan aktivite iizerinde herhangi bir degisime yol agmamustir. Ayrica, genotip,
donem ve hasat saati arasindaki ikili ve ii¢lii interaksiyonlarin da istatistiki olarak
onemli olmadigi tespit edilmistir (Cizelge 4.5).

Cizelge 4.5 Feslegende Genotip, Bitki Biiyiime Donemi ve Glinliik Hasat Saatine Gore
Antioksidan Aktivitedeki Degisimin Varyans Analizi

Varyasyon Serbestlik Kareler Kareler F degeri
Kaynaklari Derecesi Toplami Ortalamasi
Genotip (G) 2 653.52 326.76 6.97**
Doénem (D) 1 0.01 0.01 0.99
Hasat saati (S) 2 202.17 101.09 0.13
Genotip x Dénem 2 60.45 30.23 0.53
Genotip x Hasat saati 4 123.99 31.00 0.62
Doénem x Hasat saati 2 144.62 72.31 0.23
Genotip x Dénem x Hasat saati 4 249.18 62.30 0.28
Hata 36 1686.72 46.58
Genel 53 3120.65

**: p<0.01

Calismadaki ii¢ genotipin antioksidan kapasitesi incelendiginde, Gaziantep
(%92.51) ve Adana (%91.13) orijinli genotiplerin, Tokat orijinli (%84.53) genotipe

oranla antioksidan aktivitelerinin daha yiliksek oldugu belirlenmistir (Cizelge 4.6).
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Diger taraftan, Pearson korelasyon analizine gore, feslegen yaprak ekstraktlarinda
oOlciilen toplam fenol igerigi ile ekstraktlarm antioksidan kapasitesi arasinda 6nemli ve

olumlu korelasyon (0.42**) oldugu belirlenmistir.

Cizelge 4.6 Feslegende Genotip, Bitki Buytiime Donemi ve Ginlik Hasat Saatine Gore
Antioksidan Aktivitedeki (%) Degisim

Ciceklenme Baslangici Tam Ciceklenme
Genotip  09:00 13:00 17:00 Ortalama 09:00 13:00 17:00 Ortalama Ortalama
GI-G 89.87 92.80 92.38 91.68 93.04 93.55 93.41 93.33 92.51A**
G2-T 82.19 90.06 85.84 86.03 81.27 74.85 9299 83.04 84.53 B
G3-A 86.49 9232 92.56 90.46 89.10 93.08 93.20 91.79 91.13 A
Ortalama 86.18 91.73 9026 89.39 87.80 87.16 93.20 89.39

**: Ayn1 harfle gosterilen ortalamalar arasinda 6nemli farklilik yoktur (p<0.01).

4.4 Antimikrobiyal Aktivite

Cigeklenme baslangict ve tam ¢iceklenme donemlerinde giiniin farkl
saatlerinde hasat edilen ii¢ feslegen genotipinden elde edilen yaprak oOrneklerinin
antimikrobiyal aktivitesi neticesinde meydana gelen inhibisyon zon c¢aplar1 (mm)

Cizelge 4.7°de verilmistir.

Cizelge 4.7°den 1ii¢ feslegen genotipinde c¢igceklenme baslangic1 ve tam
ciceklenme donemlerinde giiniin ii¢ farkl saatinde hasat edilen bitkilerden elde edilen
ekstraktlarin Pseudomonas aeruginosa disindaki biitiin bakteri ve fungus suslarinda
kars1 zon olusturdugu yani antimikrobiyal aktivite gdsterdigi anlasilmaktadir. Buna
karsilik, Adana orijinli genotip Proteus vulgaris bakteri susunda inhibisyon zonu

olusturmamis ve dolayisiyla antibakteriyel etki gostermemistir.

Diger taraftan, bakteri test kimyasallar1 olan Ampicillin ve Cephazolin’in
Staphylococcus aureus digindaki biitiin bakterilerde feslegen ekstraktlarindan ¢ok daha
biiyiik inhibisyon zonu olusturdugu goriilmektedir. Benzer sekilde Nystatin fungus test
kimyasali Aspergillus niger ve Candida albicans’a fungus tiirlerine karsi biitiin

feslegen ekstraktlarindan daha biiyilik inhibisyon zonu olusturmustur.

Caliymadaki feslegen genotiplerinin Staphylococcus aureus, Salmonella
typhimurium ve Listeria monocytogenes bakteri ve Aspergillus niger fungus irklaria
kars1 antimikrobiyal etkinlikleri, diger bakteri ve mantralara nazaran, daha yiiksektir.
Genotiplerin karsilastirmasi, Gaziantep ve Tokat orijinli genotiplerin antimikrobiyal

aktivitelerinin Adana orijinli genotipe gore daha yliksek oldugunu gdstermistir.
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Cizelge 4.7 Farkli Gelisme Donemlerinde ve Giiniin Farkli Saatlerinde Hasat Edilen
Uc Feslegen Genotipinden Alman Yaprak Orneklerinin Antimikrobiyal
Aktivitesi Sonucu Olusan Inhibisyon Zon Caplar1 (mm)

Mikroorganizmalar
Genotip Donem Saat L.m Ec Bc P Pa. S.a St An C. a
09.00 15.33 1233 833 833 EY 18.66 1633 13.66 8.33

CB 13.00 13.66 11.00 7.66 8.66 EY  17.66 16.00 12.33 9.00
17.00 13.33 11.00 833 7.66 EY  13.66 16.66 11.00 7.33
GI-G 09.00 17.66 17.66 11.66 933 EY 1933 20.00 1533 833
TC 13.00 17.00 14.33 1233 833 EY 1933 19.66 14.66 8.66
17.00 17.33 14.00 1033 866 EY 1733 17.66 15.00 7.66
Ortalama 1572 1339 9.77 8.50 17.66 17.72 13.66 8.22
09.00 13.00 14.66 10.00 7.33 EY  17.33 14.66 14.66 8.66
CB 13.00 12.00 14.00 9.00 EY EY  17.00 15.00 13.66 8.33
17.00 12.66 14.66 9.00 EY EY  17.66 13.00 14.00 9.00
G2-T 09.00 1533 17.66 1533 9.66 EY  20.66 18.00 1633 10.00
TC 13.00 13.66 1633 15.00 8.66 EY  20.00 1833 1433 8.33
17.00 13.00 16.00 14.66 9.00 EY  19.66 17.66 15.66 9.33
Ortalama 13.28 15.55 12.16 5.78 1872 1611 14.77 8.94
09.00 1333 833 9.00 EY EY 1400 10.66 1233 833
CB 13.00 13.00 866 933 EY EY 1500 10.00 11.33 7.33
1700 11.66 8.66 866 EY EY  13.66 10.66 11.00 8.00
G3-A 09.00 1433 1266 7.66 EY EY 1433 1333 1233 833
TC 13.00 13.00 13.33 9.00 EY EY 1433 1266 1233 9.00
1700 13.66 11.00 833 EY EY 1400 12.66 12.00 8.00
Ortalama 13.16 1044 866 EY EY 1422 1166 11.89 8.17
CB ort. 13.33 1148 881 533 - 16.07 13.66 12.66 8.26
TC ort. 1500 14.77 1159 894 - 17.66 16.66 1422 8.63
Test Kimyasallari
Ampicillin 25.00 1733 27.00 28.00 2833 1433 2966 TE  TE
Cephazolin 32.00 18.00 23.00 8.66 2400 EY 22.66 TE TE
Nystatin TE TE TE TE TE TE TE 1533 16.00

L.m.: Listeria monocytogenes, E.c.: Escherichia coli, B.c.: Bacillus cereus, Pv.: Proteus vulgaris, Pa.:
Pseudomonas aeruginosa, S.a.: Staphylococcus aureus, S.t.: Salmonella typhimurium, A.n.: Aspergillus niger, C.a.:
Candida albicans; CB: ¢igeklenme baglangici, TC: tam ¢igeklenme TE: test edilmedi, EY: etki yok.

Cizelge 4.7’nin incelenmesinden, tam ¢iceklenme doneminde hasat edilen
bitkilerden elde edilen ekstraktlarin, ¢igeklenme baglangicinda bigilen bitkilerden elde
edilen ekstraktlara gore daha biiyiik inhibisyon zonu olusturdugu ve antimikrobiyal

etkinliklerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ciceklenme baglangici ve tam ciceklenme devresinde giiniin farkl saatlerinde
hasat edilen {i¢ feslegen genotipinden alinan yaprak 6rneklerinin minimum inhibisyon
konsantrasyonu (MiK) degerleri (ug/ml) Cizelge 4.8°de verilmistir. Feslegen yaprak
orneklerinin Listeria monocytogenes, Escherichia coli, Staphylococcus aureus,
Salmonella typhimurium ve Aspergillus niger’e karsi olusturdugu MIK degerlerinin
nispeten kiiclik olmas1 bunlarin antimikrobiyal ekinliklerinin yiliksek oldugunu ifade
etmektedir. Buna karsilik, genotipler ve giinliilk hasat saatleri arasinda belirgin bir

farklilik tespit edilememistir. Diger taraftan, tam ¢iceklenme doneminde hasat edilen
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bitkilerin MIiK degerlerinin, ¢iceklenme baslangicinda hasat edilen bitkilerden elde
edilen gore daha diistik oldugu, yani antimikrobiyal aktivitelerinin daha yiiksek oldugu
Cizelge 4.8’den goriilmektedir.

Cizelge 4.8 Farkli Gelisme Donemlerinde ve Giiniin Farkli Saatlerinde Hasat Edilen

Qg Feslegen Genotipinden Elde Edilen Yaprak Orneklerinin Minimum
Inhibisyon Konsantrasyonu (MIK) degerleri (pg/ml)

Genotip Donem Saat L.m FE.c. Bec P P a. S. a. S. t. An C a
09.00 5 10 EY EY TE 2.5 5 10 EY

CB 13.00 10 10 EY EY TE 2.5 5 10 EY

GLG 17.00 10 20 EY EY TE 10 5 20 EY

09.00 2.5 2.5 10 20 TE 1.25 125 5 EY
TC 13.00 2.5 10 10 EY TE 1.25 125 5 EY

17.00 5 0 10 EY TE 125 25 5 EY
09.00 10 10 20 EY TE 25 5 5 EY

CB 1300 10 10 20 TE TE 5 5 10 EY

1700 10 10 20 TE TE 5 10 10 20

G2-T 09.00 5 25 5 20 TE 0625 125 25 20
TC  13.00 5 25 5 EY TE 125 125 5 EY

1700 10 5 5 20 TE 125 25 5 20

0900 10 EY 20 TE TE 10 20 10 EY

CB 1300 10 EY 20 TE TE 10 20 10 EY

1700 10 EY EY TE TE 10 20 10 EY

G3-A 09.00 5 5 EY TE TE 5 5 5 EY
TC 1300 10 10 20 TE TE 5 5 10 20

17.00 5 0 EY TE TE 5 10 10 EY

L.m.: Listeria monocytogenes, E.c.: Escherichia coli, B.c.: Bacillus cereus, Pv.: Proteus vulgaris, Pa.:
Pseudomonas aeruginosa, S.a.: Staphylococcus aureus, S.t.: Salmonella typhimurium, A.n.: Aspergillus niger, C.a.:
Candida albicans; CB: ¢igeklenme baglangici, TC: tam ¢igeklenme TE: test edilmedi, EY: etki yok.
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5. TARTISMA ve SONUC

Bu tez ¢aligmasinda, feslegende (Ocimum basilicum L.)’de ugucu yag orani,
toplam fenol i¢erigi, antioksidan ve antimikrobiyal aktivitede genotip, bitki blyime-
gelisme donemi ve gilinliik hasat saatine gore ortaya ¢ikan varyasyonlarin incelenmesi
amaglanmistir. Caligmada bitkisel materyal olarak Tiirkiye nin farkli bdlgelerinden
toplanan yerel feslegen genotipleri arasindan segilen Gaziantep (G1), Tokat (G2) ve
Adana (G3) orijinli li¢ feslegen genotipi kullanilmistir. Feslegen bitkileri ¢igeklenme
baslangic1 ve tam ¢iceklenme olarak iki biiylime-gelisme doneminde ve ayni giiniin
09:00, 13:00 ve 17:00 olmak Uzere ii¢ farkl saatlerinde hasat edilmislerdir. Bitkilerin
yaprak orneklerinden hazirlanan ekstraktlarda ugucu yag orani, toplam fenol igerigi,

antioksidan aktivite ve antimikrobiyal etkinlik testleri yapilmistir.

Varyans analizi sonuglari, genotip etkisinin ugucu yag orani, toplam fenol
icerigi ve antioksidan aktivite {lizerine etkisinin istatistiki olarak 6nemli oldugunu
ortaya koymustur. Buna karsilik biiyiime-gelisme doneminin ugucu yag orani, giinliikk
hasat saatinin toplam fenol icerigi iizerine olan etkisi 6nemlidir. Ayrica, genotip x
hasat saati interaksiyonu ugucu yag oraninda onemli ¢ikmis, diger interaksiyonlarin

etkisi hi¢bir 6zellikte 6nemli olmamuistir.

Ugucu yag orani bakimindan yapilan degerlendirmeye gore, Adana orijinli
genotipin diger genotiplere gore belirgin sekilde 6n plana ¢iktig1 ve ilk sira yer aldigi
goriilmektedir. Ciceklenme baslangici ve tam cigeklenme donemlerinde hasat edilen
bitkilerin ugucu yag oranlar1 arasinda istatistiki olarak 6nemli farkliligin olmasi, ugucu
yag oraninin belirlenmesinde ontogenetik varyabilitenin etkisini ortaya koymustur.
Buna gore, feslegende yiiksek ucucu yag oranina ulagsmak i¢in bigimin tam ¢iceklenme
doneminde yapilmasi gerektigi sdylenebilir. Ayrica, arastirma bulgular1 giinliik hasat
saatleri (09:00, 13:00 ve 17:00) arasinda ugucu yag oranindaki degisimin (diurnal

varyabilite) onemli olmadigin1 gostermektedir.

Feslegende ugucu yaglarm oram ve igerikleri genotip, yetistirme teknikleri,
iklim ve toprak sartlari, hasat zamani, bitki organi, biiyiime-gelisme donemi ve
kurutma metodu gibi ¢ok sayida faktdre bagl olarak ¢ok Snemli Olclide degisim
gosterebilmektedir (Dey ve Choudhuri, 1983; Vina ve Murillo, 2003; Kothari ve ark.,
2004; Arabaci ve Bayram, 2004; Sifola ve Barbieri, 2006; Hussain ve ark., 2008;
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Calin-Sanchez ve ark., 2012; Maral ve ark., 2016; Karaca ve ark., 2017; Srivastava ve
ark., 2018; Ocak, 2023).

Bu calismada feslegen ugucu yag oraninin genotip ve bitki bliylime-gelisme
donemine bagl olarak ¢ok onemli derecede degisim gosterdigi ve genotip etkisinin
¢ok daha belirgin oldugu tespit edilmistir. Italya’da farkli azot seviyelerinde 3 feslegen
genotipini denendigi bir calismada (Sifola ve Barbieri, 2006), yapraktaki ugucu yag
oraninin %0.41-0.77 arasinda degistigi ve artan azot dozlarmna bagl olarak ugucu yag
oraninm dnemli olarak arttig1 sonucuna varilmistir. Diger taraftan, Iran orijinli mor ve
yesil feslegenlerde sirastyla %0.2 ve %0.5 gibi oldukea diisiik ugucu yag igerigi rapor
edilmistir (Sajjadi, 2006). Zheljazkov ve ark. (2008) tarafindan yiiriitiillen bir
calismada, ABD 38 feslegen genotipinde ugucu yag oranlarmin kuru herbada %0.07-
1.92 arasinda yer aldig1 bildirilmistir. Feslegenlerde ugucu yag oraninin genotipe gore
cok Onemli Olgliide degistigi diinyanin farkli bolgelerinde yiiriitiilen calismalarda

acikca ortaya konulmustur (Ersahin, 2006; Karik ve ak., 2014; Cabar, 2016).

Turkiye-Izmir’de yapilan bir arastirmada (Sonmez ve ark, 2019), en yiiksek
ucucu yag oraninin yesil feslegende %1.07 oldugu bildirilmistir. Diger taraftan,
Tiirkiye’nin farkli bélgelerinde yerel Ureticilerden veya ev bahcgelerinden toplanan 18
feslegen genotipinde ugucu yag oranlar1 %0.4-1.5 (ortalama olarak %0.8) arasinda
degismistir (Telci ve ark, 2006). Benzer materyalle Ordu’da yiiriitiilen bir caligmada
ise ucucu yag oranlarmnin %0.25 ile %1.06 arasinda degistigi tespit edilmistir (Karaca
ve ark., 2017). Literatiir bulgulariyla karsilastirildiginda, bizim ¢alismamizda farkl
genotiplerden elde de edilen ugucu yag oraninin daha dar smirlar (%1.10-1.73)
arasinda degisim gosterdigi ve genel olarak diger arastirmalardan elde edilenlere gore
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak, Eskisehir’de yiiriitiillen bir ¢alismada
ucucu yag orani feslegen yapraklarinda %0.50-0.94 arasinda degisirken, ciceklerde
ucucu yagn %1.88-2.04 arasinda degistigi rapor edilmektedir (Kulan, 2013).

Arastirma bulgulari, tam cigeklenme doneminde bigilen feslegenlerin ugucu
yag iceriginin (%1.58) ciceklenme doneminde bigilenlere (%1.33) gore daha yiiksek
oldugunu ve iki donem arasinda ugucu yag oraninda %18.80 civarmda bir artis
oldugunu ortaya koymustur. Benzer sekilde Aydmn’da yiiriitiilen bir calismada

feslegende en yliksek ucucu yag oranmnin tam ¢igeklenme déneminde ulasildigi ve
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bitki bi¢iminin tam ¢igeklenme doneminde yapilmasmin gerektigi sonucuna
varilmistir (Aslan, 2014). Tirkiye nin Cukurova Bolgesi’nde yiiriitiilen bir caligmada,
en yiiksek ucucu yag oranmin %0.71 ile birinci bicimde temmuz basinda yapilan
hasattan alindigi, eyliil sonunda yapilan ikinci bigimde ise ugucu yag degerinin %0.68
oldugu saptanmistir. Hindistan’da yiiriitiilen bir ¢aligmada (Smitha ve Tripathy, 2016),
diger tiirlerin aksine, O. basilicum (yaprak ve ¢igekte sirasiyla 0.271 ve 0.366) ve O.
canum tdrlerinde (yaprak ve g¢igekte sirasiyla 0.18 ve 0.335) yapraklarm ¢igek
salkimlarmna gore daha yiiksek ugucu yag icerigine sahip oldugu bildirilmektedir. Bir
calismada (Chalchat ve Ozcan, 2008), feslegen ugucu yag bilesenlerinin bitki
organlarina (yaprak, cicek ve sap) gore onemli Olgiide degistigi ifade edilmistir.
Tirkiye’de yliriitiilen bir arastirmada feslegende cicekte yapraga gore daha yiiksek
ucucu yag oldugu ve bitki bicim donemi geciktik¢e ugucu yag igeriginin goreceli

olarak azaldig1 rapor edilmektedir (Aki, 2022).

Kulan (2013), ucucu yag oran1 ve ugucu yag bilesenleri arasinda bi¢im saatleri
(08:00 ve 14:00) bakimindan istatistiki olarak ©6nemli farkliliklarin olmadigini
bildirmektedir. Benzer sekilde, Gurbuz ve ark. (2006) tarafindan vyiiriitiilen bir
calismada, ¢iceklenme baslangicinda giin dogumundan 6nce (06:00), giin ortasinda
(12:00) ve gun batimindan sonra (21:00) yapilan feslegen bi¢imlerinde ugucu yag
oranlar1 arasmnda 6nemli farkliliklarin tespit edilemedigi ve ugucu yag oranlarmnin
sirastyla %0.67, %0.62 ve %0.74 oldugu bildirilmektedir. Bu bulgularin, bizim
calismamizda elde edilen bulgularla biylk bir uygum icinde oldugu goriilmektedir.
Buna karsilik, O. basilicum, O. americanum, ve O. kilimandscharicum tirlerinde en
yiiksek ugucu yag veriminin 6gleyin (12:00) yapilan hasattan alindigi, O. gratissimum
tirtinde ise aksam saat 18:00’de yapilan bigimlerden alindig1 bildirilmektedir (Padalia
ve ark., 2017). Diger taraftan, bes feslegen genotipinde belirli araliklarla yapilan bitki
hasatlarmimn (00:00, 06:00, 12:00 ve 18:00) ugucu yag icerigi ve bilesenleri iizerine
istatistiki olarak 6nemli farkliliklara yol agtigi rapor edilmektedir (Aygun ve ark.,
2022). Tibbi ve aromatik bitkilerde ugucu yag orani ve bilesenlerinde giinliik hasat
saatine bagl olarak Onemli degisimlerin ortaya g¢iktigini rapor eden cok cesitli
arastirmalar mevcuttur (Blank ve ark., 2007; Kaya ve ark., 2013; Yaldiz ve ark., 2015;
Acikgdz ve ark., 2017; Acikgdz ve Kara, 2020; Tirkmen, 2021; Yesil ve Ozcan,

2021). Origanum onites L. tiirinde ugucu yag oranmin giinliik hasat saatine gore
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degistigi ve en yilkksek ucucu yag oranmna Ogleden sonraki hasatta ulasildigi
bildirilmistir (Yaldiz ve ark., 2005). Benzer sekilde, Tonger ve ark. (2009), Origanum
onites L. tiirtinde ugucu yag bilesenlerinde diurnal varyabilitenin 6nemli oldugunu ve
en yuksek charvacrol oranmin gigeklenme 6ncesinde saat 10:00’da yapilan bicimden
aldiklarmi bildirmektedirler. Arabact ve Bayram (2004) tarafindan yiiritiilen bir
arastirmada, azotlu giibrenin feslegende ugucu yag oranmi azalttigi, ancak sikligin
etkisinin 6nemsiz oldugu sonucuna ulagilmistir. Feslegen ucucu yag orani lizerine bitki

sikliginin etkisinin 6nemsiz oldugu Ekren ve ark. (2009) tarafindan da belirtilmistir.

Arastrmadan elde edilen bulgular feslegende toplam fenol igerigi ve
antioksidan aktivitenin genotipe gore ¢cok 6nemli derecede degistigini ve ayrica toplam
fenol iceriginde giinliik hasat saatinin de 6nemli oldugunu ortaya koymustur. Nitekim
Gaziantep orijinli (G1) genotip 100.30 mg GAE/g ile ilk sirada yer almis, bunu Adana
orijinli (G3) genotip (77.58 mg GAE/Q) izlemistir. Tokat orijinli (G2) genotipin toplam
fenol igerigi ise (51.48 mg GAE/g), Gaziantep orijinli genotipe gore %50 civarinda
daha diisiiktiir. Toplam fenol icerigine paralel olarak, Gaziantep ve Adana orijinli
genotiplerin antioksidan aktiviteleri Tokat orijinli genotipe gdre daha yuksektir.
Moghaddam ve Mehdizahed (2015) tarafindan 37 adet iran orijinli feslegen tiiriindeki
(Ocimum ciliatum, 20; Ocimum basilicum, 17) varyasyonun incelendigi bir ¢alismada,
toplam fenol iceriginin genotiplere gore dnemli 6lciide degisim gosterdigi tespit
edilmis ve Ocimum basilicum tiiriiniin toplam fenol igeriginin zengin oldugu rapor
edilmistir. Benzer sekilde Yaldiz ve Camlica (2022), diinyanin farkli bolgelerinden
temin edilen 20 feslegen genotipinde antioksidan aktivite yoniinden c¢ok Onemli
varyasyonlar oldugunu rapor etmektedirler. Toplam fenol icerigi ile antioksidan
aktivite arasinda ¢ok onemli korelasyonun (0.42**) tespit edilmesi, bu iki 6zellik
arasindaki olumlu iligkiyi ortaya koymakta ve feslegende antioksidan kapasitenin
belirlenmesinde fenolik bilesiklerin  6nemini géstermektedir. Literatiirde, bu
calisgmadan elde edilen bulgularla biiylik bir uyum i¢inde, feslegende toplam fenol
icerigi ile antioksidan aktivite arasinda 6nemli ve olumlu yiiksek korelasyonlar oldugu
rapor edilmektedir (Javanmardi ve ark., 2003; Kwee ve Niemeyer, 2011; Ahmed ve
ark., 2019; Do ve ark., 2020; Yaldiz ve Camlica, 2022). Jayasinghe ve ark. (2003),
toprak ve iklim faktorleri ile yetistirme tekniklerinin dnemini vurguladiktan sonra,

feslegenin dogal antioksidan olarak O6nem tasimasindaki esas belirleyici unsurun
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yuksek miktarda fenolik bilesikler igermesi oldugunu ileri strmektedirler. Genel
olarak tibbi ve aromatik bitkilerde yapilan ¢alismalarin ¢cogunda toplam fenol igerigi
ile antioksidan kapasite arasinda Onemli korelasyonlar bulundugu ve bitkilerin
antioksidan kapasitelerinde esas belirleyici unsurun toplam fenol igerigi oldugu
bildirilmistir (Zheng ve Wang, 2001; Unal ve ark., 2008; Tosun ve ark., 2009; Celebi,
2010; Xiong ve ark., 2014; Ahmed ve ark., 2019). Diger taraftan bu arastirmada,
toplam fenol igerigi giinliik bi¢im saatine gore giderek onemli Olglide artmis ve en
yiiksek fenol icerigi saat 17:00°de bigilen bitkilerden alinmistir. Buna karsilik, Kara
ve Acikgdz (2018) tarafindan rezenede yiiriitiilen bir arastirmada, giinliilk hasat
saatindeki degismenin toplam fenol ve flavonoid igerigi ile antioksidan aktivite

iizerine etkili olmadig belirtilmektedir.

Cigeklenme baglangict ve tam cigceklenme donemlerinde giiniin ii¢ farkl
saatinde bigilen ii¢ feslegen genotipinden elde edilen yaprak ekstraktlar1 Pseudomonas
aeruginosa disinda denenen biitiin bakteri ve fungus suslarinda karsi inhibisyon zonu
olusturmus, baska bir ifadeyle antimikrobiyal aktivite gostermistir. Caligmadaki
feslegen genotiplerinin Staphylococcus aureus, Salmonella typhimurium ve Listeria
monocytogenes bakteri ve Aspergillus niger fungus wrklarina karsi antimikrobiyal
etkinliklerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Calismamizdan elde edilen
bulgular, Ocak (2023) tarafindan rapor edilen ve feslegen metanol Orneklerinin
antimikrobiyal etkinliklerinin Staphylococcus aureus ve Listeria monocytogenes
bakterilerine kars1 antimikrobiyal aktivitelerinin yiksek oldugunu bildiren ¢alisma ile
cok bir blyik bir uyum icerisindedir. Diger taraftan, tam ¢iceklenme doneminde hasat
edilen bitkilerden elde edilen ekstraktlarin, ¢igeklenme baglangicinda bigilen bitkilere
gore daha biiyiik inhibisyon zonu olusturdugu dikkati cekmektedir. Literatiirde farkli
feslegen ekstraktlarinin bakteri ve mantarlara karsi farki oranlarda antimikrobiyal
etkinlik gosterdikleri ifade edilmektedir (Toroglu ve ark., 2005; Adigiizel ve ark.,
2005; Moghaddam ve ark., 2014; Ahmad ve ark., 2016; Ertirk ve ark., 2017; Ocak,
2023; Barua ve ark., 2023). Diger taraftan, Giirkan ve Adiloglu (2020) tarafindan
yiriitiilen bir arastirmada, feslegende bor icerigi ile antimikrobiyal aktivite arasinda
yuksek bir iligki oldugu rapor edilerek, bor igerigi arttik¢a antimikrobiyal etkinliginde
arttig1 belirtilmektedir. Antimikrobiyal etkinligin bir baska gostergesi olan MIK

degerleri agisindan genotipler ve giinliik hasat saatleri arasinda ¢ok belirgin farkliliklar
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gbzlenmemistir. Buna karsilik, tam ¢iceklenme doneminde bicilen bitkilerin MIK
degerlerinin, ¢iceklenme baslangicinda bigilen bitkilerden elde edilenlere gore daha
diisiik oldugu ve dolayisiyla antimikrobiyal aktivitelerinin daha yiiksek oldugu
sonucuna varilmustir. Tepeli (2020) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, {zmir kekigi
(Origanum onites L.) ugucu yaginmn MIiK degerlerinin <0.48 pL/mL olarak tespit
edildigi, bun karsilik feslegen (Ocimum basilicum L.) ugucu yaginin MIK degerlerinin
31.25 ile <0.48 pL/mL arasinda degistigi belirlenmistir. Ayrica, feslegen
uygulamasinda elde edilen inhibisyon zon ¢aplarinin daha biiyiik olmasindan dolayi,

feslegenin antimikrobiyal etkisinin kekikten daha fazla oldugu ileri stiriilmiistiir.

Sonug olarak bu ¢alismadan elde edilen bulgular, feslegende ugucu yag orani
ve toplam fenol icerigi ile antioksidan ve antimikrobiyal aktivitenin genotip ve bitki
blylime-gelisme donemine gore 6nemli 6lglide degistigini gostermektedir. Buna gore,
feslegende yiiksek ucucu yag orani ve toplam fenol icerigi ile antioksidan ve
antimikrobiyal aktivitenin saglanmasi i¢in bitki bigiminin tam ¢igeklenme doneminde

yapilmasi Onerilebilir.
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EKLER

EK 1: Tarla hazirligi, Feslegen genotiplerinin ¢imlendirilmesi ve yetistirilmesi
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Hasad1

give

Feslegen Yetistiriciligi

EK2
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EK 3: Feslegen genotiplerinin hasat sonrasi kurutulmasi iglemi

38



EK 4: Ucgucu Yag ¢cikarmak i¢in hazirlik agamasi
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EKS5: Su distilasyonu ile ugucu yag ¢ikarma islemi

40



OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyadi Ziibeyde SONMEZ
Dogum Yeri
Dogum Tarihi
Uyrugu T.C.
Telefon
E-Posta Adresi
Egitim Bilgileri
Lisans
Universite Atatiirk Universitesi
Faklte Ziraat Fakultesi
Bolimu Tarla Bitkileri
Mezuniyet Y1l 12.06.2013
Yuksek Lisans
Universite Ordu Universitesi
Enstitii Ad1 Fen Bilimleri Enstitusu
Anabilim Dali Tarla Bitkiler1 Anabilim Dali
Programi Program Adi
Mezuniyet Tarihi Tarih girmek i¢in tiklayin veya dokunun.
Doktora
Universite Ordu Universitesi
Enstitii Ad1 Fen Bilimleri Enstitisu
Anabilim Dali Anabilim Dali
Program Program Adi
Mezuniyet Tarihi Tarih girmek i¢in tiklayin veya dokunun.

41






