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ETiK BEYANI

Tez Yazim Kurallarina uygun olarak hazirladigim bu tez ¢aligmasinda; tez iginde
sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar ¢er¢evesinde elde
ettigimi, tim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglari bilimsel etik ve ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu, tez ¢aligmasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta
bulunarak kaynak gosterdigimi, kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigima,
bu tezde sundugum c¢alismanin 6zgiin oldugunu, bildirir, aksi bir durumda aleyhime

dogabilecek tiim hak kayiplarini kabullendigimi beyan ederim.

Anil PEHLEVAN



OZET

REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK BiLiM DALI

KURUM BAKIMI ALTINDAKI COCUKLARIN OKUL BASARI
DURUMLARININ AKADEMIK OZ-YETERLIK, OKUL TUKENMISLIGI VE
CESITLI DEGISKENLER ACISINDAN INCELENMESI

ANIL PEHLEVAN

Bu calismada kurum bakimi altindaki ¢ocuklari okul basar1 durumlari, akademik 6zyeterlik ve
okul tiilkenmislikleri incelenmistir. Ayrica kurum bakimi altindaki g¢ocuklarin akademik
ozyeterlik ve okul tiikenmislik diizeyler ile cinsiyet, yas, kurum bakiminda kalma siireleri, kurum
tiirli ve sinif diizeyi degiskenleri arasindaki iligskinin incelenmesi amaglanmustir.

Calisma grubunu kurum bakimi hizmetinden yararlanan 213 ¢ocuk olusturmustur. Caligmanin
katilime1 grubu "basit seckisiz Ornekleme yoOntemi" ile belirlenmistir. Bu calismada nicel
arastirma yaklasimina dayali iliskisel desen kullanilmistir. Verilerin toplanmasinda Kisisel Bilgi
Formu, Akademik Oz-Yeterlik Olcegi, Okul Tiikenmislik Olgegi kullamlmistir. Verilerin
analizinde SPSS 25.00 paket programindan faydalanilmis, katilimcilarin demografik 6zellikleri
ve Ol¢eklerden elde edilen veriler ile ilgili ¢6ziimlemeleri yapmak amaci ile korelasyon analizi,
bagimsiz 6rneklem t-testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA), tukey testi ve regresyon analizi
kullantlmugtir.

Bulgulara gore cinsiyet ile akademik Ozyeterlik arasinda anlamli bir iliski vardir. Okul
tikenmisligi ve alt boyutlarinda ise cinsiyet degiskeni agisindan bir farklilik bulunmamaktadir.
Akademik ozyeterlik ve okul tiikenmiglik diizeyinin kurum bakimi altindaki ¢ocuklarda yas
gruplar arasinda farklilik olusturdugu sonucuna ulagilmigtir. Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin
akademik ozyeterlik diizeyleri ile kurum bakiminda kalma siireleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Akademik 6zyeterlik ve okul tiikkenmislik diizeyinin kurum tiiriine gore farklilastig
sonucuna ulasilmistir. Bunun yaninda not ortalamalarinin da kurum ve okul tiiriine gore
farklilastig1 sonucu elde edilmistir. Akademik 6zyeterlik diizeyi agisindan kurum bakimi altindaki
cocuklarin egitim gordiikleri kademeler arasinda anlamli bir farklilik bulunmazken okul
titkenmigligi diizeyi a¢isindan sinif kademeleri arasinda bir farklilik bulunmustur. Kurum bakimi
altindaki ¢ocuklarla yapilan ¢aligma sonucunda elde edilen bulgulara gore akademik 6zyeterlik
arttikca okul tiikkenmigligi azalmaktadir. Arastirmanin sonucunda akademik 6zyeterligin okul
tilkenmisligini anlaml olarak yordadigi ve toplam varyansinin %21'ini agikladigi bulgusu elde
edilmistir. Bulgular literatiirdeki diger ¢alismalar incelenerek tartisilmis ve ortaya ¢ikan sonuglar
dogrultusunda 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Akademik 6zyeterlik, Kurum bakimi, Okul basarisi, Okul tiikenmisligi



ABSTRACT

GUIDANCE AND PSYCHOLOGICAL COUNSELING DEPARTMENT

EXAMINING OF SCHOOL SUCCESS OF CHILDREN UNDER
INSTITUTIONAL CARE IN TERMS OF ACADEMIC SELF-EFFICIENCY,
SCHOOL BURNOUT AND VARIOUS VARIABLES

ANIL PEHLEVAN

In this study, school success, academic self-efficacy and school burnout of children under
institutional care were examined. In addition, it was aimed to examine the relationship between
the academic self-efficacy and school burnout levels of children under institutional care and the
variables of gender, age, length of stay in institutional care, type of institution and grade level.
The study group consisted of 213 children benefiting from institutional care services. The
participant group of the study was determined by "simple random sampling method". In this
study, a relational design based on the quantitative research approach was used. Personal
Information Form, Academic Self-Efficacy Scale, School Burnout Scale were used to collect data.
The SPSS 25.00 package program was used in the analysis of the data, and correlation analysis,
independent sample t-test, one-way analysis of variance (ANOVA), tukey test and regression
analysis were used to analyze the demographic characteristics of the participants and the data
obtained from the scales.

According to the findings, there is a significant relationship between gender and academic self-
efficacy. There is no difference in terms of gender variable in school burnout and its sub-
dimensions. It was concluded that academic self-efficacy and school burnout levels differ between
age groups in children under institutional care. A significant difference was found between the
academic self-efficacy levels of children under institutional care and the length of stay in
institutional care. It was concluded that academic self-efficacy and school burnout levels differ
according to the type of institution. In addition, it was concluded that the grade point averages
differed according to the type of institution and school. While there was no significant difference
between the levels of education of the children under institutional care in terms of the level of
academic self-efficacy, there was a difference between the grades in terms of the level of school
burnout. According to the findings obtained as a result of the study conducted with children under
institutional care, school burnout decreases as academic self-efficacy increases. As a result of the
research, it was found that academic self-efficacy significantly predicted school burnout and
explained 21% of its total variance. The findings were discussed by examining other studies in
the literature and suggestions were presented in line with the results.

Key Words: Institutional care, School success, Academic self-efficacy, School burnout
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1. GIRIS

1.1. Problem Durumu

Aile, toplumlarin devamini saglama Ozelligi ile insanligin baslangicindan beri var
olmustur. Aile; temelinde sevgi, saygi, hosgorii ve yardimseverlige olanak saglayan
toplumsal bir kurumdur. Bunun yaninda aile bireyleri i¢in fizyolojik ihtiyaglar agisindan
maddi bir garantiyken birlikte yasama duygusundan dolayi ihtiya¢ duyulan etkilesim ve
duygusal bag a¢isindan ise manevi bir giivencedir. Toplum igerisinde ailenin ayr1 bir yere
sahip olmasinin nedeni 6zel ve 6nemli duygulari sadece kendi iiyelerine degil topluma da
kazandirtyor olmasidir (Keten, 2017). Bu yilizden ¢ocukluk doneminin gegirildigi aile
yapist ¢ocuklarin saglikli bir gelisim donemi geg¢irmesi noktasinda 6nemli bir isleve
sahiptir. Bunun yani sira ergenlik doneminden sonra gegis yapilacak yetiskinlik
doneminde ihtiya¢ duyulacak fikirler, degerler, bilgiler, beceriler, toplumsal norm ve
kurallar aile icerisinde edinilmektedir (Bulut, 2020). Saglikli bir toplumda fiziksel,
sosyal, duygusal ve biligsel anlamda olumlu bir gelisim ge¢irmis ¢ocuklarin oldugu goz
Onitine alindiginda ¢ocukluk doneminde yasanabilecek olumsuz deneyimlerin ileriki
yaslara tasindigi ve bunun da toplumda bozulmalara yol a¢tig: ifade edilebilir (Yavuzer,
2019). Toplumsal bozulmalarin oniine gegilmesi ag¢isindan ¢ocuklarin saglikli bir aile

yapist icerisinde biiylimesi onemlidir.

Giintimiizde biitiin gocuklar biyolojik anne ve babasi ile yasamini siirdiirecek kadar sansli
degildir. Her ¢ocuk dogumundan sonra aile icerisinde biiylime hakkina sahiptir. Ancak
biitiin gocuklar bu haktan faydalanamamaktadir. Bazi anne-babalarin saglik problemleri,
ekonomik imkanlarin olmamasi, ebeveyn kayiplart ya da anne-babanin tutuklu olmasi
gibi durumlarda ¢ocuklar, biyolojik anne-babalarinin yaninda degil de devlet korunmasi
altinda yagamlarini stirdiirmektedirler (Yurdakul, 2016). Yiizyillardir kimsesiz ve bakima
muhta¢ ¢ocuklarin toplum tarafindan c¢esitli Orgiitler araciligiyla korunmaya ve
desteklenmeye calisildig1 bilinmektedir. Sanayi inkilabindan sonra hizla gelisen ve
degisen diinyada kimsesi olmayan ¢ocuklarin yani sira ailesi olmasina ragmen gesitli
sebeplerden (ihmal, istismar, ekonomik sorunlar vb.) dolay:r gelisimi tehlikede olan
cocuklarin da korunmasi gerekliligi 6n plana ¢ikmistir. Siirekli ve hizli bir sekilde degisen
diinyamizda ¢ocuklara verilen 6nem ve deger de zamanla artmistir. Gelecegin giivencesi

ve nesillerin devami olarak goriilen cocuklarin ¢esitli kurumlar tarafindan korunup



bakilmalar: ise biitiin devletlerin gorevleri arasindadir (Tambulut, 2019). Giiniimiizde

devletler ¢ocuklara farkli korunma ve bakim hizmetleri sunmaktadirlar.

Korunma ihtiyacina yonelik tilkemizde kurulan en 6nemli kurum 1983 yilinda hizmet
vermeye baslayan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK); sosyal
hizmet noktasinda temel stratejileri olusturup riskli durumda ve korunmasi gereken
bireylere doniik kapsamli uygulamalar gerceklestirmeyi amaglamaktaydi. Gliniimiizde
merkezi konumda yer alan kurum ise 21.04.2020 tarihinde kurulan Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’dir. Cocuklara iliskin yiiriitiilen faaliyetler Bakanligin Cocuk
Hizmetleri Genel Miidiirliigii gorev alani iginde yer almaktadir (Celik, 2016). Korunmaya
muhtag olan ¢ocuk 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu’nda “...beden, ruh ve ahlak
gelisimleri veya sahsi giivenlikleri tehlikede olup; Ana veya babasiz, ana ve babasiz; Ana
veya babasi veya her ikisi de belli olmayan; Ana ve babasi veya her ikisi tarafindan
terkedilen; Ana veya babasi tarafindan ihmal edilip; fuhus, dilencilik, alkollii igkileri veya
uyusturucu maddeleri kullanma gibi her tiirlii sosyal tehlikelere ve kotii aligkanliklara
kars1 savunmasiz birakilan ve basibosluga siiriiklenen” seklinde tanimlanmistir. Cocuga
yonelik su anda kullanilan sosyal hizmet modellerinin yer aldigi 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanunu’nda (2005) ise bir 6nceki tanimda yer alan ¢cocugun bedensel, ruhsal ve
ahlaki gelisimi ile glivenlik ihtiyacinin yaninda ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisiminin
de tehlikede olmasini, ihmal ya da istismara maruz kalmasini igerecek sekilde bu
kavramin boyutu daha kapsayici hale getirilmistir. Kurum bakiminda yetismis olan
cocuklarin bakim hizmeti sonrasinda karsilasabilecegi giicliiklerin azaltilmasi i¢in her
gecen giin farkli politikalar olusturulmaktadir. Bu politikalardan biri olan ve kurum
bakimi sonrasi bireyin is hakki elde etmesini hedefleyen 3413 sayili yasal diizenleme;
2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu’ na ek madde olarak 1988 yilinda konulmustur
(3413 sayil1 Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanununa Bir Ek Madde
Eklenmesi Hakkinda Kanun, 1988). Korunma ve bakim altindaki ¢ocuklarin is hakki ile
ilgili siireci bilmesi, bu durumun “ise yerlesme garantisi” olarak degerlendirilmesine ve
egitim hayatin1 geri plana atarak egitimini stirdiirememesine ya da bitirmesine neden
olabilmektedir. Bunun disinda mahkemeler tarafindan haklarinda bakim tedbiri verilen
cocuklar egitim, saglik, danismanlik gibi alanlarda da desteklenmektedir. Bu agidan

cocuklarin egitim hayatlarinda desteklenmesi ve yasadigi sorunlarin ¢6ziilmesi 6nemlidir.

Bireyin egitim hayati igerisinde kariyerini planlamaya baslamasi, yeteneklerine ve ilgi

alanma gore ¢alisacag alan1 segmesi profesyonel yasama adapte olmasinda 6nemli bir



stirectir (Akoglan-Kozak ve Dalkiranoglu, 2013). Bu agidan ¢ocugun sahip oldugu bilgi,
beceri, yetenek ve gidileri gelistirmesinde kendisiyle ilgili yaptigi degerlendirmeler
ozyeterlik kavrami olarak ifade edilmektedir. Ozyeterlik kavrami bireyin kendi
kapasitesine iliskin yaptig1 bir degerlendirmenin yaninda farkli gérev ve sorumluluklar
icin kigisel inanglarin1 da kapsayan farkli boyutlu bir yapidir (Bandura, 1997;
Zimmerman, 2000). Bu yiizden bireyler her alanda oldugu gibi akademik alanda da
Ozyeterlik inanglarina sahip olabilirler. Egitim alaninda yapilan g¢alismalarda gokca
karsimiza c¢ikan bir kavram olan akademik Ozyeterlik, Ogrencilerin basaril
olabileceklerine iliskin sahsi diislincelerini kapsamaktadir. Akademik oOzyeterlik
ogrencinin belirli diizeylerdeki akademik gorevlerde ne kadar basarili olacagina iliskin
inanglaridir (Schunk, 1991). Akademik 6zyeterligin motivasyon seviyeleri ve basariya
ulagmak i¢in gosterilen gaba tizerindeki etkisi nedeniyle 6grencilerde akademik basarinin
en baskin yordayicilarindan biri oldugu diistiniilmektedir (Maddux ve Gosselin, 2003;
Pajares, 1993). Akademik ozyeterlik inanglar1 yiiksek olan bireyler basariya ulagsma
noktasinda kisisel yeteneklerine giivenirler ve disik Ozyeterlik inanglarina sahip
yagsitlarina gére 6grenme konusunda daha isteklidirler. Calismaya daha fazla zaman
ayirirlar ve hedeflerine ulagsma agisindan daha kararli bir durus sergilerler. Hayatlarinda
karsilastiklar1 zorluklar karsisinda kolayca pes edip karamsarliga diismezler. Bu sayede
yasamlarint daha basarili sekilde siirdiiriirler (Pajares ve Schunk, 2002). Buradan
hareketle bakim altinda bulunan g¢ocuklarin basariya ulagsmasinda 6nemli bir faktor olan

akademik 6zyeterlik inanglarinin arastirilmasinin gerekli oldugu degerlendirilmektedir.

Basartya ulasma siirecinde karsilagilan giigliikler bazi anlarda Ogrencilerde farkli
duygusal durumlar vyaratabilmektedir. Bu duygusal durumlardan biri de okul
tiikkenmisligidir. Ogrencinin egitim hayatinda ders agirlig: ve stresi ya da diger psikolojik
etkenlerden dolayr duygusal agidan kendisini tiikenmis, duyarsizlagmis hissetmesi okul
tilkenmisligi olarak tanimlanmaktadir. Bunun yani sira diisiik kisisel basar1 hissi okul
tilkenmisligi ile iliskili olan bir baska etkendir. Ogrenciler, egitim dgretim hayatlarinda
kendilerinden beklenen ve istenenler nedeniyle duygusal tikenmislik, okuldaki
faaliyetlere kars1 ilgisizlik gibi tepkiler olusturabilmektedir. Bu yilizden okul
tikenmigliginin temel nedeni, egitim ve Ogretim siirecinde Ogrenciler ile ilgili
problemlerdir (Deniz ve Karbeyaz, 2018). Egitimin her kademesinde 6grencilerin okula
adaptasyonunu zorlastiran, beklenilen amaca yonelik davraniglar gelistirmesini

engelleyen okul tikenmisligi, 6grencilerin 6zellikle akademik gelisimlerini olumsuz



sekilde etkileyebilmektedir. Ogrenciler agisindan ddevlerini tamamlamak, sinavlara
hazirlanmak, okula gitmek gibi gorev ve sorumluluklar, is diinyasinda oldugu gibi

ogrenciler agisindan da tiikenmislik yaratabilmektedir (Seger, 2015).

Gliniimiiz toplumlarinda aile kavrami anne baba ve ¢ocuklarin olusturdugu sosyal bir
yapiy1 ifade etmektedir. Bu sosyal yapi igerisinde ¢ocuk ailesi tarafindan her alanda
desteklenmekte ve onlar1 rol model almaktadir. Ancak toplum igerisinde her ¢ocuk bu
sekilde ilerleyen bir durumla karsilasmamaktadir. Ebeveyn kaybi, pargalanmis aile ve
6zel nedenlerden kaynaklanan birgok etkenden dolay1 ¢ocuklar devlet tarafindan kurum
bakimi altina alinmaktadir. Cocuklar psikososyal gelisimlerinde aileler tarafindan
kazandirabilecek bir¢ok 6zellikten yoksun olarak biiylimektedirler. Bunun sonucunda
cocugun hayatinda Onemli bir yer tutan egitim Ogretim alaninda diger g¢ocuklarla
mukayese edildiginde belirgin sekilde farklilik olusabilmektedir. Cocuk evlerinde kalan
cocuklarin karsilastiklar1 sorunlarin ve beklentilerinin belirlenmesi amaciyla Aydogdu
(2016) tarafindan yapilan ¢alismada cocuklar karsilastiklari sorunlardan biri olarak
derslere yardimc1 olan 6gretmenlerin yetersiz olmasini gostermistir. Bir bagka calismada
ise Erbay ve Aslan (2017) hizmet verilen c¢ocuklarin yasadiklari sorunlar1 bakim
elemanlarimin ifadeleri ile degerlendirmistir. Bakim elemanlarmin %46,6° s1 kurum
bakimindaki ¢ocuklarin gesitli davranig problemlerinin oldugunu ifade etmistir. Okul
basarisinin diisiik olmas1 kurum bakimi altindaki ¢ocuklarda goriilen ikinci 6nemli sorun
olarak caligmada yer almigtir. Kurum bakimi altinda kalan ¢ocuklarin gelisiminden

sorumlu olan personel tarafindan desteklenmeleri bu agidan 6nemlidir.

Kurum bakimi ¢ocuga her ne kadar ihtiyaglarimin karsilandigi iyi bir ortam olusturursa da
iligkiler genellikle resmi bir sekilde kurulur. Kurum bakiminda (yatili sosyal hizmet
kuruluslarinda) ailedeki ortamin olusturulmasi ¢ok zordur. Bu da kurumlarda gegirilen
slireg igerisinde ¢ocuklar tizerinde ¢esitli olumsuz etkiler olusturabilmektedir. Egitim
Ogretim noktasinda ¢ocugun okul veya kurumdan kaynakli sorunlar yasamasi diistik
egitim kademesinden mezun olmasina, kurum bakimi sonrasinda alt hizmet kadrolarina
atanmasina, calisma kosullarina ve c¢alisma ortamina uyum saglamada sorunlar
yagsamasina neden olabilecektir. Bu saptamalardan yola ¢ikarak mevcut ¢alismada kurum
bakimi altindaki c¢ocuklarin okul basar1 durumlart farkli degiskenlerle birlikte

incelenmistir.

Kurum bakiminda kalmakta olan ¢ocuklarin egitim hayati ile ilgili az sayida ¢alisma

yapilmistir. Bu calismalardan biri Bayoglu ve Purutguoglu (2010) tarafindan yapilan



yetistirme yurdunda kalan ergenlerin gelecek beklentileri ve sosyal destek algilarinin
incelendigi arastirmadir. Bu arastirmada ergenlerin en fazla egitim, is ve ekonomik
alanlarda gelecek beklentilerinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Yine Arslan (2011)
tarafindan yiriitiilen ¢alismada ise kurum bakimindaki ¢ocuklarin korkular1 incelenmis,
cocuklarin en biiyiik korkusunun %40 oraninda hayatta basarili olamamak ve %20
oraninda ise girememek oldugu belirlenmistir. Bu agidan bakildiginda kurum bakimi
altinda olan ¢ocuklarin egitim konusunda beklentilerinin oldugu ve yasanabilecek
sorunlarin kurum bakimi sonrasindaki hayatlarimi da etkileyebilecegi goriilmektedir.
Literatiirde bu cocuklarin mevcut problem alanlarinin yeteri kadar ele alinmadigi

goriilmektedir.

Okul, toplumsal hayatta ve is yasaminda yer almalari igin bireyi gerekli Ozelliklerle
donatan 6nemli bir kurumdur. Cocuklara bircok alanda gelisim imkanlar1 saglamasi
acisindan da son derece 6nemlidir (Aypay, 2017). Okulda gegirilen zaman, ¢ocuklarin
yasamlarinda Oonemli bir donemi kapsamaktadir. Egitimin herhangi bir kademesine
devam eden 6grenci giinliik zamaninin yaklasik 1/3” {inti okulda gegirmektedir. Okuldaki
yasanti ve tecriibeler ise ¢ocugun gelisiminde onemli etkiler birakmaktadir. Sadece
akademik degil ayn1 zamanda sosyal ve duygusal alanda da birgok 6nemli durumu
etkileyebilmektedir. Bu nedenle c¢ocuklar hem akademik sorunlar hem de biligsel,
duygusal ve davranigsal sorunlar yasayabilmektedir. Cocuklarin bireysel 6zelliklerine
uygun sekilde gelisimlerinin devam edebilmesi i¢in okulda veya bulundugu kurumda
yasadiklar1 ve i1yi olus durumlarin1 olumsuz etkileyen sorunlarin ¢oziimii i¢in gerekli

calismalarinin yapilmasi1 onemlidir.

Ogrencinin akademik bir isi basariyla tamamlayabilecegine ydnelik bireysel inancim
ifade eden akademik 6zyeterlik kavraminin son yillarda egitim alaninda ¢aligmalara konu
oldugu goriilmektedir. Akademik ozyeterligin yiiksek olmasi akademik basariyr da
beraberinde getirmektedir. Bunun yaninda elde edilen akademik basarilar, akademik
Ozyeterligin de giiclenmesine neden olmaktadir. Yiiksek akademik ozyeterlige sahip
ogrenciler 6grenme faaliyetlerine katilmaya daha isteklidir. Bu durum bireyin akademik
faaliyetler igin sarf edecegi ¢abay1 da olumlu sekilde etkilemektedir (Millburg, 2009).
Devlet korumasi altinda bulunan ¢ocuklar egitim 6gretim hayatlarinda aileleri tarafindan
desteklenememekte ve kurum bakiminda yasamlarini devam ettirmektedirler.
Akranlarina gore bu dezavantajli durumun okul yasantilarinda kendilerine doniik

inanglarin1  etkileyebilecegi diisiincesiyle calismanin degiskenlerinden biri olarak



akademik oOzyeterlik belirlenmistir. Akademik O6zyeterligin yaninda 6grencilerin okul
basarilarini artirmak i¢in tiikenmislik diizeylerini azaltmak adina gesitli dnlemler alinmasi
gerekmektedir. Tiikenmisligin egitim hayatindaki yansimasi olan okul tiikenmisligi
ogrencilerin kisisel, sosyal ve akademik gelisim siiregleri tizerinde sorunlara sebep
olabilmektedir (Yang, 2004). Kurum bakimi altinda bulunan ¢ocuklarin okul tikkenmislik
diizeylerinin belirlenmesi ve sorun yasadiklar1 alanlarla ilgili ¢aligmalar yapilmasinin

egitim hayatlarina yansimasi olacak ve psikososyal gelisimlerine katk1 saglayacaktir.

Devlet korumas: altinda bulunan c¢ocuklar mahkemeler tarafindan haklarinda bakim
tedbiri karari verilerek kurum bakimi hizmetinden yararlandirilir. Cocuklar ilgili mevzuat
geregi yas ve cinsiyetlerine uygun farkli kuruluslarda kalmaktadirlar. Yas, cinsiyet ve
cocugun koruma altinda oldugu kurum tiriiniin akademik Ozyeterlik ve okul
tilkenmisligini farkli diizeylerde etkileyebilecegi diistiniildiigiinden bu degiskenler de
calismada kullanilmistir. Bunun diginda ¢ocuklarin kurum bakiminda uzun siire kalmasi
aile ve sosyal ¢evre desteginden mahrum kalmalarina neden olmaktadir. Bu yiizden

kurum bakiminda kalma siirelerine de ¢alisma igerisinde yer verilmistir.

Ailelerin parcalanmis olmasi ¢ocuklarin toplumsal iliskilerinde ve akademik
durumlarinda sorunlara neden olmaktadir (Karakus, 2003). Bu nedenle okul basarisi
cocugun saglikli ve giiglii bir yapiya sahip oldugunu gosteren faktorlerden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Okul basarist bireyin hayatinda ¢ok Onemli bir noktada
bulunmaktadir. Konuya iliskin ¢aligmalar incelendiginde, farkli nedenlerle ailesi ile
birlikte olamayan ¢ocuklarin problem yasama ihtimallerinin daha fazla oldugu tespit
edilmistir. Bu noktadan hareketle 6grencilerin okul bagarilar1 bulunduklart okul tiirii ve

bakim hizmetinden yararlandiklari kurum tiirii ile birlikte degerlendirilmek istenmistir.

1.2. Problem Ciimlesi

1. Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin akademik Ozyeterlikleri ve okul tiikenmislik
diizeyleri ile ¢esitli degiskenler arasindaki iliski nasildir?
2. Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin akademik ozyeterlikleri ve okul tiikenmiglik

diizeyleri arasindaki iliski nasildir?

1.3. Alt Problemler

1. Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin akademik 6zyeterlikleri diizeyleri cinsiyetlerine,

yaslarina, bakim altinda kalma siirelerine, bakim altinda kaldiklar1 kurum tiiriine ve



siif diizeylerine gore anlamli farklilik géstermekte midir?

Kurum bakimi altindaki g¢ocuklarin okul tiikenmisligi diizeyleri cinsiyetlerine,
yaslarina, bakim altinda kalma siirelerine, bakim altinda kaldiklar1 kurum tiiriine ve
smif diizeylerine gore anlamli farklilik gostermekte midir?

Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin okul tiirii ile not ortalamalari arasinda anlamli bir
iligki var midir?

Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin bakim hizmetinden yararlandigi kurum tiirii ile
okul not ortalamalar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin akademik ozyeterlikleri ile okul tiikenmislik

diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

1.4. Siirhliklar

1.

Arastirma “Akademik Oz-Yeterlik Olgegi”, “Okul Tiikenmisligi Olgegi” ve “Kisisel
Bilgi Formu” ndan elde edilen verilerle sinirlidir.

Arastirma, drneklem grubunun veri toplama araclarina vermis olduklari cevaplar ile
stirlidir.

Arastirma 0rneklem grubunu olusturan kurum bakimi altindaki ¢ocuklarla sinirlidir.

1.5. Sayiltilar

1.

Arastirmada kullanilan 6lgeklerin arastirma konusunu test etmede etkin bir veri
toplama araci oldugu varsayilmistir.

Orneklemde yer alan kurum bakimi altindaki gocuklarin 6lgeklerdeki maddeleri
ictenlikle cevapladiklar1 varsayilmistir.

Secilen 6rneklem grubunun evreni yeterince temsil edecegi ve 6rneklem iizerinden

evrene genelleme yapilabilecegi varsayilmistir.

1.6. Arastirmanin Onemi

Cocuklarin fiziksel ve ruhsal gelisimleri agisindan saglikli bir aile ortaminda yetigmeleri

ve egitim goérmeleri son derece 6nemlidir. Cocukluk donemi bu anlamda gelisimin kritik

oldugu bir donemdir. Bu donemin saglikli bir bigimde atlatilabilmesi i¢in ¢ocugun

ailesinin yaninda olmasi1 6énem arz etmektedir (Simsek vd., 2008). Bunun yaninda bazi

cocuklar ¢esitli nedenlerden dolay1 biyolojik ailesi ile hayatin1 devam ettirme imkanina

sahip olamamaktadir. Ailevi problemler, imkansizliklar ve bir¢ok olumsuz nedenden

dolay1 ¢ocugun ailesinin yaninda bakim ve sorumlulugunun saglanamadigi durumlarda



devlet bu sorumlulugu yerine getirmektedir. Cocuklar devlet korumasina alinarak sosyal
hizmet amagli kuruluslarda yasamlarina devam etmektedirler. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 biinyesinde yer alan Cocuk Hizmetleri Genel Miidirligii’nce yiiriitiilen
hizmetler genel anlamda aile ortamindan yoksun olan ¢ocuklarla ile ilgili siirecleri sosyal
hizmet uygulamalar1 kapsaminda siirdiirme tizerine kuruludur (Aile ve Sosyal Politikalar

Bakanlig1 [ASPB], 2011).

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’ na bagli kurumlarda korunma ve bakim altinda
bulunan c¢ocuklarin, saglikli bireyler olabilmeleri igin tiim gelisim alanlar1 dikkate
almarak ve desteklenerek ihtiyaglarinin karsilanmasi gerekmektedir (Erkan, 1998).
Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin okul hayatlarinda sorunlar yasamasi ve sorunlarin
cesitli sosyal hizmet modellerinde karsimiza ¢ikmasi boyle bir ¢alisma yapilmasi
gerekliligini olusturmustur. Literatliirde devlet korunmasindaki ¢ocuklarin okul basari
durumlarmin farkli degiskenler ile birlikte degerlendirildigi az sayida c¢alisma
bulunmaktadir. Bu agidan yapilan arastirma alana katki saglayacaktir. Calismada ele
almacak sorun ve ¢oziim Onerileri ile birlikte mevcut durumda devlet korunmasinda
bulunan c¢ocuklarin egitim hayatlarinda karsilagtiklar1 sorunlarla karsilagmalari
onlenmeye calisilacak ve daha etkili politikalarin olusturulmasi yoniinden arastirma alana

katki saglayacaktir.

Cocuklarin korunma altinda bulunduklar1 kurumlarda gorev yapan personelin egitim
hayatlarinda sorun yasayan ¢ocuklar tizerindeki etkilerini ortaya ¢ikarabilecek olmasi da
arastirmaya onem kazandirmaktadir. Bu noktada egitim sistemimizde 6nemli bir sorun
olarak karsimiza ¢ikan akademik basarisizliga doniik Oneri ve uygulamalar

gelistirilmesine aragtirmanin kismen de olsa katki saglayacag: diisiiniilmektedir.

1.7. Tamumlar

Kurum Bakim: Cocuklarin bakim ve sorumlulugunun aileler tarafindan yerine
getirilemedigi veya ailenin bulunmadigi durumlarda bakima muhta¢ ¢ocuklar igin

sunulan gegici veya siirekli hizmetlerdir (Varol, 2017).

Okul Basarisi: Bu arastirmada okul basaris1 6grencilerin yillar igerisinde elde ettikleri

not ortalamalar1 olarak tanimlanmistir.

Akademik Oz-Yeterlik: Akademik bir gérevi gerceklestirme konusunda bireyin kendi

kapasitesine olan inancidir (Bandura, 1997).



Okul Tiikenmisligi: Okul taleplerine iliskin &grencilerin  kendilerini yetersiz
hissetmeleri ve bunun sonucunda okula kars1 olumsuz tutum gelistirmeleri ile birlikte

okula aidiyetlerinin azalmasidir (Salmela-Aro vd., 2009).



2. KURAMSAL ACIKLAMALAR VE iLGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kurum Bakim
2.1.1. Kurum bakiminin tanim

Cocuklarin bakim ve sorumlulugunun aileler tarafindan yerine getirilemedigi veya ailenin
bulunmadigi durumlarda bakima muhta¢ ¢ocuklar i¢in sunulan gegici veya siirekli
hizmetler kurum bakimi olarak ifade edilmektedir (Varol, 2017). Bu tarz durumlara kars1
devlet cesitli onlemler alarak cocugu olasi risklerden korumaktadir. Kurum bakimi
hizmet modeli de bu 6nlemlerden bir tanesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Korunmaya
ihtiyag duyan c¢ocuk; ¢esitli sebeplerle duygusal, fiziksel ya da cinsel istismara maruz
kalmis, savas, afet, hastalik gibi nedenlerle bakim ve sorumlulugunu {istlenecek
yakinlarindan uzak kalmis ¢ocuktur. Bu gibi nedenlerden dolayir ¢ocuklar beslenme,
egitim, giyim ve barinma gibi temel gereksinimlerini karsilayamazlar (Sarialtin, 2017).
Cocugun kurum bakimina alinmasi ile c¢ocugun korunmasi, gereksinimlerinin

karsilanmasi ve bir¢cok degerin ¢cocuga aktarilmasi siirecinin basladigi goriiliir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesmesi igeriginde, anne ve babanin ¢ocugun
yetistirilmesinde ortak sorumluluk tasidiklari, bu sézlesmeyi kabul eden devletlerin, bu
sorumlulugunun ebeveynler tarafindan yerine getirilmemesi halinde sorumlulugu
tistlenecekleri yer alir. S6zlesmenin bir bagka maddesinde ise, bu sorumlulugun gesitli
sebeplerle yerine getirilememesi durumunda, ¢ocugun devletten koruma ve yardim alma
hakk1 oldugu belirtilir (Birlesmis Milletler [BM], 1989). Ulkemizin de bu sdzlesmede
taraf devlet olarak yer almasi c¢ocuklara iliskin ¢esitli yasal diizenlemelerin
olusturulmasini saglamistir. 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’ nda “Korunma ihtiyaci
olan ¢ocuk: Bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve duygusal gelisimi ile kisisel glivenligi
tehlikede olan, ihmal veya istismar edilen ya da su¢ magduru ¢ocugu” olarak
tanimlanmaktadir. Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar yargi karari ile ebeveynlerinden alinir.
Siirecin sonunda ise ¢ocuk devlet gozetiminde bir kuruma yerlestirilir (Keten, 2017).
Ilgili mevzuat ve uluslararas1 sozlesmeler ile ¢ocugun korunmasi devletin gorevleri

arasinda goriilmiistiir.

Herhangi bir nedenle aileden ayri, kurum bakimi altinda kalan g¢ocuklarin okul
basarilarinin okul tiikkenmisligi ve akademik Ozyeterlik acisindan incelenmesi bu

arastirmanin ¢ikis noktasini olusturmustur.
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2.1.2. Tiirkiye’de kurum bakiminin tarihcesi

Kurum bakimi, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara doniik olarak eski ¢aglardan gliniimiize
kadar gegen siirede sunulmustur. Bu sayede ailesi ile birlikte yasama sans1 bulunmayan
veya bazi nedenlerden dolayi ailesinin yaninda kalmasi risk teskil eden ¢ocuklarin, benzer
nedenlerle ailesinin yaninda olmayan diger ¢ocuklarla birlikte yasamalari ve ilgili
personel tarafindan bakilmalaridir. Tiirk tarihine bakildiginda Uygurlar ve Etiler’e
dayanan siliregten giliniimiize kadar korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklara ¢esitli hizmetler
sunulmustur. Bu hizmetlere kaynak olusturabilmesi i¢in devletler veya topluluklar
vakiflar kurmustur. Tiirklerin Anadolu’ ya gegisinden Mogol istilasina kadar gegen
sliregte sosyal ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in yetimhaneler kurulmus ve bu kurumlarda
cocuklara hizmet verilmistir. Yine yakin dénemde ilhanl hiikiimdar: Gazan Mahmud
Han tarafindan kimsesiz ve su¢ islemis ¢ocuklarin ailesinde alinip galistirildigr 6zel

kurumlar acilmistir (Caglar, 1973).

Osmanli Devleti’ nde 1872 yilinda, yetim ve 6ksiiz ¢ocuklarin egitim gérmesini i¢in
Darligsafaka kurumu hizmet vermeye baglamistir. 1895 yilina gelindiginde ise
Istanbul’daki kimsesiz ve bakima muhta¢ insanlarin ihtiyaglarmi karsilamak igin Il
Abdiilhamit ve Halil Rifat Pasa tarafindan Dariilaceze kurumu olusturulmustur. Kisla tipi
bakim modeli ile genis bir alanda 400 kimsesiz ¢ocuga silire¢ boyunca hizmet verilmistir.
O donem bina igerisinde 50 cocugun birlikte kalabilecegi yatakhaneler ve yemek salonlari
bulunmaktaydi (Kogu, 1974). Yine donemin padisahi II. Abdiilhamid tarafindan kimsesiz
cocuklarla ilgili organize edilen ilk genis kapsamli devlet girisimi Dariilhayr-Ali’dir.
1903 yilinda Abdiilhamid’in tahta ¢ikis yildoniimiinde agilist yapilmistir. Kimsesiz
insanlar i¢in Dariilaceze’yi ve ¢ocuklar i¢cin Himaye-i Etfal Hastane-i Ali’ yi kuran II.
Abdiilhamid kimsesiz ¢ocuklar i¢in de bdyle bir kurum olusturmustur. Ilerleyen yillarda
maddi imkanlarin olusturulamamasi nedeniyle Dartilhayr-Ali daha kiiglik ¢apta bir kurum

olarak faaliyetlerini stirdiirmiistiir (Okay, 1999).

Cumhuriyet donemine gelindiginde 1921 yilinda Ankara’da Himaye-i Etfal Cemiyeti
kurulmugtur. Cemiyetin adi 1935 yilinda Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu olarak
degistirilmistir. Sonrasinda 26.11.1937 tarih ve 1223 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile
kamu yararina ¢alisan dernek olarak faaliyetlerine devam etmistir (Erguncu, 1991). 1949
yilina gelindiginde 5387 sayili 1. Korunmaya Muhtag Cocuklar Hakkinda Kanun
yuriirliige girmistir. Bu kanun ile birlikte Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig: ile Milli

Egitim Bakanligi’na cesitli yasal gérev ve sorumluluklar verilmistir. Cesitli nedenlerden
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dolayr gelisimleri risk altinda olan; anne veya babasi belirlenemeyen ve Tiirk Medeni
Kanunu’ na gore haklarinda koruma karar1 alinmasi gerekli goriilen cocuklarin bakimini,
mahkeme karariyla ve resit oluncaya kadar, ilgili kanun hiikiimleri uygulanarak meslek
sahibi edilmeleri gorevini Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi,
koy ihtiyar heyetleri ve belediyeler istlenmistir (Acar, 2005; Cavusoglu, 2005). 1983
yilinda, 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu ile birlikte
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii olusturulmustur. Once
Saglik Bakanligi’na bagli olarak kurulan kurum daha sonrasinda 1989 yilinda
Basbakanliga baglanmistir. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumunun dayanagini
olusturan 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu; sosyal yardim ve sosyal refah
hizmetlerini korunmaya, bakima ve yardima muhtag aile, sakat, yasli, ¢gocuk ve diger

kisilere gotiiren temel yasal diizenlemelerden birisi olmustur (Gokgearslan-Ciftgi, 2009).

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin temel olarak aldigi 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanunu, 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu ve 6284 sayili Ailenin Korunmasina Dair
Kanun toplum igerisinde yer alan her bireye yonelmis olan her sekilde tehlikeyi ve riski
onlemeyi hedef olarak tanimlamis ve bu anlamda sorumluluklarini ortaya koymustur.
Ulkemizde ¢ocuk koruma sistemi igerisinde yiiriitiilen iki temel sosyal hizmet modeli
bulunmaktadir. Kurum bakimina almak ve aile yaninda destek vermek seklinde hizmet
modelleri ¢ocuklara sunulmaktadir. Sosyal Hizmetler Kanunu ve Cocuk Koruma
Kanunu’ nda dncelikli olarak ¢ocugun aile yaninda desteklenmesi hedefi bulunmaktadir.
Kurum bakimi1 hizmeti son ¢are olarak goriilmektedir. Sunulan hizmetler cocugun ytiksek
yarar1 gozetilerek yiiriitiilmektedir (Ozates ve Atauz, 2011). Cocugun ailesinin yaninda
bulunmasi ihmal ve istismar riski olusturdugunda ya da suca siiriklenme riskinin
bulunmast durumunda, 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu hitkiimleri uygulanir. Cocuk
hakkinda bakim tedbir kararinin uygulanmasiyla yasina, cinsiyetine ve durumuna uygun
bir sosyal hizmet kurumuna yerlestirilir. Giiniimiize kadar gegen siirecte gesitli kurumlar
bu amagla hizmet saglamistir. Mevcut durumda hizmet veren kuruluslar ise ¢cocuk evleri,

cocuk evleri sitesi ve cocuk destek merkezi seklinde siralanabilir.

2.1.3. Tiirkiye’deki kurum bakim hizmetleri

Kurum bakimi hizmeti, farkli nedenlerden 6tiirii ailesinin yaninda kalmasi riskli goriilen,
devlet korumasina alman ve aralarinda akrabalik iligkisi bulunmayan farkli yas
gruplarindaki ¢ocuklarin tiim ihtiyaglarinin devlet tarafindan ilgili personel araciligiyla

ayn1 ¢at1 altinda vyiiriitiilmesi olarak ifade edilmektedir. Ozetle kurum bakimi, belirli
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binalarda, farkli gruplar halinde ¢ocuklarin bakimlarinin gérevli kisilerce saglanmasidir
(Yazici, 2012). Kurum bakim hizmetleri genel olarak ¢ocuklarin yarari agisindan 24 saat
esasina gore vardiya usulii ile ¢alisan personellerle yiiriitiilmektedir. Kurum bakimi, 10
Temmuz 2018 tarihli ve 30474 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan 1 sayili
Cumhurbagkanligr Teskilatt Hakkinda Cumhurbaskanligi Kararnamesi’ne gore Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin sundugu hizmetlerdir. Bu anlamda gocuklarin
korunmasina yonelik tedbirler alan kurumlarin basinda su anki durumda Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi’na bagli, Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii gelmektedir. Cocuk
Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan paylasilan 2021 Aralik ay1 verilerine gore
Tiirkiye genelinde 112 ¢ocuk evleri sitesinde 6.160, 1.193 ¢ocuk evinde 5.649, 66 ¢cocuk
destek merkezinde 1.493 olmak tizere toplam 13.302 ¢ocuga bakim hizmeti verilmektedir
(ASHB, 2021).

2.1.3.1. Cocuk evleri

Sosyal Hizmetler Kanunu’nda yer alan sosyal hizmet birimlerine haklarinda bakim tedbiri
bulunan ¢ocuklarin bakildig1 “cocuk evleri” birimi 2005 yilinda ilave edilmistir (Topgiil,
2017). Cocuk Evleri Calisma, Usul ve Esaslart Hakkinda Yonetmelik ile birlikte Cocuk
Evleri Koordinasyon Merkezleri olusturulmustur. Bu merkezler Cocuk Hizmetleri Genel
Miidiirligii biinyesinde faaliyet gdstermeye baslamistir. Yonetmelik de ayrica gocuk
evlerinde gorev yapacak bakim personelinin nitelikleri ve ¢ocuk evlerinde uyulmasi
gereken kurallar yer almaktadir (SHCEK Genel Miidiirliigii, 2008). Bu hizmet modeli,
tilkemizde ¢ocuklarin korunmasina iliskin belirlenen kamu politikalarindan kurum
bakimi hizmetlerinde en giincel olandir. Ailesi ile birlikte kalmasi uygun bulunmayan
cocuklarin aile ve sosyal cevreden ayrilmayarak korunmasi prensibinden hareketle
olusturulan bu hizmet modelinde, sosyal hayata hazir ¢ocuklar yetistirilmesi
hedeflenmektedir (ASPB, 2013). Cocuk evleri hizmet modeli Sosyal Hizmetler Kanunu’
nda “0-18 yaslar arasindaki korunmaya muhtag ¢ocuklarin kaldig1 ev birimleri” seklinde
ifade edilmistir. 0-18 yas araliginda 5-8 ¢ocuga bir ev ortami igerisinde (SHCEK Genel
Midiirliigi, 2008) korunma ve bakim saglanarak, cocuklarin her alanda saglikli

gelisimleri ile egitimlerinin tamamlanmasi amaglanmaktadir.

Ilgili mevzuat geregi ¢ocuk evlerinde kalan ¢ocuklarin belirlenmesinde yas ve cinsiyet
kriterleri dikkate alinmaktadir. Cocuklar arasinda en fazla ii¢ yas farki olmasina énem
verilmektedir. Kardes ¢ocuklar genellikle ayni ¢cocuk evinde hizmet almaktadir. Cocuk

evlerinin fiziksel sartlar1 ¢ocuklarmm kendilerini rahat ve giivende hissetmesi igin
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resmiyetten uzak sekilde tasarlanmaktadir. Vardiya usulii ii¢ bakim personelinin ¢alistigi
cocuk evlerinde hizmetler nobetleserek siirdiiriillmektedir. Ayrica her ¢ocuk evinden
sorumlu meslek elemani da bulunmaktadir. Ev sorumlulari, ¢ocuk evleri koordinasyon
merkezleri biinyesinde ¢alismakta ve sorumlusu oldugu ¢ocuk evleriyle ilgili ¢alismalari
yiirtitmektedirler. Genellikle her ¢cocuk evinde ii¢ bakim eleman1 ve bir ev sorumlusu
olmak tizere dort personel gorev yapmaktadir. Cocuk evlerinde kesintisiz bakim hizmeti

bu personel araciligiyla saglanmaktadir.

2.1.3.2. Cocuk evleri sitesi

Cocuk evleri sitesi hizmet modeli, Sosyal Hizmetler Kanunu’ nda “Korunma ihtiyaci olan
cocuklarin bakimlarinin saglandig1 ayni yerleskede bulunan birden fazla ev tipi sosyal
hizmet biriminden olusan kurulus” olarak yer almaktadir. ilk ¢cocuk evleri sitesi Ankara
Sosyal Hizmetler i1 Miidiirliigii biinyesinde uygulama amagli 2000 yilinda agilmustir.
Siireg igerisinde ¢ocuklar izlenmis ve olumlu sonuglar goriiliince uygulama iilke
genelinde yayginlastirilmistir. Cocuk evleri siteleri i¢erisinde genellikle iki katli villa tipi
evler bulunmaktadir. Her bir evde 10-12 ¢ocugun yer almakta ve ¢ocuklarin yaslarina
gore 0-12 ve 13-18 seklinde gruplandirilmaktadir. Cocuklara bakim personelleri ile
birlikte yatili olarak hizmet sunulmaktadir (Sosyal Hizmetler Kanunu, 1983). Cocuk
evleri siteleri aynm1 kampiis igerisinde yer alan 4-5 ev bigiminde olusturulmustur.
Bakanliga bagli kuruluslarda ¢ocuklarin toplu sekilde bakim altinda bulunmasi nedeniyle
olusan sorunlardan dolay ¢esitli ¢alismalar yapilmistir. Sonrasinda gocuklara sunulan
hizmet modelleri yeniden gozden geg¢irilmis ve degerlendirilmistir. Cocuk evleri siteleri
cocuklar ile yakindan ilgilenilmesini saglayacak aile ortaminin olusturulmasi hedefi ile
olusturulmustur.  Cocuk evleri sitelerinin  mevcut durumu genel olarak
degerlendirildiginde; 6nceki hizmet modellerine alternatif olarak gelistirilen bu modelde
aile ortaminin olusturulmas:1 hedef olsa da hizmetin ¢ocuk yuvalar1 ve yetistirme
yurtlarinin izlerini bilyiik oranda tasidigi ve sosyallesmeye olanak saglamadigi
goriilmektedir (Nalbant, 2016). Ulkemiz genelinde cocuk evleri sitesi sayis1 2010 yilinda
74 iken (SHCEK, 2010), 2021 yil1 itibariyle ¢ocuk evleri sitesi sayis1 112°ye ¢ikmistir
(ASHB, 2021).

2.1.3.3. Cocuk destek merkezi

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun

Hiikmiinde Kararname ile ¢ocuklari etiketlemesi ve magduriyet durumlarini belirtmesi
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nedeniyle koruma bakim ve rehabilitasyon merkezlerinin adi gocuk destek merkezi olarak
2014 yilinda degistirilmistir. Cocuk destek merkezleri, suca siiriiklenen veya su¢ magduru
olan ¢ocuklara yonelik bir sosyal hizmet modelidir. Haklarinda korunma ve bakim tedbiri
verilen ve psikososyal destege gereksinim duyan ¢ocuklara gegici siireligine ¢ocuk destek
merkezlerinde hizmet sunulmaktadir (Cocuk Destek Merkezleri Yonetmeligi, 2015).
Cocuk destek merkezleri kuruldugunda en 6nemli hedef olarak 11-18 yas araliginda
cinsel istismara magduru g¢ocuklar {izerinde uzmanlasmak belirlenmistir. Bir meslek
elemaninin en fazla 10 ¢ocukla ¢alismasi ¢ocuk destek merkezlerinin hedeflerinden bir
digeridir. Kurulusta kalmakta olan gocugun psikolojik ve sosyal desteginin tamamlanmis
oldugu ile ilgili karar komisyon ile birlikte alinmaktadir. Cocuktan sorumlu meslek
eleman1 ve kurulusta calisan tiim meslek elemanlarinin katilimiyla olusturulan “’Vaka
Tartisma ve Degerlendirmesi’” komisyonu ile bu karar verilmektedir (Resmi Gazete,
2015). Cocuk destek merkezlerinde literatiirde agir vaka seklinde yer alan cinsel istismar
magdurlugunun etkisinin azaltilmasi, su¢ ve madde bagimliligi davranislarinin
rehabilitasyonu gibi hizmetler 11-18 yas arasi ¢ocuklara yatili sekilde verilmektedir.
Cocuklarla en az 6 ay boyunca rehabilitasyon uygulamalar yiiriitiilmektedir. Siireg
igerisinde yiiriitilen hizmetlerde ¢ocugun diisiincesi ve talepleri temel alinmaktadir

(ASPB, 2015).

2.2. Akademik Basari
2.2.1. Akademik basarmn tanimm

Akademik basar1 kavrami bireyin duyussal ve psikomotor gelisiminin digindaki tiim
alanlarindaki davranis degismelerini ifade etmektedir. Ayn1 zamanda bilgi, beceri ve
basar1 gibi biligsel davraniglarin belirlendigi hedefleri i¢inde barindirir. Bunun yaninda
karakter, davranis ve ilgi gibi bilissel olmayan davranislarin belirlendigi hedefler de
akademik basarmin igerisinde yer alir. Egitimde hayat1 i¢erisindeki basar1 ise derslerle
gelistirilen ve 6gretmenler tarafindan belirlenen notlar, sonuglar veya ikisiyle ortaya
konan yeteneklerden edinilen bilgileri akademik agidan ifade etmektedir (Giirdal, 2011).
Basar1 kavramiyla bireyin gergek anlamda karsilastigi ilk yer okuldur. Okulun egitim ile
ilgili hedefleri veya kendi igerisindeki diizeni bolgenin sartlarina, ebeveynlerin kiiltiirel
ve mali imkanlarina, ¢evreyle birlikte 6grencilerin yeteneklerine, 6grenme ve diisiinme
sekillerine, akademik motivasyon diizeylerine gore farklilik gosterebilir. Gliniimiizde
egitim anlayisi 6gretmeni, 68renmeyi en yiiksek diizeyde olusturacak O0gretim tarzini

se¢me ve bunu dogru bir sekilde kullanma zorunlulugu ile kars1 karsiya birakmaktadir.
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Ogrencilerin derslerdeki akademik basarismin diizeyi aktif sekilde derslere dahil
edildikleri yontemlere gore farklilik gosterebilmektedir (Y1ilmaz, 2001).

Ogrencinin akademik basari diizeyi, kendisi ve etrafindaki bireyler agisindan fazlasiyla
onemlidir. Toplumun kalkinmasi agisindan akademik basarinin ve nitelikli is giictiniin en
temel 6geler oldugu diisiiniilmektedir. Okul yasaminda goriilen basarisizliklar ve okulu
birakma gibi durumlar bireyin 6zgiivenini diistirmekte ve is giicine zamaninda dahil
olmasimi engellemektedir. Bu durum toplumsal kalkinmayir da olumsuz yonde
etkilemektedir (Y1ildirim, 2000).

2.2.2. Akademik basariy: etkileyen faktorler

Akademik basari egitimin her kademesinde tizerinde durulmasi gereken bir konudur ve
akademik basarisizik da her donemde gesitli sebeplerle ortaya c¢ikabilecek bir
problemdir. Akademik basarisizligin nedenleri kisisel, ailesel ve egitim ile ilgili

faktorlerden kaynakli olabilir. Asagida bu faktorlere iligskin agiklamalar yer verilmistir.

2.2.2.1. Kisisel faktorler

Basariya bireyin mevcut durumu gesitli sekillerde etki etmektedir. Ogrenim faaliyetinin
gerceklestirilmesindeki temel kosullarindan biri, Ogrencinin yasiyla orantili zeka
diizeyinde olmasidir. Zeka seviyesi olarak normal olan 6grencilerde de basarisizlik ve
ogrenmede gligliik goriilebilmektedir. Normal diizeyde zeka seviyesine sahip olan
ogrencilerde okul basarisin1 olumsuz etkileyecek farkli ruhsal problemler su sekilde
siralanabilir (Giirbiiz, 2005):

e Ogrencinin zeka seviyesinin yasitlarina gore daha az olmast,

e Ogrenme zorlugu,

e Okul korkusu,

e Davranis Ve uyum sorunlari,

e Depresyon etKisi,

e Empati kuramama,

o Dikkat eksikligi ve hiperaktivite sonucunda bilissel olgunluk yetersizligi,
e Fiziksel bir engel veya hastalik,

e Isitme ve gorme gibi duyusal yetersizlikler,

e Duygular ifade etmede ve anlamada zorluk,

e Kisiler arasi uzlagtirma yeteneginde eksiklik,
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e Cevresel nedenlerden kaynakli uyum sorunu,

e Nezaket ve saygi gibi duygusal durum eksiklikleri.

2.2.2.2. Ailesel faktorler

Ailenin 6grencinin egitimine olan ilgisi 6grencinin basarisin1 dogrudan etkilemektedir.
Ogrencinin basarili olmasi ve egitimini iyi bir sekilde siirdiirmesi oncelikle ebeveynleri
ile saglikl1 bir iletisim kurmasina baglidir. Ogrenme ve basarma istegini dgrenciler ilk
olarak aile iginde hissederler. Cocuklar ebeveynleriyle iyi baglar kurmak isterler, onlari
ornek goriir ve onlar gibi olmak igin ¢aba gosterirler. Ailesi tarafindan Sordugu sorular
cevaplandirilip meraki giderilen 6grenci, daha fazla 6grenmek i¢in caba gosterecektir.
Ailesi tarafindan ilgi gésterilmeyen, sorular1 yanitlanmayan ¢ocugun ise 6grenme istegi
diisecek ve bir siire sonra yok olacaktir. Ogrencinin, anne ve babasindan aldig1 sevgi, ilgi

ve uyarilma sayesinde 6grenme istegi dogal olarak artacaktir (Leitwood vd., 2010).
Aileyle iliskili basariya etki eden faktorleri Oztiirk (2002) su sekilde siralamistir:

e Aile i¢i iligkilerin dengesiz ve diizensiz kurulmasi,

e Ailenin 6grenciden yapabileceginin tizerinde bir basar1 istemesi,

e Cocugun ihtiyag duydugu sevgi, sefkat ve ilgiden yoksun kalmasi veya g¢ocuga gok
fazla ilgi ve sevgi gosterilmesi,

e Anne ve babanin egitim diizeylerinin benzer olmamasi, egitim goriislerinde farklar
bulunmasi,

e Asiri koruyucu ebeveyn tutumlari,

e Huzursuz ev ortami veya ebeveynlerin aralarinda sorun yasamas,

e Otoriter bir tutum gosteren ebeveynler,

e Psikolojik sorunlar1 bulunan ebeveynler,

e Kardes kiskangligl ve gecimsizligi,

e Ogrencinin kendine ait bir ¢alisma odasinin bulunmamasi,

e Ebeveynlerin okula iliskin tutumlari,

e Ailenin sosyoekonomik durumu,

e Evdeki sorumluluklari cocugun iistlenmesi veya bir iste ¢calismast,

e Ailenin biitgesi ve egitim i¢in harcadiklar tutar,

e Cocuklar1 adina ebeveynlerin hedefledikleri ders basarisi.
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2.2.2.3. Okul ve 6gretmene bagh faktorler

Cevresel faktorler baglaminda basariy1 degerlendiren Yavuzer (2003); arkadas, 6gretmen
ve okul konular1 iizerinde durmaktadir. Egitim ve Ogrenim siirecinde yer alan tim
ogrenciler rahat, huzurlu, sosyal anlamda kendilerini giivenli hissedebilecekleri bir okula
ihtiya¢ duyarlar. Bu kurumlarda, egitim ve 6gretim faaliyetlerinin devam ettirilebilmesi
ile ilgili 6gretmenlerin ve okul idarecilerinin rolii 6nemlidir. Okul igerisinde idare
tarafindan sosyal huzur ortami saglanmali, siniflarda ise ders veren 6gretmenler egitim
ortamini olusturmalidir. Ciinkii okulun sagladigi sosyal ortam ve olanaklar, egitime
yaklagim ve derslerdeki basar1 agisindan 6grencileri etkiler. Bu durum akademik basariy1

artirir veya azaltir.

Bunlar disinda okula ve 6gretmene bagh olarak akademik basariya etki eden faktorler

sunlardir (Sebastian ve Allensworth, 2012):

e Ogrencinin oturma diizenindeki konumu,

e Smiftaki 6grenci sayisinin fazla olmasi,

e Smifin fiziksel imkanlarindaki eksiklikler,

e Okulun disiplin tutumu,

e Okul degisikligi sonucunda diger okula uyum saglayamama,

e Ogretmen degisikligi neticesinde dgretmene adapte olamama,

e Ogrencinin devamsizlik durumu,

e Sabit ders programlar1 ve farkli zeka seviyesindeki 6grencilere standart programin
uygulanmasi,

e Ogretmenin simif idaresi ve ders anlatma yetenegi.

Bu faktorlerden yola ¢ikarak 6grencinin okulda aldigi dersleri etkileyen bir¢ok durum
oldugu gibi, giiniimiizde internet kullanimmin artmasiyla birlikte sosyal medyanin

bilingsiz sekilde kullanimi1 da 6grencilerin ders basarilari iizerinde etki olugturmaktadir.

2.2.3. Okul basarisi

Basariy1 genel anlamda uyumlu ve doyumlu yasamak seklinde ifade edebiliriz. Basarili
olabilmek i¢in ¢ok calismak degil etkili ¢alismak onemlidir. Zamani hedefler ve
oncelikler yoniinden programli olarak kullanabilmek etkili calismaktir. Hedefin agik ve
net bir sekilde tanimlanmasi ve bu hedefe yonelik programlarin yapilmasi basariya

ulagsmada temel sart olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Baltas, 2012). Basarili olan bireyler,
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bulunduklart mevcut kosullar ve konumlarindan sikayet etmezler. Aksine onlerine ¢ikan
problemi nasil ¢ozeceklerine odaklanirlar. Problemlerin sebeplerini dis etkenlerde degil
kendi i¢lerinde ararlar. C6zemedikleri problem durumlarinda farkli ¢6ziim yollar1 bulmak

i¢in gaba gosterirler (Suner, 2000).

Basari igin belirli sartlarin bulundugu ve bu sartlar yerine getirildiginde basarinin gelecegi

belirtilmektedir. Gerekli kosullar1 su sekilde degerlendirmek miimkiindiir (Morris, 2000):

e Bireyin ne istedigine iliskin agik bir diisiinceye, canli bir goriis giicline, zihinde giiglii
bir sekilde canlandirilmis gii¢lii bir hedef veya hedefler dizisine,

e Hedeflere ulasabilmesine katki saglayacak giiglii bir giivene,

e Hedeflere ulagsmak icin, yapilmasi gerekenler iizerine yogunlagmis bir dikkate,

e Gelecege iligkin amaglara doniik disiince ve eylemde karar bir dirence, inat¢i bir
tutarliliga,

e Yapilan seyin onemi ile ilgili ve o seyi birlikte yapan bireye karsi duygusal bir
bagliliga,

e Bize rehberlik edecek ve bizi dogru bir yonde tutacak iyi bir karaktere,

e Siireg boyunca bireye fayda saglayacak zevk alma seviyesine gereksinim vardir.

Insanmn mutlu olmasi, hayatini basaril bir sekilde siirdiirmesine bagldir. Belirli alanlarda
elde edilen basarilar insan1 yagami igerisinde mutlu etmeyebilir. Hayatin farkli yonleri
birbiriyle iliskili oldugu igin her biri digerini etkiler. Insanin mutlu olabilmesi, bunlar1 bir
uyum iginde ilerletmesine baghdir. Okul hayati ve ders basarist da bu zincirin ilk
halkasini olusturmaktadir (Elmacioglu, 2004). Basar1 kisinin isteyerek, arzu ederek,
yapabilecegine kendisini inandirarak, motive olarak ve emek vererek istedigi amaca
varmasi olarak tanimlanirken (Basar, 2001) okul basarisi ise akademik yonden gosterilen
tistiinlik ile belirlenen bir gosterge olarak tanimlanmaktadir. Okul bagaris1 genellikle
ogrencinin akademik basarist ile bir tutulur. Ders notlar1 yoniinden degerlendirme
yapilarak yiiksek okul basarili diisiik notlar ise basarisiz olarak kabul edilir. Ogrencinin
okul basarisina ulasabilmesinin ana kosulu, sinavlarda basarili olmasidir. Ogrencilerin
mevcut siavlardan elde ettikleri sonuglarin yliksek ya da diisiik olmasi, okul basarisini

ya da basarisizligini ifade eder (Keskin ve Yapici, 2008).

Yetenek, zeka, kisilik ve ailesel 6zellikler, mezun olunan veya okunmakta olan okulun
ozellikleri, ¢alisma aligkanliklari, sinav kaygis1 ve 6zsaygi okul basarisimi etkileyen

faktérlerden bazilaridir (Yildirim, 2006). Ogrencinin basarili olabilmesi icin, kendi
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sartlart ile uyumlu bir galigma sistemine ve calisma ortamina, verimli bir sekilde
calismasina, dikkatini gelistirmesine, Ogrenme ihtiyaglarmi belirlemesine, belirli
kurallara uyulmasima gereksinimi vardir (Elmacioglu, 2004). Okul basarisini etkileyen

faktorler Razon (1987) tarafindan ii¢ ana baslikta toplamistir. Bunlar:

e Ogrenci Boyutu: Bedensel gelisim, zeka diizeyi, duygusal ve psikolojik ozellikler,
sosyal eriskinlik seviyesi

e Okul Ortam1 Boyutu: Ogretmenin tutum ve davranislari, ders programi ve dgretim
yontemleri

e Aile Boyutu: Ebeveynlerin davranis ve tutumlari, okuma ve 6grenme motivasyonu,

egitim ve disiplin anlayig1 olup okul basarisini etkilemektedir.

Yukarida yapilan agiklamalar ger¢evesinde; basar1 kavrami, bireylerin ve 6grencilerin
hayatinin énemli bir konumunda yer alir. Ozellikle 6grenciler icin okul basarisi, mesleki
basarinin ve yasam basarisinin 6n sart1 olarak goriilmektedir. Hayatin merkezindeki bu
kavrami etkileyen bir¢ok etken ile birlikte 6gretmen de 6nemli bir faktordir. Okul
basarisina etki diizeyleri ayn1 olmasa da bu basariyr etkileyen farkli degiskenlerden
bahsedilebilir. Bu arastirmada ise okul basarisini dogrudan etkiledigi diistiniilen
akademik 6zyeterlik ile okul tiikkenmisliginin iliskisi arastirilmistir. Okul basarisin1 konu
alan ¢aligmalar oldugu halde; ilgili alanyazinda okul basarisinin akademik 6zyeterlik ve
okul tiikenmisligi ile ele alindig1 bir arastirmaya rastlanamamustir. Literatiirdeki bu
bosluktan dolayr ¢alismanin konusunu okul basarisi ve s6z diger degiskenler

olusturmustur.

2.3. Okul Tiikenmisligi
2.3.1. Okul tiikenmisliginin tanim

Gliniimiiziin en 6nemli problemlerinden biri olarak karsimiza ¢ikan tiikenmislik kavrami
ilk kez 1961 yilinda Greene tarafindan kaleme alinan “Bir Tiikenmislik Olay1” adli
romanda yer almistir. Romanda tiitkenmislik kavrami agirt miktarda bitkinlik duygusu ve
bireyin meslegine doniik 6fkesi ile idealizminin kaybolmasi olarak ifade edilmistir.
1970’11 yillara gelindiginde ise meslek yasantisinda bireylerle calisan kisilerin yasadigi
stresi belirtmek i¢in kullanilmistir (Maslach vd., 2001). Psikoloji bilimi igerisinde bir
sendrom olarak degerlendirilen tilkenmislik ise ilk kez 1974 yilinda Freudenberger

tarafindan bireylerin kisisel kaynaklarimi (giig, enerji vb.) yiiksek diizeyde kullanmalar1
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ile meydana gelen yipranma, bitkinlik ve basarisizlik halinin ifade edilmesi amaciyla
kullanilmistir (Maslach vd., 2001; Seidman ve Zager, 1991).

Sosyal, siyasal ve teknolojik konularda yasanan degisimler, insanlarin giinliik hayatini
etkilemekte, bir¢ok sorun alaniyla ve giiniimiiziin 6nemli kelimelerinden biri olan
tiikenmislik durumu ile karsilagsmasina sebep olmaktadir (Capri vd., 2011). Tiikkenmislik
olarak isimlendirilen durum enerjinin asir1 istekler nedeniyle tilkenmesi, giderek artmakta
olan bir stres siireci ve ideallerin yok olmasi seklinde 6zetlenebilir (Oguzberk ve Aydin,
2008). Yukarida da belirtildigi tizere tilkenmislik kavraminin farkli tanimlari literatiirde
yer almaktadir. Tanimlarda yer alan ortak noktalar, tiikkenmisligin her insanda farkli
seviyede olabilecegini, tilkenmisligin is hayatindaki beklentileri karsilama diizeyiyle
iliskili oldugunu ve bireyde negatif yasantilar olusmasma neden olabilecegini
gostermektedir (Baysal, 1995). Tikkenmislik kavrami, 1970°1i yillardan giiniimiize kadar
gelen siiregte genelde is hayat1 ile ilgili olarak kullanilmistir. Calismada yer alan okul
tiikkenmisligi kavrami ise son yillarda literatiirde yer almaya baslamistir. Ogrenciler ile
ilgili durum goz 6ntine alindiginda, 6grencilerin birgok sorumlulugu olan, giiniiniin biiyiik
bir boliimiinii okulda ve okula hazirlikta gegiren, aldigi egitim sonucunda hedefleri olan
kisiler oldugu degerlendirilmektedir. Ogrencilerin bu yiizden egitim yasantilar1 da is
olarak degerlendirilebilir. Okul tiikenmisligi ile ilgili bir baska tanimda Salmela-Aro vd.
(2009) 6grencilerin okulun taleplerine kars: tiikenmis hissetmesi, okula kars1 alayci bir
tavir takinmasi1 ve yetersizlik duygusuna igerisine girmesi olarak degerlendirme
yapmustir. Ogrencilerin kendilerinden istenen yogun calismalarm sonucunda bezginligi
ve duyarsizlasmasi, gérev ve sorumluluklarina doniik ilgi kaybi ve akademik basarinin
diisiik olmasi ile gelisen yetersizlik duygusu Schaufeli ve digerlerinin (2002) okul

tilkenmisligine iligkin tanimini olusturmaktadir.

2.3.2. Okul tiikenmisliginin nedenleri

Okul tiikenmisliginin nedenleri bir¢ok farkli etkenle iligkili olarak ele alinmaktadir.
Nedenler arasinda digsal etkenler bulundugu gibi 6grencilerden kaynakli i¢sel etkenler de
bulunmaktadir. Kigisel beklentiler, motivasyon ve miikkemmeliyetgilik icsel etkenlere
ornek olarak gosterilebilir. Okul tiikkenmisligi kisisel 6zelliklerine gore herkeste ayn1 etki
olusturmayabilir. Benzer imkanlarda egitim goren 6grencilerden bazilari tiikenmislik

yasarken bazilari yagamayabilir (Siklar ve Tunali, 2012).
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Ogrencilerde tiikenmislik yasanmasinin nedenleri olarak artan akademik basari
beklentisi, miikkemmeliyet¢i yaklasim, fizyolojik anlamda saglik sorunlari, 6zgiiven ve
empati becerisinin eksikligi, depresyon gosterilebilir (Dyrbye vd., 2009; Salmela-Aro ve
Parker 2011; Seger ve Gengdogan, 2012). Cocuklarin tilkenmisligi, cinsiyetleri,
basarilari, okul disinda takviye ders alma durumlar ve sinif diizeylerine gore degisim
gostermektedir (Aypay ve Sever, 2011). Bunlarin yaninda sosyal destek eksikligi de
ogrencilerin yasadiklar1 tilkenmisligin nedenlerinden biridir. Sosyal destegin yetersiz
kalmas1 akademik isteklerin olusturdugu kaygi seviyesini yiikselteceginden 6grencilerin
tilkenmislik yasamalarinda 6nemli bir etken olarak goriilmektedir (Cam vd., 2014). Bu
nedenlerin disinda lise 6grencilerinde derse katilimi ile okul tiikenmisligi arasinda iligki
bulan Secer ve Gengdogan (2012) dinlenme ve eglenmeye zaman ayiran ogrencilerin
slire¢ sonrasinda derslere daha fazla katildigin1 ve tiikkenmislik ile karsi karsiya kalma

olasiliklarinin diistiigiinii ifade etmistir.

2.3.3. Okul tiikenmisliginin belirtileri

Okul tiikkenmisligi ile ilgili belirtileri Seger (2015) akademik goérevleri yerine getirmede
yetersizlik hissi, 6grencilerin yasadigi bikkinlik, okula karsi duyarsizlik olusmasi,
umursamazlik ve bunlarin sonucunda basarisizlik seklinde siralarken; Salmela-Aro ve
Parker (2011) kaygi seviyesinde yiikselis, su¢luluk duygusu, benlik saygisinda azalma,
umutsuzluk, enerji kayb1 ve gorevlere yonelik ilgide azalma seklinde siralamigtir. Ayrica
ogrencilerde goriilen depresif belirtilerin okul tiikenmisligini yordadigini belirtmistir. Bir
bagka ¢alismada Eker (2007) okul tikenmisligi yasayan 6grencilerin gosterdigi belirtileri;
ozgiivende azalma, yetersizlik hissetme, asosyal davraniglarda bulunma, rol ¢atigsmalari
yasama, derslere ge¢ kalma, okul kurallarina uyum saglamama, okuldan kagma veya
okula gelmeme, derslerde goriilen basarisizlik, verilen gorevleri yerine getirememe,
gorev ve sorumluluktan kagma ve gorevlerde genelde yanliglar yapma gibi durumlar

olarak ifade etmistir.

Literatlir incelendiginde okul tiikenmigligi belirtilerinin ii¢ ana baslhik altinda ele
alindigim gérmek miimkiindiir. Duygusal, davranigsal ve bedensel olarak {i¢ kategoride
okul tikkenmisliginin belirtileri siiflandirilmistir. Bu agidan yogun bir siiphe durumu,
degersizlik duygusu, kaygi, zihinsel karmasalar, caresizlik, ozgiiven -eksikligi,
motivasyon seviyesinin diismesi ve biligsel becerileri kullanmada yasanan zorluklar gibi
belirtiler duygusal belirtileri; vaktini yapilmasi gerekenler haricinde kullanma, ani

tepkiler, alinganlik, sosyal ¢evre ile sorunlar gibi belirtiler davranigsal belirtileri; kronik
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yorgunluk, mide sorunlari, uyku problemleri, nefes darligi gibi belirtiler ise bedensel

belirtileri olusturmaktadir (Sweeney ve Summers, 2002).

2.3.4. Okul tiikenmisliginin iliskili oldugu faktorler

Egitim hayati boyunca sosyal ve akademik agidan karsilasilan engeller, problemler
erkeklerin kizlara oranla daha az sosyal destek arayisinda olmasina sebep olabilmekte ve
bu durumun erkeklerin daha yiiksek tiikenmislik yasamasina neden olabilecegi
diistiniilmektedir. Bunun yaninda erkek 6grencilerin akademik gérev ve sorumluluklarda
daha isteksiz olmasi ve daha fazla zorlanmasi (Deniz ve Karbeyaz, 2018)
degerlendirmeler tizerinden ilerleyen egitim siirecini erkek &grencilerin daha olumsuz
anlamalar1 ve bu durumlarin erkek Ogrencilerin kiz &grencilere gore daha fazla
tilkenmislik sendromu yasamalarina neden olabilecegini diisiindiirmektedir (Capri ve
Sénmez, 2013). Ogrenim siireci devam ederken ogrencilerin siif kademelerinin
yiikselmesi birgok sorumlulugu da devaminda getirmektedir (Kogak, 2016). Bunun
yaninda sinif kademesinin yiikselmesi 6grencileri hayat ile ilgili bazi sorumluluklar
almaya da mecbur birakmaktadir (Giindogmus, 2017). Ozellikle 6devin, ders yiikiiniin ve
calisma baskisinin zamanla artabilecegini degerlendirdigimizde buna bagli olarak {ist
smiflarin okul tiikenmislik diizeylerinin yiiksek ¢ikmasi dogal olacaktir. Bunun yaninda
alt sinif diizeylerinde yasanabilecek okul tiikenmisligi ile yeterli sekilde ¢alisiimadig
durumda, st smiflara dogru bu durum aktarilabilir ve diger sorunlarla birlikte diizeyi

artarak okul tiikenmisligi uzun yillar siirebilir (Deniz ve Karbeyaz, 2018).

Egitim hayat1 igerisinde oOgrencilere yakin ¢evresindeki bireyler tarafindan saglanan
sosyal destek 6grencilere sosyal ve psikolojik agidan yardimci olmaktadir. Sosyal destek
ihtiyac1t karsilanan 6grenciler okul tiikenmisligine ve diger sorunlara daha iyi karsi
koyabilmektedir (Kogak, 2016). Okul tikkenmisligi ile karsi karsiya kalan 6grenciler
yasadiklar1 bu durumu ¢dzmek igin yardim arayisi igerisinde bulunma veya bu durumu
gormezden gelme davranisinda bulunabilirler. Gormezden gelme davranisini benimseyen
ogrenciler ders, okul, 6dev ve sorumluluklar hakkinda konusmaktan ¢ekinirler, sosyal
ortamlarda bulunmak istemezler ve bunun sonucunda yalniz kalirlar. Ogrenci sosyal
ortamdan uzak kaldigi i¢in ihtiya¢ duydugu sosyal destek kanallarina da ulasamaz ve bu
noktada istedigi destegi bulamaz. Bu yilizden de uygun olmayan basa ¢ikma stratejilerini

kullanarak tiikkenmislik seviyesini daha da arttirir (Ozgen, 2016).
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Ogrencinin kapasitesi ve kendisinden istenenler arasindaki dengesizlikler sebebiyle okula
ve derslere yonelik ilgi kaybi seklinde ifade edilebilen okul tiikkenmisligi ile iligkili bir
diger kavram ise akademik basaridir. Okul tiikkenmisligi yasayan Ogrenci mevcut
yeterlilik durumunu sorgular ve yeterli olduguna dair inanci zayiflar. Basaramayacak
olmaya yonelik olusturulan islevsel olmayan inanglar neticesinde d6grenci gesitli olumsuz
davraniglar sergileyebilir. Kendisine verilen gorev ve sorumluluklardan kagma veya
okula gelmeme gibi davranislar zaman igerisinde olusabilir. Basarisiz olduguna inanan
Ogrenci siireg ilerledik¢e 6grenme motivasyonunu kaybedebilir ve basarisiz olmak sadece
inan¢ diizeyinde kalmayabilir. Bir kisir dongii olan yetkinlik algisinin azalmasi,
basarisizlik algisi, gorev sorumluluklardan kaginma ve nihayetinde basarisiz olma gibi

nedenler 6grenciyi tikkenmislige siiriikleyebilir (Ulas, 2018).

2.3.5. Okul tiikenmisligi ile basa ¢ikma

Okul hayatinda tiikenmislik ile bas etmenin ilk yolu zamani etkin bir sekilde
kullanabilmek ve bu organizasyonu saglayabilme becerisine sahip olmaktir. Zamani etkin
kullanma becerisi, 6grencilerin verilen 6devlerini zamaninda bitirmesi ve sinavlara
hazirlanmasimi sagladigindan tiikkenmislik yasama riskleri de bu nedenle diismektedir
(Deniz ve Karbeyaz, 2018). Okul tikkenmisligi ile basa ¢ikabilmek agisinda 6nemli olan
bir diger nokta da uygun hedefler belirlemek ve belirlenen hedeflere ulasmak i¢in ¢aba
gostermektir. Ogrencinin kendisine uygun hedefler belirlememesi stres diizeyini
yiikseltebilmektedir (Alarcon vd., 2011). Okul tiikenmisligi ile basa ¢ikmada sagligina
dikkat etmek ve kisisel gereksinimlere saygi gostermek de onemlidir. Spor yapmak,
saglikli beslenmek, gerekli oldugu kadar uyumak, saglikli bir viicuda sahip olmak, olusan
stresin tiikenmiglige neden olmamasi igin gereken sartlardir. Ayrica stresi azaltacak
fiziksel aktiviteler ve hobilere zaman ayirmak gibi durumlar da tiikenmislik hissinin

azalmasinda etkili rol oynayacaktir (Capulcuoglu ve Giindiiz, 2013).

Son yillarda yapilan ¢alismalarda tiikenmislik diizeyi ile sosyal medyanin iliskili oldugu
goriilmiistiir. Sosyal medyada bilingsiz olarak vakit gegirmek de tiikkenmislige neden
olabilir. Gergeklik algisindan kopulmas: siirekli mutluluk pozlari, yapilan her faaliyetin
paylasilmasi, bireylerin yetersizlik duygularimi etkileyerek tiikenmislige neden
olabilmektedir. Okul yasamina ara verilmesi durumunda, verilen siireyi sosyal medyada
gecirmek ve fazla uyaranin etkisi altinda kalmak, stres seviyesini yiikseltebilmektedir
(Pamuk vd., 2016).
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2.3.6. Okul tiikkenmisliginin boyutlar:

Ogrencilerin egitim yasami1 boyunca yapmasi gerekenlerle ilgili kisisel kaynaklarinin
yetersiz olmasi1 ve Ogrencilerin talepleri, istekleri ile 6gretmenlerinin ve ¢evresindeki
diger bireylerin beklentileri arasindaki dengesizligin yarattigi yetersizlik duygusuna bagli
akademik stres okul tiikenmigligine neden olmaktadir. Diger bir deyisle akademik stres
okul tilkenmisliginin tiikkenme boyutunun en 6nemli sebebidir. Okul tiikenmisligi yasayan
ogrenci, inancin1 kaybetme ile kars1 karsiya kalir ve basarili olamayacagi diisiincesiyle,
egitsel faaliyetlerden de kendisini uzak tutar (Schaufeli vd., 2002). Kiuru ve digerlerine
(2008) gore ise okul tikenmisliginde, inancint kaybetme durumu dgrenme giidiisiiniin
diisiik diizeyde olmasina isaret ederken, diisiik 6zyeterligin ise diisiik akademik 6zalgiyla
birlikte goriildiigii ifade edilmistir. Ogrencilerin egitim yasami igerisinde yasadiklari
baski ve stres, 6grencilerde tiikenmisligin standart boyutlari olan duygusal tiikenme,
duyarsizlasma ve diistik kisisel basar1 hissinin goriilmesine sebep olmaktadir (Yang ve
Farn, 2004).

2.3.7. Okul tiikenmisliginin 6grenciler iizerindeki etkileri

Okul tikenmisligi ¢esitli nedenlerle ortaya ¢ikan ve dgrenciler lizerinde bazi sonuglarinin
olmasi ihtimali bulunan bir durumdur. Okul tiikkenmisliginin en belirgin sonuglarin
ogrencilerde okula yonelik alayct ve isteksiz tutumlar ile bitkinlik ve yorgunluk oldugu
sOylenebilir (Aypay, 2012). Bu konuda Aypay ve Eryilmaz (2011) yaptigi ¢alismada
ogrencilerin akademik tiikenmislik alt boyutlar1 olarak ele aliman 6dev yapmaktan
tiikenme ve okula kars1 ilgi kaybinin tiikkenmiglik diizeyini arttirdigini ve derse motive
olma diizeylerinin azaldigin1 bulmugslardir. Okul tiikenmisligin sonuglarindan bir digeri
ise okulda zorba davranislarda bulunmak veya zorbalik ile karsi karsiya kalmaktir. Tlgili
calismalarin bulgularinda okul etkinliklerinden, aileden ve okuldaki yetersizlikten
kaynaklanan tiikenmislik arttikga zorbalik yapma ve zorbalik magduru olmanin arttig1
sonucu yer almaktadir. Bunun yaninda okula yonelik ilgi kaybindan kaynaklanan
tiikkenmislik diizeyi ytlikseldikge fiziksel zorbalik magduru olma ve egyalara doniik saldir1

bi¢imindeki zorbaliklar1 yapma diizeyleri azalmaktadir (Aypay vd., 2016).

2.4. Akademik Oz-Yeterlik
2.4.1. Akademik ézyeterligin tanim

Ozyeterlik ile ilgili ilk diisiinceler Bandura tarafindan 1977 yilinda ortaya atilmistir. Bu

kuramsal diisiince egitim psikolojisi alaninda, farkli sinif kademeleri, konu basliklar1 ve
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Ogrencilerin yetenek diizeylerine iliskin arastirmalara konu olmustur. Yapilan ¢aligmalar
ile kisisel ve gevresel Ogelerin Gzyeterlik tizerindeki etkisi ve Ozyeterligin 6grenme,
giidiilenme ve basar1 iizerindeki etkileri arastirilmistir (Schunk, 1995). Ozyeterlik bireyin
belirli bir gérevi tamamlayabilecegine olan giiveni seklinde ifade edilirken, akademik
ozyeterlik ise bireylerin akademik sorumluluklar1 istenilen seviyede ve basarida
gerceklestirebilecegine doniikk inancini ortaya koymaktadir (Gore, 2006). Akademik
Ozyeterlik, bireylerin kisisel yetenek ve tutumlarina olan inancinin disinda verilen

akademik gorevleri bagarabilmelerine olan inancini ifade etmektedir (Millburg, 2009).

Akademik ozyeterlik ile ilgili Goddard vd. (2004) bireylerin olast durumlarla basa
cikabilmek icin gerekenleri ne derecede iyi yapabileceklerine iligkin bireysel yargilarinin
bulundugunu ifade etmistir. Akademik Ozyeterlik inanglari ile ilgili giiniimiizdeki
caligmalar saglik ve egitim ile ilgili alanlarda yapilmistir. Bir baska tanimda Bikmaz
(2004) akademik ozyeterligi; kisinin yetenegi ile ilgili disiincesi ve benlik saygisina
iliskin 6z degerlendirmesi olarak ortaya koymustur. Benlik saygisinin bireyin kendisi ile
ilgili degerlendirmesini de igine alan genel bir kavram oldugunu ifade etmistir. Akademik
ozyeterlik ise kiginin yapabileceklerine olan inanci ve kapasitesidir. Bunun disinda benlik
saygisi sabitken akademik 6zyeterlik degiskenlik gosterebilir. Bireyin kisisel ozellikleri
hakkindaki degerlendirmelerine dayanir. Ancak akademik ozyeterlik yeni bilgi ve

deneyimlerle zaman igerisinde degisen dinamik bir kavramdir.

Ogrencilerin akademik &zyeterliklerini gelistirmenin birgok faydasi vardir. Akademik
ozyeterlik ve akademik basar1 arasinda giiglii bir iliskinin oldugu ortaya konmustur.
Bunun yaninda akademik 6zyeterligi yiiksek olan 6grenciler daha az riskli davranislarda
bulunmakta ve zor durumlara daha kolay karsi koyabilmektedirler (Millburg, 2009).
Akademik 6zyeterligi yiiksek Ogrenciler, akademik 6zyeterligi diisiik olan dgrencilere
gore daha kararli bir yapiya sahiptirler ve basarisizlik durumunda pes etmeden kendi
inanglar1 dogrultusunda ¢aba gostermektedirler. Akademik 6zyeterlik inanglar1 olumsuz
olan 6grenciler akademik basarisizlik yasamakta ve okula baglanma konusunda sorunlar
yasamaktadir (Bandura, 1977).

2.4.2. Akademik ozyeterligin ozellikleri

Bikmaz (2004), Oncii (2012) ve Zimmerman’dan (1995) hareketle akademik 6zyeterligin

baslica 6zellikleri su sekilde siralanmaktadir:
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e Ozyeterlik kisinin dis goriiniisiinii veya kisisel dzelliklerini degil, belirli bir eylemi
basarma konusundaki algilarini kapsar. Bir eylemi kendi algisina gore yapabilmesini
ifade eder.

e Ozyeterlik inanc1; birbiriyle baglantili olup, bu baglanti olumlu ve olumsuz yonde
farklilik gosterir. Bu inang kisinin ilgi ve yetenegine gore degisir.

e Ozyeterlik bulundugu ortamim o&zelliklerini yansitir. Bulundugu ortam ne kadar
destekleyici ise kisinin akademik 6zyeterligi de o kadar yiikselir.

e Bireylerin dis etkenler tarafindan motivasyonlari, kendilerine olan inanglar
ozyeterlikte neleri basarip basaramayacagina dair bir rehberdir. Bireyin yagsamindaki
basarili tecriibeler sonraki yasantilarinda basarili olmalarinda olumlu bir 6zyeterligin

olusmasina fayda saglar (Bikmaz, 2004).

2.4.3. Akademik ozyeterligi etkileyen faktorler

Bandura’ nin (1977) tanim1 incelendiginde akademik 6zyeterligi bireylerin hayatlarindaki
tecriibelere bagl olarak, zorluklarla bas etme stratejilerine sahip olmasi olarak belirtir.
Yasantilarin artmasi ve zamanin ilerlemesiyle birlikte bireyler kendilerini gelistirir. Bu
sayede zorluklarla bas edebilme becerisine sahip olurlar. Bundan dolay1 6zyeterlik inanci
bireyleri psikolojik ve sosyal yonden mutlu kilar. Bunun sonucunda birey kendi
yeteneklerine iligkin yanlis yorumlart dogru yorumlarla degistirir. Bireyin kisisel

kapasitesine olan inanci artar.

Akademik oOzyeterlilik bireyin genel yetenek ve yasantilar1 ile dogrudan iliskilidir
(Schunk vd., 1986). Ozellikle, okul ortaminda dgrencilere verilen déniitlerin, onlarin
Ozyeterligi tizerinde pozitif bir etkisinin oldugunu ifade etmigslerdir. Bu nedenle insan
islevselligini etkileyen durumlarin 6zyeterligi de etkiledigi diisiniilmustiir. Yetenekli
seklinde degerlendirilen bireylerin aslinda 6n yasantilar1 ve giivenleri agisindan {ist
diizeylerde olduklart ve bu durumun sonucunda da ozyeterliklerinin giiclii oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin akademik ozyeterlik kaynaklar1 6gretmenleri tarafindan

belirlendiginde etkili 6grenme ile ilgili 6zyeterlik inanglar1 daha fazla gelistirilebilir.

2.4.4. Akademik ozyeterlik inancimin basaridaki rolii

Akademik ozyeterlik &grencilerin  akademik anlamda beklentileri ve amagclar
dogrultusunda performanslarina etki etmektedir. Ogrenciler biitiin akademik faaliyetlere
veya derslere siire¢ tamamlandiginda ne diizeyde basarili olabileceklerine yonelik tahmin

veya beklentileriyle baslarlar (Lee vd., 2014). Akademik 6zyeterlik inanglari 6grencilerin
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istekleri ve secimleri ile birlikte belirledikleri amaglar nedeniyle de performanslarina etki
etmektedir. Akademik performanslarini eksik goren 6grenciler kendilerine ulasilabilir,
basit hedefler koyarken yiiksek akademik 6zyeterlige sahip olan 6grenciler kendilerine
daha yiiksek hedefler koyarlar. Sonrasinda bu hedeflere ulasmak icin daha ¢ok calisirlar.
Bundan dolay:r akademik performans ve becerileri daha da gelisir (Zimmerman vd.,
1992).

Akademik 6zyeterlik inanglart 6grencilerin giigliikler karsisinda daha kararli durmasina
ve kolayca vazgegmemelerine yardimci olur. Bu noktada Multon ve digerlerinin (1991)
68 calismay1 inceleyerek yaptiklari meta analizde akademik ozyeterlik inanglarinin
ogrencilerin basarilarinin yaninda direng gostermeleri tizerinde de onemli etkisin
oldugunu ifade etmislerdir. Ayn1 zamanda akademik 6zyeterlik inanglari 6grencilerin
duygusal reaksiyonlar1 araciligiyla basarilarini da etkilemektedir. Ogrencilerin akademik
basarisizlik durumlar veya giicliikler karsisinda nasil duygusal tepki gosterecegi biiyiik
olgiide ozyeterlik inanglariyla ilgilidir. Akademik yetkinlikleri ile ilgili inanglart giiglii
olmayan ogrenciler yetenegin dogustan geldigini ve degistirilemeyecegini diistiniirler.
Bunun yaninda akademik yeteneklerine giivenen 6grenciler, yetenegin degisebilecegine

ve ¢alisarak daha iyi bir noktaya getirilebilecegine inanirlar (Komarraju ve Nadler, 2013).

2.4.5. Akademik 6zyeterligin boyutlar

Akademik 6zyeterlik boyutlari ii¢ ana baglik altinda ele alinmistir. Bunlar teknik beceri,

sosyal statii ve bilissel uygulama olarak adlandirilmaktadir.

2.4.5.1. Teknik beceri

Teknik kavrami Tirk Dil Kurumu sozligiinde beceri, yol ve yontem seklinde
tanimlanmaktadir. Beceri ise kisinin, yatkinlik ve Ogrenime bagli olarak bir isi
gerceklestirme ve bir iglemi amaca uygun olarak sonlandirma yetenegi olarak yer
almaktadir (TDK, 2018). Beceri kavrami psikomotor davranislarin dogru, birbiriyle
baglantili, hizli ve otomatik olarak yapilmis seklini ifade eder (Cevizci, 2010).

Teknik beceri, bireyin bir isi basarili bir sekilde tamamlayabilmesi i¢in gerekli bilgiyi,
yontem ve teknikleri dogru, birbiriyle koordineli bir sekilde kullanma yetenegini
kendisinde bulundurmasidir. Okul ortaminda 6grencinin edinmis oldugu bilgiyi, kendi is

alanina uygulayabilme yetenegidir. Bir baska ifadeyle bireyin 6grenilmis kazanimin
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fiziksel ve zihinsel bir emek gostererek bir ise kolaylikla ve ustalikla aktarabilmesidir
(Biricik, 2015).

2.4.5.2. Sosyal statii

Statii kavrami kisilerin sosyal hayattaki yeri olarak tanimlanabilir. Sosyal statii kavrami
ise kisinin etrafindaki bireylerin ona uygun gordiigii nesneler ve farkli mevkilerdir. Sosyal
statii kavrami basarilan ve sahip olunan statii olmak tizere iki sekilde incelenir. Basarilan
statli kavrami bireyin kendi yaptiklari ve basardiklari ile kazandigi deger olarak
tanimlanir. Sahip olunan statii kavrami ise bireyin dogustan sahip oldugu kimligi ifade
eder. Bireyin davraniglari duragan olmadigi i¢in toplum igindeki statiisii de stirekli

degisim gostermektedir (Biricik, 2015).

2.4.5.3. Bilissel uygulama

Bilis, bireyin kendi i¢ sartlari ve i¢inde bulundugu ortam ile ilgili olarak isledigi bir bilgi,
inang ya da disiince olarak ifade edilebilir. Bilis algilanan veya bilinen her sey olabilir.
Bilissel kuram, insanin ¢evresini nasil algiladigini, buna iliskin bilgileri nasil edindigini,
bu tiir bilisler ile birlikte ¢cevresi i¢inde nasil davrandigini ve gevresi tizerinde nasil etkili
oldugunu arastirir (Biricik, 2015). Biitiin bu siiregler igerisinde toplumsallagsma
asamasinda oldugu gibi birey, kendisini hayata hazirlayacak olan farkli yeni bilgiler
edinmektedir (Dever, 2010).

2.5. llgili Aragtirmalar

Bu boliimde aragtirmada yer alan degiskenlere uygun olarak literatiirde bulunan

calismalara yer verilmistir.

2.5.1. Okul basarist ile ilgili yapilan ¢alismalar

Okul basarist ile ilgili Bransford vd. (1999) ve Cizek (2001) tarafindan yapilan
arastirmalarda beklentilerin yiiksek olmasinin &grencilerin basarilart tizerinde olumlu
etkiye sahip olabilecegiyle ilgili bulgulara ulasilirken biitiin 6grenciler igin ayni
hedeflerin kazandirilabilecegi ile ilgili onemli gerekgeler elde edilememistir. Bir bagka
calismada ise Liu ve Lynn (2015) Ogrencilerin cinsiyetleri, kisisel ozellikleri ve
algilarinin akademik basariya etkisini incelemistir. Zeka ve akademik basari agisindan
cinsiyet degiskeninin bir fark olusturmadigi sonucuna ulasilmistir. Bu konuda Glasser

(1999) tarafindan yapilan ¢alismada akademik basarilari diisiik olan ¢ocuklarin biiylik
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cogunlugunun yeterli ilkokul egitimini almadiklart ortaya koymustur. Cocuklar okul
oncesi donemde ve ilkokulda yeterli egitimi almadigi icin ilerleyen yillarda da akademik
basar1 orani diislis gostermistir. Cocuklara kiigiik yaslardan itibaren iyi bir egitim
verilmesi gelecek yillar i¢in akademik basarinin giivencesi olacaktir. Akademik basari,
calisma alan1 ilgisi, sinav endisesi ve 0z saygi kavramlar1 degerlendirildiginde
ogrencilerin akademik basarisi ile yeterlik diizeyleri arasinda olumsuz yonde bir iliski

bulunmustur (Aydin, 2010).

2.5.2. Akademik ozyeterlik ile ilgili yapilan calismalar

Akademik ozyeterlik ile ilgili literatiirde rastlanan ilk calisma Lalonde (1980) tarafindan
yapilmistir. Bu calismada bireylerin akademik 6zyeterliklerini belirlemek amaciyla 6lgek
gelistirilmistir.  Bunun yaninda O6grencilerde akademik oOzyeterlik ve akademik
ortalamalar arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmadan elde edilen bulgularda akademik
Ozyeterligi yiiksek olan o6grencilerin akademik ortalamalarinin da yiiksek oldugunu
gorilmistiir. Bir baska ¢alismada ise Zajacova vd. (2005) tarafindan o6grencilerin
akademik oOzyeterlik dilizeylerinin akademik performanslar1 {izerindeki etkisi
incelenmistir. Ortadgretim diizeyindeki Ogrencileri ile yapilan ¢alismada akademik
Ozyeterlik inancinin, akademik basariyr onemli Seviyede yordadigi belirlenmistir.
Arastirmanin sonuglarina gore dgrencilerin akademik 6zyeterlik diizeylerinin akademik

performanslari lizerinde gii¢lii bir etkisinin oldugu goriilmektedir.

Lise miifredatinda fen dersi alan 6grenciler ile Lodewyk ve Winne (2005) tarafindan
yiriitilen calismada Ogrenme stilleri ile basar1 arasindaki iliski ve akademik
Ozyeterliklerin degisimi ele alinmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin akademik
basarilar1 {izerinde akademik Ozyeterlik inancinin herhangi bir etkisinin bulunmadig:
belirlenmistir. Bassi vd. (2007) tarafindan 130 6grenci {izerinde yapilan ¢alismada;
okulda verilen odevler igin daha fazla vakit harcayan, iyimser olan ve Ogrenme
faaliyetlerine katilan 6grencilerin akademik 6zyeterligi yiikselmektedir. Sonug olarak
akademik oOzyeterlik inanglar1 giiclii olan Ogrencilerin akademik basarilar1 da
yiikselmektedir. Akademik 6zyeterlik alanindaki bir bagka ¢aligmada Lane vd. (2004)
Ozyeterlik ve benlik kavraminin, dnceden elde edilmis olan akademik basar1 ve akademik
davraniglar tizerindeki etkisini incelemistir. Arastirma sonuglarina gore Ozyeterlikle
benlik kavrami arasinda yiiksek diizeyde bir iligkinin oldugu ortaya konmustur.
Ozyeterligin akademik basari ile akademik davranis arasindaki iliskiye aracilik ettigi

bulgusuna ulagilmistir.
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Ulkemizde Ekinci (2011) tarafindan yiiriitiilen arastirmada; cinsiyet degiskeni agisindan
kiz 6grencilerin akademik 6zyeterlik diizeyleri ile erkek 6grencilerin akademik 6zyeterlik
diizeyleri arasinda istatiksel olarak bir fark bulunmadigi sonucuna ulasilmistir. Ancak
Bacchini ve Magliulo’nun (2003) yaptigi ¢calismada, kizlarin akademik 6zyeterliklerinin
erkeklerin akademik ozyeterliklerinden daha yiiksek oldugunu gosteren bulgulara
ulasiimistir. Ogrencilerin okul tiirleri ile akademik &zyeterlikleri arasindaki iliskinin
incelendigi ¢alismada Aksu (2015) akademik ozyeterligin okul tiirtine gore degisiklik
gosterdigi sonucuna ulagmustir. Simif diizeyi ile akademik ozyeterligin ele alindigi
calismada Yardimcr ve Bagbakkal (2011) 6grencinin okudugu smif diizeyi yiikseldikge
akademik Ozyeterlik inancinin azaldig1 sonucuna ulagsmistir. Bunun disinda 6grencinin
bulundugu smif ortaminin akademik ozyeterlik inancini etkiledigi ortaya konmustur.
Liselerde 6grenim géren 6grencilerin diisiinceleri dogrultusunda Giildii (2015) tarafindan
yapilan ¢alismada okul metaforlari, akademik 6zyeterlik ve lise yasam kalitesi arasindaki
iliski incelenmistir. Akademik ozyeterlik ile istenmeyen mekan faktorii arasinda negatif
yonde ve anlamli; yasam kaynagi, 6zlenen yer faktorleri ile akademik 6zyeterlik arasinda

pozitif yonde anlaml1 bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir.

2.5.3. Okul tiikenmisligi ile ilgili yapilan ¢alismalar

Tiikenmislik kavraminin ige yonelik gelistirilen bir durum olarak tanimlanmasi bu
anlamda egitim alaninda da c¢alisilip calisilamayacagi iizerine tartigmalara neden
olmustur. Ogrencilik bir meslek degildir fakat ¢ogu okul faaliyetleri de is olarak
tanimlanabilmekte ve is ile ayn1 anlamda kullanilabilmektedir. Bu yiizden tiikenmisligin
ogrenciler icin risk olarak kabul edilmesi normal bir durumdur (Capri vd., 2011; Oztan,
2014). Ogrencilerin tiikkenmislik yasama nedenlerinin ve bunun 6grenciler iizerindeki
etkilerinin farkli 6gretim kademelerinde yapilacak arastirmalarla ortaya konulmasinin
ogrencilerin basarili ve saglikli bir akademik gelecege sahip olmasina énemli faydalar
saglayacagini soylemek dogru olacaktir. Bu acgidan bakildiginda ilk ve ortadgretim
Ogrencilerinde goriilebilecek okul tiikkenmigliginin arastirildigt az sayida c¢alisma
literatiirde yer almaktadir. Okul tiikenmisligi ile ilgili Aypay ve Eryilmaz (2011)
tarafindan 337 lise Ogrencisi ile yiiriitiillen arastirmada 6grencilerin derse katilma
motivasyonu ile okul tiikenmislikleri arasindaki iligki incelenmistir. Arastirma sonucunda
elde edilen bulgulara gore derse katilmaya motive olma ile okul tiikenmisligi arasinda
istatiksel olarak negatif yonlii bir iliski bulunmustur. Okula kars1 ilgi kayb1 ve 6dev

yapma nedenlerinden dolay1 tiikenmislik diizeyleri arttikca derse katilmaya motive olma
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diizeylerinin diistiigi sonucuna ulasilmistir. Bunun yaninda dinlenme ve eglenme
ihtiyacini karsilama istegi arttik¢a derse katilmaya motive olma seviyelerinin yiikseldigi
ortaya konmustur. Arastirmadan sonuglarindan biri de derse katilmaya motive olmanin
lise 6grencilerinde okul tikkenmisliginin %19’ unu agikladigidir. Ortaokul 6grencilerinin
ozyeterlik algisi, okula baglanma, akademik basari, arkadas destegi, sinif diizeyi, aile
gelir durumu ve dershaneye gitme ya da gitmemesinin okul tiikenmisligini ne derece
yordadigini tespit etmek amaciyla 438 ogrenci ile Sahan ve Duy (2017) tarafindan
calistlmistir. Arastirma sonucunda Ogretmene baglanma ve simif diizeyinin genel

titkenmisligi ve tlikenmisligin alt boyutlarini yordadigi goriilmiistiir.

Meier ve Schmeck (1985) yaptig1 ¢alismada derslerdeki rutin faaliyetlerin 6grencileri
onemli anlamda sikarak bir siire sonra tiikenmislikle birlikte okula devamsizlik, dersler
icin motivasyonun diismesi, okul birakma oraninin yiikselmesi gibi bir takim sonuglara
neden oldugu sonucuna ulasmiglardir. Mc Carthy vd. (1990) okul yasantisinda dersler
nedeniyle olusan stres, derslerin fazla sayida olmasi ile diger psikolojik sorunlarin
duygusal tikkenme, duyarsizlagsma egilimi ve diisiik akademik basarilara sebep oldugu
sonucuna ulagmislardir. Schaufeli vd. (2002) tarafindan Portekiz’ de okuyan 727,
Ispanya’ da okuyan 623 ve Hollanda’ da okuyan 311 iiniversite dgrencisi iizerinde yapilan
arastirmada akademik performans ve okul baglhligi diizeyiyle tiikenmislik diizeyleri
arasindaki iligkinin incelenmesi hedeflenmistir. Arastirma sonucunda tiikenmislik ve
okula baglilik alt boyutlar ile 6z yetkinlik arasinda negatif bir iligki oldugu, tiikkenmisligin
akademik basari ile negatif; akademik basarinin okula baglilik ile pozitif yonde iligkili
oldugu ortaya konmustur.
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3. YONTEM

3.1. Arastirma Deseni

Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin okul bagar1 durumlarinin akademik 6zyeterlik, okul
tikenmisligi ve cesitli degiskenler agisindan incelenmesinin amag olarak belirlendigi bu
calismada nicel arastirma yaklasimina dayali iliskisel desen kullanilmistir. fliskisel desen,
iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskileri test etmek ve iliskilerin derecesini
belirlemek igin kullanilan bir analiz yontemidir (Creswell, 2012). Mevcut ¢alismada amag
bagimsiz degiskenlerin (akademik o6zyeterlik ve okul tiikkenmisligi) bagimli degisken

(okul basarisi) tizerindeki roliinii belirlemektir.

3.2. Arastirma Grubu

Arastirma grubunu 2022 yilinda Trabzon, Istanbul, Rize, Giresun, Samsun, Mugla,
Artvin, Ankara, Bayburt, Giimiishane ve Erzurum sehirlerindeki Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanlhigina bagli kuruluslarda bakim altinda bulunan 213 c¢ocuk
olusturmaktadir. Bu ¢alismanin katilimci grubu "basit segkisiz drnekleme yontemi" ile
belirlenmistir. Basit se¢kisiz drnekleme yontemi, seckisizlik 6érnekleme temel alinan
birimlerin segilme olasiliklarinin esit olmas1 olarak ifade edilmektedir (Ozen ve Giil,
2010). Arastirma grubunda yer alan ¢ocuklarin yaslar1 14 ile 17 arasmdadir (X=15.13;
Ss=0,82). Arastirma grubunun genel yapist ve ozelliklerine iligkin veriler Tablo 1’ de

gosterilmistir.

Tablo 3.1 Arastirma grubunun genel yapisit ve 6zelliklerine iliskin frekans ve yiizde
degerleri (n=213)

Degiskenler n %
Cinsiyet Kadin 107 50,23
Erkek 106 49,77
14 42 19,72
Yas 15 120 56,34
16 33 15,49
17 18 8,45
0-2 82 38,50
Kurum Bakiminda 2-4 54 25,35
Kalma Siiresi 4-6 33 15,49
6+ 44 20,66
Kurum Tiirii Cocuk Evleri Sitesi 120 56,34
CEKOM 93 43,66
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Tablo 3.1’in devami

0-2 104 48,83
Bulundugu Kurumda 2-4 78 36,62
Kalma Stiresi 4-6 19 8,92
6+ 12 5,63
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 42 19,72
Anadolu Lisesi 12 5,63
Okul Tiirii Imam-Hatip Lisesi 12 5,63
Cok Programli Anadolu Lisesi 81 38,03
Diger 66 30,99
9.Smf 88 41,31
. 10.S1mf 40 18,78
Siuf Diizeyi 11.Smif 53 24,88
12.S1mif 32 15,02

Not Ortalamasi Ort.=68,40 Min.=55 Max.=84 ss.=7,52

Tablo 1’ e gore arastirmaya katilan ¢cocuklarin 6zellikleri incelendiginde, %50,23” iiniin
kadin, %49,77’ sinin erkek oldugu, %19,72’ sinin 14, %56,34’ {iniin 15, %15,49’ unun
16 ve %8,45 inin 17 yasinda oldugu, %38,50’ sinin 0-2 yil, %25,35” inin 2-4 y1l, %15,49°
unun 4-6 y1il ve %20,66° simin 6 yildan fazla siiredir kurum bakiminda kaldig1, %56,34°
iniin ¢ocuk evleri sitesinde, %43,66” sinin ¢ocuk evlerinde oldugu, %48,83’ {iniin 0-2
yildir, %36,62° sinin 2-4 yildir, %8,92’ sinin 4-6 yildir ve %5,63’ iiniin 6 yildan fazla
stiredir bulundugu kurumda kaldigi, %38,03” iiniin ¢ok programli Anadolu lisesinde
okudugu, %41,31° inin 9.Smif, %18,78 inin 10.Smif, %24,88’ inin 11.Smif ve %15,02’
sinin 12.Smifta okudugu, Not ortalamasi incelendiginde 55-84 degerleri arasinda

ortalama 68,40 ve 7,52 standart sapma ile dagildigi goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmada veri toplama araci olarak Akademik Oz-Yeterlik Olgegi (Ek-5) ve Okul
Tiikenmislik Olgegi (Ek-6)’ nin yaninda ¢ocuklarin demografik ozelliklerini gdrmek
amaciyla Kisisel Bilgi Formu (Ek—4) kullanilmistir.

3.3.1. Kisisel bilgi formu

Aragtirmaci tarafindan ¢alismaya katilan ¢ocuklarin demografik 6zelliklerini agiklamak
amaciyla hazirlanan formda; cinsiyet, yas, okul tirt, smif diizeyi, kurumlarda kalma

stiresi, not ortalamasi gibi sorularina yer verilmistir.
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3.3.2. Akademik Oz-Yeterlik Olcegi

Akademik Oz-Yeterlik Olgegi, Owen (1988) tarafindan gelistirilmistir. Olgek, sorulari
cevaplama, not alma, yazma ve sinifa devam konularinda 6grencilerin kendilerine olan
giiven diizeylerini dlgmektedir. Olgek 33 maddeden olusmaktadir ve besli likert
tipindedir. Olgegin orijinal formu, sekiz hafta arayla egitim ve psikoloji boliimii
ogrencilerine uygulanmistir. iki uygulamanin i¢ tutarlik diizeyleri .90 ve .92 dir. Olgegin
Tiirkge uyarlamas1 Kemer (2006) tarafindan yapilmistir. Olgegin orijinal formu, Orta
Dogu Teknik Universitesi Egitim Fakiiltesi’ nde gérev yapan ve hem iyi diizeyde
Ingilizce bilen hem de Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik alanina hakim {i¢ hakeme
verilmistir. ki akademisyenin uzman goriisiine ii¢ farkli ¢eviri igin bagvurulmustur.
Aragtirmaci ve danismani, farkli Tiirk¢e ¢evirilerden maddeleri belirlemistir. Sonrasinda
Kilicarslan Lisesi’ nde pilot uygulama yapilmistir. Bu islemlerin sonucunda 6l¢egin
Tiirk¢e formu olusturulmustur. Olgekte yer alan alt1 faktor Tablo 2° de gosterilmistir. Her
alt boyut ayr1 ayr1 puanlanabilmektedir. Alti faktoriin ¢6ziimlenmesi, toplam varyansin
%47’ sini a¢iklamaktadir (Kemer, 2006).

Tablo 3.2 Akademik Oz-Yeterlik Olcegi faktorleri

Faktorler Madde Numaralan
Akademik Oz-Yeterlik 5,6,8,12, 13, 26, 28, 30, 31, 32, 33
Iyi Bir Ogrencinin Ozellikleri 1,7, 16, 17, 18, 19, 29
Sosyal Oz-Yeterlik 2,3,14, 15, 25, 27
Kavrayis 4,11, 20,21
Akademik Yardim Yeterligi 9,10
Sayisal Oz-Yeterlik 22,23, 24

Olgegin i¢ tutarlihigi Cronbach Alpha katsayisi yardimiyla hesaplanmistir. Olgegin
toplam Cronbach Alpha katsayis1.87” dir. Akademik 6zyeterlik i¢in .81, iyi bir 6grencinin
ozellikleri i¢in .70, sosyal 6zyeterlik i¢in .71, kavrayis i¢in .54, akademik yardim yeterligi
icin .88 ve sayisal Ozyeterlik i¢in .52” dir (Kemer, 2006). Bu c¢alismada ise olgegin
Cronbach Alpha katsayis1 .90 olarak hesaplanmistir. Akademik 6zyeterlik i¢in .71, iyi bir
ogrencinin ozellikleri ig¢in .64, sosyal 6zyeterlik igin .70, kavrayis i¢in .56, akademik

yardim yeterligi i¢in .77 ve sayisal 6zyeterlik faktorii i¢in .70 oldugu goriilmistiir.

3.3.3. Okul Tiikenmislik Ol¢egi

Kurum bakimi altinda kalan ¢ocuklarin okul titkenmisligi diizeylerini 6l¢gmek icin “Okul

Tiikenmislik Olgegi” kullanilmistir. Salmela-Aro vd. (2009) tarafindan gelistirilen 6lgek
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ogrencilerin okul tiikenmislik diizeylerini belirlemektedir. Kisisel bildirime dayali bir
dlgme araci olan Slcek iic alt boyut ve dokuz maddeden olusmaktadir. Olgek tipi (1- Hig
katilmiyorum, 5- Tamamen katiliyorum) besli likert tiirtindedir. Alt boyutlar duygusal
tiikenmislik, duyarsizlasma ve diisiik kisisel basar1 hissinden olusmaktadir. Maddelerden
alinabilecek puanlar 1 ile 5 arasinda degistigi i¢in 6l¢ekten alinabilecek en yiiksek puan
45, en diisiik puan ise 9°dur. Olgcekten alman puanlarin yiiksek olmasi okul tiikkenmislik
diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi orijinal
Olgek icin 1418 lise 6grencisi ile yapilmistir. Bunun sonucunda Cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayis1 tiim Olcek icin .88, duygusal tiikenme i¢in .80, duyarsizlasma i¢in .80 ve diisiik

kisisel basari hissi i¢in ise .67 olarak hesaplanmuistir.

Olgegin Tiirkgeye uyarlamasi Seger vd. (2013) tarafindan yapilmustir. 210 ilkdgretim ve
ortadgretim dgrencisi ile agimlayici faktor analizi calismast yiiriitiilmiistiir. lkogretim ve
ortaggretimde o6grenim goren 90 Ogrenci lizerinde Olg¢egin giivenirlik c¢aligmalart
yirltilmistir. Calismalar sonucunda toplam okul tiikenmisliginin i¢ tutarlilik
katsayisinin .75, iki yar1 glivenirlik katsayisinin .72 ve test tekrar test giivenirliginin .80
oldugu bulunmustur. Bu ¢alismada ise 6l¢egin Cronbach Alpha katsayisi .75 olarak
hesaplanmistir. Duygusal tiikenmislik i¢in .72, duyarsizlasma i¢in .61, diisiik kisisel

basart hissi i¢in .70 oldugu goriilmiistiir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Ordu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Arastirmalar1 Etik Kurulu’ nun 24.03.2021
tarih ve 2021-57 sayili karar1 ile ¢alismanin yapilmasi etik yonden uygun bulunmustur.
Arastirma kapsaminda 6lgme araglarinin sahiplerinden uygulama igin gerekli izinler (Ek
— 3) alinmigtir. Daha sonrasinda Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’ ndan alinan izinde
yer alan Trabzon, Istanbul, Rize, Giresun, Samsun, Mugla, Artvin, Ankara, Bayburt,
Gumiishane ve Erzurum sehirlerindeki kuruluslarda kurum bakimi altinda bulunan
cocuklara ol¢ekler uygulanmistir. Bakanlik tarafindan ¢ocuk destek merkezinde bulunan
cocuklarla calisma yapilmasina izin verilememesinden dolay1 6l¢ekler ¢ocuk evleri sitesi
ve cocuk evleri koordinasyon merkezlerine bagl kuruluslarda bakim altinda bulunan
cocuklarla 6lgek uygulamasi yapilmistir. Yapilan uygulamalar sonucunda analiz edilecek

veriler toplanmustir.
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3.5. Verilerin Analizi

Bu calismada elde edilen veriler SPSS 25.0 paket programi ile analiz edilmistir.
Degiskenlerin normal dagilimdan gelme durumlar arastirilirken carpiklik ve basiklik
katsayilarindan yararlanilmistir. Tabachnik ve Fidell’e (2013) gore skewness (garpiklik)
ve kurtosis (basiklik) degerlerinin -1.50 ile +1.50 arasinda olmasi degiskenlerin normal
dagilim gosterdigini belirtir. Carpiklik ve basiklik degerleri incelendiginde tiim 6l¢ek ve
alt oOlgeklerden alinan puanlarin +£1.5 araliginda oldugu goriilmiistiir. Bu yiizden
Olgeklerden alinan puanlarin normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir. Verileri analiz
ederken parametrik testler kullanilmistir. Gruplar arasindaki farkliliklar incelenirken
degiskenlerin normal dagilimdan gelmeleri nedeniyle t ve ANOVA testinden
yararlanilmustir. T testinde etki biiyiikliiklerinin belirlenmesinde Cohen’s d kullanilmistir.
Buna gore 0.2 ile 0.49 arasindaki degerler kiigiik etki biiyiikligiine, 0.5 ile 0.79 arasindaki
degerler orta etki biiytikliigiine ve 0.8’den biiyiik degerler biiyiik etki biiyiikliigline isaret
etmektedir. ANOVA testinde farklilik olmasi durumunda varyanslarin homojenligi
varsayimi dikkate alinarak Tukey testi ile farkliliklar hesaplanmistir. Siirekli degiskenler
arast iligkiye bakilirken pearson korelasyon analizinden yararlanilmistir. Korelasyon
analizinde etki biiytikliiklerinin belirlenmesinde Cohen’s r kullanilmigtir. Buna gore 0.10
ile 0.29 arasindaki korelasyon katsayilar1 kiiciik etki biiytikliigiine, 0.30 ile 0.49
arasindaki korelasyon katsayilari orta etki biiyiikligiine, 0.50 ile 0.69 arasindaki
korelasyon katsayilar1 biliyiik etki biiyiikliigiine, 0.70 iizerindeki korelasyon katsayilari
cok biiyiik etki biiyiikligiine isaret etmektedir (Cohen, 1988). Bunun yaninda bagimsiz
degiskenin bagimli degiskeni agiklama oranini ortaya ¢ikarmak amaciyla regresyon

analizi kullanilmastir.

Sonuglarin yorumlanmasinda anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmis olup; p<0,05
olmas1 durumunda anlamli bir farkliligin oldugu, p>0,05 olmasi durumunda ise anlamli

bir farkliligin bulunmadig ifade edilmistir.
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4. BULGULAR

Bu béliimde arastirmanin amaci dogrultusunda ¢alisma grubundan elde edilen verilerin

analizi tablolariyla birlikte yer almaktadir.

4.1. Degiskenlere Ait Tanimlayic1 Bulgular

Tablo 4.1 Olgek diizeylerinin dzelliklere iliskin frekans dagilim tablosu

Degiskenler Ort. Min. Max. ss
Akademik Oz-Yeterlik 33,67 16 52 6,48
Iyi Bir Ogrencinin Ozellikleri 23,09 10 34 4,58
Sosyal Oz-Yeterlik 17,89 6 29 4,47
Kavrayis 12,17 4 20 3,42
Akademik Yardim Yeterligi 6,04 3 10 1,48
Sayisal Oz-Yeterlik 9,75 4 15 2,79
Akademik Oz-Yeterlik Toplam 102,61 52 160 19,07
Duygusal Tiikenmiglik 10,62 4 16 2,76

Duyarsizlagma 8,19 3 13 2,7
Diisiik Kisisel Basar1 Hissi 5,23 2 9 1,73
Okul Tiikenmislik Toplam 24,04 10 36 5,81

Olgek diizeyleri incelendiginde, akademik dzyeterlik diizeyinin 16-52 degerleri
arasinda ortalama 33,67+6,48, iyi bir 6grencinin ozellikleri diizeyinin 10-34 degerleri
arasinda ortalama 23,09+4,58, sosyal Ozyeterlik diizeyinin 6-29 degerleri arasinda
ortalama 17,89+4,47, kavrayis diizeyinin 4-20 degerleri arasinda ortalama 12,17+3,42,
akademik yardim yeterlik diizeyinin 3-10 degerleri arasinda ortalama 6,04+1,48, sayisal
ozyeterlik diizeyinin 4-15 degerleri arasinda ortalama 9,75+2,79 ve akademik 6zyeterlik
diizeylerinin 52-160 degerleri arasinda ortalama 102,61+£19,07 ile dagildigi; duygusal
tikenmiglik diizeyinin 4-16 degerleri arasinda ortalama 10,62 +2,76, duyarsizlasma
diizeyinin 3-13 degerleri arasinda ortalama 8,19 +£2.70, diisiik kisisel basari hissi
diizeyinin 2-9 degerleri arasinda ortalama 5,23 +1,73 ve okul tiikenmislik diizeyinin 10-

36 degerleri arasinda ortalama 24,04 5,81 ile dagildig1 goriilmektedir.
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4.2. Cinsiyete Yonelik Bulgularin incelenmesi

Tablo 4.2 Cinsiyet ve 6lgek alt boyutlarina iliskin t—testi Sonuglari

Degiskenler Cinsiyet | n ort. ss sd t p
RS | e [0 EE [ I8 | | s | e
Y el ek [ 106 T arar 45| 21 | 1er4 | oost
Sosyal Oz-Yeterlik Iéff;ﬁ 182 ﬁig j:g; 211 1555 | 0121
Kavrays Iéff;ﬁ 18; ﬁgg ggg 211 1,443 0,15
Akadéﬁl;ﬁ?;?rdlm Iéff;kl igg ggg igg 211 2,145 | 0,033*
Sayisal Oz-Yeterlik Ié:‘lféﬁ 18; 1901;1054 g?g 211 1,535 0,126
A, e B SR | e | oo
Tukonmslic | Erkek | 105 1054 [ 35 | 211 | 0455 | 0se
Duyarsizlasma Iéﬁf;ﬁ 182 g:gg 32‘7‘ 211 0,866 | 0,387
%ﬁ;ﬁ}%ﬂf Iéff;ﬁ 18; ggg 1;‘11 211 1,161 | 0,247
it |t [0 B8] | o | oo
*p<0,05

Akademik 6zyeterlik diizeyleri agisindan cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Kadinlarin akademik 6zyeterlik diizeyleri anlamli
derecede yiiksektir. Akademik yardim yeterligi diizeyleri agisindan cinsiyetler arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Kadinlarin akademik
yardim yeterligi diizeyleri anlamli derecede yiiksektir. Akademik ozyeterlik toplam
diizeyleri acisindan cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmaktadir (p<0,05). Kadinlarin akademik ozyeterlik toplam diizeyleri anlaml

derecede yiiksektir.

Duygusal tikenmislik, duyarsizlagsma, diisiik kisisel basari hissi alt boyutlar1 ve okul
tikenmislik diizeyleri agisindan cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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4.3. Yasa Yonelik Bulgularin incelenmesi

Tablo 4.3 Yas ve 6l¢ek alt boyutlarina iliskin anova testi sonuglari

<. Kareler | Kareler ANOVA
Degiskenler |Yas| n | Ort. | ss Toplami| Ort. sd = 0 |Fark~
14 | 42 | 3331 | 8,03 5
Akademik Oz- | 15 | 120 | 33,69 | 569 | 163,180 | 54,39
Yeterlik | 16 | 33 | 32.64 | 5.67 | 8749.82 | 5187 g(l)g 1,299 1 0,276 | -
17 | 18 | 36.28 | 8,50
Wipe | 24|42 [21.36 [ 247 5
yiBir 00 2363 | 3.95 | 401,66 | 133,89 1<
%ir:lﬁill?r‘: 16 | 33 | 21.64 | 7.07 | 4043,65 | 19.35 5(1)3 6,920 10,0017\ 4
17 | 18 | 26,17 | 4.46
14 | 42 | 1802 | 481 5
Sosyal Oz- | 15 | 120 | 17,62 | 3,18 | 31584 | 10528 1<
Yeterlik | 16 | 33 | 16,67 | 5,54 | 3920,68 | 18,76 gg’g 5,612/0,001%) 3 _,
17 | 18 | 21.67 | 6,79
14 | 42 | 1214 | 281 Z
15 | 120 | 11.88 | 2,65 | 52,35 | 17.45
Kavrayls  =16133 [12.42 | 5.03 | 242557 | 1161 gg’g 1,503 10,215 | -
17 | 18 | 13,67 | 5.17
[ 14 | 42 | 581 | 1.29
Akademik : : 3
15 [ 120 | 6,07 | 146 | 397 | 123
é‘ﬁf‘l 16 | 33 | 624 | 158 | 46201 | 221 3(1’3 055710644 | -
& 17 | 18 | 6,00 | 1,88
14 | 42 | 883 | 331 5
Sayisal Oz- | 15 | 120 | 9,94 | 213 | 90,55 | 30,18 1<
Yeterlik | 16 | 33 | 933 | 3,94 | 1557,78 | 7.45 g?g 4,050 10,008% | 4
17 | 18 | 11.33 | 2,03
| 14 | 42 | 99,48 | 20,36
Akifgtr:r‘ﬁkoz' 15 | 120 [102,83]13,09| 3673,07 | 1225,39 289 3490 l0017%| 1<2
Toplam |16 | 33 | 08,94 [27,05]73386,79 | 35113 | 50| : 1<4
17 | 18 |11511]27.23
14 | 42 | 993 | 2.18 5
Duygusal 15 | 120 | 11,24 | 2,45 | 225,66 75,22 *
Titkenmislik | 16 | 33 | 10,88 | 2,67 | 139229 | 6,66 gcl’g 11,29 10,001% ) 4>1
17 | 18 | 767 | 3.88
14 | 42 | 833 | 2.89 Z
15 120 | 8.23 | 2,62 | 2349 | 7.83
Duyarsizlagsma 16 | 33 752 | 2.61 | 1525,01 7.30 ;i)g 1,073 | 0,362 -
17 | 18 | 883 | 2,94
14 | 42 | 452 | 2,05 5
Diisiik Kisisel | 15 | 120 | 543 | 1,46 | 3341 | 11,16 .
Bagari Hissi | 16 | 33 | 5,61 | 1,85 | 598,32 | 2,86 g(l)g 3,89 10,0107 1<z
17 | 18 | 483 | 1,92
o 14 | 42 2279 | 57 Z
Okul o0 [ 249 [ 536 | 286,75 | 95,58 .
T“#‘g‘;gﬁhk 16 | 33 | 24 | 578 6861,87 | 32.83 g(l)g 2,91110,035%)  1<2
17 | 18 | 2133 | 781
*p<0,05,**Tukey Testi
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Iyi bir 6grencinin ézellikleri diizeyleri agisindan yas gruplari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Yaslar1 14 olan ¢ocuklarin iyi bir 6grencinin
ozellikleri diizeyleri 15 ve 17 yasinda olanlara gére anlamli derecede diisiiktiir. Sosyal
ozyeterlik ve sayisal ozyeterlik diizeyleri agisindan yas gruplar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Yaslar1 14 olan ¢ocuklarin ilgili alt
boyutlardaki diizeyleri 15 ve 17 yasinda olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir.
Akademik 6zyeterlik toplam diizeyleri agisindan yas gruplar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklililk bulunmaktadir (p<0,05). Yaslar1 14 olan ¢ocuklarin akademik

ozyeterlik diizeyleri 15 ve 17 yasinda olanlara gore anlamli derecede diistiktiir.

Duygusal tiikkenmislik diizeyi agisindan yas gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Yaslar1 17 olan ¢ocuklarin duygusal tiikenmislik
diizeyleri 14, 15 ve 16 yasindakilere gore anlamli derecede yiiksektir. Duyarsizlasma
diizeyl agisindan yas gruplart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05). Diisiik kisisel basar1 hissi diizeyleri agisindan yas gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Yaslar1 14 olan
cocuklarin diisiik kisisel basart hissi diizeyleri 15 ve 16 yasindakilere gore anlamli
derecede diistiktiir. Okul tikenmislik diizeyi agisindan yas gruplari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Yaslar1 14 olan gocuklarin okul

tiikenmislik diizeyleri 15 ve 16 yasindakilere gore anlamli derecede diisiiktiir.

4.4. Kurum Bakimi Altinda Bulunma Siirelerine Iliskin Bulgularin incelenmesi

Tablo 4.4 Kurum bakiminda kalma siireleri ve 6l¢ek alt boyutlarina iliskin Anova testi
sonuglari

Kurum ANOVA
Degiskenle | Bakiminda nlort | ss Kareler | Kareler sd
r Kalma Toplamm | Ort. F p Fark**
Siiresi
02 |82[33,73(685 ;
Akademik 2-4  |54(36,67|3,11] 120472 | 404,57 .
Oz-Yeterlik | 4-6  |33|34,00|2.87 ]| 770827 | 36,88 ;22 10,890,001%1>2,1>3
6+  |44(2964|853
Iyi Bir 02 |82]2307|531 5
.y Bir. 2-4  |54|24.062,62| 484.12 | 161,37 .
%iflﬁgl?r? 46 |33]25064,34] 3961,18 | 18,95 3(1)3 8,514/0,001%|1<2,1<3
6+ | 44(20,45|4.06
02 |82[17.85|556
) 091999 | 937 001 3
Sosyal Oz- 2-4  |54]1943|2.12| 220 79.00 .
Yeterlik 46 |33/17552.73] 399992 | 1914 3(1)3 412810,007* | ) 5 13
6+  |44(1634|487
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Tablo 4.4’iin devami

02 |82 1237 | 440 3
2-4 |54 13,46 | 2,40 |192,064| 64,02 .
Kavrayls - =767 13311085 | 1.44 |228585| 10,94 322 5,85410,001* ) 5 1.3
6+ |44 11,20 | 2.82
. 02 |82| 563 | 1,79
Akademik ’ : 3
2-4 |54] 648 | 1,00 | 2756 | 9,19 .
éﬁi‘ﬁf’l 46 |33] 636 | 078 | 43814 | 2.10 5(1)3 4,382\ 0,005% 4 5 13
& 6+ |44] 600 | 1,49
02 |82] 991 | 316 2
Sayisal Oz~ | 2-4 |54] 10,24 | 1,86 | 80,51 | 26,84 .
Yeterlik 46 |33] 10,09 | 2,31 |1567,80| 7,50 2(1)3 3,57810,015% 1 5 1.3
6+ |44 857 | 3,07
. 0-2 |82]102,57|23.27
Akif;‘;’r‘ﬁkoz' 2-4 |54]110,33] 8,66 |8040,93 | 2680,31 239 8116 | 0.001*
Toplam 46 [33[103,91] 7,97 |690219| 330,25 | 50|~ ' 1<2,1<3
6+ |44| 9220 |21.10
02 |82 11,44 | 3.29 3
Duygusal 2-4 |54| 9,89 | 2,28 | 93,21 | 31,07 *
Tiikenmislik | 4-6 |33| 10,3 | 1,74 |1524,75| 7,30 3(1’3 4,25910,006%)  1>2
6+ |44 1025 | 2,53
02 |82] 921 | 282
: ’ 55,36 | 3
24 |54] 731 | 25 | 166,09 ’ .
Duyarsizlagsma 46 33| 7.00 | 2.82 |1382,39 6,61 g(])-g 8,37 | 0,001 1>2
6+ |44] 818 | 1,87
02 |82] 544 | 1,83 ;
Diisiik Kisisel | 2-4 |54] 507 | 1,71 | 9,16 | 3,05 )
Basar1 Hissi 4-6 |33| 4,88 | 1,85 | 622,57 2,98 3?_2 1,024 0,383
6+ |44] 53 | 141
okl 02 |82| 26,09 | 6,14 ;
Lok 2-4 |54 22,28 | 534 | 618,11 | 206,04 .
T“.lr‘gnf;ahk 46 |33] 22,27 | 563 |6530,51| 31,25 ;(1)3 6,59410,001%| 1>2
P 6+ (44| 2373 | 47
*p<0,05,**Tukey Testi

Iyi bir d6grencinin 6zellikleri, sosyal dzyeterlik, kavrayis, akademik yardim yeterligi,

sayisal 0z yeterlik ve akademik 6zyeterlik toplam diizeyleri agisindan kurum bakiminda

kalma siireleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05).

Kurum bakiminda 0-2 yildir kalanlarin ilgili boyutlardaki diizeyleri kurum bakiminda 2-

4 ve 4-6 yildir zamandir kalanlara gore anlamli derecede diisiiktiir. Bunun yaninda

akademik 6zyeterlik alt boyutunda kurum bakiminda 0-2 yildir kalanlarin diizeyleri 2-4

ve 4-6 yildir kalanlara gore anlaml1 derecede diisiik ¢cikmustir.

Duygusal tiikkenmislik, duyarsizlasma ve okul tiikenmisligi diizeyleri agisindan kurum

bakiminda kalma siireleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir

(p<0,05). Kurum bakiminda 0-2 yildir kalanlarin duygusal tiikenmislik, duyarsizlasma ve

okul tikenmisligi diizeyleri 2-4 yildir kurum bakiminda kalanlara gore anlamli derecede
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yiiksektir. Kisisel basart hissi diizeyleri acisindan kurumda kalma siireleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

4.5. Kurum Tiiriine Iliskin Bulgularin Incelenmesi

Tablo 4.5 Kurum tiirii ve 6l¢ek alt boyutlarina iliskin t-testi sonuglari

Degiskenler Kurum Tiirii n Ort. SS sd t p
Akademik Oz- Cocuk Evleri Sitesi | 120 | 32,03 | 7,64
. 211 4,726 | 0,001*
Yeterlik CEKOM 93 | 35,78 3,65
1yi Bir Ogrencinin Cocuk Evleri Sitesi | 120 | 22,90 572 )
Ozellikleri CEKOM 93 | 23,33 | 2,42 211) 0,748 | 0456
. . Cocuk Evleri Sitesi | 120 | 16,93 5,40
S 1 Oz-Yeterlik 211| -4,029 | 0,001*
osyal bz CEKOM 93 | 19,14 | 2,34
Cocuk Evleri Sitesi | 120 | 12,00 4,15
K 211| -0,882 0,379
aviayls CEKOM 93 | 1239 | 2,13
Akademik Yardim | Cocuk Evleri Sitesi 120 5,75 1,75
e 211| -3,536 | 0,001*
Yeterligi CEKOM 93 6,41 0,92
) .. | Cocuk Evleri Sitesi | 120 | 9,95 3,48
S 1 Oz- Yeterlik 211 1,325 0,187
avisal Lz CEKOM 93 | 948 | 146
Akademik Oz- Cocuk Evleri Sitesi | 120 | 99,56 | 23,84 N
Yeterlik Toplam CEKOM 93 | 106,54 | 8,64 2111 -2,965 | 0,003
. . . 120
Puygu.sall Cocuk Evleri Sitesi 11,25 2,86 211| 3876 | 0,001
Tiikenmislik CEKOM 93 9,82 2,42
Cocuk Evleri Sitesi | 120 | 9,45 2,57 .
Duyarsizlagma CEKOM 93 6.56 188 211 9,48 0,001
Diisiik Kisisel Cocuk Evleri Sitesi | 120 5,8 1,87 .
Basar1 Hissi CEKOM 93 4,49 1,18 2111 6,227 | 0,001
Okul Tiikenmislik | Cocuk Evleri Sitesi | 120 | 26,5 5,68 211| 8283 | 0001%
Toplam CEKOM 93 | 20,87 | 4,24
*p<0,05

Akademik ozyeterlik, sosyal Ozyeterlik, akademik yardim yeterligi ve akademik
Ozyeterlik toplam diizeyleri agisindan kurum tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Kurumu CEKOM olanlarm ilgili alt boyutlardaki
diizeyleri anlamli derecede yliksektir. Diger diizeyler agisindan kurum tiirleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Duygusal tiikenmislik, duyarsizlagsma, diisiik kisisel basari hissi ve okul tiikkenmisligi
diizeyleri acisindan kurum tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmaktadir (p<0,05). Kurumu CEKOM olan ¢ocuklarin ilgili boyutlarda diizeyleri

anlamli derecede diisiiktiir.
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4.6. Simf Diizeyine iliskin Bulgularin incelenmesi

Tablo 4.6 Sinif diizeyi ve 6lgek alt boyutlarina iliskin Anova testi sonuglari

ANOVA
e Simif Kareler | Kareler
Degiskenler Diizeyi n | Ort sS Toplami | Ort. sd E o Fil::k
0.Smif | 88 | 31,84 | 7.20 5
Akademik | 10.Smif| 40 | 3453 | 2,89 | 54556 | 181,85
Oz- Yeterlik | 11.Smf| 53 | 35,64 | 7,67 | 8367,44 | 40,04 ggg 455410578 | -
12.5mf| 32 | 3438 | 3.88
yipi | O.Smf |88 2253 [ 2,92 5
B e T 40 | 24,93 | 4,64 | 250,83 | 83,61 )
%ire"iﬁ‘l’;f:r? 11.Simif| 53 | 22.04 | 6.96 | 419447 | 2007 ggg 3184 1 0,347
12.Smif| 32 | 24,06 | 1,70
9.Smif | 88| 17.58 | 3,97 5
Sosyal Oz- [10.Smif| 40 | 18,23 | 3,01 | 70,36 | 23,45
Yeterlik | 11.Smif| 53 | 17.43 | 6.20 | 416616 | 1993 ggg 2.87810247 ) -
12.Smif| 32 | 19,09 | 3,80
9.Smif | 88| 11,72 | 2,84 5
10.Smif| 40 | 12,43 | 2,34 | 3257 | 1086
Kavrayls Qg 53 | 1262 | 477 | 244534 | 11.70 222 3877101771 -
12.Smif| 32| 12,34 | 3,33
[ 9.Smif | 88| 566 | 1,40
Akademik : ’ 3
10.Smif| 40 | 6,60 | 1,06 | 2928 | 9,76 ]
éatzﬁf’l 11.Smif| 53 | 6,30 | 192 | 43641 | 2.09 322 2,997 | 0.247
€ M2Smf|32] 594 | 1,01
9.Smif | 88 | 10,16 | 2,66 5
Sayisal Oz | 10.Smif| 40 | 10,30 | 2,39 | 94,22 | 31,41
Yeterlik |11.Smf| 53| 862 | 355 | 1554,00 | 7,44 ggg 35780178 | -
12.Smif| 32| 9,78 1,43
| 9.Smif | 88| 9949 | 16,32
Akademik - : 3
. < 170.Smif| 40 | 107,00 | 10,87 | 1913,28 | 637,76 ]
OZ{J?;Z"" 11.Smf| 53 | 102,66 | 2852 | 751495 | 359,56 ;22 1,774 10,153
P 12.Smif| 32 | 10559 | 12.78
9.Smif | 88| 1143 | 25 5
Duygusal [10.Smif[ 40| 108 | 186 | 25355 | 84,52 | o0 | 1, g5 | 0001 |, s
Tiikenmislik [ 11.Smf| 53 | 10,64 | 2,86 | 136439 | 653 | 5o | = *
12.9mf| 32| 816 | 2.91
O.Smif 88 94 | 231 5
Duyarsizlas | 10.Smif | 40 | 7,48 2,61 ' 88,93 0,001
ma  |[1Lsmf|53| 67 | 285 | 128169 | 413 ggg 145177 | 1>2
12.5mf| 32| 822 | 204
Disic | Smif [88 1 559 | 163 5
us 10Smif| 40| 49 | 1,72 | 1987 | 6.63
Balf;f:ﬁssi 1LSmif| 53| 502 | 1.95 | 61185 | 293 ggg 2,263 10082 -
3 12.Smif| 32| 5 148
orul 9.Smif | 88 | 2642 | 4,73 5
JOKUL 0 Smif| 40 | 23,18 | 5,07 | 90571 | 3019 0,001
T“%‘g“ig:f]hk 1L.Smif| 53 | 22.36 | 6.73 | 6242,91 | 2987 ggg 1011 7, | 122
P 12.Smif| 32| 2138 | 55
*p<0,05,**Tukey Testi
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Akademik 6zyeterlik, iyi bir 6grencinin 6zellikleri, sosyal 6zyeterlik, kavray1s, akademik
yardim yeterligi, sayisal 6zyeterlik ve akademik 6zyeterlik toplam diizeyleri agisindan

sinif diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir

(p>0,05).

Duygusal tikenmislik diizeyi acisindan smif diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Cocuklarin 12. sinifta okuyanlarinin
duygusal tiikenmislik diizeyleri 9, 10 ve 11. sinifta okuyanlara gore anlamli derecede
disiiktiir. Duyarsizlasma diizeyi agisindan simif diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Cocuklarin 9. simifta okuyanlarinin
duyarsizlasma diizeyleri 10 ve 11. sinifta okuyanlara gore anlamli derecede yiiksektir.
Diisiik kisisel basari hissi diizeyleri agisindan sinif diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Okul tiikkenmisligi diizeyi a¢isindan sinif
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05).
Cocuklarin 9. sinifta okuyanlarmin okul tilkenmislik diizeyleri 10, 11 ve 12. sinifta

okuyanlara gore anlamli derecede yiiksektir.

4.7. Okul Tiirii ve Not Ortalamalarina iliskin Bulgularin incelenmesi

Tablo 4.7 Okul tiiri ve not ortalamalarina iliskin Anova testi sonuglari

Okul Tiirii n Ortalama Not | Kareler | Kareler sd ANOVA
Ort. ss | Toplam | Ort. F p |Fark**
Mesleki ve Teknik |42
Anadolu Lisesi 65,06 | 7.85 451

Anadolu Lisesi 12| 66,75 | 3,17 3587.67 | 896,92 4 457

—_ .
Im(?igfs;al;rﬁ?s' éi 57,50 | 2,61 8398.58 | 40,37 5(1)523 22,210,001 4>3
L 72,83 | 521 4>5
Anadolu Lisesi
Diger 66| 67,38 | 7,36
*p<0,05,**Tukey Testi

Okul not ortalamalar1 agisindan okul tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Cok programli anadolu lisesinde okuyan &grencilerin
ortalama notlar1 mesleki ve teknik anadolu lisesi, anadolu lisesi, imam-hatip lisesi ve

diger liselerde okuyan dgrencilerin not ortalamalarina gére anlamli derecede yiiksektir.
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4.8. Kurum Tiirii ve Not Ortalamalarina Iliskin Bulgularin incelenmesi

Tablo 4.8 Kurum tiirii ve not ortalamalarina iliskin Anova testi sonuglari

Ortalama Not
Kurum Tiirii n sd t p
Ort. SS
Cocuk Evleri Sitesi 120 | 63,77 6,43
211 -15,29 0,001*
CEKOM 93 74,38 3,57 ' '

Okul not ortalamalar1 acisindan kurum tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmaktadir (p<0,05). CEKOM’ da olan 6grencilerin not ortalamalar1 anlamli

derecede yiiksektir.

4.9. Akademik Oz-Yeterlik ve Okul Tiikenmisligi Arasindaki Iliskiye Ait Bulgularin
Incelenmesi

Tablo 4.9 Degiskenler arasindaki korelasyon degerleri

Duygusal Duvarsizlasma Diisiik Kisisel | Okul Tikenmislik
Tiikenmislik vy 3 Basar1 Hissi Toplam
Akademik Oz- | r -257" -426™ -297" -409™
Yeterlik p 0,000 0,000 0,000 0,000
) Iyi Bir r -,233™ -,202"™ -,183™ -,259™
Ogrencinin
Ozellikleri p 0,001 0,003 0,007 0,000
Sosyal Oz- r -,391™ -,420™ -,461™ -,519™
Yeterlik p 0,000 0,000 0,000 0,000
r -,399™ -, 448" 511" -,550™
Kavrayis
p 0,000 0,000 0,000 0,000
Akademik r -,145" -, 373" - 147" -,286™
Yardim
Yeterligi p 0,034 0,000 0,032 0,000
Sayisal Oz- r -0,015 -,219™ -0,013 -0,113
Yeterlik p 0,829 0,001 0,847 0,100
Akademik Oz- | r -,320™ -,433™ -,358™ -,460™
Yeterlik
Toplam p 0,000 0,000 0,000 0,000

*n<0,05, **korelasyon katsayisi

Akademik ozyeterlik diizeyi ile duygusal tiikenmislik diizeyi arasinda istatistiksel olarak
ters yonlii orta dereceli bir iligki bulunmaktadir (r=-0,257, p<0,05). Akademik 6z yeterlik
diizeyi arttikca duygusal tiikkenmislik diizeyi azalmaktadir. Akademik 6z yeterlik diizeyi
ile duyarsizlasma diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli bir iliski
bulunmaktadir (r=-0,426, p<0,05). Akademik 6z yeterlik diizeyi arttik¢a duyarsizlagsma
diizeyi azalmaktadir. Akademik 6z yeterlik diizeyi ile diisiik kisisel basar1 hissi diizeyi
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arasinda istatistiksel olarak ters yonlii zayif dereceli bir iligki bulunmaktadir (r=-0,297,
p<0,05). Akademik 0z yeterlik diizeyi arttik¢a diisiikk kisisel basart hissi diizeyi
azalmaktadir. Akademik 06z yeterlik diizeyi ile okul tikenmisligi diizeyi arasinda
istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,409, p<0,05).

Akademik 6z yeterlik diizeyi arttik¢a okul tiikenmisligi diizeyi azalmaktadir.

Iyi bir 6grencinin 6zellikleri diizeyi ile duygusal tiikenmislik diizeyi arasinda istatistiksel
olarak ters yonlii zayif dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,233, p<0,05). lyi bir
ogrencinin ozellikleri diizeyi arttikca duygusal tiikenmislik diizeyi azalmaktadir. Iyi bir
ogrencinin ozellikleri diizeyi ile duyarsizlagsma diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters
yonlii zayif dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,202, p<0,05). lyi bir 6grencinin
ozellikleri diizeyi arttikca duyarsizlasma diizeyi azalmaktadir. lyi bir 6grencinin
ozellikleri diizeyi ile disiik kisisel basar1 hissi diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters
yonlii zayif dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,183, p<0,05). lyi bir grencinin
ozellikleri diizeyi arttikca diisiik kisisel basar1 hissi diizeyi azalmaktadir. Iyi bir
ogrencinin ozellikleri diizeyi ile okul tiikkenmisligi diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters
yonlii zayif dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,259, p<0,05). Iyi bir 8grencinin

ozellikleri diizeyi arttik¢a okul tikenmisligi diizeyi azalmaktadir.

Sosyal 6zyeterlik diizeyi ile duygusal tikkenmislik diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters
yonlii orta dereceli bir iligki bulunmaktadir (r=-0,391, p<0,05). Sosyal 6zyeterlik diizeyi
arttikca duygusal tiikenmiglik diizeyi azalmaktadir. Sosyal oOzyeterlik diizeyi ile
duyarsizlasma diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli bir iliski
bulunmaktadir (r=-0,420, p<0,05). Sosyal ozyeterlik diizeyi arttikga duyarsizlagsma
diizeyi azalmaktadir. Sosyal Ozyeterlik diizeyi ile disiik kisisel basari hissi diizeyi
arasinda istatistiksel olarak ters yonli orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,461,
p<0,05). Sosyal 6zyeterlik diizeyi arttik¢a diisiik kisisel basar1 hissi diizeyi azalmaktadir.
Sosyal 6zyeterlik diizeyli ile okul tilkenmisligi diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters
yonlii orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,519, p<0,05). Sosyal 6zyeterlik diizeyi

arttikga okul titkkenmisligi diizeyi azalmaktadir.

Kavrayis diizeyi ile duygusal tiikkenmislik diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii
orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,399, p<0,05). Kavrayis diizeyi arttik¢a
duygusal tiikenmislik diizeyi azalmaktadir. Kavrayis diizeyi ile duyarsizlasma diizeyi
arasinda istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,448,

p<0,05). Kavrayis diizeyi arttikca duyarsizlagma diizeyi azalmaktadir. Kavrayis diizeyi
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ile diistik kisisel basar1 hissi diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli
bir iliski bulunmaktadir (r=-0,511, p<0,05). Kavrayis diizeyi arttik¢a diisiik kisisel basari
hissi diizeyi azalmaktadir. Kavrayis diizeyi ile okul tiikenmisligi diizeyi arasinda
istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,550, p<0,05).

Kavrayis diizeyi arttikga okul tiikenmisligi diizeyi azalmaktadir.

Akademik yardim yeterligi diizeyi ile duygusal tiikkenmislik diizeyi arasinda istatistiksel
olarak ters yonli zayif dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,145, p<0,05). Akademik
yardim yeterligi diizeyi arttikca duygusal tiikkenmislik diizeyi azalmaktadir. Akademik
yardim yeterligi diizeyi ile duyarsizlagma diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii
orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,373, p<0,05). Akademik yardim yeterligi
diizeyi arttikga duyarsizlagsma diizeyi azalmaktadir. Akademik yardim yeterligi diizeyi ile
diisiik kisisel basari hissi diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii zayif dereceli bir
iliski bulunmaktadir (r=-0,147, p<0,05). Akademik yardim yeterligi diizeyi arttik¢a diisiik
kisisel basari hissi diizeyi azalmaktadir. Akademik yardim yeterligi diizeyi ile okul
tikenmisligi diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli bir iligki
bulunmaktadir (r=-0,286, p<0,05). Akademik yardim yeterligi diizeyi arttikga okul

tikenmisligi diizeyi azalmaktadir.

Sayisal 6zyeterlik diizeyi ile duygusal tilkenmisglik diizeyi arasinda istatistiksel anlamli
bir iligki bulunmamaktadir (p>0,05). Sayisal 6zyeterlik diizeyi ile duyarsizlagma diizeyler
arasinda istatistiksel olarak ters yonlii zayif dereceli bir iligki bulunmaktadir (r=-0,219,
p<0,05). Sayisal ozyeterlik diizeyi arttikga duyarsizlasma diizeyi azalmaktadir. Sayisal
ozyeterlik diizeyi ile diisiik kisisel basar hissi diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliski bulunmamaktadir (p>0,05). Sayisal 6zyeterlik diizeyi ile okul tikenmisligi

diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p>0,05).

Akademik 6zyeterlik toplam diizeyi ile duygusal tiikenmislik diizeyi arasinda istatistiksel
olarak ters yonlii orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,320, p<0,05). Akademik
Ozyeterlik toplam diizeyi arttik¢a duygusal tilkenmislik diizeyi azalmaktadir. Akademik
ozyeterlik toplam diizeyi ile duyarsizlasma diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii
orta dereceli bir iliski bulunmaktadir (r=-0,433, p<0,05). Akademik 6zyeterlik toplam
diizeyi arttik¢a duyarsizlagsma diizeyi azalmaktadir. Akademik 6zyeterlik toplam diizeyi
ile diistik kisisel basari hissi diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli
bir iligki bulunmaktadir (r=-0,358, p<0,05). Akademik 6zyeterlik toplam diizeyi arttik¢a

diisiik kisisel basar1 hissi diizeyi azalmaktadir. Akademik 6zyeterlik toplam diizeyi ile
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okul tiikkenmisligi diizeyi arasinda istatistiksel olarak ters yonlii orta dereceli bir iligki
bulunmaktadir (r=-0,460, p<0,05). Akademik Ozyeterlik toplam diizeyi arttik¢a okul

tikenmisligi diizeyi azalmaktadir.

Tablo 4.10 Degiskenler arasindaki regresyon analizi

B Sh. | Beta t p | R| R | F P
Sabit 3843 | 194 | - | 1978 |0001
. -\ *
Akademik Oz- | o 140 | 0019 | 0,460 | -7,531 0001 | 0| O2t | 2001 0.001
Yeterlik

Bagimh Degisken: Okul Tiikenmisligi

Akademik ozyeterlik diizeylerini okul tiikenmislik diizeyine gére yordamak icin basit
dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Bu sonuca gore akademik ozyeterlik okul
tilkenmigliginin anlamli bir yordayicisidir (F=56,01; p<0,05). Akademik 6zyeterlik okul

tilkenmisliginin %21’ ini agiklamaktadir.
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5. TARTISMA

Bu boéliimde aragtirma sonucunda elde edilen bulgular konuyla ilgili literatiirde yer alan

benzer ¢alismalar 151831nda arastirma amaclarina gore tartisilmis ve yorumlanmustir.

5.1. Cinsiyete Iligkin Korelasyonel Bulgularin Tartisilmasi

Arastirmada cinsiyet ile akademik 6zyeterlik ve okul tiikenmisligi alt boyutlari arasindaki
iliski incelenmistir. Akademik 6zyeterlik, akademik yardim yeterligi alt boyutlarinda ve
akademik Ozyeterlik toplam diizeyinde cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Buna goére kiz ¢cocuklarin akademik 6zyeterlik diizeylerinin erkeklere gore
daha yiiksek oldugu soylenebilir. ilgili literatiir incelendiginde benzer ve farkli sonuglar
rapor eden c¢alismalari gérmek miimkiindiir. Benzer olarak Telef ve Karaca (2011)
ergenlik donemindeki 6grencilerin 6zyeterliklerini ve psikolojik belirtilerini inceledikleri
calismalarinda, bu arastirmayla benzer bulgular elde etmislerdir. Arastirmadan elde
edilen sonuclara gore ergenlerin sosyal, akademik ve duygusal 6zyeterlik boyutlarinda
kizlar lehine Onemli farkliliklar tespit edilmistir. Kiz Ogrencilerin  akademik
ozyeterlikleri, erkek 6grencilerin akademik 6zyeterliklerinden daha yiiksek bulunmustur.
Bu durumun nedenleri olarak kizlarin erkeklere gore daha planli ¢alismalari, 6devlerini
diizenli yapmalari, sinavlara daha iy1 hazirlanmalar1 gosterilmistir. Bir baska ¢aligmada
ise Yigit vd. (2012) ortaokul &grencileri lizerinde 6zyeterlik diizeyini bazi degiskenler
acisindan incelemistir. Arastirmanin 6rneklem grubunu Konya’ da farkli ortaokullarda
O0grenim goren 6grenciler olusturmustur. Arastirma sonucunda kiz 6grencilerin 6zyeterlik
puanlari, erkek 6grencilerden yiiksek bulunmustur. Cinsiyetler agisindan ilkégretim
ogrencilerinin 6zyeterlik diizeylerinin kizlar lehine farklilasmasinin nedenleri geleneksel
kadin rollerinin degismesi, kadinlarin da toplumda akademik basarilari ile 6n plana
cikmalart ve fllkemizde cinsiyetler agisindan bir sinirlamanin olmamasi olarak
siralanmistir. Kurum bakimi altinda bulunan kiz 6grencilerin erkek ogrencilere gore
akademik oOzyeterliklerinin yiiksek olmasi bulunduklari kurum igerisinde birbirlerini
olumlu yonde desteklemeleri, kendilerine hedefler belirlemeleri ve 6znel iyi oluslarinin

yiiksek olmasina baglanabilir.

Arastirma sonuclardan farkli bulgular1 rapor eden ¢alismada Ekinci (2011), aragtirmaya
katilan ogrencilerin akademik Ozyeterlik diizeylerinde cinsiyete gore anlamli bir

farklilasma olmadigini bulmustur. Bir bagka arastirmada ise akademik oOzyeterlik
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6l¢eginin biitlinlinden ve alt boyutlarindan alinan puanlarin cinsiyet degiskenine gore
farklilasmadigini belirtmistir (Kelesoglu, 2011). Ustiin yetenekli cocuklarla yapilan
calismada Altun ve Yazici (2012) iistiin yetenekli kizlar ile erkeklerin benlik kavramlari

ve akademik 6z yeterlik inanglar1 arasinda anlamli fark olmadigi sonucuna ulagmistir.

Arastirmada okul tiikenmisligi ve duygusal tiikenmislik, duyarsizlagma, diisiik kisisel
basar1 hissi alt boyutlarinda cinsiyetler arasinda bir farklilik bulunmadigr sonucuna
ulagilmigtir. Literatiirde yer alan okul tiikenmisliginin cinsiyete gére durumunun
incelendigi ¢alismalar genel olarak degerlendirildiginde farkli sonuglarin elde edildigi
goriilmiistiir. Cinsiyet ve okul tiikenmisligi arasinda iliski bulundugu ile ilgili Ozdemir
(2015), Salmela-Aro vd. (2017) ve Herrmann ve digerlerinin (2019) c¢alismalari
bulunmaktadir. Ancak okul tiikenmisligi ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilagsmanin
bulunmadigini belirten galismalar da literatiirde yer almaktadir (Fank vd., 2012; Sevencan
vd., 2011). Bunun yaninda Kara (2014) tarafindan ortadgretim Ogrencileri lizerinde
yapilan arastirmada okul tiikenmisligi ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark bulunmadig:
sonucuna ulagilmistir. Arastirmalar arasindaki bu tutarsizlik farkli 6rneklem gruplariyla
calisilmasi, cinsiyet rolleri, kiiltiirel farkliliklar ve saglanan sosyal destek gibi nedenlerle
aciklanabilir. Kurum bakimi altinda bulunan ¢ocuklarin farkli okul tiirlerinde egitim
gormeleri, cesitli kiiltiirlerden gelmeleri ve kurum personeli tarafindan goérdiikleri sosyal
destegin degismesinden dolayr cinsiyetler arasinda okul tiikkenmisligi acgisindan bir
farklilik ortaya ¢ikmamis olabilir. Arastirma grubunda yer alan ¢ocuklar cinsiyetlerine
gore ayr1 kurumlarda kalmaktadirlar. Bu durumun da okul tiikenmisliginin cinsiyete gore

farklilasmamasin nedenlerinden biri olabilir.

5.2. Yasa liliskin Bulgularin Tartisiimasi

Arastirmada kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin yaslari ile akademik 6zyeterlik ve okul
tilkenmisligi alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Iyi bir 6grencinin dzellikleri,
sosyal Ozyeterlik, sayisal Ozyeterlik alt boyutlar1 ve akademik Ozyeterlik toplam
diizeyinde yas gruplari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Yaslart 14 olan
cocuklarin ilgili alt boyutlardaki diizeylerinin 15 ve 17 yasinda olanlara gére anlamli
derecede diisiik oldugu sonucuna ulasilmstir. Tlgili literatiirde benzer ve farkli bulgularin
yer aldig1 ¢alismalar bulunmaktadir. Benzer ¢alismada Telef ve Karaca (2011) ergenlerin
sosyal, duygusal, akademik ve genel Ozyeterliklerinde yasa gore anlamli farkliliklar
bulmustur. Calismanin bulgularinda ergenlerin yaslar1 artik¢a 6zyeterliklerinin azaldig

sonucuna ulagilmistir. Keskin ve Orgun (2006) tarafindan yapilan c¢aligmanin
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bulgularinda ise yasla birlikte 6zyeterlik diizeyinin arttig1i sonucuna ulasilmistir. Yas
diizeyinin artmasiyla, bireyin akademik gorevleri yerine getirmede kendini yeterli
hissetmesi ve gelecege yonelik beklentilerinin olusmasi akademik ozyeterlik diizeyinin
yiikselmesinin nedenleri olarak ifade edilmistir. Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin
yaslari arttikga akademik 6zyeterliklerinin artmasi bilgi ve deneyimlerinin fazlalagmasi,
ise yerlesme silirecine yaklagsmalart ve bunu garanti gormeleri, sunulan imkanlari

hedeflerine uygun sekilde kullanabilmeleri ile iliskili olabilir.

Okul tiikenmisliginin alt boyutlar1 olan duygusal tilkenmislik ve diisiik basar1 hissinde
yas gruplari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Yaslart 17 olan ¢ocuklarin
duygusal tiikenmislik diizeyleri diger yas gruplarina gore yiiksek ¢ikmistir. Yaslar1 14
olan c¢ocuklarin diisiik kisisel basar1 hislerinin diger yas gruplarina gore diisiik oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bunun yaninda okul tiikkenmislik diizeyinde yas gruplari arasinda
anlamli bir farklilik bulunmustur. Yaslar1 14 olan ¢ocuklarin okul tiikkenmislik diizeyleri
diger yas gruplarina gore dugsiiktiir. Literatlire iliskin veriler incelendiginde, okul
tikenmislik diizeylerinin yas degiskeni acisindan incelendigi az sayida arastirmaya
rastlanmistir. Ortaokul 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada yas degiskeninin okul
tiikkenmisligi iizerinde etkili olmadigi sonucuna ulasilmistir (Ozdemir, 2015). Buna
yaninda Addis’in (2006) tiniversite 6grencileri ile yaptigi bir ¢alismada da benzer
sonuglara ulasilmis ve yasin okul tiikenmisligi iizerinde etkili olmadigi belirlenmistir.
Ayrica ortadgretimde gorev yapan dgretmenlerinin tilkenmislik diizeylerinin incelendigi
bir ¢calismada, yas ile tiikenmislik arasinda anlamli bir farklilagma olmadig: belirtilmistir
(Maragl, 2005). Bu calismada ise yas1 biiylik olan kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin
daha fazla okul tilkenmisligi yasadig: tespit edilmistir. Bu bulgunun egitim hayatinda yas
ilerledik¢e sorumluluklarin ve gelecek kaygisinin artmasindan, ise baslama siirecinin
yaklasmasindan ve dgrencilerin tizerlerindeki baskinin giderek agirlasmasindan kaynakli
oldugu sdylenebilir. Ayrica yasin ilerlemesiyle beraber toplumsal gorevlerin degismesi,
artik ¢ocugun daha fazla sorumluluk sahibi olmas1 gerektigi diisiincesi ve dinlenme ve

eglenmeye fazla zaman ayiramamasi da bireyde tiikenmislige neden olabilir.

5.3. Kurum Bakimi Altinda Bulunma Siirelerine iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Arastirmada kurum bakimi altinda bulunma siireleri ile akademik 6zyeterlik ve okul
tiikkenmisligi alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Iyi bir grencinin dzellikleri,
sosyal O0zyeterlik, kavrayis, akademik yardim yeterligi, sayisal 6z yeterlik ve akademik

Ozyeterlik toplam diizeyleri agisindan kurum bakiminda kalma siireleri arasinda anlamli
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bir farklilik bulunmustur. Kurum bakiminda 0-2 yildir kalanlarin 6zyeterlikleri kurum
bakimmda 2-4 ve 4-6 yildir zamandir kalanlara gore diisiiktiir. Ilgili literatiir
incelendiginde kurum bakiminda kalan ¢ocuklar ile akademik o6zyeterlik konusunda
calisma yapilmadig1 belirlenmistir. Kurum bakiminda kalma siiresinin artmasiyla
akademik Ozyeterlik diizeyinin yilikselmesi ¢ocugun silirece uyum saglamasi ve kurum

personeli tarafindan zaman igerisinde desteklenmesi ile aciklanabilir.

Duygusal tiikenmislik, duyarsizlasma ve okul tiikkenmisligi diizeyleri agisindan kurum
bakiminda kalma siireleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Kurum bakiminda 0-2 yildir kalanlarin duygusal tiikenmislik, duyarsizlasma ve okul
tikenmisligi diizeyleri 2-4 yildir kurum bakiminda kalanlara gore anlamli derecede
yiiksektir. Bu sonuca iliskin literatiir incelendiginde kurum bakiminda kalan ¢ocuklar ile
okul tlikenmisligi konusunda g¢alisma yapilmadigi belirlenmistir. Kurum bakiminda
kalma siiresinin artmasiyla okul tiikkenmislik diizeyinin diismesi ¢ocugun mevcut
dezavantaj durumuna uyum saglamasi ile agiklanabilir. Bunun yaninda ilk yillarda daha
fazla okul tiikenmisligi yasanmasi okula iliskin gbérev ve sorumluluklarin yerine
getirilememesi ve kurum bakimina alinmanin getirdigi olumsuz durumlar ile ilgili
olabilir. Okulda verilen akademik gorevlerin yerine getirilememesi ve bunun yarattig1

baski kurum bakimi altindaki ¢ocuklarda tiikenmislik yasanmasini etkileyebilir.

5.4. Kurum Tiiriine iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Aragtirmada kurum tiirii ile akademik oOzyeterlik ve okul tiikenmigligi alt boyutlar
arasindaki iligki incelenmistir. Akademik 6zyeterlik, sosyal 6zyeterlik, akademik yardim
yeterligi ve akademik ozyeterlik toplam diizeyleri agisindan kurum tiirleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Kurumu CEKOM olanlarn ilgili
alt boyutlardaki diizeyleri anlamli derecede yiiksektir. ilgili alanyazin incelendiginde
devlet korumasindaki c¢ocuklarin bulunduklari kurum tiirii ile akademik ozyeterligin
calisildigr bir arastirmaya rastlanmamistir. Aykul (2019) tarafindan yapilan benzer
calismada 3413 sayil1 yasa ile korunma ve bakim altinda bulunan ¢ocuklara taninan is
hakkindan yararlanma sartlari, adaletsizligi gibi nedenlerle ¢ocuklarin egitim
motivasyonunun olumsuz etkilendigi, ders ve etiit imkanlarinin iyilestirilmesi i¢in
calisma yapilmasi gerektigi, MEB bursunun basar1 endeksli olarak verilmemesinin
akademik basariy1 olumsuz etkiledigi gibi bulgulara ulagilmistir. Benzer imkanlar
caligmaya katilan her ¢cocuga saglanmaktadir. Cocuklarin bireysel 6zellikleri, psikolojik

durumlart ve akademik basarilarma gore farkli kurum bakimi hizmetinden
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yararlandirilmast bu farkliligin nedeni olabilir. CEKOM’ a bagli evlerde kalan ¢ocuklarin
cocuk evleri sitesinde kalan ¢cocuklara gére hem davranissal hem akademik yonden daha

1yi diizeyde olmalar1 bu durumu ortaya ¢ikarabilir.

Duygusal tiikkenmislik, duyarsizlasma, diisiik kisisel basar1 hissi ve okul tiikenmisligi
diizeyleri agisindan kurum tiirleri arasinda bir farklilik bulundugu sonucuna ulasilmaistir.
Kurumu CEKOM olan c¢ocuklarin okul tiikenmislikleri daha diisiiktiir. Ilgili literatiir
incelendiginde devlet korumasindaki c¢ocuklarin bulunduklar1 kurum tiirii ile okul
tilkkenmisligi degiskeninin calisildigi bir arastirmaya rastlanmamistir. Bakim altinda
bulunulan kurum tiiri ve not ortalamasi arasindaki iliski incelendiginde CEKOM’ da
kalan ¢ocuklarin not ortalamalariin ¢ocuk evleri sitesinde kalanlara gore daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Akademik basarilart yiiksek olan ¢ocuklarin okul tikkenmisligini
daha az diizeyde yasamalar1 arastirmanin sonuclar1 agisindan beklenen bir durumdur.
Kurum kiiltiirii icerisinde basariya tesvik edici uygulamalarin yer almasi, kurallarin
belirlenmesi ve mevcut diizenin siirdiiriilmesi CEKOM’ da kalmakta olan ¢ocuklarin
akademik yonden daha basarili, 6zyeterlikleri yiiksek ve tiikenmislikleri diisiik bireyler

olmalarini saglamis olabilir.

5.5. Simif diizeyine iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Arastirmada kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin sinif diizeyleri ile akademik 6zyeterlik
ve okul titkenmigligi alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Akademik 6zyeterlik, iyi
bir 6grencinin 6zellikleri, sosyal 6zyeterlik, kavrayis, akademik yardim yeterligi, sayisal
ozyeterlik ve akademik ozyeterlik toplam diizeyleri agisindan siif diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Tlgili literatiir incelendiginde
farkli bulgularin yer aldigi ¢aligmalarin oldugu goriilmistiir. Kaleli (2016) tarafindan
yapilan arastirmada daha kiigiik sinif grubunun 6zyeterlik diizeylerinin daha yiiksek
oldugu bulgusuna ulasilmistir. Yilmaz vd. (2012) arastirmalarinda grencilerin 6zyeterlik
puanlarinda simiflar diizeylerine gore farklihik oldugu bulgusuna ulagmistir.
Ogrencilerden 6. ve 7. sinifta egitim gorenlerin dzyeterlik diizeyleri, 8. sinifta egitim
gorenlere gore daha diisiik bulunmustur. Ekinci (2011) tarafindan yapilan ¢alismada,
akademik ozyeterlik diizeyleri ile sinif diizeyi arasinda anlaml bir farklilik oldugu, bu
farkliligin ise 9. sinif G6grencilerinin akademik 6z yeterlik diizeylerinin, 12. smif
Ogrencilere gore anlamli diizeyde diisiik olmasindan kaynaklandigi sonucuna ulagilmaistir.

Literatlirde yasla birlikte akademik 6zyeterligin arttigina iliskin ¢caligmalar yer aliyorken
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kurum bakim1 altindaki ¢ocuklarda sinif diizeyleri agisindan bir farkliligin bulunmamasi

siif tekrar1 yapan 6grencilerden kaynakli olabilir.

Duygusal tiikenmislik diizeyi a¢isindan smif diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Cocuklarin 12. smifta okuyanlarinin duygusal
tilkenmislik diizeyleri 9, 10 ve 11. sinifta okuyanlara gore anlamli derecede diisiiktiir.
Duyarsizlagsma diizeyi agisindan sinif diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmaktadir. Cocuklarin 9. sinifta okuyanlarinin duyarsizlasma diizeyleri 10
ve 11. smifta okuyanlara gore anlamli derecede yiiksektir. Diisiik kisisel basar1 hissi
diizeyleri agisindan siif diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir. Okul tikenmisligi diizeyi ac¢isindan smif diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Cocuklarin 9. sinifta okuyanlarinin
okul tikkenmislik diizeyleri 10, 11 ve 12. smifta okuyanlara gére anlamli derecede
yiiksektir. Arastirmadan elde edilen bulgular sinif diizeyinin artmasma bagli olarak
tikenmislik hissinde de azalis oldugunu gostermektedir. Literatiir incelendiginde
arastirma bulgularindan farkli sonuclara ulagilan ¢alismalar oldugu goriilmektedir. Kocak
(2016) ve Demir (2015) tarafindan yapilan calismalarda da 12. smif 6grencilerinin
duyarsizlasma diizeyinin 9. sinif 6grencilerine kiyasla daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Smif diizeyi arttik¢a okul tiikenmigliginin azalmasi durumun ortaokuldan liseye geciste
yasanan uyum sorunlarindan kaynakli oldugu diisiiniilebilir. Ortaokuldan liseye gecis
siirecini kapsayan ilk yilda farkli bir okul ve sosyal cevre Ogrencide tiikenmislik
olusmasina neden olabilir. Sonrasinda okula uyum saglanmasi ve sosyal destegin bu

dogrultuda artmas1 okul tiikkenmisliginin azalmasina etki edebilir.

5.6. OKul tiirii ve Not Ortalamalarina iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Arastirmada kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin egitim gordiigii okul tiirleri ile not
ortalamalar1 arasindaki iliski incelenmistir. Okul not ortalamalar1 agisindan okul tiirleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Cok programli anadolu
lisesinde okuyan 6grencilerin ortalama notlar1 mesleki ve teknik anadolu lisesi, anadolu
lisesi, imam-hatip lisesi ve diger liselerde okuyan 6grencilerin not ortalamalarina gére
anlamli derecede yiiksektir. Literatiir incelendiginde farkli okul tiirlerinde egitim goren
Ogrencilerin not ortalamalarinin daha yiliksek oldugu calismalar bulunmaktadir.
Uluslararast Ogrenci Basarisini Degerlendirme Programi verileri, basari puanlart
bakimindan okul tiirleri arasinda biiyiik farkliliklar oldugunu ortaya koymaktadir. Buna

gore, fen liseleri ve sosyal bilimler liseleri ortalamanin iizerinde puanlar alirken; anadolu
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liseleri, imam hatip liseleri, mesleki ve teknik anadolu liseleri ortalamanin altinda puanlar
almaktadir. Ge¢mis uluslararasi siavlardan elde edilen veriler okul tiirleri arasindaki
basar1 farklilasmasinin en yiliksek oldugu iilkenin Tirkiye oldugunu gostermektedir
(EARGED, 2004). Calismaya katilan ¢ocuklardan 6nemli bir kisminin (%38.03) ¢ok
programli anadolu liselerinde egitim gordiigii ve not ortalamalarinin diger okul tiirlerine
gore yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin daha
basarili olabildikleri liselere yonlendirilmesi not ortalamalarinin yiiksek olmasinin nedeni
olabilir. Cocuklar arkadaslarinin basarili oldugu okullar1 tercih ediyor olmasi veya
kurumlarindaki meslek elemanlar1 tarafindan bu sekilde yonlendiriliyor olmalari ve

farklilig1 ortaya ¢ikarmis olabilir.

5.7. Akademik Ozyeterlik ve Okul Tiikenmisligi Arasindaki iliskiye Ait Bulgularin
Tartisiimasi

Arastirmada kurum bakimi altindaki cocuklarin akademik Ozyeterlikleri ile okul
tilkenmislikleri arasindaki iligki incelenmistir. Sayisal 6zyeterlik alt boyutu disinda
akademik oOzyeterligin tim alt faktorleri ile okul tiikenmisliginin tiim alt faktorleri
arasinda ters yonlii bir iligki bulunmustur. Calisma sonucunda elde edilen bulgulara gore
akademik ozyeterlik arttikga okul tiikenmisligi azalmaktadir. Sosyal biligsel teori igin
onemli bir kavram olan 6zyeterlik inanci, 6zellikle okul tiikenmisligi ile ilgili egitim
arastirmalarinda fazlaca c¢alisilmistir. Arastirmalar yiiksek akademik 6zyeterlige sahip
ogrencilerin daha az okul tikenmisligi yasadigini gostermektedir (Arlinkasari ve Akmal,
2017; Fariborz vd., 2019). Akademik 6zyeterligi yiiksek seviyede olan 6grenciler zorlu
gorevler secebilir ve bu gorevleri tamamlamak ic¢in daha fazla ¢aba gosterebilir. Bu
ogrenciler engellere ragmen akademik gorevleri yerine getirme noktasinda kararhdirlar.
Ancak olumsuz degerlendirilme kaygis1 yasadiklarinda kendilerini motive etmede zorluk
yasayacaklarindan daha diisiik akademik oOzyeterlige sahip olabilirler (Kurtovic ve
Baborac, 2017).

Akademik oOzyeterlik diizeyi yiiksek Ogrenciler hangi derse ne kadar galisacagini,
okuldaki sorumluluklar karsisinda uzun vadede neler yapmasi gerektigini bilerek
yasamini bu yonde diizenleyebilir. Sorumlu oldugu dersleri genis bir zamana yayarak,
hangi derse ne kadar zaman ayiracagi noktasinda kendi davranislarini kontrol edebilir.
Cocuklarin bakim altinda bulunduklar1 kurumlarda uygun ders c¢alisma ortamlarinin
olusturulmasi, yasam programlarinin bunu uygun sekilde olusturulmas: ve akademik

anlamda sorunlar yasanan noktalarda ilgili personel tarafindan desteklenmeleri 6nemlidir.
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Akademik 6zyeterligin yliksek ve okul tiikenmislik diizeyinin diisiik olmas1 egitimde
yasantisinda istenilen bir durumdur. Bu sayede ¢ocuklar okulda daha az sorun yasayacak

ve bu sorunlarin bakim altinda bulundugu kuruma yansimasi fazla olmayacaktir.
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug¢

Arastirmada kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin okul basart durumlari ile akademik

Ozyeterlikleri ve okul tliikenmislik diizeyleri arasindaki iliski cesitli degiskenler

aracilifiyla incelenmistir. Literatiire bakildiginda kurum bakimi altinda bulunan

cocuklarla benzer bir ¢alisma yapilmadigr goriilmiistiir. Mevcut ¢calismanin literatiirdeki

bu cksikligi gidererek, alana katki saglayacagi distiniilmektedir. Calismanin bu

boliimiinde sonuglar ve bu sonuglarin degerlendirilmesiyle ortaya ¢ikan Oneriler yer

almaktadir.

1.

Arastirma sonucunda kurum bakimindaki kiz cocuklarin akademik ozyeterlik
diizeylerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Okul tiikenmisligi,
duygusal tiikkenmislik, duyarsizlasma ve diisiik kisisel basart hissi diizeylerinde
cinsiyetler arasinda bir farklilik bulunmadigi sonucuna ulasilmistir.

Yaslar1 14 olan ¢ocuklarin akademik 6zyeterliklerinin 15 ve 17 yasinda olanlara gore
daha diistik oldugu sonucuna ulagilmistir. Bunun yaninda yaslar1 14 olan ¢ocuklarin
okul tiikenmislik diizeylerinin diger yas gruplarma goére daha diisiik oldugu
gorilmiistiir.

Kurum bakiminda 0-2 yildir kalan ¢ocuklarin akademik o6zyeterliklerinin kurum
bakiminda daha fazla kalanlara gore diisiikk oldugu sonucuna ulagilmistir. Aym
zamanda kurum bakiminda 0-2 yildir kalan ¢ocuklarin okul tilkenmislik diizeylerinin
daha uzun siire kalanlara gore yiiksek oldugu gorilmiistiir.

CEKOM?’ da bakim altinda olan ¢ocuklarin akademik 6zyeterliklerinin ¢ocuk evleri
sitesinde kalanlara gore yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bunun yaninda kurumu CEKOM
olan ¢ocuklarin okul tiikenmigliklerinin ¢ocuk evleri sitesinde kalan ¢ocuklara gére
daha diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.

Kurum bakimi altindaki g¢ocuklarin 9. simifta okuyanlarmin okul tiikenmislik
diizeyleri; 10, 11 ve 12. sinifta okuyanlara gore daha yiiksektir.

Arastirmada kurum bakimi altindaki ¢ocuklarm egitim gordiigii okul tiirleri ile not
ortalamalar1 arasindaki iliski incelenmistir. Cok programli anadolu lisesinde okuyan
ogrencilerin not ortalamalar1; mesleki ve teknik anadolu lisesi, anadolu lisesi, imam-
hatip lisesi ve diger liselerde okuyan Ogrencilerin not ortalamalarma goére daha

yiiksektir.
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CEKOM’ da olan ¢ocuklarin not ortalamalari ¢ocuk evleri sitesinde kalan ¢ocuklara
gore daha yiiksektir.

Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarla yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen bulgulara
gore akademik 6zyeterlik arttik¢a okul tiikenmisligi azalmaktadir.

Akademik ozyeterligin okul tliikenmisligini anlamli olarak yordadigi ve toplam

varyansinin %21 'ini agikladigi sonucuna ulasilmistir.

6.2. Oneriler

Arastirmada elde edilen bulgular ¢ergevesinde Onerilere bu boliimde yer verilmistir.

1.

Kurum bakimindaki ¢ocuklarin okul basarisini arttirmak icin ilgi ve yetenekleri,
davranigsal durumlari vb. degerlendirilerek ilgili bakanliklar, kamu kurum ve
kuruluslar ile is birligi yapilmalidir. Akademik basarilarina etki eden unsurlarla
birlikte icinde bulunduklar1 psikososyal durum goéz Oniline alinarak kurulus
biinyesinde bireylerle ve gruplarla mesleki ¢alismalar gergeklestirilmelidir.

Aile bireyleri ile iletisim halinde olan g¢ocuklarin egitim gordiikleri okullarda
yasadiklar1 sorunlarin ¢6ziimii noktasinda kurulus - aile arasindaki is birliginin
gelistirilmesi 6nemlidir. Cocuklarin okul basarilarinin artmasinda ebeveynlerinin
farkindalik kazanmasi ve bu sayede olumsuz etkilerinin azaltilabilecegi g6z ardi
edilmemelidir.

Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin faydalandigi sosyal, sanatsal ve sportif faaliyetler
cocuklarin beklenti ve talepleri dikkate alinarak degerlendirilmelidir. Bu etkinlikler
diger kurum ve kuruluslarla is birligi igerisinde akademik basariya olumlu etki edecek
sekilde gergeklestirilmelidir.

Kurum igerisinde veya ¢ocuk evinde uyum sorunu yasayan ¢ocuklarin psikososyal
durumuna uygun alternatif hizmet modelinden yararlanmasi saglanmalidir. Bu
sekilde ev diizeni korunabilir ve ¢ocuklarla yapilacak ¢alismalar okul basarisina
olumlu katki saglayabilir.

Cocuklarin bulunduklar1 kurumda gorevli personelin motivasyonlarinin arttiritlmasina
ve c¢ocuklara yliksek diizeyde fayda saglanmasina doniik hizmet i¢i egitim
programlar1 diizenlenmelidir. Bu programlarin cocuklara verilebilecek egitsel ve
sosyal destege katki saglayacagi goz ardi edilmemelidir.

Cocuklarin egitim gordiikleri okuldaki idareci ve 0gretmenler korunma ve bakim
altinda olan g¢ocuklar1 tanimali, ¢ocuklarin 6zelliklerini bilmeli ve gocuklarin 6zel

durumlara hassasiyetle yaklasmalidir. Bu noktada okul - kurulus is birligi
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10.

11.

12.

cergevesinde caligsmalar ve goriismeler yapilmalidir.

Cocuklara saglanan burs, 6zel okul ve kurslardan yararlanma, ise yerlestirilme ve okul
devamsizligi gibi pozitif haklar korunmalidir. Ancak dogrudan elde etmek yerine adil
bir sistem olusturmak amaciyla korunma altinda olan c¢ocuklar i¢in bu haklar
akademik basarilarina olumlu katki saglayacak sekilde yeniden diizenlenmelidir.
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi biinyesinde okul basarisint goz Oniinde
bulunduran kurulus bakim modelleri gelistirmelidir. Cocuklara sunulan bakim
hizmeti modelleri ¢cocuklarin 6zellikleri, ihtiya¢lar1 dogrultusunda gesitlendirilmeli ve
uygulamalarin da bu dogrultuda gelistirilmelidir. Bunun akademik basariya olumlu
anlamda katki saglayacagi énemli bir gercektir.

Kurum bakimi altinda bulunan ¢ocuklarin akademik gelisimlerini desteklemek
amactyla kurumda ytiriitiilen hizmetler ¢ercevesinde, akademik 6zyeterlik inan¢larini
gelistirmeye yonelik miidahale programlari uygulanabilir. Bu programlarda 6zellikle
okul basarisi1 yiiksek olmasina karsin diisiik yeterlik inanglar1 gelistirmis ¢ocuklar
iizerinde durulabilir. Akademik 6zyeterlik inanglari biiylik oranda okul igerisindeki
etkilesim siiregleri ve yasantilar yoluyla sekillenmektedir. Bu agidan 6gretmenler,
okul rehberlik servisleri ve idare ile is birligi yapilarak o6grencilerin akademik
ozyeterliklerini destekleyen uygulamalar gerceklestirilmelidir.

Kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin egitim gordiikleri okullardaki rehber
ogretmenlerin tiikenmiglik yasayan oOgrencilerin tespiti agisindan ¢alismalar
yapmalart ve okul tiikenmisligi yasadigi belirlenen Ogrencilerle psikoegitim
gruplarinin olusturmasinin yararli olacagi diisliniilmektedir. Ayn1 zamanda bu
cocuklar ile okul tiikenmisligi, tiikenmisligin nedenleri ve sonuglart hakkinda
goriistilebilir. Ayrica basa ¢ikma stratejileri ile ilgili bilgilendirme goriismeleri de
yapilabilir.

Sosyal destegin okul tiikenmisligi yasama noktasinda 6nemli bir rolii oldugu
gerceginden hareketle kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin sosyal destek kaynaklarini
giiclendirici ve var olan kaynaklari etkili kullanmaya iliskin ¢alismalarin yapilmasinin
faydali olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu aragtirma farkli demografik degiskenler dikkate alinarak ve ¢ocuklarin egitim
gordiikleri okullar da siire¢ igerisine dahil edilerek genisletilebilir. Calisma belirli
sehirlerde kurum bakiminda kalan ¢ocuklarla sinirlidir. Arastirmanin daha genis bir
orneklem grubuyla tekrar yapilmasi ve farkli hipotezler ilave eklenerek ¢alismanin

detaylandirilmasi alana katki saglayacaktir.
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EKLER

EK — 1. Ordu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Karar1

TG,
ORDU UNIVERSITESi REKTORLUGU
Sosyal ve Begeri Bilimler Aragtirmalar Etik Kurulu

OTURUM TARIHI OTURUM SAYISI KARAR SAYISI
24/03/2021 03 2021-57

KARAR NO: 2021-57

Do¢. Dr. Omer KARAMAN i “Kurum Bakimi Altindaki Cocuklarin Okul Basari
Durumlarinin Akademik Oz — Yeterlik, Okul Tiikenmisligi ve Cesitli Degiskenler A¢isindan
Incelenmesi” bashkli ¢aligmasi etik yonden incelendi.

Dog. Dr. Omer KARAMAN’1n “Kurum Bakim Altindaki Cocuklarin Okul Bagar
Durumlarinin Akademik Oz — Yeterlik, Okul Tiikenmisligi ve Cesitli Degiskenler Agisindan
Incelenmesi” bashkh ¢alismasiin etik yénden uygun olduguna, toplantiya katilanlarin oy
birligiyle karar verildi.
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EK — 2. Ol¢ek Kullanim izinleri

M Gma” Anil Pehlevan

Akademik Oz-Yeterlik Olgegi Kullanim izni
2 ileti

Anil Pehlevan 14 Ocak 2021 16:00
Alict:

Sayn Giilgah Tocam,

Ben Ordu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dali Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Bilim Dal yiiksek lisans dgrencisi
Aml PEHLEVAN. “Kurum bakim altindaki g¢ocuklarm okul basar1 durumlarimin akademik 6z-yeterlik, okul tiikenmisligi ve ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmesi” konulu tez galismam igin Tiirkgeye uyarlamasmi yaptiginiz * Akademik Oz-Yeterlik Olgegini’ kullanmak istiyorum. Olgme aracinmn kullanimi
noktasinda izninizi ve daha detayli incelemek icin 6l¢me aracinin maddelerini tarafinizdan rica ediyorum. Tesekkiir eder, iyi ¢alismalar dilerim.

Saygilarimla.

Kemer, Gulsah 20 Ocak 2021 22:38
Alici: Anil Pehlevan

Merhabalar Anil,
Umarim iyisindir. Hem 6l¢ege hem de 6lgege dair bilgilere ekteki tezimden ulasabilirsin.

Caligmalarinda basarilar ve kolayliklar diliyorum.

Gulsah Kemer, Ph.D., NCC,ACS
Associate Professor

Doctoral Graduate Program Director
0Old Dominion University

Counscling and Human Services

She/Her/Hers

Pronouns and Why They Matter

Educating the mind without educating the heart is no education at all.
Aristoile

[Alintilanan metin gizlendi]

ﬂ gulsah_kemer_tez.pdf
645K
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M Gmail Anil Pehlevan

Okul Tilkenmiglik Olgegi Kullanim izni
3ileti

Anil Pehlevan 22 Subat 2021 06:45
Alict:

Sayin Dog. Dr. [smail Seger,

Ben Ordu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dal Rehberlik ve Psikolojik Damgmanhk Bilim Dali yiiksek lisans
ogrencisi Aml PEHLEVAN. “Kurum bakim altindaki ¢ocuklarm okul bagan durumlarmin akademik 6z-yeterlik, okul tikkenmisligi ve gesitli degiskenler
agisindan incelenmesi” konulu tez galismam igin Tiirkgeye uyarlamasini yaptigimz ‘Okul Tikenmislik Olgegini’ kullanmak istiyorum. Olgme aracimin
kullanimi noktasinda izninizi ve daha detayli incelemek igin 6l¢gme aracinin maddelerini tarafinizdan rica ediyorum. Tesekkiir eder, iyi galismalar dilerim.

Saygilarimla.

Dog. Dr. ismail SEGER 15 Mart 2021 11:59
Alici: Anil Pehlevan

Anil Bey Merhaba,
Okul Tiikenmiglik Olcedini ekte génderiyorum. Galismanizda basarilar dilerim.

Goriigmek dilegiyle
Dog. Dr. Ismail SEGER
Atatiirk University, Faculty of Education

Counselling and Guidance
Erzurum, Turkey

---— 22 Sub 2021 tarihinde, 7:45 saatinde, Anil Pehlevan sunlari yazdi:

[Alintianan metin gizlendi]

OKUL TUKENMISLIK OLGEGi.docx
15K
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EK — 3. Uygulama Izni

TC:
AILE VE SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI
Egitim ve Yaym Daircsi Bagkanlifit

Sayr @ 844529573-605.01- 164 221061 2022
Konu:  Veri Toplama(Aml PEHLEVAN)

BAKANLIK MAKAMINA

Trabzon Valiligi Aile ve  Sosyal Hizmetler [l Midiirliigiinin 06/05/2022 tarihli ve 3486151
suyth yazisi ile “Trabzon Cocuk Evieri Sitesi Miidiirliiginde Ogretmen olarak gorev yapan Anil
PEHLEVAN"in Ordu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitds Egitim Bilimleri Anabilim Dal Rehberlik
ve Psikolojik Danismanlik Bilim Dali Ogrencisi oldugu belirtilerck  “Kurum Bakimi Alundaki
Cocuklarin Okul Bagart Durumlarinin - Akademik  Oz-Yeterlilik, Okul Tiikenmigligi ve Cesitli
Degiskenler Agisindan Incelenmesi™ konulu arastirmast kapsaminda Trabzon, Istanbul, Rize, Giresun,
Samsun, Mugla, Artvin, Ankara, Bayburt, Gimishanc ve Erzurum illerinde bulunan gocuk
kuruluglarmnda anket uygulayabilme talebi bildirilmistir.

Cocuk Hizmetleri Genel Mudtrligiintin 14/06/2022 tarihli ve 3848979 sayil yazisi ile olumlu
degerlendirilen s8z konusu aragurmanin |1 Midiirliiklerinin koordinasyonunda, kurulus miidiirlitklcrinin
gbzetim ve denetiminde, yapilacak aragtirmaya ankete katilma zorunlulugu olmaksizin gdniiliiliik
esasina dayali olarak, uygulamalarda gocuklarmn psiko-sosyal ve fiziksel gelisimlerine dzen gosterilerck,
elde edilecek kimlik bilgilerinin ve dzel hayatn gizliligine riayet edilerck, scs ve griintii Kaydh
alinmaksizin ve fotogral ¢ekimine izin verilmeksizin, kigisel Gzglrltikleri ve kisilik haklar korunacak
ve glivenliklerine zarar gelmeyceck sekilde gerekli tedbirler alinarak, kurulug isleyisini aksatmayacak
sekilde mesai saatleri igerisinde, kuruluglarmizda kalan gocuklarmizin ginlik yasanularin olumsuz
ctkileme olasthigi bulunan herhangi bir iglemin gergeklegtirilmemesi (Cocuk Destek Merkezlerinde
koruma ve bakim alunda olan gocuklar harig) kosulu ile aragtirma sonuglarinn herhangi bir yerde
yaywlanmadan dnee kurum izni almmasi ve aragtirma bitiminde bir Senegiinin Cocuk Hizmetleri Genel
Mildiirliigii ile Egitim ve Yayin Dairesi Bagkanlifina génderilmesi ve taahhiitname imzalatlis:
kosullart ile uygulanabilmesi hususunda;

Olurlarimz arz ederim,

OLUR
24 lab12922

EK: | - Taahhtitname (I Sayln)
2 - 06/05/2022 tarihli ve 3486154 sayih yaz,
3- 14/06/2022 tarihli ve 3848979 sayili yazi.
2-4/06/2022 Sosyal Calismaci
%\‘./06/2022 Sb.Md. V.

Eskigehir Yolu Soputozi Mah. 2177, Sok, No: 10/ A Kal: 27 Posta Kodu: 06510 Cankaya/ Ankaia

(0312)705 57 00
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EK- 4. Kisisel Bilgi Formu

Degerli Katilimet,

Bu arastirma bir yiiksek lisans tezi calismasi kapsaminda Dog. Dr. Omer KARAMAN
danismanliginda Anil PEHLEVAN tarafindan yiiriitiilmektedir. Arastirmanin konusu “Kurum
Bakimi  Altindaki  Cocuklarin  Okul Basarit Durumlarimin  Akademik Oz-Yeterlik, Okul
Tiikenmisligi ve Cegitli Degiskenler A¢isindan Incelenmesi* dir. Sizden istenen; her boliimde yer
alan maddelere tek bir cevap vermeniz ve eksiksiz bir bigimde yanitlamanizdir. Maddelere
vereceginiz cevaplar yalnizca arastirmanin amaglari dogrultusunda kullanilacak, bagkalariyla
paylasilmayacaktir. Arastirmaya verdiginiz degerli katkilar igin tesekkiir ederim. Egitim

hayatinizda basarilar dilerim.

1. Cinsiyetiniz
() Kadin () Erkek
2. Yasmz .......

3. Kag yildir kurumlarda kahyyorsunuz?
()02 ()24 ()46 () 6+

4. Bakim hizmetinden yararlandiginiz kurum hangisidir?
() Cocuk Evleri Sitesi () CEKOM

5. Ne kadar zamandir bu kurumda kaliyorsunuz?
()0-2 ()2-4 ()4-6 () 6+

6. Egitim 6gretiminizi siirdiirdiigiiniiz okul tiirii hangisidir?

() Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi () Anadolu Lisesi
() imam Hatip Lisesi () Cok Programli Anadolu Lisesi
() Acik Ogretim Lisesi () Diger

7.  Smif Diizeyiniz
09 ()10 (1 ()12
8. Geg¢mis Egitim Ogretim Yillarina Ait Not Ortalamalarimz

9.Smif........ 10.Smf........ 11.Smf........ 12.Smif........
9. Geg¢mis Egitim Ogretim Yillarina Ait Devamsizhk Giin Sayilarimz

9.Smif........ 10.Simnif........ 11.Smif........ 12.Smuf........
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EK - 5. Akademik Oz-Yeterlik Ol¢egi

Asagidaki maddeleri dikkatlice okuyunuz ve herbir maddede verilen durumda
kendinize ne 6l¢iide giivendiginizi, herbir maddenin yaninda verilen seceneklerden size

uygun olanini isaretleyerek belirtiniz.

Oldukea Az Giivenirim — Cok Fazla Giivenirim

12345
12345 1. Ders sirasinda diizgiin ve diizenli not tutma.
12345 2. Derste yapilan tartigmalara katilma.
12345 3.Kalabalik ve biiylik bir smifta bir soruyu yanitlama.
12345 4. Kigiik ve tenha bir sinifta bir soruyu yanitlama.
12345 5. Test tiirli sinavlar1 yapma.
12345 6. Yazili sinavlar1 yanitlama.
12345 7. Ustiin nitelikli bir ddnem 6devi hazirlama.
12345 8. Zor bir konunun anlatildig1 bir dersi, ders siiresince dikkatle dinleme.
12345 9. Bagka bir 6grenciye ders anlatma.
12345 10. Bir kavrami bagka bir 6grenciye aciklama.
12345 11. Ogretmeninizden, anlamadiginiz bir konuyu tekrar anlatmasin1 isteme.
12345 12. Derslerin ¢gogundan iyi not alma.
12345 13. Konuyu eksiksiz bir sekilde anlayamaya yetecek kadar ¢aligsma.
12345 14. Ogrenci temsilcisi olmak igin caligmak.
12345 15. Ders dis1 etkinliklere (spor etkinlikleri, kuliipler) katilma.
12345 16. Ogretmenlerinizin saygisini kazanma.
12345 17. Derslere diizenli olarak devam etme.
12345 18. Sikici bir derse bile siirekli olarak devam etme.
12345 19. Ogretmeninizin dersi dikkatle izlediginizi diisiinmesini saglama.
12345 20. Okudugunuz metinlerdeki fikirlerin ¢ogunu anlama.
12345 21. Smfta ortaya konulan fikirlerin ¢ogunu anlamak.
12345 22. Basit matematik islemlerini yapma.
12345 23.Bilgisayar kullanma.
12345 24. Matematik dersinin igerigindeki konularin ¢coguna hakim olma.
12345 25. Ogretmeninizi daha yakindan tanimak igin onunla 6zel olarak konusma.

12345 26. Bir dersin igerigini bagka bir dersin konulariyla iligkilendirme.

12345 27.Smifta, 6gretmeninizin ileri stirdiigii diisiinceyi sorgulayacak fikirler ileri siirme.
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12345
12345
12345
12345
12345
12345

28. Bir derste 6grenileni uygulamada kullanma.

29. Kiitiiphaneyi iyi bir sekilde kullanma.

30. lyi notlar alma.

31. Konulan biriktirip ¢aligmak yerine zamana yayarak ¢aligsma.
32. Ders kitaplarindaki zor kisimlar1 anlama.

33. ilginizi gekmeyen bir dersin icerigindeki konulara hakim olma.
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EK — 6. Okul Tiikenmislik Olcegi

Asagida baz1 ifadeler verilmistir. Verilen ifadeleri £ g
o
okuyarak ne olciide katildigimz1 sag taraftaki kutucuklar: § g _E‘
o - =1
isaretleyerek belirtiniz. Liitfen verilen ifadeleri aklimza ilk E‘ g £l & v
= o M 2 c
geldigi sekliyle isaretleyiniz. E é‘ g| S| £
Ml = = 8
| £l | £| &
o M| M M| -
1. Derslerden bunalmaya basladigimi hissediyorum. O O O O O
2. Okula iliskin motivasyonum diisiik oldugu i¢in 6devlerimi sik
sikyarida birakmaya basladim. O O O O O
3. Okul derslerimi yaparken kendimi yetersiz hissediyorum. O O O O O
4. Okul derslerinin yogunlugu ¢ogu zaman uyku diizenimi O O O O O
bozuyor.
5. Okula ilgimi kaybetmeye basladigimi hissediyorum. O O O O O
6. Son zamanlarda dersler anlamsiz gelmeye basladi. O O O O O
7. Derslerdeki durumum son zamanlarda beni kara
kara diistindiiriiyor. O O O O] O
8. Okula iligkin beklentilerim her gegen giin azaliyor. O O O O O
9. Derslerde yasadigim problemler arkadaglarimla olan
iligkilerimiolumsuz etkiliyor. O O O O O
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