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ETiK BEYANI

Tez Yazim Kurallarma uygun olarak hazirladigim bu tez calismasinda; tez i¢inde
sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar ¢ercevesinde elde
ettigimi, tiim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglari bilimsel etik ve ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu, tez calismasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta
bulunarak kaynak gosterdigimi, kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimi,
bu tezde sundugum calismanin 6zgiin oldugunu, bildirir, aksi bir durumda aleyhime

dogabilecek tiim hak kayiplarmi kabullendigimi beyan ederim.

Merve ILYAS



OZET

YUKSEK LiSANS TEZi, TEMEL iSLAM BiLIMLERi ANABIiLiM DALI
HANIM SAHABILERIN ZUHD ANLAYISI
MERVE iLYAS

Ziihd kavraminin tam olarak karsiligini Hz. Peygamber ve sahébesinin yasantisinda gérmek
miimkiindiir. Zira ziilhd, Hz. Peygamber ve sahabesinin yasantisinin kendisiydi. Ciinkii onlar
diinyaliga 6nem vermeden, asil hayatin dhiret hayati oldugunu unutmadan, her tiirlii zorluga
sabredip verilen nimetlere siikrederek, asil hedeflerine Allah’in rizasini koyarak ibadet ve itaat
halinde bir 6miir stiirmiislerdir.

Allah Resfilii’niin terbiyesinde bir hayat siirdiiren hanim sahabilerin konu edildigi bu ¢alismada
onlarin, takva, sabir, siikiir, isar, riyazet, miicahede, tevekkiil, riza ve muhabbet konularinda
gosterdikleri 6rnek davraniglarin neler oldugu incelenmistir. Belirlenen bu kavramlar Kur’an-1
Kerim, hadisler ve stfi goriisleri ¢ergevesinde ele alinmig ardindan da hanim sahabilerin
yasantilarinda bu kavramlarin tezahiirlerinin nasil oldugu 6rneklerle sunulmustur.

Caligma iki ana boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde ziihd kelimesinin liigat ve terim anlami1
verilmis ardindan Kur’an-1 Kerim’de, hadislerde ve tasavvufi diisiincede ziihd kavrami
incelenmistir. Birinci boliimiin ikinci baslhigi olarak da hanim sahabilerin hayatlarina kisaca
deginilmistir. Calismanin ikinci boliimiinde ise ziihd doneminde hanim sahabilerin hayatlarinda
tezahur eden; takva, vera’, isar, sabur, siikiir, riyazet, miicahede, tevekkiil, riza, ve muhabbet
kavramlarmin liigat ve terim manasi verilmis ve bu kavramlar Kur’an, hadis, sifi diisiincesi
baglaminda incelenmis ardindan da sahabe 6rneklerine yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ziihd, Hanim Sahabi, Tasavvuf



ABSTRACT

MASTER’S THESIS, BASIC iISLAM SCIENCES
THE CONSEPT OF ASCETIiCiSM OF THE FEMALE COMPANIONS
MERVE iLYAS

It is possible to see the exact equivalent of the concept of zuhd in the life of Muhammad and his
companions. For, asceticism was the life of Muhammad and his companions. Because they did
not care about worldly life, did not forget that the real life is the life of the hereafter, persevered
in all kinds of difficulties, thanked for the blessings given, and putting Allah's consent as their
main goal, they led a life of worship and obedience.

In this study, in which the female companions who led a life in the upbringing of Muhammad
were the subject, their exemplary behaviors in the subjects of taqwa, patience, gratitude, isar,
obedience, struggle, tawakkul, consent and affection were examined. These determined concepts
were handled within the framework of the Qur'an, hadiths and Sufi views, and then examples of
how the manifestations of these concepts were presented in the lives of female Companions.

The study consists of two main parts. In the first chapter, the lexicon and term meaning of the
word zuhd is given, then the concept of zuhd in the Qur'an, hadiths and mystical thought is
examined. As the second title of the first chapter, the lives of female companions are briefly
mentioned. In the second part of the study, manifested in the lives of the female companions in
the period of zuhd; The lexicon and term meanings of the concepts of tagwa, vera', isar, patience,
gratitude, obedience, struggle, tawakkul, consent, and love are given and these concepts are
examined in the context of the Qur'an, hadith, and Sufi thought, and then examples of the
Companions are given.

Keywords: Zuhd, Female companion, Sufism



ON SOz

Tasavvufta, Hz. Peygamber zamanindan baslayip ilk iki asr1 igine alan doneme zlhd
donemi adi verilmektedir. Zahidlik ile ilgili kavramlar incelendiginde bunlarin Asr-1
Saadet donemi olarak bilinen Hz. Peygamber (s.a.v.) zamaninda gorildiigii, O’nun ve
sahabenin bizzat yasantilarinda bu kavramlarin fiiliyata doniistigii bilinmektedir. Allah
Res(ll ve sahabenin ziihdi unsurlari iceren hal ve davranislari tamamen Islam’1 yasamak,
hayatlarinda uygulamaktan ibaretti. Hz. Peygamber bu baglamda maddeye kul olmayan,
takva sahibi ve birgok giizel hasletlerle donanmis bir nesil yetistirmistir. O’nun ve
sahabilerin yasam tarzi, aza kanaat etmenin ve zahidane bir hayatin misalleriyle doludur.
Bu c¢alismada zahidane yasayis bigimiyle 6rnek olan hanim sahabilerin ziihd hayati,
manevi yonleri incelenmis olup, ekseriyetle ibadet ve ahlaki yonleriyle ilgili kavramlar
tizerinde ¢alisilmig, ardindan da bu kavramlarla ilgili hanim sahabilerin hayatlarindan

belli bash 6rneklere yer verilmistir.

Calisma iki ana bolimden olusmaktadir. Ik boliimde kisaca Kur’an-1 Kerim’de,
hadislerde ve sifi diisiincesinde ziihd kavrami hakkinda bilgi verilmis, ardindan da bir
sonraki bolimde ziihd yasantilari ele alinacak olan hanim sahabilerin hayatlarina kisaca
deginilmistir.

Ikinci boliimde ise, ziihd dénemi iginde gortlen, ziihd kavramiyla yakmligi bulunan;
takva, vera’, isar, sabur, siikiir, riyazet, miicahede, tevekkiil, riza ve muhabbet kavramlari,
Kur’an-1 Kerim, Hadis-i Serifler ve safi goriisleri ¢ergcevesinde incelenmistir. Her bir
basligin ardindan da zdhidane yasantilariyla 6rnek olan hanim sahabilerin hayatlarindan

konuyla ilgili misallere yer verilmistir.

Calismamin basindan sonuna kadar desteklerini esirgemeyen, her konuda yol gésteren
saygideger danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Hatice Cubukcu’ya miitesekkirim. Caligmam
boyunca dualariyla gii¢ buldugum kiymetli anneme ve babama, tezimi yazarken bana
vakit olusturmak adina elinden geleni yapan, bu siireci benim i¢in kolaylastiran degerli
esime, yliziine bakinca tiim yorgunluklarimi unutturan ogluma ve manen dualartyla beni
destekleyen sevdiklerime tesekkiir eder, hazirlanmis olan bu ¢alismanin hayirlara vesile

olmasin1 Rabbim’den niyaz ederim.

Gayret bizden Tevfik Allah’tandir.
Merve ILYAS
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1. GIRIS

1.1. Arastirmanin Konusu ve Amaclar

Allah Resall ve sahébesinin ziihd hayati1 ve ahlaki degerleri, insanliga yon vermis, 6rnek
olmustur. Sahabiler erkegiyle kadiniyla Islam’1 en giizel sekilde 6grenmek ve yasamak
noktasinda ellerinden geleni yapmislardir. Zira onlar Kur’an ve siinnetin ilk muhataplari,
Allah Resilii ve vahye en yakin olan ilk Miisliiman nesildir. Hanim sahabilerin ziihd
yasantisinin incelendigi ¢alismada, onlarin zahidane yasam tarzlari ortaya konulmaya
calisilmistir. Onlar Allah ResOlii’niin 6gretileri dogrultusunda diinya ve ahiret dengesini
layikiyla kurmuslardir. Bu konuda ifrat ve tefritten uzak durmuslar ve zahidligi en giizel
sekilde hayatlarina gec¢irmislerdir. Hanim sahabiler, Allah’tan gelip yine O’na
doneceklerini hatirlarindan ¢ikarmamislardir. Bu diisiince ile hayattaki hedefleri Allah ve
Resdlii’niin rizasin1 kazanmak olan bu hanim sahabiler, diinyaya gerektigi 6l¢iide deger
vermis, diinyadaki sikintilarin gegici oldugunu, diinyanin ebedi olmadigi gibi yasanilan
zorluklarin da kalict olmadigini, diinya hayatinda bir imtihandan gecirildiklerini idrak
etmiglerdir. Bu dogrultuda hedeflerine asil hayati koyarak, bu diinyay1 ahireti kazanmak
icin bir vesile gormiislerdir. Donemler degisse de nefis ve seytan insanlari kandirmaya,
diinyaligin pesinden gdétiirmeye, bu ugurda bir¢ok fenaliklar1 yaptirmaya ¢alismakta ve
Allah’tan uzaklastirmak i¢in ¢abalamaktadir. Bahsi gegen hususun farkindaligi ile hanim
sahabilerin, gerek nefislerine kars1 vermis oldugu miicadelenin, gerekse dinyaya ve
maddeye karsi tavir aliglarin nasil oldugunun tespit edilmesi 6nemli goriilmiistir.
Hazirlanmis olan bu c¢alisma ile hanim sahabilerin imtihanlar karsisindaki metanetli
halleri, diinyaya ve diinyaliklara kars1 takindiklar1 tavir, ibadet hayatlari, basa gelen
sikintilardaki vakur duruslari, Allah ve Restliine olan muhabbet ve bagliliklar1 bir araya
getirilmig; glinlimiizde farkli boyutlarda olsa da, benzer imtihanlar karsisinda hanim

sahabilerin ziihd yasantisinin insanliga yol gosterici olmasi hedeflenmistir.
1.2. Arastirmanin Yontemi

Yapilan ¢aligmada kaynak tarama ydntemi kullanilmustir. Oncelikle ¢aligmanin konusu
ile ilgili kaynaklar tespit edilip incelenmis ve elde edilen veriler bir araya getirilerek

bilimsel yontemlere uygun olarak kullanilmistir.



Calisma, hanim sahabilerin ziihd yasantisinin nasil oldugunu konu edinmistir. Bunun igin
de Oncelikle ziihd hakkinda bilgi verilmis ve bu donemde goriilen belli bash kavramlar
ile hanim sahabilerin hayatlar1 incelenmistir. Kavramlari belirlerken arastirmaya konu
olan hanim sahabilerin ziihd yasantisinda tezahiir eden, bu konuda giiniimiize ulasan
ornekler arastirilmis ve bu 6rnekler tizerinden hanim sahabilerin zithd yasayisinda 6ne
¢ikan kavramlar ortaya konulmustur. Ardindan ikinci bélimde bu kavramlar maddeler
halinde siralanip agiklanmis ve kavramlarla ilgili hayatinda 6rneklere rastlanilan hanim
sahabilerden misaller verilerek ¢alisma tamamlanmistir. Calismamizda hanim sahabilerin
timine yer vermekten ziyade ziihd konusuna 6rneklik teskil eden rivayetlerde adi gecen
hanim sahabilerden bahsedilmistir. Siiphe yok ki, Allah Restli’niin hanimlarinin hayati
bash basina ayr1 bir ¢alismanin konusu olabilecek genisliktedir. Zira her birinin hayati
tek basina bir eser olabilecek kadar guzelliklerle ve drneklerle doludur. Lakin ¢alismanin
yektinundan dolay1 onlarin nezih ve 6rnek hayatlaria yer verilememistir. Bunun yaninda
kizlariin 6rnek hayatindan ¢alismamizda istifade edilmistir. Belirlenen hanim sahabiler
hakkinda ilk bdliimde kisaca bilgi verilmistir. ikinci béliimde de tespit edilen kavramlar
incelenmistir. Kavramlar arastirilirken kaynaklar boliimiinde isimlerini zikrettigimiz
birgok sozliik ve kaynaktan istifade edilmis, Kur’an ve hadislerden drnekler verilmis ve
sGfilerin bu kavramlarla ilgili goriisleri de zikredilerek konu zenginlestirilmistir. ikinci
bolumde birbiriyle yakinligi bulunan, sahabi hayatlarindaki orneklerde de birbiriyle
baglantili olan kavramlar bazen aynt madde de zikredilmistir. Kavramlarin ardindan

hanim sahabilerin hayatlarindan misaller verilerek ¢alisma tamamlanmustir.
1.3. Arastirmanin Kaynaklari

Tasavvufi terimlerin tespitinde, Ragib el-Isfahani’nin (6.V/XI. Yiizyilin ilk ¢eyregi) “el-
Mifredat”, Ibn Manzir’un (6.711/1311) “Lisdnii’l-Arab” gibi sozliklerden ve
Abdirrezzak el-Kasani’nin (6.736/1335) “Letdifi’l-A’lam Fi Isarati Ehli’l-Ilham:
Tasavvuf Sozligii”, Seyyid Serif Clircani’nin (6.816/1413) “et-Ta rifat” isimli tasavvuf
sOzliiklerinden; Eb( Abdullah Héris b. Esed el-Muhasibi’nin (6.243/857) “er-Riaye Li-
Hakakillah”, Eba Nasr et-Thsi Serrac’m (6.378/988) “el-Liima’”, Muhammed b. Ibrahim
el-Kelabazi’nin (6.380/990) “et-Ta arruf”, Eb( Talib el- Mekki’nin (6. 386/996) “Kiitu 'I-
Kullb”, el-Hiicviri’nin (6.465/1072) “Kesfu’'l-MahcOb”, Abdiilkerim el Kuseyri’nin
(6.465/1072) “Risaletii’l Kugseyriyye”, EbG Hamid Muhammed el Gazzali’nin
(6.505/1111) “Ihyaii Ulimi’d-Din”, Ebi Hafs Sehabeddin Omer es-Siihreverdi’nin



(06.632/1234) “Avarifii’l-Maarif” gibi tasavvuf klasiklerinden istifade edilmistir. Ayrica
hanim sahabilerin hayatlarm incelerken Ibn Hisam’n (6.218/833) “Siret-i Ibn Hisam”,
Ibn Sa’d’m (6.230/845) “et-Tabakdatii'I-Kiibra”, Ebli Nuaym el-Isfahani’nin (6.430/1038)
“Hilyetii’I-Evliyd”, Ibnii’l Cevzi’nin (6.597/1201) “Sifatii’s-Safve”, ibnii’l-Esir’in
(6.630/1233) “Usdii’l-Gabe”, ibn Hacer’in (6.852/1449) “el-Isdbe” gibi tabakat tiir(i
eserlerden yararlanilmistir. Bunlarin yaninda kavram c¢alismasinda Mehmet Zeki
Pakalm’m (6.1972) “Osmanli Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozhigi”’, Slleyman
Uludag’in “Tasavvuf Terimler Sozliigii” gibi sozliiklerden; hanim sahabilerin hayatlarini
incelerken de Mustafa Asim Koksal’m (6.1998) “Hz. Muhammed Aleyhisselam ve
Islamiyer”, Tbrahim Saricam’in “Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji” gibi ¢agdas

eserlerden de istifade edilmistir.



2. TASAVVUFTA ZUHD ANLAYISI VE ZAHID SAHABT HANIMLAR

2.1. Ziihd Kavram
2.1.1. Kur’an-1 Kerim ve hadis-i seriflerde ziihd

Calismanin bu boliimiinde zihdiin sozliik ve terim anlamu verildikten sonra ziihd konusu,

Kur’an ve hadisler baglaminda incelenecektir.

Sozlikte zithd, “ilgisiz davranmak, yiiz ¢evirmek, bir seye meyletmeyi terk etmek,
diinyaya ve diinyaliga karsi hirs ve ragbet gostermemek, mdsivayi terk etmek”  gibi

anlamlara gelmektedir. Zidd: ise ragbettir.

Tasavvuf i1stildhinda ise; diinyanin gegici heveslerine aldanmay1p ahirete yonelmek, mal
ve miilk sevgisini gonle yerlestirmemek,? ihtiya¢ olandan fazlasini terk etmek, diinyalik
zevklerden uzaklasarak, Allah’in emrettigi ibadetleri yerine getirip, Allah’a yonelmek ve
ebedi aleme gore yasamaktir.> Bu manalardan da anlasildig1 {izere ziihd Adeta diinya ve
diinyaliklara kars1 kalben bir tavir alis, Allah’tan gayr1 seylerden yiiz ¢evirip Hakk’a
yonelistir. Ayn1 zamanda ziihd, diinyalik lezzetlerin bizi, Allah’tan ve ibadetlerden daha

cok mesgul etmesine izin vermemek, onlarsiz yasayamayacak kadar esiri olmamaktir.*

Islam dinindeki manevi hayatin bu bigimine ziihd dendigi gibi; bu yasayis1 temsil
edenlere de zahid denir.> Tasavvufta anlatilan zahid; diinya ile biitiin iliskisini kesmis,
baska insanlara muhtag yasayan ve hayatin1 devam ettirmek i¢in birilerine yuk olan kimse

degildir. islam dini ¢alisilip hakkiyla kazanilan rizkin en makbilii oldugunu vurgular;

L Ragip el-isfahani, el-Miifiedat fi Garibii’l Kur’an, Daru’l Kalem, Dimesk Beyrut, 1991 s.384; Imam
Gazzali, Ihydu Ulum’id-Din, Daru’l-Ma’rife, Beyrut, t.y., c.IV, s.216; Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf
Sozliigii, (Cev: Ekrem Demirli), iz yaymcilik, Istanbul, 2015, 282; Ibn Manzur, Lisdnii’I-Arap, Daru’s-
Sadr, Beyrut, 1993, c.lll, s.196-197; Ciircani, Kitabu 't-Ta rifat, Daru’l Kiitiibi’l {lmiyye, Beyrut-Liibnan,
1983, 5.115; Fir(z&badi, Kamiisu I-Muhit, Beyrut-Lubnan, 2005, 286; Mehmet Zeki Pakalin Osmanl Tarih
Deyimleri ve Terimleri Sozliigii, Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, Istanbul, 1993, c.Ill 5.665; Ahmet
Yildirim, Din, Diinyevilesme ve Ziihd, Arastirma Yayinlari, Ankara, 2005, 28; Fikret Karaman v.d., Dini
Kavramlar Sozliigii, Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari, Ankara, 2006, s.722; Erginli (ed.), Metinlerle
Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Kalem Yaymevi, Istanbul, 2006, s.1278; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf
Terimler ve Deyimleri Sozliigii, Aga¢ Yaymlar, Istanbul, 2009, s.734; Siileyman Uludag, Tasavvuf
Terimler Sozligii, Kabalc1 Yaymcilik, Istanbul, 2016, 397

2 {bn Manzur, 1993, c.III, s.196; Karaman v.d., 2006, 722; Uludag, 2016, 397

3 [bn Manzur, 1993, c.IIl, 5.196; ibn Firek, El-/bdne An Turuki’l-Késidin (Tasavvuf Istilahlary), Tirkiye
Yazma Eserler Kurumu Baskanlig1, Istanbul, 2014; Ali Bolat, “Tasavvufun Dogusu”, Ozkése K. (Ed.),
Tasavvuf el Kitabi, Grafiker Yaymlari, Ankara, 2018, s.105.

4 Mehmet Necmeddin Bardake1, Dogustan Giiniimiize Tasavvuf ve Tarikatler, Ragbet Yaymlari, Istanbul,
2016, 5.133; Hasan Kamil Y1lmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Yayimlari, Istanbul, 2017,
5.28-179-181.

> Bolat, 2018, 105



z&hid de bu dini tam manasiyla yasadigini iddia eden kisi olduguna gore, yasantist ve
anlattiklar1 geliski halinde olmamalidir.® Tasavvuf tarihinde Asr-1 Saadet’ten itibaren
hicri iki asirlik doneme zithd donemi denmektedir. Zithd donemi bu dénemin genel adi
olup Hz. Peygamber ve sah@besinin yasantisi, takvasi, ihlasi, sabri, siikrii, riyazet ve
micahedesi, tevekkiil ve rizasi gibi birgok kavrami iginde barmdirmaktadir. Bu yiizden
caligmada sahabi hanimlarin manevi hayati incelenirken, onlarin ziihd yasantisi olarak ele
alimmistir. Bunun disinda ayrica ziihd, maddeye kars1 bir tavir alis olarak da karsimiza
cikmaktadir. S6zIiik anlam olarak karsimiza ¢ikan mana bu yonde olsa da ilk iki hicri asr1

icine alan dénemin genel adimm da zithd dénemi olarak belirtildigi goriilmektedir.’

Yukarida sozlUk ve istilah anlamlar1 verilen ziihd, Kur’an-1 Kerim’de sadece bir yerde
sozlik anlamiyla: “Onu ucuz bir fiyata, birka¢ dirheme sattilar. Zaten ona deger

vermiyorlardi.”® “zahidin” olarak zikredilmektedir.

Bunun haricinde Kur’an-1 Kerim’de anlam olarak ziihd hayatina ¢agrisim yapan bir¢cok
ayet mevcuttur ve bu ayetlerde; diinya hayatinda sahip olunan seylerin gecici oldugu,®
miilkiin asil sahibinin Allah oldugu bildirilmis,'° diinyanin bu aldaticiligna kapilmayip
gercek hayatin ahiret hayati oldugu vurgulanmustir.!! Ahireti kazanmaya calisirken
diinyadaki nasibin unutulmamasi ve Allah’in kendisine ihsan ettigi gibi kisinin de ihsan
da bulunmas: tavsiye dilmistir.'? Bu gayretlerin ihlas, samimiyet ve tevazu icerisinde
yerine getirilmesi istenmis,'® Allah’tan korkup ahiret hayatin1 dnceleyerek yapilan her
tiirlii iyiligin Allah katindaki miikafatindan bahsedilmis'* ve takva sahibi olanlar icin
dhiret hayatmin daha hayirl oldugu'® belirtilmistir. Esasen ziihd yasami, ayetlerde de
goriildiigii gibi i¢inde birden ¢ok manayi da barindiran bir kavramdir. Zira zéhid kisi
takva ehlidir, tevazu sahibidir; Allah’in verdigi nimeti, olmayanlarla paylasan, butin
bunlart sirf Allah rizasin1 gozeterek yerine getiren ve diinyalik bir istegine ulastiginda

stikreden, ulasamadiginda da sabredendir.

6 Bardake1, 2016, 134.

7 Yilmaz, 2017, 81

8 Kur’an-1 Kerim Meali, 2012, Yusuf, 12/20.

9 Al-i imran, 3/14; Nisa, 4/94; Enfal, 8/67; R’ad, 13/26; Kehf, 18/46; Hadid, 57/20.
10 Al-i imran, 3/26.

1 Al-i imran, 3/185; Nisa, 4/77; En’am, 6/32.

12 Kasas, 28/77.

18 Hac, 22/34.

14 Al-i imran, 3/134,198.

15 Nfisa, 4/77.



Tasavvufta ziihdiin ilk kaynagmin Kur’an-1 Kerim ve Hazret-i Peygamber (s.a.s) ile
O’nun sahabesinin hayat bicimi oldugu bilinmektedir. Kur’an-1 Kerim’i bizzat
yasantisiyla tefsir eden ve ayette de (isve-i hasene yani “glizel bir 6rnek” 1 olarak
zikredilen Hz. Peygamber (s.a.s) her konuda tmmetine rehber oldugu gibi zahidane bir

yasay1s bicimiyle de 6rnek olmaktadir.

Hz. Peygamber (s.a.s)’in gerek peygamberlik Oncesi gerekse peygamberlik sonrasi
yasantisi zahidler igin 6nemli bir kaynak olusturmaktadir. Peygamberlik 6ncesinde de Hz.
Muhammed (s.a.s), zaman zaman cahiliye toplumunun gidisatindan rahatsiz olur bunun
icin inzivaya cekilir, tefekkiire dalardi.!” Burada kaldign miiddetce nerden geldigini,
nereye gittigini, yaratilis gayesini diisiinlir, insanligin gidisatina iziilirdii. Cahiliye
donemindeki insanlar gibi surf diinya i¢in yasamaz, diinyaya gelisin asil gayesinin

pesinden giderdi.

Allah Res(lii hayati boyunca diinyaya tamah etmemis, diinyadaki her seyin gegici
oldugunu ogiitlemis; sahabilerine, sikintili ve zor zamanlarinda da, veda hacci
esnasindaki kalabaligi1 gérdiigiinde de herhangi bir gurura kapilmamak adma her zaman
gercek hayatin ahiret hayat: oldugunu hatirlatmistir.’® Allah Resdli (s.a.s) diinyada bir
agacin altinda golgelenip yoluna devam eden bir yolcu gibi yasamis, kalbini diinyaliklar
ile doldurmamistir. O’nun bu diinyaya deger vermeyen ziihd yasantis1 sahabe ve ondan
sonraki nesiller i¢in 6rnek olmustur. Burada sunu belirtmekte de fayda vardir; Allah
Resdli (s.a.s) diinyaya deger vermemis fakat O (S.a.S)’in ticaretini yaparken karsi tarafi
aldatmadan diristce yapan taciri de mdijdeleyici hadis-i serifleri mevcuttur. Zira
diinyadan tamamen el etek ¢ekmek, tamamen sirt gevirmek ayette zikredildigi manasiyla
(el-Hadid, 57/27) ruhbanhig1 ¢cagristirir Ki, bu da Allah Res(lii (s.a.s)’in ashabina tavsiye
etmedigi bir durumdur.'® Islam dini ictimai yasanan bir dindir. Hz. Peygamber (s.a.s)
kendisini sah@besinden soyutlamamis mescide gittiginde, hasta olup gelemeyen varsa
sormus, ziyaret etmis, derdi sikintis1 olanlar1 dinlemis, komsusundan kendisini mesul
hissetmistir. Allah’in kendisine verdigi rizki kalbinde degil cebinde tasiyan ve
gerektiginde Allah yolunda kullanabilenleri takdir etmistir. Nitekim Allah Res0li ve

sahabenin bilhassa Mekke devrinde ¢ok zor giinleri olmus ve bu zor giinlerde, mal

16 Ahzab, 33/21.

17 Bolat, 2018, 106

18 M Yasar Kandemir v.d., Imam Nevevi Riydzii’s Salihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, Erkam
Yaynlari, Istanbul, 2014, c.III, s.187-188.

19 Semih Ceylan, “Ziihd”, DIA, Istanbul, 2013, ¢.XLIV, $.530.
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varligini iimmetine hibe eden, madden ve manen {immetinin yaninda duran miibarek

zevceleri Hz. Hatice’yi 6miir boyu unutmamistir.

Kisaca z(ihd, diinyanin kisiye sahip olmasinin oniine gegmek, ¢alismak, ¢abalamak lakin
bunun i¢ diinyaya niifds etmesine miisaade etmemektir, denebilir.?® Zahidane bir hayat
yasamanin baskalarina muhtaglik olmadigi Allah Resdlii (S.a.8.)’in  yasantisinda
gortlmektedir. Zira Hz. Peygamber (s.a.s) ticaretle mesgul olup ge¢imini temin etmis,
kimseden bir sey beklememistir. Kalbi daima Allah ile birlikte olmus, comertligiyle
elindekilerden insanlara ikram ederek diinyaliga deger vermedigini, miilkiin Allah’a ait
oldugunu, sahip olunan her seyin emanetgisi oldugunu gostermistir. Hatta Hazret-i
Peygamber’den once gelen peygamberlerin de gegimini temin etmek igin bir zanaatla
mesgul olduklar1 bilinmektedir. Hz. idris (a.s)’1n terzilikle, Hz. Hid (a.s)’m ticaretle, Hz.
Zekeriyya (a.s)’in marangozculukla v.s. ugrastiklart bilinmektedir. Hz. Stleyman (a.s)
diinyalik nimetlerin bir¢oguna sahip oldugu halde bunlar1 kalbinde tasimamistir.

Goriildigi gibi zihd, diinyaya deger vermeyip diinya sevgisini kalbe yerlestirmemektir.

Ayrica ziihdiin bir terk fiili oldugu kabul edilirse, terk edilen seye gore dereceleri su
sekilde tespit edilmistir: Tlk olarak, haram kildiklarini terk etmek, ikincisi siiphelilerden
uzak durmak (buna ‘vera’ denir ki; gelecek boliimlerde bu konuyla ilgili ayrintili bilgi
verilecektir) tiglinciisii ise azimet ehlinin ziihdii olup, yapilip yapilmamasi konusunda izin
verilen seyleri terk etmektir. Yani imkan ol¢iisiinde serbest birakilan seylerin de aziyla

yetinmek. Az yemek, az uyumak, az konusmak bu konuda 6rnek gésterilebilir.?

Islam’in ilk dénemlerinde Allah ResGli ve sahabelerin ellerinde yiyecek bir seyin
olmadig1 zamanlar olmustur. Ibn Abbas’tan gelen rivayete gore, Hz. Peygamber (s.a.s)
bazen (st Uiste a¢ sabahlar, ev ahalisi de yiyecek bir sey bulamazdi.??> Muhakkak ki Hz.
Peygamber (s.a.s) dileseydi Allah, diinyanin hazinelerini O’nun Oniline sermeye
muktedirdi. Fakat O, hadis-i serifinde buyurdugu gibi melik peygamber ve kul peygamber
olmak arasinda serbest birakildiginda, kul peygamber olmay1 tercih etmistir.?®> Devlet
hazinelerinin doldugu zamanlarda bile, O’nun miitevazi yasantisinda degisen bir sey

olmamis, Hz. Peygamber (s.a.s), bu donemlerde de Allah’tan kendisi ve ailesi i¢in yetecek

2 Yildirm, 2005, 29; Omer Yilmaz, Gecmisten Giiniimiize Tasavwuf ve Tarikatlar, Akc¢ag Yaynlari,
Ankara, 2017a, s.68.

2L Ceylan, D4, 531.

22 1bn Sa’d, et-Tabakdtu’I-Kiibra, Daru’s Sadr, Beyrut, 1968, c.I, 400.

23 Heysemt, Mecmau ’z-zevdit ve Menbeu’l Fevdid, Kahire, 1994, c.1X, 5.192.
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kadar rizik istemistir.>* Allah ResClii zor ve sikintili zamanlarda sabretmeyi, ferah
zamanlarda da siikretmeyi bilmistir. Her zaman comert davranmis, elinde olan1 olmayanla
paylagmistir. O (s.a.s) her seyde oldugu gibi ziihd yasantisinda, ahlaki 6gretilerinde de
mu’tedil bir hayat siirmiis. Bunun 6tesine gecip ifrat ve tefrit boyutuna kaganlari da

uyarmistir.
2.1.2. Tasavvuf diisiincesinde ziihd

Zihd konusunda iki temel kaynak olarak Kur’an-1 Kerim ve Hz. Peygamber (s.a.s)’in
hayatindan Ornekler sunulduktan sonra simdi de bu iki kaynagi rehber edinerek

hayatlara yon veren sifilerin ziihd konusundaki goriislerine deginilecektir.

Tasavvufun ilk adi zithddiir. Zira ziihd, yukarida da bahsedildigi tizere Allah Resuli ve
sahabelerin o donemki yasantisnin kendisidir. Bu yiizden o doneme ziihd donemi de
denmektedir. SOfi ve Tasavvuf kelimeleri ise ikinci asirdan sonra kullanilmaya
baglamistir. Genel anlamiyla stfiler “zithd” kelimesini, Allah’tan baska her seyi terk

etmek, kalpte ona yer vermemek olarak tarif etmislerdir?®

Slfilerden bazis1 ziihdiin haramda oldugu, heldlin Allah tarafindan miibah kilindig1
goriisiindedir.?® Serrac (6.378/988), ziihdiin helallerde oldugunu, haram ve siipheli
seylerin zaten terkinin gerektigini belirtmistir.?” Ziihdiin haram seylerde sart, helallerde
ise fazilet oldugunu savunanlarda mevcuttur.?® Serrac’a gére ziihd, yiiksek bir makamdur.
Bu makamdaki kisiler yalnizca O’nun rizasini isterler. Ayrica o, bu makami tevekkiiliin
ilk basamagi olarak goérmektedir. Ona gore ziihdii saglam olmayan kisinin ondan sonraki
halleri de ¢ok saglam degildir. Ciinkii diinya sevgisinin olmas1 kétiiliiklerin basiyken,
diinyada ziihd sahibi olmakta iyiliklerin basidir. Zira ziihd, Allah Teala’nin Peygamber’i
icin istedigi, Peygamber (s.a.s)’in de kendisi i¢in istedigi bir Ozelliktir. Ziihdiin
haramlarda degil helallerde oldugunu belirten Serrac, haramlardan kaginmanin zaten
gerekli oldugunu bu yiizden ziihdin helal sayilan seylerde olacagini ifade eder. Zahidleri

lic kisma ayiran Serrac’a gore bunlarimn ilki, miibtedilerdir. Bunlar kendisinde herhangi

24 Muslim, Zihd, 18; Mehmet Gormez, v.d., Hadislerle Islam, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2015,
c.l1, 275; Yilmaz, 2017, 84

% Muhyiddin Ibn Arabi, FiitOhat-: Mekkiyye, (gev: Ekrem Demirli), Litera Yaymncilik, Istanbul, 2007, ¢. VI,
5.148.

% Kuseyri, er-Risdletu’l-Kugeyriyye, Daru’l Kiitiibi’l Ilmiyye, Beyrut, 2001, s.151

27 Eb( Nasr Serrac TGsi, el-LUmA, (tah. Abdulhalim Mahmud, Taha Abdiilbaki Surir), Daru’l Kiitiibi’l
Hadise, Misir, 1960 s.72.

28 Kuseyri, 2001, s.151.



bir mal bulunmayan dolayisiyla da elde olmayan malin, kalplerinde de yer tutmadigi
kimselerdir. Nitekim buna yakin bir mana olarak Ciineyd (6.297/857) ziihd hakkinda,
ellerin maldan, kalplerin ise tamadan beri olmas1 seklinde tarif etmistir. Seriyy Sakati
(6.257/870)’de elde olmayan seyin kalpte de bulunmamasi seklinde ifade etmistir.
Zahidleri tabakalara ayiran Serrac’a gére bunlarin ikincisi ise tahkik ehlidir. Bunlar da
Ruveym b. Ahmed (0.303/915)’in tabiriyle nefse ait istekleri diinyanin tamamindan
kesmektir. Diinyaya ve nefse ait olan istekleri kalbinden sokiip atabilen kisi ziihd
konusunda bu gruba girmektedir. Bunlarin sonuncusu ise istigna ehlidir. Bunlar da
diinyanin tamamina sahip olsalar dahi ziihd i¢inde yasarlar. Bu gruptaki kimseler en

basindan itibaren ziihd yolundadirlar hatta onlar ziihdlerinden bile tevbe halindedirler.?®

Clneyd-i Bagdadi (6.297/909)’ye gore ziihd, elde bulunmayan malin kalpte de
bulunmamast, ona sahip olma isteginin olmamasidir.® Ruveym kendisine ziihd hakkinda
sorunca da, kalpten diinyanin eserini silmek ve diinyay1 degersiz gérmek diye cevap
vermistir.3! Eb( Bekir Vasiti (6.320/932) bu konuda, Allah’mn katinda bir sinegin kanadi
kadar bile kiymeti olmayan diinya hayati i¢in ¢abalamaktan ne zaman vazgecilecek
diyerek bu konudaki sitemini dile getirmistir. Sibli (0.334/946)’de ziihdii kisinin kendine

ait olmayan seyden yiiz cevirmesi olarak tarif etmistir.>?

Mekki’ye (6.386/996) gore ziihd sahibi olmak i¢in kulun Once yakin zayifligindan
kurtulmas1 gerekmektedir. Ciinkii diinyaya ragbet etmenin temelinde yakin zayifligi
mevcuttur. Kulun yakini saglam olmus olsa bu yakinin nuru ile ahirete yOnelir ve
diinyadan ylz cgevirir. Fani olana degil ebedi olana yonelir. Allah’in rizasina hangisi
uygunsa onu tercih eder. Ziihdiin olusumu bu sekildedir diyen Mekki, Allah’in huzurunda
duran kisinin orada olmayan ya da gegici olan seylere yonelmeyecegini belirtir. Zira
Ibrahim (a.s) yakin ve huzur halinde bulunduktan sonra gelip gecici seyler icin, “Ben

batip kaybolan seyleri sevmem 3 buyurmustur.>*

Mekki’ye gore ziihd sahibi kisiyi,
diinyaya ragbet eden kimseden ayiran sey nefsin hosuna giden diinya maliyla
sevinmemesi, elden ¢ikinca da buna tizilmemesidir. Herhangi bir seyi almak istediginde

de ihtiyaci varsa, ihtiyaci oldugu kadariyla almasi; yoksa almamasidir. Yine ona gore

2 Serrac, 1960, s.72-73

30 Kuseyri, 2001, s.153; Kelabazi, et-Ta ‘arruf, Daru’l Kiitiibi’l Ilmiyye, Beyrut, t.y., 5.93

31 Kelabazi, ty., 5.93; Kuseyri, 2001, s.153; Sihabuddin Siihreverdi, Gercek Tasavvuf Avarifii’'l Medrif,
(cev. Dilaver Selvi), Semerkand Yayimnlari, Istanbul, 2010, 629

32 Kelabazi, ty., 93

% En’am, 6/76

3 Eb( Talib el-Mekki, Kuti’I-Kuldb, Daru’l Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut/Liibnan, 2005, c.I, 5.408
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ziihdiin ilk baglangici, ahiret diisiincesinin kalpte vuku bulmasi ve bundan sonra da
amellerini yaparken Allah i¢in yapiyor olmanin tadina varmasidir. Ciinkii kalpten dinya
endisesi ¢ikmadan, ahiret diistincesi kalbe girmez. Ayni sekilde heva ve heves kalpten
cikmadan, amelleri Allah i¢in yapmanin lezzeti kalbe girmez diyen Mekki, kisi tevbe
ettigi zaman kalbinde Allah’a itaatin tadin1 bulmadiginda, bu kisinin tevbe ettigi glinaha
donme riski oldugundan bahseder. Bunun gibi kim diinyadan terk eyler lakin kalbinde
ziihdiin lezzetini bulamazsa o kisi tekrardan diinyaya donebilir demistir. Yani ziihdiin asl,
ilk olarak elde bulunan seyleri kalpten sokiip atmak, daha sonra kalpten ¢ikardig: seyleri
de elinden ¢ikarmaktir. Bunu gerceklestiren kisi de ziihd hali tam olarak ger¢eklesmistir;

¢linkii bunu yapan kisinin goziinde diinyanin degeri kalmamis demektir.%®

Stfilerin ziihd hakkindaki goriislerine bakildiginda, her bir sGfinin zuhdi kendi makam
ve haline gore tarif etmesinden kaynakli tasavvuf kiiltiirlinde de ziihd farkl sekillerde
yorumlanmustir.®® Nitekim Kuseyri (6.465/1072), sifilerin ziihdiin tanimi konusunda
ihtilafa diistiiklerinden bahsettikten sonra her bir stfinin bu konudaki goriislerine yer
vermistir.3” Stfyan-1 Sevri (6.161/778), zilhdiin kuru ekmek yemek ve abd giymek
olmadigini, zahid kisinin, diinyaya kars1 istegini azaltan, kanaat sahibi kimse oldugunu
soylemistir.® Nitekim kendisi insanlara yiik olmamak icin ¢alisir gecimini temin eder ve
miitevazi bir hayati tercih ederdi.®® Ebu Osman (6.298/910)’a gore ziihd, diinyay: terk
edip kimin eline gectigini de umursamamandir.®® Ebu Sileyman ed-Daran?
(6.215/830)’ye gore zithd, Allah’tan baska mesgul olunan seyleri terk etmendir.*! Yani
Allah ile beraberlige mani olan, bunun 6niine gegen seylerden yiiz ¢cevirmektir. Sibli de
buna benzer bir yorum yapmis ve ziihdii Allah’tan baska her seye sirt ¢evirmek olarak
tarif etmistir. Yahya b. Muaz (6.258/872) da ziihdiin hakikatine ulagsmak i¢in kiside su li¢
hasletin olmasi gerektigini sdylemis: Bunlardan ilki, sirf Allah i¢in amel (alakasiz amel),
ikincisi hirs yapmadan tamah etmeden s6z sdylemek, ti¢linciisli ise bas olma isteginin

olmamasidir. Kettani (6.322/933), ulemanin su konularda ihtilaf etmedigini, hemfikir

35 Mekki, 2005, c.1, 5.415-416

3 Bardake1, 2016, 133.

37 Kuseyri, 2001, s.151

38 Kuseyri, 2001, 5.152; Pakalin, 1993, c.III 5.665.

% Recep Ozdilek, Ali Hakan Cavusoglu, Siifyan es-Sevri, DIA, c. XXXVIII, s.24.
40 Kuseyri, 2001, s.152

41 Kuseyri, 2001, s.153
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oldugunu, bu dzellikleri 6gmeyen kimse olmadigini sdyler; diinyada zahit olmak, 6ztinde

comert olmak, halka nasihat etmek.*?

Ahmed b. Hanbel (6.241/855)’in ziihd konusundaki tasnifi yukarida bahsedilen goriislere
farkli bir bakis agis1 getirmistir. O ziihdiin ii¢ sekli oldugundan s6z etmistir. Bunlardan
ilki, harami terk etmektir, bu avamin ziithdiidiir. Ikincisi, helalin liizumsuz olanin1 terk
etmektir, bu havasin ziihdiidiir. Ugiinciisii, kisiyi Allah’tan mesgul eden seylerden

vazgecmektir, bu ariflerin ziihdiidiir demistir.*®

Gazzali (6.505/1111), zlhdin &hiret yolcusu i¢in degerli bir makam oldugunu
bildirmektedir. Ziihdiin bir seyden vazgectikten sonra ondan daha iyisine, faydalisina
donmek oldugunu, ragbet ve heves edilen seyleri terk edene de zahid dendigini
bildirmistir. Devaminda da bunun en Ustlin derecesinden bahseden Gazzali, dinyadan
ragbeti kesip ahirete yonelmenin ziihd oldugunu; lakin her ikisine da ragbet etmeyip
Allah’a yénelmenin ise en iistiinii oldugunu bildirir.** Gazzali’ye gore ziihd ii¢ derecedir.
Bunlarin ilki, ziihdiin baslangici olan en diisiik derecedir. Burada kisinin nefsi ve kalbi
dinyaya meyleder kendiside diinyay1 arzu etmesine ragmen miicahede ile ondan yiiz
cevirir. Buna miitezehhid ad1 verilir. Bu durum, gayret edip ziihde ulasan kimseye gore
daha ziihdiin baslangici sayilir. Miitezehhid ilk olarak nefsini arindirir, devaminda da
bunlar1 kalbinden ¢ikarir. Zahid ise ilk olarak heves ettigi seyleri kalbinden c¢ikarir
ardindan da ibadetleri ile nefsini arindirir. Bu ikisi arasindaki farki bu sekilde tarif eden
Gazzali’ye gore ziihdiin ikinci derecesi, kisinin istedigi arzuladigi cennete karsilik
diinyay1 hor ve hakir gorerek gonliinde herhangi bir hosnutsuzluk hissetmeden ondan yiiz
cevirebilmesidir. Gazzali bu durumu da iki kurusu elde etmek igin biraz beklemeyi goze
alarak bir kurustan vazgegen adamin haline benzetir. Bu derecedeki kisi, cevhere karsilik
cakil taginin nasil bir kiymeti yoksa ahirette Allah’in litfedeceklerine karsilik diinyanin
da bir kiymeti olmadigmin bilincindedir. Nasil ki ¢akil tagin1 verdikten sonra cevheri alan
kimsenin geri donip tekrardan cakil tasin1 alma durumu yok ise zahid kisinin de bu zhdd
elde ettikten sonra artik bundan geri donup dinyaya meyletme ihtimali yoktur. Zahidlikte
kemal noktasinin bu oldugunu vurgulayan Gazzali, bunun sebebini de mikemmel bilgi
olarak agiklamaktadir. Gazzali, yiizyil da yaganmis olsa diinyada elde edilecek faydalarin

ahiretin yaninda bir lokmadan bile az oldugunu, diinyanin aradan milyonlarca yil gegse

42 Kuseyri, 2001, s.154
4 Pakalin, 1993, 5.665; Kuseyri, 2001, s.155
4 Gazzali, ty., c.IV, s.216-217
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de elbet yok olacagini dolayisiyla yok olmayana nisbetle bir deger tasimadigini ifade
etmektedir. Zahid kisi eger terk etmis oldugu ziihdiine doniip bakarsa bu onun
bilgisindeki, marifetindeki eksikliktendir diyen Gazzali’ye gore ziihdiin tigiincii derecesi
ise, en istiin derecedir. Zira kisi burada diinyay1, ne elemden ne korkudan ne kederden
kurtulmak igin degil yalnizda Allah icin terk eder. Bu kisinin tek derdi Allah’in rizasini

kazanmaktir. Bu da ona gore en istiin derecedir.*®

Stihreverdi (6.632/1234) ziihdiin; tevbe, sabir, siikiir, tevekkiil, riza gibi kavramlarla
baglantisindan bahsetmistir. Ona gore, kisinin zihdl kuvvetli olunca tevekkili de ayni
sekilde saglamdir. Ciinkii tevekkiiliindeki samimiyet o kisiyi diger varliklara kars1 ziihd
sahibi yapmaktadir. Bu durumda kim tevbesinde dosdogru olur, diinyaya kars1 zhd ehli
olur ve bu iki makama ulasmis olursa; kalan diger makamlarin hakkini verir, onlara
ulasmak i¢in elinden geleni yapar ve nihayetinde o makamlara ulasir. Mesela kul bir isten
pisman olup tevbe ettiginde diinyaya kars1 zahid olur, bir is i¢in tevekkiil ettiginde ya da
Allah’a kars1 riza halinde oldugunda yine diinyaya karsi zahid olur diyen Siihreverdt,
ziihd ile fakr konusu karsilastirildiginda ziihdiin fakrdan daha faziletli oldugunu
belirtmigtir. Zira fakir elinde olmadig1 i¢in elinde bulundurmayandir, zahid ise kendi
istedigi igin esyay1 elinde tutmayandir. Boyle kisinin zithdii hakiki manada tevekkali
dogurur. Tevekkiilii de rizayi, rizasi1 da sabri, sabir da nefsi giinahtan korumayi ve
mucéhede konusundaki dogrulugu meydana getirir. Bu sekilde tevbe ve ziihdiin meydana
gelmesiyle biitiin makamlara ulasilmis olmaktadir.*® Bundan dolayidir ki ilk dénemde

biitiin kavramlari i¢ine alan sah@benin yasadigi doneme ziihd donemi denmektedir.

Yapilan bu tanimlardan ve verilen bilgilerden anlagilmaktadir ki ziihd, kalbinde diinyalig1
tasimamak, geg¢ici seylerin biiyiisiine kapilip 6ziinli unutmamak, diinyaya gerektigi kadar
deger verip, kalben daima Allah ile mesgul olabilmektir. Zihd, hem bir kavram hem de
Hz. Peygamber doneminde O’nun ve sahabilerin yasantisinin kendisiydi. Allah Resilu

ve sahabiler de goriinen hallerin genel adiyda.
2.2. Sahabi Hanimlar

Ziihd kavramina deginildikten sonra c¢alismanin bu bdliimiinde Allah Restli’niin

terbiyesinde yetismis, O’nun ziihd yasantisindan nasip almis hanim sahabilerden

4 Gazzali, ty., c.1V, 5.225-226
46 Sithreverdt, 2010, 625
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bazismin hayatlarindan kisaca bahsedilecektir. Calismanin kapsaminda olan hanim

sahabilerin ziihd yasantisiyla ilgili 6rneklere ise ikinci boliimde deginilecektir.
2.2.1. SUmeyye bint Hubbat (6. 615)

Ammar b. Yasir (6.37/657)’in annesi, Yasir b. Amir (6.615)’in hanim1, Eba Huzeyfe b.
el- Mugire’nin azatlisidir. Islamiyet’in ilk zamanlarinda Miisliiman olmustur.*’ Hatta ilk

iman edip bunu agik¢a duyuran ilk yedi kisi arasinda oldugu sdylenmektedir.*8

Arap yarimadasinda koleligin yaygin oldugu zamanlarda kolelestirilen Siimeyye bint
Hubbat, Onceleri bir Fars melikinin kdlesiyken ardindan Ebdi Cebr adindan bir Yemen
melikinin kolesi olmustur. Ardindan baska kisilere de kole olarak satilarak nihayetinde
Mekke’de Ebl Cehil’in amcast Ebli Huzeyfe’nin kdlesi olmustur. Huzeyfe’nin
himayesinde bulunan Yasir’de kaybolan kardesini arayip bulmak igin Yemen’den
Mekke’ye gelmistir. Ebl Huzeyfe, kendi himayesine girerek Mekke’ye yerlesen Yasir’i,
kolesi Siimeyye ile evlendirmis daha sonralar1 EbG Huzeyfe, Stimeyye’yi Ebti Cehil’e
hediye etmistir ve bundan sonra Siimeyye, esi ve oglu Ammar ile beraber onun
hizmetinde bulunmaya baslamiglardir. Biitiin insanlarin degerli goriildiigii, birinin
digerinden madden bir stlinligliniin olmadigi, Allah’tan baskasina kullugun kabul
edilmedigi Hak din Islam gelmis ve Allah Resilii’niin davetiyle Miisliiman olmuslardir.
Islam dininin kole olan birisine hiirriyeti, cahiliye toplumunda degersiz goriilen kadina
sahsiyeti, garip kalmis zulme ugramis kimselere de merhameti getirdigini gormiislerdir.*°
Stimeyye ve ailesi Miisliman oldugu igin agir iskencelere maruz kalmis, dininden
donmesi i¢in miigrikler tarafindan iskenceler gérmiis yine de sabretmis ve dininden
donmemigstir. Bir glin yine EbQi Cehil’in igkencelerine maruz kaldig: sirada EbGi Cehil’in
istediklerini s6ylememis hatta onun duymak istemedigi seyleri s6yleyince Ebd Cehil onu
mizragiyla Sldiirmiistiir. Boylece Islam’in ilk kadin sehidi olmustur.® Allah Resdli

(s.a.v), Bedir glinli EbG Cehil oldiiriiliince Ammar b. Yasir’e annesinin katilinin

47 Ton Sa’d, 1968, c. VIII, 264; M. Zihni Efendi, Mesdhiru'n- Nisa, (sad. Bedrettin Cetiner), Samil
Yayinevi, Istanbul, 1982, ¢.1,387; Ibnu’l Cevzi, Sifatii’s-Safve, Daru’l Hadis, Kahire-Misir, 2000, c.I, 334;
Ibnii’1-Esir, Usdii’I-Gabe, Daru’l Fikr, Beyrut, 1989, c.VI, 152.

48 Eb( Nuaym el-Isbehani, Hilyetii’l Evliyd ve Tabakatii’l Asfiyd, Daru’s-Sade, Misir, 1974, c. 1, 172;
Ibnii’1-Esir, 1989, c.VI, 152.

49 Fatma Albayrak Karahan, Rahmdn in Kadin Kullari, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, Ankara, 2022,
158-159

%0 fbn Sa’d, 1968, c. VIIL 264; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 334; Tbnii’l-Esir, 1989, c¢.VI, 152; M. Zihni Efendi,
1982, c.1,387.
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oldiiriildiigiinii soyleyerek annesi Siimeyye’nin islaim yolunda gdstermis oldugu cesareti,

sabr1 unutmadigimi gdstermistir.>
2.2.2. Rukiyye bint Resiilullah (6.2/624)

Mekke’de diinyaya gelen Hz. Rukiyye, Allah Resili’niin Hz. Hatice ile evliliginden olan
diger kizidir. Peygamberlik gelmeden once Ebu Leheb’in oglu Utbe ile nikdhlanmisti
fakat heniiz diiglinleri olmamisti. Peygamberlik gelip, Ebu Leheb ve karis1 hakkinda
Tebbet suresi nazil olunca, Ebu Leheb ogluna ondan ayrilmasini sdylemis ve
ayrilmiglardir. Esasen bu durum Allah tarafindan Hz. Rukiyye i¢in bir ihsan, Ebu Leheb
ve ailesi i¢in ise bir hakarettir. Peygamberlik gelince annesi ve kardesleriyle beraber iman
edip Miisliiman olmuslardir. Hz. Osman ile evlenen Rukiyye, dini ugrunda onunla birlikte
Habesistan’a hicret etmistir.>? Hicret sirasinda ¢cocugunu diisiiren Hz. Rukiyye’nin daha
sonra Abdullah adinda bir evladi daha olmustur. Lakin o da kiiciik yasta goziinii bir
horozun gagalamasi sonucu rahatsizlanmis ve vefat etmistir. Bundan sonra da ¢ocuklar1
olmamistir.> Allah Resilii heniiz Medine’ye hicret etmeden Habesistan’dan dénen Hz.
Rukiyye ve Hz. Osman daha sonra Hz. Peygamber ile beraber Medine’ye hicret
etmislerdir. Hz. Rukiyye, Bedir gazvesine hazirlanildig1 zamanlarda rahatsizlanmigtir.
Allah Restlii’de Hz. Osman’a esinin yaninda kalmasini sdylemistir. Nitekim rahatsizligi
siddetlenen Hz. Rukiyye Bedir savasmin kazanildigi miijdesini aldiklari giin vefat

etmistir.>*
2.2.3. Rubeyyi’ bint Nadr (6.3/625’ten sonra)

Ummii Harise Rubeyyi bint Nadr, Hazrec kabilesinin Neccarogullar1 koluna mensuptur.
Enes b. Nadr’in kiz kardesi, Enes b. Malik’in halasidir. Siirdka b. Haris ile evlenmis ve
bu evlilikten Harise diinyaya gelmistir. Miisliiman olmus ve Allah Resilii’ne biat etmistir.
Bedir Gazvesi’'ne yas1 kii¢iik oldugu i¢in katilamayan oglu Harise, savas alanmin
gerisinde Musliimanlara yardim etmeye calisirken diisman tarafindan atilan bir ok ile
sehid olmustur.® Oglu ve kardesinin sehadetine gdsterdigi sabir ve Allah Resilii’nden

oglu i¢in aldig1 miijde ile taninmaktadir.

51 fbn Sa’d, 1968, c. VIIL, 264.

52 fbn Sa’d, 1968, ¢.VIII, s.36; M. Zihni Efendi, 1982, c.I, s.291-292

53 fbn Sa’d, 1968, ¢.VIII, 5.36

5 fbn Sa’d, 1968, ¢.VIII, s.36; M. Zihni Efendi, 1982, c.1, s.291

5 fbn Sa’d, 1968, ¢.VIII, s.424; ibnii’l-Esir, 1989, ¢.VI, s.108; ibn Hacer, 1994, ¢.VIII, s.133
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2.2.4. Fatima bint Esed (6. 4/625-267)

Hz. Ali’nin annesi, Ebu T4lib’in hanimidir. Ebd Talib’den Talib, Akil, Ca’fer, Ali, Ummii
Hani, Ciimdme ve Rayta adinda cocuklari olmustur. Ayrica onun, Héasimogullar
soyundan ilk erkek ¢ocugu diinyaya getiren ilk Hasimi oldugu bilinmektedir. Miisliiman
olmus ve Medine’ye hicret etmistir. Annesinin, babasinin ve dedesinin vefatindan sonra
kiigiik yasta amcasinin yaninda kalmaya baslayan Allah Restlii’ne annelik yapan Fatima
bint Esed, Hz. Peygamber tarafindan her zaman hayirla yad edilmistir. Saliha ve dindar
bir hanim olan Fatima bint Esed’i yasarken ziyaret edip ona deger veren Hz. Peygamber,
vefatinda da kendisinin defin isleriyle ilgilenmis, onun vefatina iiziilmiis ve lizerindeki

gdmlegini ona kefen yapmustir.®
2.2.5. Amre bint Mes’id (6.5/626)

Ensardan Sa’d b. Ubade’nin annesidir. Allah Resilii Medine’ye hicret ettikten hemen
sonra Miisliiman olmus, biat etmistir. Allah Restlii ve oglu Sa’d b. Ubade hicretin
S.senesinde Dumetiilcendel Gazvesi’'ndeyken vefat etmistir. Amre’nin vefatindan
yaklasik bir ay sonra Medine’ye donen Hz. Peygamber, onun kabrine gitmis ve cenaze
namazini kildirmustir.>” Amre bint Mes’d hayir yapmay1 seven bir hanimdi. Vefatindan
once insanlara faydas1 dokunan bir hayir yapip birakmak istemisti, lakin bunu vasiyet
edecek zamani olmamisti. Sa’d b. Ubade annesinin bu istedigini haber alinca onu yerine
getirmek igin elinden geleni yapmustir.%® Oglunu da comert ve hayirsever bir kimse olarak
yetistiren Amre bint Mes’(id, geride Islam ahlaki {izere yetistirmis oldugu salih bir evlat

birakmustir.
2.2.6. Kiiaybe bint Sa’d (6.7/628’den sonra)

Eslem kabilesine mensup olan Kiiaybe bint Sa’d, Allah Resilii’niin hicreti sirasinda
Miisliiman olmustur. Bu hanim sahabi saglik hizmetleriyle taninan, yaralilari ve hastalar1
tedavi etmedeki maharetiyle bilinen bir kimsedir. Islim’a yaptig1 bu giizel hizmetlerle
insanliga faydali olan Kiiaybe bint Sa’d’in Hendek ve Hayber’e katildigi, yaralilarla
ilgilendigi bilinmektedir.>®

56 fbn Sa’d, 1968, c.VIIL, 5.222; Tbnii’l-Esir, 1989, c.VI, 5.217

5 fbn Sa’d, 1968, c¢.VIII, s.451; Tbnii’l-Esir, 1989, ¢.VI, s.204; Ibn Hacer, 1994, c¢.VIII, s.246; Mustafa
Asim Koksal, Hz. Muhammed Aleyhisselam ve Islamiyet, (Epub: Erkam Yaynlari, 2015), c.IV, s.41-42

% bs Sa’d, 1968, c.111, 5.615; Koksal, 2015, c.1V, s.41-42

59 fbn Sa’d, 1968, ¢.VIII, s.291; ibn Hacer, 1994, ¢.VIIL, s.297
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2.2.7. Zeyneb bint ResUlullah (6.8/629)

Hz. Zeyneb, Allah Restlii’niin Hz. Hatice ile evliliginden diinyaya gelen ilk kiz evladidir.
Allah Resilii’ne Peygamberlik verilince annesi ile beraber iman edenlerdendir.®® Hz.
Zeyneb’in ¢ocuklugu Miislimanligin ilk donemlerine, babasinin zor zamanlarina denk
gelmistir. Allah Resdlii Mekkelilere Islamiyeti teblig ettigi bir giin miisrikler kendisine
sozlii ve fiili karsilik vermislerdi. O sirada miisrikler dagilmis giderken Allah Restli’niin
yanina elinde mendil ve su ile beraber bir kiz ¢ocugunun yaklastig1 gériillmekteydi. Bu
kiz cocugu Zeyneb bint Muhammed’dir. O babasina kars1 ¢cok miisfik idi. Babasini dyle
goriince ¢ok tiziilmiis hemen O’nun elini yiiziinii yikamisti. Babasi da ona, korkmamasini
zira onlarin kendisine bir sey yapamayacagimi sdyleyerek onu sakinlestirmisti.®! Zeyneb
bint Muhammed, Mekke’nin ileri gelenlerinden, kendisine emanet birakilacak kadar
giivenilir biri olan Ebii’l-As ile evlenmistir. O, ayn1 zamanda da Hz. Hatice’nin kiz
kardesi Hale bint Huveylid’in ogludur. Bu evlilikten Ali adinda bir erkek evladi ve
Umame adinda bir kiz evladi diinyaya gelmistir. Ali kiigiik yasta vefat etmis, kiz1 Umame

ise uzun yillar yasamustir.®2

Hz. Zeyneb, Ebii’l-As’1 Miisliiman olmaya davet etmis lakin o buna sicak bakmamastir.
Fakat buna ragmen Zeyneb’in Miisliimanlig1 yasamasina da engel olmamistir. Onlarin bu
evliliginden rahatsiz olan miisrikler, Ebli’l-As’a Zeyneb’i bosamasi i¢in baski yapmiglar
hatta ona, Zeyneb’i bosarsa kendisini diledigi biriyle evlendireceklerini sdylemislerdir.
Fakat Ebii’l-As, onlarin bu teklifini kabul etmenmis, esini de bosamamustir.%2 Allah Resdlii
diger ¢ocuklariyla Medine’ye hicret etmis fakat Zeyneb kocas1 Ebu’l-As izin vermedigi
icin Mekke’de kalmisti. Bu duruma ¢ok iiziilen Hz. Zeyneb biiyliik bir sabirla babasina ve
kardeslerine kavusacagi giinli beklemekte, diger taraftan da Ebu’l-As’in iman etmeyisine
hizunlenmekteydi. Muslumanlar ile miisrikler Bedir de karsi karsiya geldiginde Ebu’l-
As esir diigmiis, karsiliginda da fidye olarak Hz. Zeyneb, elinde verebilecegi annesinden
hatira olarak kalan kolyeyi gondermistir. Kolyeyi goériince huzinlenen Allah Resdli
sah@besinden izin istemis ve Ebu’l-As’1 serbest birakip kolyeyi de kizina yollamistir. Onu
serbest birakmadan dnce de Ebu’l-As’a kizin1 Medine’ye gondermesini sart kogsmustur.

Verdigi sozii yerine getiren Ebu’l-As, Hz. Zeyneb’i Allah Resilii'ne gondermek icin

% Tbn Hisam, Siret-i /bn Hisam, (¢ev. Hasan Ege), Kahraman Yaynlari, Istanbul, 2006, ¢.11,393; Tbn Sa’d,
1968, c. VIII, s.30; Hac1 M. Zihni Efendi, 1982, c.I, s. 327.

61 Heysemf, 1994, c.VI, s.21

% fbn Sa’d, 1968, c.VIII, 5.30-31; M. Zihni Efendi, 1982, c., 5.327

8 fbn Hisam, 2006, c.II, 5.393
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hazirliklar1 baslatmistir lakin miisrikler bir sekilde bu yolculuktan haberdar olmuslar ve
Hz. Zeyneb’e mani olmak i¢in adamlarini yollamislardir. Hz. Zeyneb atilan bir ok ile
vurulmus, devesinden yere diismiis ve karnindaki bebegini kaybetmistir. Bunun ardindan

Medine’den gelen muhafizlarla Hz. Zeyneb Allah Resilii’ne kavugmustur.

Hz. Zeyneb ile kocas1 bir miiddet ayr1 yasadilar zira kocasmin Miisliiman olmamasi bu
durumun sebebiydi. Ebu’l-As hicretin 6. senesinde Kureyslilerin kendisine emanet ettigi
mallar ile Suriye’den geri donerken Allah ResOlii’niin bir seriyyesi ona rastladi ve
mallarina el koyup kendisini ve yanindakileri de esir aldi. Onlarin elinden kagan Ebu’l-
As gece vakti Medine’ye gelip Hz. Zeyneb’ten kendisini himaye etmesini istedi. O da
onu himaye etti. Allah Reslii kar1 koca olarak bir araya gelmelerinin miimkiin olmadigini
hatirlatarak, herkesin eman verme yetkisinin bulundugunu séyleyip Hz. Zeyneb’in
istegini kabul etti. Ebu’l-As ise giivenilir bir kigi olarak Mekke’ye gidip kendisinde
emanet olarak bulunan mallar1 sahiplerine teslim ettikten sonra Miisliiman oldugunu
duyurup Medine’ye gelmistir. Allah Resilii de ilk nikahlari {izere evliliklerinin devamina
izin vermistir.®* Hz. Zeyneb hicret esnasinda diismiis ve yara almist1 bu olaydan sonra

uzun yasamamis hicretin sekizinci yilin basinda vefat etmistir.%
2.2.8. Ummii Kulsiim bint ResGlullah (6.9/630)

Allah Reslii’niin iigiincii kiz1 olan Ummii Kiilstim, ilk zamanlar ablas1 Rukiyye gibi Ebu
Leheb’in diger oglu Uteybe ile nikdhlanmis fakat Tebbet suresi nazil olunca
ayrilmiglardir. Annesi Hz. Hatice ve kardesleriyle Allah Restlii'ne biat eden Ummii
Kiilstim, ailesiyle beraber Medine’ye hicret etmistir. Hz. Rukiyye’nin vefatindan sonra

Hz. Osman ile evlenen Ummii Kiilsim hicretin dokuzuncu senesinde vefat etmistir. %
2.2.9. Fatima bint Resdlullah (6. 11/632)

Allah Resdli’nin kalbinde yer edinmis, O’na en ¢ok benzeyen, en kiglk kizi ve
irtihalinden sonra Allah Res(li’ne ehlinden ilk kavusan kisi olarak bilinir. Annesi Hatice
b. Huveylid (6.620)’tir. Dogdugu yil hakkinda ihtilaf oldugu soylenir. Kimileri onun Hz.
Peygamber, otuz bes yasindayken Kabe bina edildigi sirada dogdugunu sdyler, kimileri

ise Hz. Peygamber’e Peygamberlik verilmeden bir sene Once diinyaya geldigi

6 fbn Hisam, 2006, c.II, s.394-402; Tbn Sa’d, 1968, c. VIII, 5.31-32
8 M. Zihni Efendi, 1982, c., s.327
% bn Sa’d, 1968, ¢.VIII, 5.37-38
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goriisiindedir.®” Kiinyesi “Ummi Ebtha dir. En ¢ok bilinen lakab: “beyaz, aydinlik yiizlii
kadin” manasinda ki “ez-Zehra”dir. Bunun yaninda “namuslu, iffetli kadin” manasinda ki

“Betll” lakabiyla anildig1 da bilinir.%8

Hz. Fatima evlenme ¢agma geldiginde Allah Res(li onun hakkinda Hz. Ali’den gelen
teklifi kabul etmis ve ikisi Medine’ye hicretten sonra evlenmislerdir. Bu evlilikten Hasan
(6.49/669), Hiiseyin (6.61/680), Zeynep (6.62/682 ?) ve Ummii Kiilsim (6.41/661)

admda dort tane evlatlart olmustur.°

Allah Resll, en zor zamanlarinda yaninda olan kizi1 Hz. Fatima’yi, vefatina yakin bir
vakitte yanina c¢agirip oturtmus, ona gizlice bir seyler séylemis ve bunun ardindan Hz.
Fatima aglamaya baslamigti. Bu sefer Allah Resilii yine bir seyler soyleyince de
giilmiistii. Bu duruma sahit olan Hz. Aise (6.58/678), seving haliyle hiiziin halinin bu
kadar yakin olmasina sasirmis ve Allah Resli’niin kendisine ne sdyledigini sormustu.
Fakat Hz. Fatima, Allah Restlii’nlin sirrin1 kimseye soylemeyecegini belirtmis ve
susmustu. Bu olayimn ardindan Allah Restlu vefat edince tekrar sormustur. Bu sefer Hz.
Fatima, babasmin ilkinde kulagina, her sene kendisine Cebrail’in geldigini ve Kur’an-1
Kerim’i bir defa arz ettigini lakin bu sene ki gelisinde iki kere arz ettigini bu durumun ise
vefatinin yakinligina bir isaret oldugunu sdyledigini ifade etmistir. Nitekim bunun
Uzerine agladigin1 belirtmis, ardindan da kendisine ehlinden ilk kavusacak kiginin o
oldugunu sdyleyince de sevindigini dile getirmistir.” Hz. FAtima Allah Resilii’niin de
buyurdugu iizere kendisinin ahirete irtihalinden sonra uzun yasamamis yaklasik alt1 ay

sonra vefat etmistir.”*
2.2.10. Ummii Umare (6. 13/634 ?)

Asil ismi Nesibe bint KA’b b. Amr olan Ummii Umare, Medine’de Islamiyet ilk
duyulmaya bagladiginda Mus’ab b. Umeyr (6.3/625) vasitastyla Miisliiman olanlardandir.
Akabe’de Esma bint Amr ile birlikte Allah Resilii’ne biat eden iki kadindan birisidir.

Savaslarda gostermis oldugu cesaret ile tanman Ummii Umare; Uhud, Hudeybiye,

67 fbn Sa’d, 1968, ¢.VIIL, 19; Isbehani, 1974 ¢.II 39; Ibn’ul Cevzi, 2000, c.I 5.308; Tbnii’l Esir, 1989, ¢.VL,
220; Tbn Hacer, 1994, ¢.VIII 5.262

8 fsbehani, 1974, c.IT 39; Ibn Hacer, 1994, ¢.VII, 262; M. Zihni Efendi, 1982, c.I; 5.105; Yasar Kandemir,
“Fatima”, DIA, Istanbul, 1995, c. XIIs5.219

8 fbn’ul Cevzi, 2000, c.I, s.308

0 fbn Sa’d, 1968, c¢.VIIL, 26; Tbnu Hacer, 1994, ¢.VIIL, 265-266; Kandemir, “Fdnima” XII, 219; Ibn’ul
Cevzi, 2000, c. I, 309-310

" ibn Sa’d, 1968, ¢.VIII, 28; Ibn’ul Cevzi, 2000, c. I, 311; Ibnu Hacer, 1994, ¢.VIII, 266
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Huneyn ve Yemame savaslarmma katilmistir. Kocasi ve iki ogluyla katildigi Uhud
savasinda, Allah Resilii’'nii can1 pahasina korumus, bir¢ok yerinden yaralanmistir.
Cesareti, ¢ok oru¢ tutmasi, ibadetlerine baghiligi ve giivenilirligi ile miimin hanimlara
ornek olmus bir hanim sahabidir.”? Ayrica o, Allah Resiilii ile beraber umre yapmak icin
yola ¢ikmis, Hudeybiye’de konakladiklarinda gelen elgiden Hz. Osman’in sehadet
haberini almigtir. Bunun (zerine orada bulunan herkes Allah Resilii’ne bi’at etmistir.
Ummii Umare ve diger sahabiler Allah Restlii'ne olan bagliliklarin1 gdstermis, O’nun
gonliinde ne varsa, sonunda 6lim dahi olsa, verecegi her emre hazir olduklarina dair s6z
vermislerdir. Onlarin gosterdigi bu teslimiyet Kur’an’1i bir ifade kazanmig ve Allah Teala
Ridvan bi’atinde Allah Resiliine bi’at edenlerden razi oldugunu bildiren ayeti inzal
buyurmustur.”® Iste Allah Teala’nin razi oldugu bu bi’at esnasinda orada bulunan dort

kadindan birisi de Ummii Umare’dir.”*

2.2.11. Safiyye bint Abdulmuttalib (6.20/641)

Mekke’de diinyaya gelen Safiyye bint Abdiilmuttalib, Allah Res0li’niin halasi, Hz.
Hamza (6.3/625)’nin kizkardesidir. Cahiliye doneminde Eba Siifyan’in kardesi Haris b.
Harb ile evlenmis, o Oldiikten sonra da Hz. Hatice’nin kardesi Avvam b. Huveylid ile
nikahlanmustir. Ilk evliliginden Safi, ikinci evliliginden de Ziibeyr, Saib, ve Abdiilka’be
adinda ogullar1 olmustur. Miisliimanligi oglu Ziibeyr ile birlikte kabul etmis Allah
Resilii'ne bi’at etmis ve Medine’ye hicret etmistir. Allah Restli’ne Mekke’de

Islamiyetin ilk zamanlarinda yakin akrabalarni uyarmasina dair’

emir geldiginde,
akrabalarmi bir araya toplamis ve onlar1 Islim’a davet etmistir. Bu esnada halasini da
Islam’a davet etmis onu Allah’a kars1 koruyamayacagini Miisliiman olmasini istemistir.
Hz. Safiyye, toplant1 esnasinda Allah Resllii’ne hakaret etmeye baslayan Ebu Leheb’e
kars1 yegenini miidafaa etmistir. Bu da onun Islamiyeti kabullendigini gostermektedir.
Cesitli gazalara katilmig cesur bir hanim olan Hz. Safiyye, gazdya ¢ikan ilk Misliiman

hanim olarak taninmaktadir. Hz. Safiyye bir giin Allah Restlii’'nden cennete girmesi igin

dua etmesini istemis Allah Resilii de, halas1 Safiyye’ye latifede bulunarak cennete

21bn Sa’d, 1968, c. VIII, 412; Isbehani, 1974, c.II, 64; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 336-337; Ibn Hacer, 1994,
c. VIII, 441-442

73 Fetih, 48/18-19

" Osman Nari Topbas, Hazret-i Muhammed Mustafa —Sallallahu Aleyhi ve Sellem-, Erkam Yayinlar,
Istanbul, 2005, c.II, 5.326-327; Bayraktar Karahan, 2022, 211-212

5 es-Suara, 26/214

76 Buhari, Menakib, 13; Miislim, Iman, 350
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yaslilarin giremeyecegini sdylemistir. Fakat Hz. Safiyye’nin buna iiziildiigiinii gériince O
(s.a.v.), el-Vakia suresinin 35 ve 36. ayetlerini’’ okuyarak onu mutlu etmistir. Medine’de
Hz. Omer’in hilafeti doéneminde vefat eden Hz. Safiyye Baki mezarligina

defnedilmistir.”®
2.2.12. Sifa bint Abdullah (6.20/641)

Asil ismi Leyla olan, ilk oglu Siileyman ile kiinyelenerek Ummii Siileyman es-Sifa olarak
anilan hanim sahabidir. Mekke’de Islam’m ilk donemlerinde Miisliiman olmus, Allah
Resilii’ne biat etmistir. Akill1 faziletli giizel ahlikli bir hanimdir. Ilk kocas1 Ebi Hasme
b. Huzeyfe’den Siileyman adinda bir oglu olmustur. Onun vefatindan sonra Merz{k ile
evlenmis ondan da Ebx Hakim kiinyesiyle taninan bir oglu olmustur. Medine’ye ilk hicret
edenlerle beraber hicret etmistir. Okuma yazma bilen nadir kadinlardan olan Sifa bint
Abdullah’in kadinlara yonelik egitim faaliyetlerinde bulundugu hatta Hz. Hafsa’ya da

okuma yazma &grettigi bilinmektedir.”
2.2.13. Ummii Haram bint Milhan (6. 28/648)

Enes bin Malik’in teyzesidir. Annesi Miileyke bint Malik, babas1 Milhan b. Halid’tir.
Miisliiman olup Allah Resilii’ne bi’at eden hanimlardandir. Ubade b. Samit ile evlenmis
ve Muhammed isminde bir ¢ocuk diinyaya getirmistir.%

Allah Resilii ile siit hisimligi bulunan Ummii Haram, Hz. Peygamber’in ikramlarda

bulundugu ve ziyaret ettigi sahabilerdendir.®

Rivayet edildigine gore Allah Resilii bir giin 6gle uykusundan giilerek uyanmis, Ummii
Haram da bunun sebebini sorunca kendisine baz1 kimselerin gosterildigini bu kimselerin
fetih amaciyla Akdeniz’e agildigini ve bunlarin cennetlik oldugunu belirtmistir. Bunun
iizerine Ummii Haram Allah Resilii’ne kendisinin de bu kimselerden olmasi i¢in dua

etmesini istemis Hz. Peygamber’de dua etmistir. 8 Nitekim Ummii Haram’m, 27 yilinda

" “Biz onlar1 yepyeni bir yaratilisla yarattik.” “Onlar: békireler yaptik.”

8 [bn Sa’d, 1968, c.VIII, s.41; M. Zihni Efendi, 1982, c.l, s.420-427; Aynur Uraler, “Safiyye bint
Abdiilmuttalib”’, DIA, Istanbul, 2008, ¢. XXXV, s. 475-476; Emre, 2019, 157

 fbn Sa’d, 1968, c¢.VIII, s.268; Ibnii’l-Esir, 1989, ¢.VI, s.162; Ibn Hacer, 1994, ¢.VIII, s.201; M. Zihni
Efendi, 1982, c.1, 5.400

8 fbn Sa’d, 1968, c. VIII, 434; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 340; Ibnii’1-Esir, 1989, c.VI, 317; Ibn Hacer, 1994,
c. VIII, 375

8 fbnii’1-Esir, 1989, c.VI, 317.

8 [bn Sa’d, 1968, c.VIII, 435; isbehani, 1974, c.II, 61; ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 340; ibnii’l-Esir, 1989, c.VI,
317; Tbn Hacer, 1994, c. VIIL, 375
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kocast1 ile ¢cikmis oldugu bir deniz seferi esnasinda boynu kirilmis ve sehit olmustur. Bu

deniz seferinin Kibris seferi oldugu kabrinin de orada bulundugu séylenmektedir.®®
2.2.14. Esma bint Yezid (6. 30/650 ?)

Esma bint Yezid es-Seken el-Ensariyye, Abdiilesogullarina mensuptur. Muaz b. Cebel’in
halasmin kizidir. Allah Resilii’ne bi’at edip,® Miisliman olan hanim sahabilerdendir.
Hz. Peygamber’ den bir¢ok hadis rivayet etmistir. Hayber Gazvesi ile Mekke nin fethine
katilmus, Yermiik Savasi’nda ¢adir diregi ile dokuz tane Rum askerini 61diirmiistiir. ikinci
bolimde bahsedilecek olan; hitdbetinin giizelligi ve Allah Resilii’'ne gelerek yapmis

oldugu veciz konusma ile taninmis, “hatibetii 'n-nisa” lakabiyla anilmistir.
2.2.15. Ummii’d-Derda el-Eslemiyye (6.30/650)

Asil ismi Hayre bint Ebi Hadred olan hanim sahabi, Ebii’d-Derda’nin hanimidir. Ebii’d-
Derda, kiinyesi Ummii’d-Derda olan iki hanimla evlenmistir. Bunlarin ilki Hayre bint
Ebsi Hadred, Ummii’d-Derda el- Kiibra olarak anilmaktadir. Digeri ise tabiinden olan
Ummii’d-Derdd el-Vassabiyye’dir. Her ikisinin de kiinyelendikleri Derda, Ebii’d-
Derda’nin diger bir hammindan diinyaya gelen kizidir.85 Ummii’d-Derda akill, faziletli,
ibadet ehli, zihd sahibi bir kadindir. Esi Ebii’d-Derda’nin ibadet konusunda asiriya
kagmasi ise onun bazi sikintilar yasamasina sebep olmustur. Medine’ye gelince Ebii’d-
Derda ile kardes ilan edilen Selmén-1 Farisi bu asiriliga engel olmus, kendisinin tizerinde
ailesinin de hakki oldugunu hatirlatmis, bu sekildeki ziihd anlayisinin siinnete aykir

oldugundan bahsetmistir. Ebii’d-Derda’dan iki y1l énce 30 (650) yilinda vefat etmistir®®
2.2.16. Zeyneb bint Muaviye (6. 32/653’ten sonra)

Abdullah b. Mes’ud’un hanimi olan Zeyneb bint Muaviye b. Attab es-Sekafiyye,
Miisliiman olup Hz. Peygamber’e biat etmis muhacirlerdendir.®” Namazinda ikamet eden,

bolca tasadduk eden sahabi hanimlardandir.®®

8 {bn Sa’d, 1968, c¢.VIIL, 435; Isbehani, 1974, c.II, 62; Tbnu’l Cevzi, 2000, c.I, 340; Ibnii’1-Esir, 1989, c.VI,
318; Tbn Hacer, 1994, c. VIII, 375

8 Tbnii’1-Esir, 1989, c.11, 18-19; ibn Hacer, 1994, c. VIIL 21.

8 bnii’l Cevzi, 2000, c.II, 5.468

8 fbn Sa’d, 1968. c.IV, 5.75; Ibn Hacer, 1994, ¢.VIIL, s5.123

87 fbn Sa’d, 1968, c. VIIL, 290; ibn Hacer, 1994, c. VIIL, 164.

8 fsbehanti, 1974, c.II, 69; ibn Hacer, 1994, c. VIII, 164.
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2.2.17. Esma bint. Umeys (6. 40/6617?)

Mekke’de erken donemde Mdisliman olmustur. Allah Resulii (s.a.s)’in hanimi Hz.
Meymiine (6.51/671) nin kardesidir. Islamiyet ile sereflendikten sonra ilk kocas1 Ca’fer
b. Ebl Talib (6.8/629) ile beraber Habesistan’a hicret etmislerdir. Burada ¢ocuklari
Abdullah, Muhammed ve Avn diinyaya gelmistir.3° Habesistan’dan Medine’ye hicret
ettikten sonra Mite savasinda, Allah Resdli’niin ordunun basma komutan olarak
gorevlendirdigi sahabeden birisi olan kocasi Ca’fer b. Ebi Talib, bu savas esnasinda sehit
olmustur. Ondan sonra Hz. EbG Bekir ile evlenen Esma bint Umeys’in bu evlilikten
Muhammed adinda bir evladi olmustur. Hz. Ebti Bekir vefat ettiginde kendisini Esma bint
Umeys’in yikamasini istemis, nitekim vefatiyla da onu Esma bint Umeys yikamistir. Hz.
Eba Bekir’in 6liimiinden sonra Hz. Ali ile evlenen Esma bint Umeys’in bu evlilikten de
Yahya ve Avn adinda iki tane ¢ocugu olmustur. (Bazi rivayetlerde sadece Yahya’'nin

oldugu geger) ®°

Fedakarlik, sabir, hayir ve takva da iistiinliik konusunda timmetin hanimlarina 6rnek olan
bu hanim sahabinin, ikinci boliimde bahsedilecek olan Hz. Omer ile gegen kissasinda da

bu farik vasiflar gortilmektedir.
2.2.18. Ummii Eymen (6. 42/645 ?)

Asil ismi Bereke bint Sa’lebe’dir. ilk oglu Eymen’e izifeten Ummii Eymen kiinyesiyle
taninmaktadir. Isldmiyet’in ilk zamanlarinda Miisliiman olmustur. Fil vakas: esnasinda
heniiz bir kiz ¢ocugu iken Habesistan’dan kole olarak gelen Bereke, Abdiilmuttalib’in
evinde yasamaya baglamis, oglu Abdullah’in hizmetine verilmistir. Hz. Peygamber’e de
babasindan miras kaldig1 sdylenmektedir. Ummii Eymen Allah Reslii’niin dogumundan
itibaren dadihigin1 yapmis, Hz. Peygamber’in miibarek anneleri Amine, Medine’ye day1
tarafin1 ziyarete giderken yanlarinda bulunmus, doniiste annesi Ebva’da vefat edince
Allah Restli’nii alip dedesi Abdilmuttalib’e getirmistir. Biiyiiyene kadar da O’nunla
ilgilenmistir. Bundan dolay1 Hz. Peygamber, annesinden sonra anne yakinligi gordiigii
kisi olarak kendisini ara ara ziyaret etmistir. Hatta ona bakinca ehl-i beytinden geriye

kalan kimselerden oldugunu belirttigi ifade edilmektedir. Allah Resdlu, Hz. Hatice (6.

8 Tbn Hisam, 2006, c.I, 342; Ibn Sa’d, 1968, c. VIII, 282-283-284; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 335; Tbnii’l-
Esir, 1989, c.VI, 14; ibn Hacer, 1994, c. VIII, 15

% fbn Hisam, 2006, c.I, 342; Ibn Sa’d, 1968, c. VIII, 280; ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 335; Ibnii’1-Esir, 1989,
c.VI, 15; Ibn Hacer, 1994, c. VIIL, 15
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620) ile evlenince Ummii Eymen’i azad etmis, o da Ubeyd b. Zeyd ile evlenmistir. Bu
evlilikten ilk oglu Eymen diinyaya gelmis, Ubeyd b. Zeyd’in vefatindan sonra da Zeyd b.
Harise (6. 8/629) ile evlenmistir. Allah Restlii’niin, cennet ehlinden bir kadinla evlenmek
isteyenin Ummii Eymen ile evlenmesini sdylemesi ile iltifatina mazhar olmus, bunun

lizerine de Zeyd b. Harise ile onu nikahlamigtir.%

Ummii Eymen Hem Habesistan’a hem de Medine’ye hicret etmis, hicret esnasinda da
bazi kerametler gostermistir. O, Uhud ve Hayber ‘e katilmis, savas esnasinda yaralilarin
tedavisiyle ilgilenmis ve su tastmistir. Ummii Eymen, Allah Resilii’niin vefatindan sonra
cok aglamis, bunun sebebi soruldugunda ise, semadan gelen vahyin kesilmesine

agladigi belirtmistir. %
2.2.19. Ummii Atiyye (6. 70/689-90 ?)

Ummii Atiyye el-Ensariyye, Miisliiman olup Allah Resilii’ne bi’at eden hanimlardandur.
Hz. Peygamber (s.a.s) ile gazvelere katilmis ve ondan hadis rivayetinde bulunmustur.®®
Hz. Peygamber’in kiz1 Hz. Zeynep vefat ettiginde onu yikama gérevi Ummii Atiyye’ye

verilmistir. Buradan da onun Allah Restlii katindaki degeri goriilmektedir.
2.2.20. Esma bint EbQ Bekir es-Siddik (6. 73/692)

Babasi, Hz. Ebl Bekir (6.13/634); annesi, Kuteyle b. Abdii’l-Uzza; kocasi, Ziibeyr b.
Avvam (6.36/656); ilk oglu Abdullah b. Ziibeyr (6.73/692)’dir. Islamin ilk zamanlarmda
Miisliiman olmustur. Allah Resilii ve babas1 Hz. Eb(i Bekir hicret ettigi sirada gosterdigi
fedakarlik ile Hz. Peygamber’in iltifatina mazhar olmus ve “Zatinnitakayn” (iki kusakli)
olarak anilmistir.** Medine’deki Yahudiler Miisliimanlarin giiciinii zayiflatmak, onlarin
moralini bozmak adina tiirli sdylentiler ortaya c¢ikarirlardi. Bunlardan bir tanesi de
Miisliimanlara biiyii yaptiklar1 ve artik onlarin ¢cocuklarinin olmayacagi yoniindeydi. Bu
sOylenti, Medine’ye hicreti sirasinda oglu Abdullah’a hamile olan Hz. Esma’nin, oglunu

Kuba’da diinyaya getirmesiyle ortadan kalkmistir. Bu doguma herkes ¢ok sevinmistir.

% fbn Sa’d, 1968, c.VIII, 223-224; Isbehani, 1974, c.II, 67; Ibn Hacer, 1994, c. VIIL, 358-359; M. Zihni
Efendi, 1982, c.1, 64-65; Mehmet Emre, Biiyiik Islam Kadinlar: ve Hanim Sahabeler, Celik Yaymevi,
Istanbul, 2019, 191; Rabia Zahide Temiz, Peygamberimizin Ailesinde Kadinlar, (ed. Elif Arslan), Trkiye
Diyanet Vakfi Yaymlari, Ankara, 2020, 28-29; Bayraktar Karahan, 2022, 66-68

%2 jbn Sa’d, 1968, c.VIII, 225-226; isbehani, 1974, c.II, 67-68; ibn Hacer, 1994, c.VIII, 361; M. Zihni
Efendi, 1982, c.1, 65

9 bn Sa’d, 1968, c¢.VIII, 455; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 341; Ibn Hacer, 1994, ¢.VIII, 437

% bn Hisam, 2006, c.I, 338; Ibn Sa’d, 1968, c.VIIL, 249; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 333; Ibnii’l-Esir, 1989,
c.VI, 9-10; Ibn Hacer, 1994, c. VIIL, 12-13; M. Zihni Efendi, 1982, c.1, 37
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Boylelikle Abdullah, muhacirlerin Medine’de dogan ilk gocuklari olmustur.®® Cémertligi,
sabri, cesareti ile miimin hanimlara 6rnek olan Esma bint Ebl Bekir, oglu Abdullah’in
vefatindan kisa bir zaman sonra ahirete intikal etmistir.*® Esma bint Eb( Bekir, kendisi,
kocasi, babasi, dedesi ve oglu sahabe olan nadide sahsiyetlerdendir. Allah Restli’ne
yakin olan bir ailenin mensubu oldugundan dolay1 dini anlamak ve yorumlamak
noktasinda ilk siralarda yer almaktadir. Hicretin ilk zamanlarinda ailesinin madden
durumunun iyi olmadig: bilinmekte ve bir tane at ile evlerine bes kilometre uzaklikta
bulunan Allah Res(lii’niin 1kta ettigi hurma bahgesinden baska bir seyleri olmadigi gelen
rivayetler arasindadir. Hz. Esma her giin atin bakimini yapar, evlerinin ve bahgelerinin
isleriyle ilgilenir, sirtinda hurma tagirdi. Bu ig yiikiiniin fazlaligin1 gériince babas1 ona bir
yardimc1 gondermistir. Hz. Esma bu yardimcinin gelmesiyle adeta hiirriyetine kavusmus
kadar rahatladigini ifade etmistir.®” Hz. Esma da diger Miisliimanlar gibi ¢esitli sikintilar
yasamistir; miigriklerin iskencelerine katlanmis, esiyle evlendikten sonra maddi olarak
zor bir hayat siirmiis, evlatlarinin vefatin1 gérmiis, hasta olmus, gézleri géremez olmustur.
O, tiim bunlara ragmen her tiirlii zorluga sabir gosteren, Allah’a siginan O’na tevekkdl

eden, O’ndan yardim dileyip ibadet eden, comert, zeki bir hanim sahabidir.%

2.2.21. Afra bint Ubeyd (6. ?)

Ensardan Ubeyd b. Sa’lebe’nin kiz1 olan Afra binti Ubeyd, Miisliiman olup Allah Resdli
(sav)’e bi’at etmistir. Allah kendisine yedi tane erkek evlat bahsetmistir. Bedir savasinda
Ebu Cehil’i 6ldiirmek i¢in arayan iki geng sahabe, Muaz ve Muavviz, Afra Hatun’un
ogullardir. Kiifre kars1 bir direnis olan ayn1 zamanda da Miisliimanlar i¢in bir varolus
miicadelesi olan Bedir savasma Afra hatunun Islim ahlaki iizere yetistirmis oldugu
ogullar1 da katilmiglardir. Abdurrahman b. Avf’tan gelen rivayete gore, Bedir giinii sagina
soluna baktiginda iki gen¢ gormiis, onlardan birisinin kendisine Ebu Cehil’i taniyip
tanimadigini sormus, kendisi de tanidigin1 belirtip onu ne yapacagini sormustur. Bunun
tizerine bu gencten aldigi cevap Abdurrahman b. Avf’1 saskina ¢evirmistir. Bir rivayete
gore bu gencler Afra Hatun’un iki oglu Muaz ve Muavviz’dir. Bagka bir rivayete gore de

bu genclerden sadece birisi Afra Hatun’un oglu Muaz’dir. Afra Hatunun oglu ona, Ebu

% Tbnii’l-Esir, 1989, ¢.VI, 9; ibn Hacer, 1994, ¢.VIII, 13; Bayraktar Karahan, 2022, 189

% Tbn Hisam, 2006, c.l, 338; Tbn Sa’d, 1968, c.VIII, 255; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 334; Ibnii’l-Esir, 1989,
¢.VI, 10; Tbn Hacer, 1994, c.VIII, 13; M. Zihni Efendi, 1982, c.1, 41

97 Ali Yardim, Esma bint Eba Bekir es-Si1ddik, DIA, Istanbul, 1995, ¢.XI, s.403

% Gulzar Asylbekova, Miictehid Hamim Sahabiler, (Yilksek Lisans Tezi), Necmettin Erbakan Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlst, Konya, 2021
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Cehil’in Allah Restlii'ne kot sozler soyledigini eger onu bulursa onu Oldirmeden
yanindan ayrilmayacagini belirtir. ilk basta bu iki gencin arasinda degil de daha giiglii
birilerinin yaninda olmak istedigini i¢inden geciren Abdurrahman b. Avh bu climleden
sonra gonlii Allah’a iman kuvveti ve Allah Restilii’niin muhabbetiyle dolu bu iki gencin
arasinda olmaktan biiylik mutluluk duymustur. Nihayet Ebu Cehil’i géren Abdurrahman
b. Avf onu genglere gdstermis ve onlarda onu hemen 6ldiirmiislerdir. Muhakkak ki onlar1
bu iman giiciiyle, muhabbetiyle yetistiren anne Afra Hatun’dur.®® Gelen rivayetlere gore
yedi evladindan altisini sehid vermistir. Diger bir rivayete gore ise yedi evladi da Bedir

giinii sehit olmustur.1%

2.2.22. Fatima bint Hattab (0. ?)

Omer b. Hattab’1n kizkardesi, asere-i miibessereden olan Said b. Zeyd’in hanimidir. Bu
evlilikten bir tane ¢ocugu olmustur. IslAm’in ilk yillarinda esiyle beraber iman
etmislerdir.’® Dinindeki samimiyeti ve cesareti ile Hz. Omer’in Miisliman olmasina

vesile olan bu hanim sahabinin bu olaydan sonraki hayatiyla ilgili bilgiye rastlanmamaistir.

2.2.23. Hind bint Amr (6. ?)

Medine’de bulunan Hazrec kabilesinin Beni Selem kolundan olan Hind bint Amr, meshur
sahabi Cabir b. Abdullah’m halasidir. Annesi, Hind bint Kays b. Kureym’dir. Amr b.
Cemth ile evlenen Hind’in bu evlilikten ¢ocuklar1 olmustur. Medine’ye hicret ettikten
sonra Allah Restlii’'ne bi’at etmis ve Miisliman olmustur. Allah Resilii ile Uhud ve
Hayber gazvelerine katilmis, bu savaglarda Miisliimanlar1 tedavi etmistir. Uhud savasina
kocasi, oglu ve kardesi de katilmis diismana karsi savasmislardir. Savasta onlarin sehit
oldugunu goren Hind, iicliniin cesetini de devesine yiikleyerek Medine’ye gotiirmek
istemistir. Lakin devenin yonii Medine tarafina ¢evrildiginde deve ¢6kmiis, Uhud tarafina
cevrildiginde ise kalkip hareket etmistir. Hind devenin bu halini Allah Resilii'ne
sordugunda devenin gorevli oldugunu ve esinin kendisine herhangi bir sey soyleyip
sOylemedigini sormustur. Hind de topal oldugundan dolay1 Bedir’de bulunamayan esi
Amr’in Uhud savasina katilmadan oOnce Allah’a, kendisini ailesine zillet icinde

dondiirmeyip sehitlik nasip etmesi i¢in dua ettigini sOylemistir. Bunun iizerine Allah

9 Miislim, Cihad, 42; Topbas, 2005, c.II, s.142; Karahan, 2022,193-194

100 {bn Hisam, 2006, c.II, 460; Tbn Sa’d, 1968, c.VIIL. 443; Tbnu’l Cevzi, 2000, c.I, 341; ibn Hacer, 1994,
c.VIII, 240; M. Zihni Efendi, 1982, 66

191 fbn Sa’d, 1968, ¢.VITI, 5.267; ibnii’l-Esir, 1989, c.VI, 5.220: M. Zihni Efendi, 1982, c.l1, 5.110
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Res0li, devenin bundan dolay: yiirimedigini, Allah’a yemin eden kimsenin yemininde
sadik olmasi gerektigini, Amr’in da sadik kimselerden oldugunu belirtmistir. Sehitler
defnedildikten sonra Hz. Peygamber (s.a.v.) Hind’e kocasi, kardesi ve oglunun cennette
beraber olduklari miijdesini vermistir. Bunun iizerine Hind’de kendisinin de onlarla

beraber olmasi icin dua etmesini istemistir. %
2.2.24. SUmeyra bint Kays (0. ?)

Dinarogullarina mensup olan Siimeyra bint Kays hakkinda ¢ok fazla bilgi bulunmamakla
beraber Uhud giinii gostermis oldugu Allah ve Resilii’ne olan muhabbeti ve yasadigi
zorluklar karsisindaki sabri ile taninmaktadir. Uhud giinii bir¢ok yakinini kaybetmesine
ragmen Allah Res@lii’niin iyi olup olmadigi ile dertlenen ve onu gozleriyle gérmeden
rahat etmeyen hanim sahabi, Allah ve Resilii'ne duyulan muhabbetin nasil olmasi

gerektigini bizzat yasantisinda gostermistir.1%3

2.2.25. Ummii Buceyd Habibe (6. ?)

Ummii Buceyd olarak bilinen hanim sahabinin asil ismi Havva’dir. Allah Resilii’ne bi’at

eden hanim sahabilerdendir. ihtiyag sahiplerine bol bol infak etmesiyle taninr.1%

2.2.26. Ummii’l-Fazl (6. ?)

Asil ismi Liibabe bint Haris’dir. Ilk oglu Fazl’a nisbeten Ummii’l-Fazl olarak
anilmaktadir. Allah Restli’'niin zevcesi Hz. Meymine’nin kizkardesi, Hz. Abbas
(6.32/653)’1n hanimi, Terciimanii’l-Kur’an olan Abdullah bin Abbas (6.68/687-88)’1n
annesidir. Mislimanlig1 ilk kabul edenlerdendir. Hatta onun Hz. Hatice’den sonra
Miisliiman olan ilk kadin oldugu da séylenmektedir. Hz. Abbas ile evliliginden, Fazl,
Abdullah, Ubeydullah, Ma’bed, Kusem ve Abdurrahman adinda alt1 tane erkek evlat;
Ummii Habib adinda bir tane kiz evlat diinyaya getirmistir. Cocuklarmin hepsi Islam
tarihinde 6nemli bir yerdedir. Bu durumun giizelliginden bahseden Abdullah b. Yezid el-
Hilalt, “Hichir asil kadin Ummii’l-Fazl’'in alti oglu gibi ¢ocuk diinyaya getirmemistir;

kocast da peygamberlerin sonuncusu ve en haywilisi olan Mekdrim-i ahlak sahibi

102 Thn Sa’d, 1968, ¢.VIIL, s. 394; Ibn Hacer, 1994, c¢.VIII, s5.348; Kasim Karabiyik, “Hind bint Amr”, DIA,
Istanbul, 1998, c. XVIII, s.64

103 1bn Hisam, 2006, c.I11, s.134; Ibn Sa’d, 1968, c.VIII, s. 438; Topbas, 2005, 218

104 {shehani, 1974, c.I1, 72; Tbnii’l-Esir, 1989, c.VI, 305.
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peygamberin amcasidir” siirini sdylemistir.!® Hz. Peygamber (s.a.v)’in torunu Hz.
Hiiseyin’e de siitannelik yapan Ummii’l-Fazl, bu durumu daha oncesinde riiyasinda
gormiistiir. O, Allah Resilii’niin organlarindan bir organin kendi evlerinde bulundugunu
gorince Allah Restli’niin yanna gitmistir. O’na gordigi riiyayr anlatmis, Hz.
Peygamber de kizi Fatima’nin bir erkek ¢ocuk diinyaya getirecegini kendisinin de bu
cocugu emzirecegini sOylemistir. Nitekim Hiiseyin diinyaya gelince onu emzirdigi

bilinmektedir.1%

Ummii’l-Fazl, Hz. Osman’1n hilafeti doneminde vefat etmistir. Kocas1 Hz. Abbas onun

vefatindan sonra bir miiddet daha yasanmstir, 1%
2.2.27. Ummii’l-Haris (6.?)

Hazrec kabilesine mensup olan Ummii’l-Haris, Allah Resilii ile Huneyn Gazvesi’ne
katilmistir. O giin bozgun aninda Allah Restlii’nlin etrafindan ayrilmayan az sayida
hanim sahabiden birisidir.'® Huneyn Gazvesi’'nde gdstermis oldugu cesaret ve Hz.

Peygamber’i can1 pahasina korumaktaki kararliligi ile taninmaktadir.
2.2.28. Ummii Ma’bed (6.?)

Ad1 Atike bint Halid olan hanim sahabi, Huzaalidir. Amcasmnin oglu Abdiiluzza b.
Miinkiz ile evlenmis ve Mekke ile Medine arasindaki Kudeyd adi verilen yerde
yasamiglardir. Ummii Ma’bed comert bir hanimdi; yol iizerinde bulunan c¢adirlarmnin
onunden gecenlere su ikram eder, ge¢imini saglamak i¢in de hurma ve kegilerinin
siitiinden satt1ig1 da olurdu. Ummii Ma’bed, Allah Resilii’niin hicret esnasinda Kudeyd
kdyiine gelmesi ve cadirmda mola vermesiyle taninmaktadir. Ummii Ma’bed Allah
Restlii’nli misafir etmis, Allah’in O’na olan ikramina sahit olmustur. Akilli, comert,
misafire ikram eden, iffetli ve gii¢lii bir kadin olan Ummii Ma’bed ailesi ile birlikte

Miisliiman olmus ve Allah Resilii’ne biat etmistir.%®

105 Thn Sa’d, 1968, ¢. VIIL, 277; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 335; Tbni’l-Esir, 1989, c.I, 335; Tbn Hacer, 1994,
c.VIII, 449-450; M. Zihni Efendi, 1982, c.I, 65;109-110

196 Thn Sa’d, 1968, ¢.VIII, 278; Ibn Hacer, 1994, ¢.VIII, 5.450; Bayraktar Karahan, 2022, 236

107 fbn Hacer, 1994 c. V111, 450.

108 fhn Hacer, 1994, ¢.VIII, s.372

109 fhn Sa’d, 1968, ¢.VIII, s.288-289
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2.2.29. Ummii Sulleym (6. ?)

Milhan b. Halid’in kizi, EbQ Talha (6.34/654-55)’nin hanimi, Enes b. Malik (6.93/711-
12)’in annesidir. isminin, Rumeysa, Sehle, Riimeyla, Riimeyse, Gumeysa olduguna dair
farkl1 rivayetler mevcuttur. Ik kocasi, Enes b. Malik’in babasi, Malik b. en-Nadr’dur.
Ummii Stileym, Allah Restilii’ne ensardan ilk Misliiman olanlarla beraber iman etmis ve
Miisliman olmustur. Onun Islamiyet’i segmesine ¢ok kizan kocasi Malik b. en-Nadr
Sam’a gitmis ve orada vefat etmistir. Daha sonrasinda Ebt Talha, ona evlenme teklifi
etmis fakat o sirada Misluman olmayan Ebt Talhd’nin bu teklifini Miisliiman olmadig:
icin kabul etmemistir. Kendisinin taptig1 putlarin insan yapimi bir tahta pargasi oldugunu,
eger bunlara tapmaktan vazgecip Islam’1 kabul ederse kendisiyle evlenecegini; hatta
mihrini Islam’1 segmesine karsilik ona bagislayacagini sdylemistir. Eba Talha Musliiman
olmus, nitekim Ummii Siileym dedigi gibi mihrini ona bagislamistir. Eb Talha’nin Islam
ile sereflenmesine vesile olan Ummii Siileym’in bu evlilikten Ebd Umeyr ve Abdullah
adinda iki evlatlar1 olmustur. Evlatlarindan Enes b. Malik’i Allah Resali’niin hizmetine
vererek O’nun ahlakindan nasip almasina vesile olan Ummii Siileym’in diger bir evlad
olan Ebu Umeyr kiigiik yasta vefat etmistir. ' Hz. Peygamber’in siit teyzesi olan Ummii
Stileym’t Hz. Peygamber ara ara ziyaret ederdi. O da eliyle yaptig1 bir seyi Allah
Res(li’ne hediye ederdi. Bir guin Allah Resdli Ebu Umeyr’i lizglin gormiistii, sebebini
sordugunda ise annesi, onun kusunun vefat ettigini sdylemisti. Allah Restlii kiigiiciik Ebu

Umeyr’in iiziintiisiine ortak olmus onun basini oksay1ip onu teselli etmistir. 1!

Ummii Siileym, Allah ve Resilii’ne olan bagliligi, kanaatkarhigi, cesareti, sabri, tevekkiilii

ve teslimiyeti ile miimin hanimlara 6rnek olmustur.

2.2.30. Ummii Serik (6. ?)

Ismi, Guzeyye bint Cabir b. Hakim el-Amiriyye ed-Devsiyye’dir. Devs kabilesinden
Ebu’l-Akr ile evli olan Ummii Serik,*? Miisliimanlig: kabul ettikten sonra gizli bir
sekilde Mekke’deki Kureysli kadinlara {sldm’1 anlatmaya, tebli§ etmeye baslamistir. Bu
durum zaman sonra duyulunca Mekkeli miisrikler onu yakalayip kabilesine teslim etmeye

karar vermis ve Ummii Serik’in ifadesiyle ona kizgm giinesin altinda iskence

10 Tbn Sa’d, 1968, c.VIII, 424-425-426-427; Isbehani, 1974, c.II, 59; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, 337-338;
Ibnii’1-Esir, 1989, c.VI, 345-346; Tbn Hacer, 1994, c.VIII, 408; M. Zihni Efendi, 1982, c.1, 93-94

111 fbn Sa’d, 1968, ¢.VIII, s.427

112 fhn Sa’d, 1968, c.VIII, s.154; Isbehani, 1974, c.1l, 5.66; ibnu’l Cevzi, 2000, c.1, 5.330.
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yapmuslardir.'*® Bir diger rivayete gore de kocasi ile beraber Miisliiman olduktan sonra
kocas1 Ebu’l-Akr, Ebu Hureyre ile beraber hicret etmistir. Bunun ardindan Ummii
Serik’in evine gelen kocasinin akrabalari ona, Miisliiman olup olmadigini sormuslar ve
Miisliman oldugunu 6grenince agir igkencelere maruz birakmiglardir. Bu rivayetler
neticesinde her iki durumda da Miisliimanlig1 kabul ettigi i¢in miisrikler tarafindan agir
iskenceler géren Ummii Serik, dini ugruna biiyiikk bir sabir ve matinet gdstermis,
nihayetinde de ona Allah Teala’nmn yardimi, ikrami gelmistir. Ikinci béliimde ayrmtili
olarak bahsedilecek olan bu yardim karsisinda saskina donen etrafindaki misrikler
Ummii Serik’in dininin {istiinliigiinii kabul ederek Miisliiman olmuslardir.}'* Onlardan
kurtulup tekrar Allah ResGlii’niin yanina Mekke’ye dénen Ummii Serik, Musliimanlarla
beraber Medine’ye hicret etmistir. Oraya gittiginde de Islam’1 anlatma gayreti devam
etmistir. Allah Res@lii’'nlin evine yakin bir yerde oturan bu hanim sahabi, Hz.
Peygamber’e gelen misafirlere ikram eder onlar1 agirlardi.!®® Islam’1 teblig etme
yolundaki gayretleri ve bu ugurda gordiigi tiirlii iskencelere gostermis oldugu sabir ile
tanmnan bu hanim sahdbinin hayati, Allah yolunda gosterilen samimi hizmetlerin

mukéafatinin Cenab-1 Hakk tarafindan fazlasiyla ihsan edildigini gostermektedir.

13 isbehéni, 1974, c 11, 5.66; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.I, $.330.
114 Tbn Sa’d, 1968, c. VIII, 5.155-156; Isbehani, 1974, c.IL, 5.66; Ibnu’l Cevzi, 2000, c.1, 5.330.
115 Bayraktar Karahan, 2022, s.183-186
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3. SAHABT HANIMLARIN ZUHD YASANTISINDA ONE CIKAN
KAVRAMLAR

Hanim sahabiler, ziihd yasantis1 yani; takvasi, comertligi, digergamligi, cesaretleri,
tevekkilu, sabri, siikrii, kanaatkdr olmalari, hem cesaretleriyle savas meydanlarinda
gostermis olduklari cihad; hem de nefislerine karsi yapmis olduklari cihad suuru, her
durumda Allah’tan razi olmalari, Allah ve Resilii’'ne duyduklart muhabbet ve birgok
glizel hasletleriyle kendinden sonraki nesillere 6rnek olmus nadide sahsiyetlerdir.
Allah’1n emirlerini yerine getirmekteki hassasiyetleri, Allah Resalii’nii rehber edinmekte
ki gayretleri hi¢ siiphe yok ki biitiin Miisliiman hanimlar tarafindan model alinmasi
gereken husUsiyetlerdir. Calismanin bu bolimiinde yukarida kisaca hayatlarindan
bahsedilen hanim sahabilerin ziihd yasantisinda ©ne c¢ikan kavramlardan ve bu

kavramlarin hanim sahabilerin hayatlarindaki tezahirlerinden bahsedilecektir.
3.1. Zihd, Takva ve Vera’

Ziihd konusunda calismanin ilk boliimiinde bilgi verildiginden dolayr konu bitiminde
hanim sahabilerin hayatlarinda tezahiir eden 6rneklere deginilecektir.

Takva, sozllkte; korunmak, kisinin kendi nefsini korktuklarindan sakindirmasi, bir seyin
zararindan sakinmak, bir seyi bagka bir sey ile tehlikeden korumak, saygi gostermek gibi
anlamlara gelir. Korumak anlamina gelen “vikdye” kokiinden tiiremistir.'*® Allah Resdli
(s.a.8): “Yaruim hurma ile de olsa sadaka vererek kendinizi cehennem atesinden
koruyunuz”!*” buyurmustur. Bu hadis takvanin bir seyi (kendinizi, nefsi) baska bir sey
(yarim hurma ile de olsa sadaka vererek) ile tehlikeye karsi (cehennem atesi) korumak

olan anlamni ortaya ¢ikarmasi bakimindan énemlidir.*®

Istilahta ise, Allah’1n emrettiklerine uyup yasaklarindan kaginip O’na kars1 gelmekten ve
giinah islemekten sakinmak, Islam’1 daha ince ve derin bir anlayisla yasamak, Allah’in

razi1 olmayacagi seylerden uzaklasmak gibi anlamlara gelir ve bu yasayista olan takva

116 fsfahani, 1991, 5.881; Ciircani, 1983, s.65; Pakalin, 1993, 5.386; Karaman, v.d., 2006, 5.347; Cebecioglu,
2009, s.625; Siileyman Uludag, “Takva”, DIA, Istanbul, 2010, c¢.XXXIX. s.484, Siileyman Uludag,
Tasavvuf Terimleri Sézliigii, Kabalc1 Yaymeilik, Istanbul, 2012, s.342; ibn Farek, 2014, 172-173.

117 Tbn Mace, Zekat, 28

118 Hatice Sahin, Kur’'an’da Takva Kavrami, Yiksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisu, Bursa, 2006, s.11
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sahibi kimseye de muttaki denir.!’® Yani muttaki, Allah’in emrettiklerini yapip,
yasakladiklarindan kacinmak suretiyle hoslanmadig1 seyle arasina engel koyup, ondan

sakiarak Allah’1n azabindan kendisini koruyan kimseye denmektedir.?°

Kur’an- Kerim’de takvanin 250’den fazla ayette zikredilmis olmasi bu kavramin ne kadar
onemli oldugunu gostermektedir. Mekki ayetlerde “takva” kavrami daha ¢ok miisriklere,
Allah’n ahiretteki azabindan korkmalar1 manasinda kullanilmistir, Medeni ayetlerde ise
bu korku 6gesinin giderek dagildigi ve Allah’a duyulan derin saygi ve dindarlik

anlaminda kullanildig1 goriiliir.'?*

Allah Teala, “Ey Insanlar! Siiphesiz sizi bir erkek ile bir digiden yarattik, tanisasiniz diye
sizi kavim ve kabilelere ayirdik, Allah katinda en degerli olaniniz O 'na itaatsizlikten en
fazla sakinanmmizdir (en ¢ok takva sahibi olaninizdir) "*?? buyurarak kendi katindaki
degerin, istiinliigiin takva da oldugunu belirtmistir. Peygamber Efendimiz (s.a.s)’de veda
haccinda ayn1 manada tstiinliigiin takva ile oldugunu ifade etmistir. Bu ayet ve hadisten
de anlagilacagi iizere, islim dininde Allah’a giden yolda faziletin, iistiinliigiin degismez
olciisii takvadir.’?® Bu olgiiye riayet edildiginde Allah’in kisiye derin bir kavrayis,
dogruyu yanlistan ayirt edebilecek bir anlayis verecegi bildirilmekte ve bu sakinmanin,
Allah’a kars1 duyulan sayginin bir miikafati olarak ayette; kisinin kotiiliiklerinin Allah

tarafinda ortiilecegi, kulunu bagislayacagi miijdelenmektedir.?

Takva sahibi Kisilerin yani muttakilerin Kur’an’da gegen o&zelliklerine bakildiginda
muttakiler; Allah’a, meleklerine, kitaplarma, peygamberlerine, ahiret giiniine!? ve gabya
inanan,?® namazm kilip zekatin1 veren,'?’ kendilerine verilen riziktan, bollukta da
darhikta da Allah yolunda harcayan,'?® 6fkelerini yenip, insanlar1 affeden onlara iyilikte

bulunan,'?® gecenin az bir kisminda uyuyup, seher vakitlerinde Rablerinden bagislanma

119 Ciircani, 1983, 65; Karaman, v.d., 2006, 349; Erginli, 2006, 5.999; ismail Karag6z, Allah Sevgisi Allah
Korkusu, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 2008, s.137; Cebecioglu, 2009, 625

120 fmam Kurttbi, el-Camiu li-4/kdmi’l Kur’an, (gev. M. Besir Eryarsoy), Buruc Yayinlari, Istanbul, 1997,
c.l, s.405; Karag06z, 2008, 141

121 Omer Ozsoy, flhami Giiler, Konularina Gére Kur’'an, Fecr yayinlari, Ankara, 2006, s.388.

122 Hucurat 49/13

123 Erhan Yetik, Hz. Peygamber(s.a.v) in Ziihd ve Takvasi, Ondokuz Mayis Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, Say1.7, Agustos 1993, ¢.VII 5.128

124 Enfal 8/29

125 Bakara, 2/14, 177

126 Bakara, 2/3

127 Bakara 2/177

128 Bakara 2/3; Al-i Imran 3/134

129 Al-i imran 3/134

31



dileyen,'® darlikta hastalikta ve savas zamaninda sabreden, 3! nefislerine zulmettikleri
veya kotii bir sey yaptiklart zaman Allah’1 hatirlayip giinahlarinin bagislanmasini dileyen,
yaptig1 kotiiliikte bile bile 1srar etmeyen,’3? verdikleri séze sadik kalip dosdogru olan, 33
giinahtan sakimip Rablerinden korkan ve kiyametin kaygisini tasiyan,3* salih amellerde
bulunan®®® kimselerdir.13 Bu ayetlerden de anlasilacag: iizere takva, korkmak, sakimak
anlamlarmin yaninda Allah’a samimiyetle kullukta bulunmak, ibadet etmek gibi manalar1

da icerisinde barindirmaktadir.

Yani takva, Allah’tan O’na yarasir sekilde korkmak, emirlerinden disar1 ¢ikmayip
sinirlar1 koruyarak saygili olmaktir.!¥” Nitekim Hz. Peygamber (s.a.s)’e insanlarin en
hayirlisinin kim oldugu soruldugunda onlarin Allah’tan en ¢ok korkanlar oldugunu
belirterek takvanin Hak katinda ne denli Onemli bir dstiinliik O6lglisii oldugunu
vurgulanustir.*® Yine birisi Allah Res(lii’ne gelip kendisi igin bir tavsiye de bulunmasin1
istediginde Hz. Peygamber (s.a.s) o kisiye, takvdya simsiki sarilmasini zira bUtln
hayirlar1 kendinde toplayan hasletin takva oldugunu ifade etmistir.!3® Allah ResGlu ve
sahabesi yasamlar1 boyunca Allah’in rizasini kazanma yolunda gayret sarf etmisler ve bu

yolda kendilerini Allah’tan uzaklastiracak her seyden imtina etmislerdir.

Hz. Omer (6. 23/644) ve Ubey b. Kab (6. 33/654) arasinda gegen konusma takvanin ne
oldugunu ifade etmesi agisindan giizel bir misaldir: Hz. Omer bir giin Ubey b. Kab’a
“takv@”nin ne oldugunu sordugunda, Ubey b. Kab ona: “Sen hi¢ dikenli bir yolda yuridin
mii?” diye sormus, Hz. Omer “Evet” cevabii verince Ubey b. Kab bu sefer: “Bu yolda
yilriirken ne yaptin?” dediginde Hz. Omer: “Elbiselerimi topladim ve miimkiin oldugu
kadar dikenlerden korundum” demistir. Bunun tizerine Ubey b. Kab: “Iste takva budur”
diye cevap vermistir.!*0 Yani takva, kisinin kendini Allah’tan uzaklastiracak her tiirlii
fiilden korumasi, titizlikle bu davranislardan sakinmasidir. Sairin su beyitleri de konuya

aciklik getirmesi acisindan manidardir:

130 Zariyat, 51/17-17

131 Bakara, 2/177

182 Al-i Imran, 3/135

133 Bakara, 2/177; Tevbe, 9/7
134 Enbiya, 21/48-49

135 Meryem, 19/60

136 Karag6z, 2008, 147-148
187 Al-i Imran 3/102

138 Mslim, Fezail 168

139 Kuseyri, 2001, s.141

140 fmam Kurttibi, 1997, c.1, 406.
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“Birak giinahlar kiiciigiiyle biiyiigiiyle iste takva budur
Dikenli bir yolda, gérdiigiinden sak:narak yiriyen kimse gibi davran

Kuclk guinah: 6nemsiz gérme, ¢linkii daglar cak:l taslarindan olur. 14

Hz. Ali (6. 40/661)’ye gore ise takva; “Allah’tan korkmak, Kur’dn-1 Kerim ile amel edip,
aza kanaat etmek, ahiret icin hazirlik yapmaktir.” Ibn Abbas (0. 68687-88)’a gére ise
takva; “itaatkar olmak, isyankar olmamak, siikretmek nankorliik etmemek ve Allah’t
cokca anmak O 'nu hichir zaman unutmamaktir.” **? Yine Hz. Ali’ye gore, comert olanlar

dilnyada insanlarm efendisi, takva sahibi olanlar da &hirette insanlarin efendisidir.'*®

Takva, Allah’in kulu i¢in ¢izmis oldugu sinirlar1 asmamak, o sinirlara hassasiyetle titizlik
goOstermek, nefsini her turlu kotilikten korumaya calismaktir. Yukaridaki siir de ifade
edildigi gibi higbir giinahi kiigiik gdrmeyip titizlikle giinahlardan uzaklasmaktir. Onemsiz
gibi goziiken, kisinin vermis oldugu tavizler kapali bir kapiy1 sadece hafifce aralamak
gibidir; fakat unutulmamalidir ki kap1 aralandiginda ufacik bir riizgarla dahi agilabilir.
Dolayisiyla higbir gilinah1 kiiciik gérmemek gerektigi gibi, giinahin kiigtikliigi
biiyiikliigiinden =ziyade, gilinahin kime kars1 islenildigine bakilirsa daha hassas

davranilacagi muhakkaktir.

Yukaridaki manaya ek olarak takva; tasfiye olmus bir kalbin insani Allah’in rizasina
gotiiriisiidiir. Herhangi bir fiili yaptiginda kalpteki, Allah’in rizasin1 kaybetme azabina
dicar olma korkusu ve bunun sebebi olan Allah sevgisidir. Yani takva, korkmak ve
sevmek diye iki manay1 da i¢inde barindirir. Takvada ki korkmak yapilan sey karsisinda
Allah’in azabini celbetme, verecegi ceza ya da cehennem korkusu oldugu gibi ayni
zamanda Allah’in rizasini, O’nun sevgisini kaybetme korkusudur. Zira O’nun sevgisini
bulan kisi igin bu sevgiyi kaybetmekten 6te korku olmayacaktir. Bunun i¢in de kul,
Rabbi’nin kendinden istediklerine daha fazla riayet eder, yasaklarindan imtina ettigi gibi
emirlerini yerine getirmek iginde ayni titizligi gosterir. Boylece nefsine istediklerini
vermez, onu kotiiliikklerden arindirir. Kalbinde Allah’tan baska seylere deger vermeyerek,

O’nun rizasma ulagmak i¢in gayret gosterir.

Tasavvufi anlamda takva ise, kisinin kalbini giinahlardan arindirmasi, Allah’a itaat ederek

ilahi cezadan korunmasidir. Takva, kisiyi Allah’tan uzaklastiran seylerden uzaklagmak,

141 imam Kurtbi, 1997, c.I, 406.
142 Karag6z, 2008, 142
143 Kuseyri, 2001, 145
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insana bahsedilmis 6miir sermayesini Allah’n istekleri dogrultusunda doldurmak, O’nun

her emrini titizlikle yerine getirmektir, 144

Ik dénem zahidleri ve sOffleri Allah’tan sakinmaya, O’na sigmmaya ve siipheli
gordiikleri seylerden uzak durmaya ihtimam gostermislerdir. Bu donemde takvadan
bahsedilmis; nedenleri, sonuglari, c¢esitleri anlatilmus, tarifleri yapilmigtir. SOfiler
kendileri igin helal olan diinya nimetlerini ihtiyaclar1 kadar tiiketmisler, bundan fazla
tiiketmemeyi takva sahibi olmanin bir geregi olarak gérmiislerdir.** Yine sOfiler takvanin
biitiin iyilikleri ve giizel hasletleri kendinde topladigini belirtmiglerdir. Onlara gore
takvanin 6zii, once Allah’a sirk kogsmaktan, ardindan ¢irkin ve giinah sayilan fiillerden,
bundan sonra giinah olma ihtimali bulunan fiillerden uzak durmak en sonda da gereksiz
ve lizumu olmayan seylerden uzaklagsmaktir. Nasrabadi (6.367/978), insanin Allah’tan
gayr her seyden kendisini korumasina takva demistir. Baska birisi takvanin 6zilinii yasak
kilan seylerden uzak durmak ve nefis ile zitlasmak olarak tarif etmistir. Clinkii onlara
gore kul nefsin isteklerinden ne kadar uzaklasirsa o kadar yakini temasa eder. Ebu Hasan
Farisi’ye gore, takvanin zahiri ve batini olmak tizere iki yonii vardir. Zahiri, Allah’in
koymus oldugu hudutlara uymak, batini ise ihlas, yani samimiyet ve niyettir. Yine sOfilere
gore bir kisinin takva sahibi olduguna ii¢ sey delildir; bunlardan ilki kendisine
litfedilmeyen bir nimet hakkinda en giizel sekilde tevekkiil etmek, ikincisi kendisine
liitfedilen bir nimet hakkinda giizel bir sekilde riza halini korumak, elinden kacip gidenler
hakkinda da giizel bir sekilde sabretmektir. Talk b. Habib takvay: tarif ederken onun,
Allah’1n azabindan korkulmasindan dolay1 Allah’tan gelmis olan bir nur ile Allah’a itaat
etmek oldugunu belirtmektedir. Bayezid-i Bistam1 (6.234/848) hakkinda anlatilan su olay
takvanm kalpte olusturdugu rakikligi, inceligini gostermesi bakimindan manidardir:
Rivayet olunur ki Bayezid bir ¢olde arkadasiyla beraber elbisesini yikadiktan sonra
arkadas1 elbisesini kurutmak igin bagin duvarina asmak istedi, lakin Bayezid bagkasina
ait duvara kazik cakilmayacagini soyleyerek bunu reddetti. Bu sefer arkadasi agaca
asmay1 teklif etti, fakat Bayezid dali kirilir diyerek ona da razi olmadi. Arkadasi orda
bulunan bir otun Gzerine sermeyi teklif etti bu seferde Bayezid otun hayvanlarin gidasi
olmasindan dolay1 iizerini 6rtmeyi uygun bulmadi ve nihayetinde sirtin1 giinese doniip,

elbisesini de sirtina sererek kuruttu.

144 y1lmaz, 2017, 156; Yilmaz, 2017a, 92.
WS Uludag, “Takva”, DIA, Istanbul, 2010, c. XXXIX, s.485.
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Yine boyle rakik bir kalbe sahip z&hidlerden Atabetii’l-Guldm’in bir yerde kis
mevsiminde terledigini gorenler sasirmis ve bunun sebebini sormuslardir. O’da burada
Rabbine &si oldugunu belirtmistir. Yanindakiler nasil asi oldugunu sordugunda ise
misafiri geldigini ve elini yikamasi i¢in duvardan bir parca toprak kopardigini ve duvarin
sahibine bunu helal ettirmedigini ifade etmistir. 1*® Bu ve benzeri 6rneklerden de
anlagilacagi tizere kul helédle, harama azami derece de dikkat gosterdiginde Allah

Teala’dan gelen bir nur ile O’nun sevabin1 umarak O’na itaat etmeye devam eder.'%

Takva ile yakin anlamda olan Vera’ kavramina bakilacak olursa; Vera’ sozlikte;
“sakinmak, ka¢inmak™ gibi anlamlara gelir. Terim olarak ise vera’, harama diisme
korkusuyla siipheli hususlardan kaginmak, mibah ve mekruhlarda bile daha itinali
davranmak, Allah’in hoslanmadigi seyden uzak durmak manasinda kullanilir.'*® Bu
haliyle takvann ileri bir sekli oldugunu, takvanin mahzurlu olani, vera’nin ise siipheli

olani terk etmek*?

oldugunu sdyleyenler oldugu gibi bunun tam tersi vera’nin mahzurlu
olani, takvanin ise siipheli olani terk etmek oldugu goriisiinde olanlarda vardir.**® Vera’,
ziihdiin ilk adimi baslangici kabul edilir. Ciinkii vera’ siipheli olani; ziihd ise ihtiyac
duyulandan fazlasini terk etmektir. Vera’ Kur’an-1 Kerim’de ge¢mezken, hadis-i

seriflerde farkli tiirevlerde kullanilmistir.?®

Vera’'dan daha kolay ve saglam bir yol
gormedim. 5% “Vera’ ehli ol, insanlarin en dbidi olursun. ’*>3 seklinde ki hadis-i serifler
vera’nin gerekliligini, stiphelilerin terkinin 6nemini anlatmaktadir. “Helal bellidir, haram
da bellidir. Bu ikisinin arasinda siipheli olan seyler vardwr. Bu siipheliler Allah’in
korulugudur. Koruluk etrafinda koyun otlatanlarin siiriileri koruluga dalabilir. ”*>* Bu
hadis ise siipheli seylerden de titizlikle kaginmak gerektigini ifade etmektedir. Zira
stiphelilerin etrafinda dolasmak onlarin i¢inde bulunmaya, bu durumda zamanla harama

yaklagmaya gotiirebilir.

Hazret-i Peygamber ve sahabesinde oldugu gibi onlardan sonra gelenlerde siipheli olan

seyler konusunda titiz davranmis kalplerine rahatsizlik veren seylerden uzak

146 Kuseyri, 2001, 142-144; Kelebazi, t.y., s.98-99

147 Muhasibf, er-Riaye li Hukdkillah, (tah. Abdiilkadir Ahmed Ata), Dé.rﬁ’l-Kiitﬁbi’l-ilmiyye, Beyrut, t.y.
s.40

148 Muhasibf, t.y., 41; Kasani, 2015, 583; Clrcani, 1983, 252; Cebecioglu, 2009, 699; Siileyman Uludag
“Verd”, DIA, Istanbul, 2013, ¢. XLIII 5.49; Yilmaz, 2017 157

149 Kuseyri, 2001, 146

10 Uludag, “Vera”, 49

151 Uludag, “Vera”, 49; Yilmaz, 2017, 157, Yilmaz, 2017a, 92

152 Byhari, Buyd’, 3

153 fbn Mace, Ziihd, 24

154 Muslim, Musakat, 107-108
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durmuslardir. Hz. Ebl Bekir’in harama diisme korkusuyla bircok helali terk ettiklerini
belirtmesi,’ Hz. Omer’in Beytiilmile ait olan mumu sadece devletin islerinde
kullanmasi, yine beytiilmale ait oldugu i¢in Omer b. Abdiilaziz’in miski koklamaktan
uzak durmasi, Bisr el-Hafi’nin kizkardesine bir mesalenin 1s181inda yiin egirecegi zaman
umuma ait oldugu i¢in izin vermemesi gibi 6rnekler bu konudaki hassasiyeti One

¢tkarmasi bakimindan elzemdir. %

Tasavvufta Vera’, takvanin ilk adim1 ve zithdiin ilk basamagi kabul edilir. Ciinkii takva,
ser’i Olgtilere titizlikle riayet etmektir. Siipheli olan seylerden ve mubahlarin fazlasiyla
mesgul olmaktan cekinmekte vera’ geregidir. Masivay: kalpten ¢ikarmak ise ziihdiin
geregidir. Hz. Peygamber (s.a.v): “Gonliine siiphe diisiiren seyi biwrak, stiphe
diisiirmeyene  bak!”'®" buyurarak siiphelilerden kaginmanin 6nemine  dikkat

cekmislerdir. 1%

Serrac, vera’1 tevbeden sonraki ikinci makam kabul etmis ve vera’ ehlini i¢ tabakaya
ayrrmistir. Bunlardan ilkinin siiphelilerden sakinmak oldugunu ifade etmistir. Ibn
Sirin’de bu konuda kendisine vera’dan daha kolay gelen bir sey olmadigin zira bir sey
gonliinde siiphe uyandirtyorsa onu hemen terk edecegini ifade etmistir. ikincisini de bir
seye el uzattiginda kalbinin o seyi yapmaya miisaade etmedigi ve gonliinde daralma hasil
eden seylerden kaginmak olarak ifade etmistir. Nitekim bu konuda Hz. Peygamber (s.a.s):
“Giinah, gonliinde daralma meydana getiren seydir "*>° buyurmustur. Ebu Said Harraz
(6.277/890)’da vera’nin, halka kars1 zerre kadarda olsa haksizlik yapmaktan kaginmak
oldugunu ifade etmistir. Vera’ya kalbinde titizlikle riayet eden mutasavviflar siipheli
hicbir seye elini uzatamamislardir. Nitekim bahsedildigine goére Haris Muhasibi
(6.243/857) siipheli bir seye asla elini uzatamaz, ne zaman uzatacak olsa orta
parmagindaki bir damar hemen atmaya baslardi. Ugiincii derecenin ise ariflerin mertebesi
ve vera’nin en st derecesi oldugu ifade edilmistir. Kisinin, kendini Allah ile
mesguliyetten alikoyan her seyi ugursuz saymasi ve ondan uzaklagmasi olarak tarif edilir.
Buna gore vera’nin ilk derecesi avamin, ikincisi havassin, ii¢linciisii ise havassu’l-

havassin vera’idir denmistir. °

155 Kuseyri, 2001, 146

156 Uludag, “Vera”, 49.

157 Buhari, Buyd, 3

1%8 Y1lmaz, 2017, 157-158

159 MUslim, Birr, 14; Tirmizi, Zuhd, 52

160 Sjjhreverdi, 2010, 629; Yilmaz, 2017, 44-45
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Gazzali vera’y1 dort dereceye ayirmistir. Bunlardan ilki glinahtan kendini korumaktir ki,
bu mahkemelerde sahitlik ve velilik i¢in gereklidir. Ikincisi, haram ya da helal olmasi
ihtimal dahilinde olan siiphelilerden kagmmaktir ki, bu da salihlerin vera’dir. Uglincis(,
kisiyi harama gotliirme ihtimali olan helallerden kaginmaktir ki, bu da takva ehlinin
verd’dir. Son olarak dordiinciisii ise Allah’a daha fazla yakin olmak admna vaktinin her

anin1 O’ndan baskasina harcamaktan kaginmaktir ki, bu da siddiklarin vera’dir.6!

Safiler dini konularda hassas davranmanin, ince diisiincenin 6neminin biiyiikk oldugunu
vurgulamislar ve ona gore yasamuslardir. Ynus b. Ubeyd (6.139/756), vera’y1 siiphe
uyandiran her seyden uzak durmak onu terk etmek ve her daim nefis muhasebesi halinde
olmaktir diye tanimlamigtir. Yahya b. Muaz’a gore vera’, te’vil igine hi¢ karigsmadan Ser’i
ilmin smirinda kalmaktir. Yine Yahya b. Muaz verd’min zahiri ve batini iki sekli
oldugunu, zahiri olanin Allah rizast disinda bir seyin kisiye herhangi bir yaptiriminin
olmamasi, batini olanin ise kalbe Allah’tan bagka bir seyi yerlestirmemek oldugunu ifade
etmektedir. Vera’dan daha kolay bir sey olmadigini belirten Sufyan-1 Sevri, insanin
vicdaninda iz olusturan her tiirlii davranis1 terk eder olur biter diyerek bunun kisi i¢in

cokta zor olmadigini belirtmistir. 162

Yukarida tanimi yapilan takva ve verd’ kavramlarmin hanim sahabelerin hayatlarindaki
tez&hiirlerine bakilacak olursa; Allah Restll takva (izere bir hayat yasamis ve kendi
terbiyesinde yetistirdigi kiz1 Hz. Fatma’y1 da takva iizere yetistirmistir. Diinyada ¢ekilen
sikintilarin gegici oldugunu, sikinti zamanlarinda kendinden daha zor durumdakilere
bakip siikretmeyi, eldeki nimetlerle yetinmeyi ve bdyle bir hayat sirmesini, bunun daha
hayirli olacagini bildirmistir. Bunun bir misali su hadise de goriiliir: Savas esirleri
edinildigi bir donem de elleri degirmende un 6gilitmekten kabaran Hz.Fatima, babasina
ilk gidisinde esirlerden birini kendisine yardimci olarak vermesini talep etmis; lakin
utanip geri doniince bu sefer kuyudan su cekip tasimaktan yorulan Hz. Ali, Allah
Resulii’niin yanima gidip kendisinin ve Hz. Fatima’nin zor durumlarini anlatip kendilerine
esirlerden bir yardimci vermelerini istemistir. Ancak Hz. Peygamber: “Allah’a yemin
olsun ki, su suffe ehli a¢ iken, onlara infak edecek bir sey bulamazken, onlart birakip da
sizlere verecek degilim. Ben o esirleri satip ele ge¢eni onlara infak ediyorum.” buyurmus
Hz. Ali’de bu sozler iizerine eve donmiistiir. Evlerinde yorganlariyla bagini orttiiklerinde

ayaklari, ayaklarmi orttiiklerinde de baslart agik kaliyordu. Allah Res(lii onlarin yanina

161 Gazzali, t.y., c.l, s.18.
162 Kugeyri, 2001, 5.147-148.
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gidince onlara: size istediginiz seyden daha hayirli bir sey sOyleyeyim mi demis ve
Cibril’in kendisine 6grettigi gibi, her namaz sonrasinda on defa “Siibhanallah”, on defa
“Elhamdalillah”, on defa “Allahu Ekber”. Yataga girdiklerinde de otuz (¢ defa
“Slbhanallah”, otuz ii¢ defa “Elhamdulillah”, otuz ti¢ defa “Allahu Ekber” demelerini
tembihlemistir. Hz. Ali, Allah Res(li’nden 6grendikten sonra bunu okumaktan hig

vazgecmediklerini soylemektedir.6

Hz. Fatima biiyiiyiip evlenme ¢agina gelince onunla evlenmek isteyenler olmussa da Hz.
Peygamber higbirine sicak bakmamis, bir tek Hz. Ali’nin teklifine olumlu cevap
vermistir. Hz. Ali ile Hz. Fatima Medine’ye hicret ettikten kisa bir siire sonra
evlenmiglerdir. Hz. Ali’nin o siralar mehir olarak verecek mali olmadigindan bazi
rivayetlere gore zirhini, bazi rivayetlere gore de bir miktar esyasini veya devesini satip
mehir olarak vermistir. Hz. Fatima’nin evlendiklerinde ¢eyizinin miitevazilig1 da gelen
rivayetlerle bilinmektedir. Zira Hz. Fatima’nin ¢eyizi; deriden bir yatak, hurma lifinden
yastik, el degirmeni ve su kirbasiyla posttan ibaretti. Deri sergiyi gece yatak olarak

kullandiklar1, giindiizde iizerinde oturmak igin serdikleri bilinir.164

Hz. Fatima ziihd ve takva lizere bir hayat siirmistiir. Yokluk yiziinden, ¢ekmis oldugu
sikintilar sebebiyle dert yandigma rastlanmamis;’® kanaatkarligi, hayasi, tevazisu,

166 miimin hanmimlar arasinda en

merhameti, cesurlugu ve dogru sozliiliigiyle
faziletlilerden olmustur.*®” Hz. Peygamber (s.a.s)’de Hz. Fatima’nin cennetlik hanimlarin
en iistiinlerinden oldugunu bildirmis'®® ve onun kendisinden bir parga oldugunu, onu iizen

seyin kendisini {izecegini sdyleyerek Hz. FAtima’ya verdigi degeri gostermistir. 169

Hanim sahabilerin kalbindeki takvd suuru ve Allah sevgisi onlar1 yanlis bir sey
yapmaktan korumus, yaptiklar1 her seyde daha titiz davranmalarim1 saglamistir. Bunun
bir 6rnegi de Hz. Eba Bekir’in kizi Hz. Esma’nin hayatinda goriilmektedir. Cahiliye
doneminde babasindan bosanan ve islamiyeti kabul etmeyen annesi Kuteyle aradan yillar
gectikten sonra kizini ziyarete gelmistir. Hz. Esma’da Allah’in emrine aykir1 bir sey

yapmaktan korkmus, onun Misliiman olup olmadigini bilmedigi i¢in onu evine alip

163 Tbni Sad, 1968, c.VIII, 26; Isbehani, 1974, c.II, 41; ibn’ul Cevzi, 2000, c.l, 308-309

164 Tbn Sa’d, 1968, ¢. VIIL, 19-20-21-22; Ibnu Hacer, 1994, ¢.VIIL, 263; Kandemir, “Fatima” XII, 219; Ibn’ul
Cevzi, 2000, c.1, 308;

165 Emre, Istanbul, 2019, s.136

166 {sbehani, 1974, c.I1 41 ibnu Hacer, 1994, c.VIIL, 264

167 Atila Gokdemir, Tiirk Islam Edebiyatinda Hz. Fatima, Stlleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisu, Doktora Tezi, Isparta, 2019, s.31

168 fbnu Hacer, 1994, c.VIII, 264

169 fshehani, 1974, ¢.IT 40; ibnu Hacer, 1994, ¢.VIII, 265
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almamakta tereddiit etmis ve hemen Hz. Aise’yi durumu arz etmesi icin Allah Res(li’ne
gondermistir. Kargisindaki annesi bile olsa Allah ve Resilii’nden gelecek cevaba gore
hareket etmek i¢in hazir bir sekilde beklemektedir. Zira onun bu davranisi, kalbindeki
takva duygusundan, Allah ve Resllii’nii incitecek bir sey yapmaktan g¢ekinmesinden
kaynaklanmaktadir. Hz. Esma, bu halde Allah Resdli’nden gelecek emri beklerken, Allah
Teédld Hz. Esma’nin sahsinda tiim miiminlere muhtesem bir ilkeyi bildiren ayeti inzal
buyurmustur. Inen ayete gore, Allah Teala, islam’a kars1 bir savas1 olmayan, kendisini
yurdundan c¢ikarmaya c¢alismayanlara karsi iyi muamele de bulunulmasimi ve adil
davranilmasimi yasaklamamus, adaletle davrananlar1 6vmiistiir. Allah Restlii’de annesini
evine almasini sdyleyince bu haberden sonra Hz. Esma, annesini evine kabul etmistir. 1"
Hz. Esma’nin kalbindeki bu hassasiyet, Allah ve ResOli’nii iizecek yanlis bir sey
yapmaktan korkmasi, giinah islemekten titizlikle sakinmasi kalbindeki takva ve vera’
geregidir.

Bir diger misal de Allah yolunda biiyiik fedakarliklarda bulunmus, Islim’1 yasamak
ugruna vatanini terk etmis, hem de iki ayr1 yere hicret etmis olan Hz. Esma bint Umeys’in
hayatinda goriilmektedir. Hz. Esma bint Umeys ve Ca’fer bi Eba Talib Mekke’de
miisriklerin zulmii ve baskilar1 sonrasi diger Miisliimanlarla beraber Habesistan’a hicret
etmislerdir. Aradan yillar ge¢gmis ve Allah Resilii diger Miisliimanlarla Medine’ye hicret
edince onlarda Medine’ye hicret edip Allah Restli’ne kavusmuslardir. Hatta onlar
geldiklerinde Miislimanlar Hayber’i fethetmis heniiz Hayber’den de ayrilmamislardi.
Allah Resili’niin ve sahabilerin Hayber’de oldugunu 6grenince mubhacirler, Allah
Resdlii’'ne biran once kavusmak i¢in Hayber’den gelmelerini beklememis Hayber’e
gitmislerdir. Allah Reslli Ca’fer b. Ebla Talib baskanlhiginda gelen Habesistan
muhacirlerini goriince Hayber’in fethine mi sevineyim yoksa Ca’fer’in gelisine mi
diyerek onlarin gelmesinden ne kadar memnun oldugunu ifade etmislerdir. Zira onlar en
zor zamanda Allah rizasi i¢cin Miisliimanlig1 yasamak, yasatmak adina hicret etmislerdir.
Hal boyle iken Habesistan muhacirlerinin yeni geldigi vakitlerde Hz. Omer, Hz. Esma’ya
kendilerinin hicret sevabinda onlar1 gegtigini ifade etmistir. Hz. Esma’da zor zamanlarda
onlarin yaninda Allah ResOli’niin oldugunu, aglarini doyurup sikintilarin1 giderdigini,
kendilerinin ise Habesistan’da bunlardan mahrum kaldiklarini, uzakta olduklarini ifade
etmis ve bu durumu Allah Resllii’'ne arz etmistir. Baz1 kimselerin hicret konusunda

kendilerine kars1 6viindiigiinii belirtince Hz. Peygamber (s.a.v.), onlara bir, kendilerine

170 bn Sa’d, 1968, 252; Bayraktar Karahan, 2022, 190
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ise iki hicret sevab1 oldugunu belirterek yapmis oldugu fedakarligin Allah ve Restlu
katindaki kiymetini gdstermistir.}’* Bakildiginda sahabiler arasindaki yarislar herhangi
bir diinyalik ugruna ya da nefislerinin istedigi bir sey ugruna degil, onlar arasindaki
yarislar hayir ve sevap konusunda olmaktaydi. Bu da onlarin iman ve takvalarinin bir
tezahiirii olarak anlasilmaktadir. Onlarin kendi aralarindaki yarislari dahi Allah ve Resilu

ugrunda, bu diinyay1 degil ahiret yurdunu kazanma yolunda olmustur.

Yine baska bir 6rnekte diinyayir degil ahireti tercih eden, asil hayatin ahiret hayati
oldugunu 6giitleyen hanim sahabilerden birisi de Hz. Ummi Siileym yani Rumeysa’dir.
Zira o diinyaliga deger vermedigini, kendisiyle evlenmek isteyen Ebli Talha’ya s0ylemis
oldugu evlenme sartiyla gostermistir. Eba Talha hentiz Musliman olmadigi zamanlarda
Ummi Siileym ile evlenmek istemis lakin Ummi Siilleym onunla ancak Musliiman
oldugu takdirde evlenecegini ifade etmistir. Hatta ona eger Mulsluman olursa bunu
kendisinin mihri sayacagmi ve ondan bagka bir mihir talebinde bulunmayacagini
belirtmistir. Maddenin insan1 bu kadar kusatmis oldugu bu dénemde Ummii Siileym’in
bu istegi takvay1, kullugu, asil hayatin ne oldugunu gozler 6niine sermektedir. Ayrica
Ummi Stleym, Ebd Talha’ya kendisine yarari olmayan seylere tapmanm bir fayda
saglamayacagini, bir insanin elinde yapilmis agag¢ pargalarmin kimseye yararmin da
zararinin da dokunmayacagini sdyleyerek onu islam’a davet etmis, ancak bu sartla onunla
evlenecegini belirtmistir. Ummii Siileym’in bu sozlerinden etkilenen ve zihninde
sorgulamaya baslayan Eb{ Talha nihayet MUisliman olmaya karar vermistir. O’nun Islam
ile sereflenmesinde muhakkak ki Ummii Siileym’in hakikati bulma yolunda ona etmis
oldugu yardim, dinindeki samimiyeti, diinyaya karsi takinmig oldugu tavir etkili
olmustur. Zira o diinyalik nimetleri 6nemsememis asil hayatin ahiret hayati oldugunu
bilerek yasamistir. Mihrini ona bagislayacak olmasi ondan diinyaliga dair bir talepte
bulunmamasi1 kalbindeki takvayr gosteren misallerdir. Ebu Talha’nin Musliman
olmasmin ardindan Ummi Siilleym onunla evlenmis ve dedigi gibi mihrini de ona
bagislamigtir. Zira onun mihri, Islam’di, Ebli Talha’nin Miisliiman olmastydi. Ummii
Stileym igin bu diinyada bir kisinin onun vesilesiyle hidayet bulmasindan daha biiytik bir

kazang bulunmamaktadir.1’2

171 {bn Sa’d, 1968, ¢.VIII, s.280; Isbehani, 1974, c.I, s.74; Tbnu’l-Cevzi, 2000, c.1, s.336; Tbnii’l-Esir, 1989,
¢.VI, s.15; ibn Hacer, 1994, C.VIIL, s.16; Topbas, 2005, c.II, 5.381; Bayraktar Karahan, 2022, 299

172 {pp Sa’d, 1968, c.VIIL, s.426-427; isbehani, 1974, c.II, s.59; Ibnu’l-Cevzi, c.l, 5.337-338; ibn Hacer,
1994, c.VIII, 5.408; M. Zihni Efendi, 1982,94; Bayraktar Karahan, 2022, 222-223
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Ibadete verilen dnem ve aralarinda &hiret az181 toplama gayretini anlatan baska bir 6rnek
de hanimlarin sézciisii olan Esma bint Yezid’in hayatinda goriilmektedir. Esma bint
Yezid hitabeti giizel, akilli, dini 6grenmek i¢in sormaktan arastirmaktan ¢ekinmeyen bir
hanim sahabidir. Bir giin yine kendi basina ¢6zemedigi bir konuyu Allah Resli’ne arz
etmek iizere huzurlarina varmis ve kendisinin kadinlarin elgisi olarak geldigini
belirttikten sonra son derece veciz bir Usllp ile aklin1 kurcalayan o soruyu sormustur.
Esma bint Yezid Allah Resdli’ne kendisinin biitiin erkek ve kadinlara gonderildigini,
kendilerinin de O’na ve Rabbine iman ettigini belirtmistir. Devaminda o, kendilerinin
kadin oldugu i¢in evlerde kaldigmi, cocuklariyla ilgilendigini; erkeklerin ise Cuma
namazi kilmak, camiye cemaate ¢ikmak, hasta ziyareti yapmak, cenazelere katilmak,
Allah yolunda cihad etmek gibi hususlarda kendilerine tstiinliik sagladigini belirtmistir.
Konugmasma devam eden Hz. Esma onlarin hac veya umre igin yahut diismanla
savasmak i¢in evlerinden ¢iktiginda geride biraktigi mallar1 kendilerinin koruduklarini,
cocuklarina baktiklarini, iplik egirip onlara elbise yaptiklarmi ifade etmistir. Bunun
ardindan da Hz. Esma aklina takilan o soruyu Allah Res{ilii’ne yoneltmis ve tiim bunlara
gore onlarm kazanmis oldugu hayir ve sevaplarda kadinlarin bu sevaba ortak olup
olamayacaklarini sormustur. Allah Resilii (s.a.v.) Hz. Esma’nin bu sozlerini takdir etmis
ve etrafindakilere donerek bu kadinin din konusunda sordugu bu sorudan daha giizel bir
s0z isitip i1sitmediklerini sormustur. Ardindan Hz. Esma’ya donmiis ve bir kadinin
kocasiyla giizel geginmesinin ve onun hosnutlugunu kazanmasmin sevap bakimindan
saymis oldugu istiinliiklere denk oldugunu ifade etmistir. Bu olaydan sonra Hz. Esma

“hatibetii’n-Nisd” olarak anilmaya baslanmgtir.}”

Fatima bint Hattab da kalbindeki imanin ve takvanin giiclyle, dinine samimi bir sekilde
bagl olmanin etkisi ile Omer b. Hattab’m, Islamiyet’i girmesine vesile olan bir hanim
sahabidir. Hz. Fatima ve kocasi Said b. Zeyd Miisliiman olmuslardi. Lakin bu durumu
abisi Omer b. Hattib’tan gizliyorlardi. Habbab b, Eret ara ara onlarin yanina gelir ve
onlara Kur’an okurdu. Yine boyle bir giinde Omer b. Hattab, Hz. Peygamber i¢in verilmis
olan 6lim kararni uygulamak iizere yola koyulmustu. Fakat yol iizerinde rastladigi
birinden, kardesi ve enistesinin zaten Miisliiman olduklarini 6grenince ¢ok hiddetlenmis
ve yolunu degistirip kardesinin evine yonelmisti. O sirada Habbab b. Eret, Fatima ve
kocasma gelen ayetlerden okuyordu. Iceriye giren Omer b. Hattdb once enistesini

ardindan da kardesi Fatima’y1 Miisliiman olduklar1 igin tartakladi. Bunun ardindan

173 [bnii’1-Esir, 1989, c.11, 5.18-19; bn Hacer, 1994, ¢.VIII, .21
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kalbindeki iman giiciiyle abisi Omer b. Hattdb’in karsisina gegen Fatima, Allah ve
Resilii’ne iman ettiklerini, dogru yol olan islam’1 bulduktan sonra ondan korkmadiklarini
bliylk bir cesaretle sdylemistir. Kardesinin bu sdyleminden sonra kalbi yumusayan Omer,
Hz. Fatima’dan okuduklari seyi istemis, uygun kosullar saglandiktan sonra da Kur’an
ayetleri kendisine verilmistir. Ayetleri okuyunca Allah Resilii'ne gidip iman etmis ve
Islamiyet’i se¢mistir. Siiphesiz ki onun Miisliiman olmasinda kardesi Fatima’nin

kalbindeki iman ve takva suuru ile dinine samimiyetle bagli olmasinin etkisi biiyiiktiir.*"*

Ziihdiin, diinyadan tamamen el etek ¢ekerek yasamak olmadigini, Islam dininin; ibadette,
sevgide, susmada konugmada, yemede igmede hasili her hususta dengeli olmayi
emrettigini hatirlatan bir érnek Ummii’d-Derda’nin hayatinda goriilmektedir. Zira o,
dinine bagh ibadetlerine diiskiin ve akilli bir kadindir. Kocas1 Ebii’d-derda’dan once
Miisliman olmus hatta esinin Miisliiman olasina da katkisi olmustur. Ebii’d-Derda
Misliman olduktan sonra ibadetler konusunda asiritha kagmis Oyle ki neredeyse
diinyadan elini etegini ¢ekecek konuma gelmistir. Allah Resiilii Medine’ye hicret edince
Ebii’d-Derdé ile Selmén-1 Farisi’yi kardes ilan etmisti. Selméan bir giin Ebii’d-Derda’y1
ziyaret etmek icin evine gittiginde Ummii’d-Derda’y1 eski kiyafetler iginde perisan bir
halde goriince bunun sebebini sormus, Ummii’d-Derd4’da sitemli bir sekilde kardesinin
diinyayla isi olmadigini belirtmisti. Bunun Gzerine Selméan-1 Farisi siinnete aykiri olan bu
zlihd anlayisinin dogru olmadigini, kendisinin {izerinde ailesinin de hakki bulundugunu
Ebii’d-Derda’ya hatirlatmistir. Bu durumu 6grenen Allah Restilii de Selman’in hakli

oldugunu belirtmistir.1™

Yine ziihdiin, icinde asirilik, gosteris barimdirmayan bir kavram oldugunu anlatan
misallerden birisine de Sifa bint Abdullah’in hayatinda rastlanmaktadir. Sifa bint
Abdullah akilli, zeki, okuma yazma bilen ve faziletli bir hanimdir. Bir giin yolda agir agir
yiiriiyerek yavas yavas konusan bazi kimselere rastladiginda bunlarin kimler oldugunu
sorar. Onlarin ziihd sahibi kimseler olduguna dair cevap alinca, Hz. Omer’in gercek bir
zahid oldugunu buna ragmen séz sdylediginde isitildigini, yiiridiiglinde de hizli bir

sekilde yiiriidiigiinii hatirlatip onlar1 bu abartili tavirlar1 konusunda uyarmistir.1’® Ayrica

174 fbn Hisam, 2006, c.I, 5.459-461
175 Tirmizi, Zihd, 63; ibn sa’d, 1968, c.IV, .75
176 {pn Sa’d, 1968, c.I1I, 5.290; M. Zihni Efendi, 1982, c.I, 5.400
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0, ibadetlere ve cemaatle namaza devam konusuna ¢ok énem verirdi. Bir giin mazereti

sebebiyle cemaate katilamayan damadini bu konuda azarladig: bilinmektedir.*”’

Goriildiigii tizere hanim sahabiler asil hayatin ahiret hayatt oldugu bilinciyle
yasamiglardir. Onlar i¢in Allah ve Resilii’niin rizas1 her seyin istiinde olmus, ahiret
aziklarmi  doldurmanin  derdiyle  dertlenmislerdir. Bu ugurda ibadetlerine,
muamelatlarina, aile hayatlarina hassasiyet gostermisler, kendilerini Allah’tan
uzaklastiracak her isten kagmmuslardir. Karsilarinda Islam’t segmeyen kisi kendi
canlaridan biri dahi olsa tereddiit etmeden Allah ve Resli’nii tercih etmisler, onlara da
adaletle muamele etmislerdir. Tiim bunlar1 yaparken de dinin emrettigi Glciilere riayet
etmislerdir. Her tirli asiriliktan uzak durmusglar, diinya ve ahiret dengesini

bozmamuisglardir.
3.2. Tsar

Sozliikte “herhangi bir seyi veya bir kimseyi digerine (ya da kendi nefsine) tercih etmek,
ustlin k1lmak” manasimdadir. Kisinin kendisi ihtiya¢ durumunda olsa dahi elinde var olan
imkanlart muhtag olan kimseler i¢in kullanmasi, fedakarlikta bulunmasi anlamina gelir.
Comertligin ileri bir derecesi olan 1sar, Turkce de “digergamiik ve ozgecilik” terimleriyle
ifade edilmistir.'”® Isar kavrami Kur’an-1 Kerim’de bir yerde terim manasinda “kendileri
son derece ihtiya¢ icinde bulunsalar bile onlart (din kardesini) kendilerine tercih
ederler”'’ seklinde kullanildig1 gibi dort yerde de sdzlilk manasinda “(birini digerine)

sistiin kilmak”,*®° “tercih etmek”,'8! seklinde kullanilmugtr.'®?

Isarda bulunan kimse, halinden sikdyet edecek, yokluga sabredemeyecek veya
baskalarina el acacak duruma diismemelidir. Imam Kurtibi bdyle kimselerin kendi
ihtiyaglarii karsilamalarinin daha efdal oldugunu sdylemektedir. Zira ayette!® ensar,
muhacire verdiklerinden dolay1 kalbinde bir korku kayg1 hissetmemekte, verdikten sonra

kimseden bir sey dilenmemektedir. Onlara gore vermek, mali elde tutmaktan daha

177 Tbnii’1-Esir, 1989, c.VI, 5.162-163; Ibn Hacer, 1994, ¢.VIII, 5.202-203

178 {sfahani, 1991, 5.62; Gazzali, t.y., c.III 5.257; Kéasani, 2015, 94; Imam Kurtibi, 2003, ¢.XVII s. 219; Ibn
Manzur, 1996, c.lV s. 7; Clrcani, 1983, 40; Mustafa Cagrici, “fsar”, DIA, Istanbul, 2000, c.XXII, 490;
Karaman, v.d., 2006, 322; Erginli, 2006, 489; Cebecioglu, 2009, 318; Gérmez, v.d., 2015, 274; Himmet
Konur, “isdr”, Ozkése (ed.), Tasavvuf el Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara, 2018, 5.380

17 Hasr, 59/9

180 yysuf, 12/91

181 Taha, 20/72; Naziat, 79/38; el-A’1a, 87/16

182 fsfahani, 1991, 62; Cagric, “Isar”, istanbul, ¢.XXII, 490

183 Hasr 59/9
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ustlindlr. Allah Res(li’de hadis-i serifte bir kimsenin elindekilerin hepsini muhtag
kimselere verdikten sonra kendisinin diger kimselerden yardim talebinde bulunmasini

kmamustir. 184

Insanlara malindan sadaka ya da zekat vermek glizel gérilen bir davranis bicimidir fakat
bu durumdan daha tistiin bir davranig bigimi ise isardir. Yani kendisinin de ihtiyaci varken
karsisindakini diisiiniip verebilmek, kendini ona tercih edebilmektir. Bu durum, tipki
inanglar1 ugruna bir¢ok seyi geride birakarak Mekke’den Medine’ye hicret eden
muhacirlere, ensarin gostermis oldugu kardeslik ahlaki gibidir. Bu giizel kardesligin
neticesinde Allahu Tedld Kur’an-1 Kerim’de kendileri muhtag oldugu halde nefsinin

cimriliginden kurtulup, onlar1 kendilerine tercih edenlerden dvgiiyle bahsetmistir.18

Ensar ve muhaciri éven bu ayetin inis sebebiyle ilgili anlatilan hadise isarin gergek
manada sah&benin hayatinda nasil tezahiir ettigini gostermesi bakimindan elzemdir: Bir
gin Allah Resdli’niin yanina bir adam gelir, a¢ ve fakir oldugunu soyler. Allah
ResOli’niin evinde de sudan baska bir sey olmadigi Ogrenilince, Hz. Peygamber
sahabesine doner ve: “Bu aksam bu kardegini misafir edip doyuracak kimse var mi?”’
diye sorar. Bunun {izerine ensardan bir kisi misafir edecegini sOyler ve onu alip evine
gotiirtir. Evine gidince hanimina evde yemeye ne oldugunu sordugunda hanimi sadece
cocuklara yetecek kadar bir seyler oldugunu sdyler. Bunun {izerine hanimina, ¢ocuklari
Oyalamasimi yemegi misafire ikram etmesini; misafir, ev halkinin a¢ kaldigimi diistiniip
tiziilmesin diye de yanan 15181 sondiirmesini, kendilerinin de yiyor gibi yapmalarini ister.
Hanimu esinin soylediklerini ayn1 sekilde yerine getirir ve boylece kendileri de geceyi a¢
gecirmis olurlar. Sabahleyin Allah Resilii’niin yanina gidince Hz. Peygamber (s.a.s), bu
sahabinin aksam misafirine yapmis olduklar1 davranistan Allah’in razi oldugunu,
haklarinda inen ayetle bildirir.® Bu olayda da gériildiigii gibi Tsar vermenin en zirvesidir.
Aym zamanda isar merhametin ve fedakarhgin bir gostergesidir.'®” Fedakérlik sende
olan1 olmayana vermek, yeri geldiginde onun i¢in kendinde olan seylerden vazgecip,

kendi hakkindan feragatta bulunmaktir. Bu vazge¢is bazen malindan, bazen canindan,

184 Darimi, Zekat, 25; imam Kurtiibi, 2003, ¢.XVII5.220-221; Cagric, “Isar”, istanbul, 490; Karaman, v.d.,
2006, 322

185 Konur, 2018, 380; Hasr, 59/9

186 Hasr, 59/9; Buhari, Menakibii’l-Ensar, 10; Gazzali, t.y., c.III 5.257; Imam Kurtiibi, 2003, ¢.XVII, 5.216-
217; Ayhan Kaya, Teorik ve Pratik A¢idan Infak ve Isdr Ahlaki, Cumhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, Say1:1, 2013, ¢.XVI]I, s.314; Gérmez, v.d., Ankara, 2015, c.lll, S.273-274

187 Cebecioglu, 2009, 318; Gormez, v.d., 2015, c.III, 274
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bazen rahatindan, bazen zamanindan, bazen de yukarida bahsedildigi {izere bir lokma

ekmegindendir. Tiim bunlar1 yaparken de tek bir gaye giidiiliir o da Allah’1n rizasidir.'%

Hz. Peygamber kendisinden bir sey istenildiginde kimseyi geri gevirmezdi. Nitekim
hanim sahabilerden birisi kendisine giymesi i¢in bir aba oriip getirmisti. Allah Reslii’niin
de ihtiyaci oldugu i¢in onu kabul etmisti. Kiyafeti giyinip sahibesinin yanina gittiginde
ashdbindan bir kisi Allah Restli’niin iizerindeki kiyafeti kendisinden istemis, Hz.
Peygamber (s.a.s), kendi ihtiyaci oldugu halde isteyen bu kisinin talebini geri ¢evirmemis
ve evine vardiktan sonra kiyafeti ona gondertmistir. Diger sahabiler ise Allah Restilii’niin
bu kiyafeti ihtiyaci oldugu i¢in kabul ettigini sOyleyip, O’ndan bunu isteyen sahabiye iyi
bir sey yapmadigini belirttiklerinde o sahabi, kiyafeti giymek igin degil Allah Restli’ne
ait bu kiyafeti kendisine kefen yapmak i¢in istedigini ifade etmistir. Ve nitekim de istedigi
gibi olmustur.'®® Hz. Peygamber, kendisinin ihtiyac1 olmasina ragmen, birisi O’ndan bir
sey istediginde kimseyi geri cevirmemistir. O’nun bu comert davranisi da isarin en giizel
orneklerinden biri olmustur.'®® Fedakar bir goniille yapilan isar drneginin bir benzeri de
Allah Restli’niin takva tizere yetistirdigi kiz1 Hz. Fatima’nin hayatinda goriilmektedir.
Hz. Fatima ve Hz. Ali orug tutup iftar edecekleri bir esnada kapilari galar. Kapida ki sahis
fakir ve a¢ oldugunu yiyecek bir seye muhta¢ oldugunu sdyleyince onlar da kapilarina
gelip kendilerinden isteyen bu kisiyi eli bos ¢evirmezler ve aksam iftarda yiyecekleri

aziklarini fakire verirler, kendileri de o aksam ag kalirlar. %

Safilere gore 1sar kavramina bakildiginda onlarin isari, bazen c(d ve seha kelimeleriyle
de kullandig1 goriilmektedir. Nitekim Kuseyri, kisinin kendisi ihtiya¢ halinde olsa dahi
baskasin1 kendine tercih edip karsidakine vermesi demek olan isar konusunu bu baglik
altinda incelemistir. Ona gore stfilerin lligatinde, ciid ve seha arasinda herhangi bir fark
bulunmamaktadir. (Bu iki kelime arasinda bazi mana farkliliklarinin oldugunu
savunanlarda vardir.) Kuseyri, sifilere gore comert olmanin ilk basamaginin seha
oldugunu, ardindan ctd geldigini, ondan sonra da en son basamak olan isarin geldigini
ifade etmektedir. Bu U¢ kelimeyi tek tek agiklayan Kuseyri’ye gore, sahavet elindeki
varligin bir miktarini1 veren kalanin1 da birakan kisiye denmektedir. Cd sahibi kimse

varliginin gogunu veren, kendisine de az bir miktar birakan kimsedir. Tsar ehli kimse ise

188 Gormez, v.d., 2015, c.ll1, 275

189 Buharf, Libas, 18; Buhari, Cenaiz, 28

190 Gormez, v.d., 2015, c.l11, 275

191 Fahreddin er-Razi, Tefsir-i Kebir Mefatihu 'I-Gayb, (gev. Suat Yildirim,v.d.), Ak¢ag Yayinlari, c.XXII
5.335-336; Gokdemir, 2019, s.12
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zorluklara ve sikintilara sabrederek az bir miktar olan kazancina bagkasini tercih eden
kimsedir. Kuseyri bu kisinin isar sahibi oldugunu belirtmistir. {sir da bulunmanim ne
kadar 6nemli bir husus oldugunu bilen sifiler, vermek kadar verirken karsidakini
incitmemeye de titizlik gosterirlerdi. Oyle ki, onlar ihtiya¢ halindekilere yardim ederken
glizel bir tslibu tercih ederler, onlari kirmadan, nefislerini rencide etmeden, Once
verdiklerini sadaka olarak degil de emanet olarak verdiklerini sOylerlerdi. Sonra da

paranin onlarda kalmasini kendilerinin helal ettigini ifade ederlerdi.®?

Hicvir’ye gore isar iki gesittir. Birincisi yoldaslikta isardir. Yani kiginin beraber bir yola
¢iktig1 arkadas1 hakkinda onun hukukunu gézetmesi gerekmektedir. Yeri geldiginde onun
nasibi veya payi i¢in kendi paymdan vazgecebilmelidir. Onun rahat edebilmesi igin
kendisi sikinttya girmelidir. Ikincisi de muhabbette isardir diyen Hucviri, bunlara bir
ornek olarak Hz. Ali’nin hicret esnasinda Allah Resilii’nlin evinde onun yataginda
yatmasin1 verir. Hicret sirasinda miisrikler Allah Restlii’niin canina kastetmek i¢in onu
ararlarken Hz. Peygamber kendi yatagina Hz. Ali’yi yatirarak hicret yolculuguna
cikmustir. Miisrikler Allah Restlii’ne suikast diizenlemislerdi. Hz. Ali burada kendi canini
hice sayarak kendisini Allah Resilii i¢in feda etmistir. O’nun yasamasi i¢in kendi nefsini
hige saymustir.'*® Burada yapilan davranisi isar 6rneginde zikreden Hiicvird, isarm sadece
mal ile yapilmadigini gostermektedir. Esasen sahabenin hayati bu gibi 6rneklerle doludur
zira onlar icin Allah Resilii'niin can1 her seyden kiymetlidir. Onlar yeri gelmis Uhud’da
O’na atilan oklarin 6niine geg¢misler, yeri gelmis Hz. Ali gibi ne pahasina olursa olsun

kendi canlarin1 O’na feda etmislerdir.

Insan nefsinin, Allah Resiilii’niin tedrisitindan gegerek terbiye olmus hali siiphe yok ki
herkeste hayranlik uyandiracak duizeydedir. Bu gibi 6rnekler sahabe hayatinda fazlasiyla
mevcuttur. Ozellikle burada bir konuya daha dikkat cekmek gerekir ki, sahabe biitiin bu
fedakarliklar1 en zor zamanlarda, yokluklarin i¢indeyken yapmayi basarabilmislerdir.
Ustelik bunlar1 kalplerinde bir kaygi ve endise hissetmeden yapmuslar; rizki verenin,

istikbali lutfedenin Cenab-1 Hak oldugunu unutmamislardir.

Sahabe son nefesinde dahi bu bilingle hareket etmistir. Hanim sahabilerden birinin Uhud
giinii sahit oldugu manzara &deta bunun kaniti olmustur. Hanim sahabi, Uhud gini

akrabasindan birine veririm diisiincesiyle bir i¢imlik su alip savas meydanina ¢ikmis, o

192 Kuseyri, 2001, 280-281
193 Hiievirt, 2018, s.254-256
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sirada savas alaninda yaralanmis halde son nefesinde olan bir sah@biye rastlamustir.
Hanim sahabinin elindeki suya isaret ederek isteyince, yarali olan sahabiye suyu uzattigi
esnada az ileri de baska bir yarali sahabi suyu kendisine vermesi i¢in seslenmistir. Bunu
duyan yerde yatan sahabi, son nefesinde de olsa o suyu igmemis, ancak isaret edebilecek
kadar var olan giiciiyle isaret edip suyu diger yarali sahabiye gotirmesini sOylemistir.
Suyu ikinci yarali sahabiye gotiirdiigii esnada bu sefer bagka bir yarali sahabi daha ‘su’
diye seslenince ikinci yarali sahabi de suyu i¢memis diger kardesine gotlirmesini
istemistir. Hanim sahabi bu sekilde yedi tane sahabinin arasinda suyun dolastigini en
nihayetinde yedinci kisinin suyu kendisinden almak istedigi sirada igemeden vefat ettigini
belirtir. O vefat edince hemen geri doniip diger alt1 yaralidan birine suyu vermeye

calistiysa da hepsinin vefat ettigine sahit olmustur.%*

Kisinin kendi menfaatinin daima On planda tutuldugu gunimizde, sahabilerin
hayatlarinda anlatilan bu Kesitler, dinin tek basina yasanmadigini, vermenin almaktan
daha tstlin oldugunu, kisinin kendisi i¢in istedigi seyi din kardesi i¢inde istemesinin
Onemini, fedakarligin ve merhametin miimine yakisan bir siar oldugunu, komsusunun
achgmdan komsusunun mesul oldugunu, Islam dininin ictimai bir din oldugunu

hatirlatmasi ve 0rnek olmasi bakimindan elzemdir.

Elinde yokken, zor durumda iken, vermenin en glzel érneklerinden birini de Hz. Ebd
Bekir’in kizi Esma binti EbG Bekir’in hayatinda gortilmektedir. Allah Resdli (s.a.s)
hicrette kendisine yol arkadasi oldugunu bildirmek iizere Hz. Ebu Bekir’in yanina
gittiginde kizlar1 Esma ve Aise’de oradaydi. Hz. Peygamber miijdeyi verdikten sonra Hz.
EbQ Bekir ve ailesi hazirliklara vakit kaybetmeden baslamislardi. Kizlar1 Hz. Esma ve
Hz. Aise’de yol da yemeleri igin azik hazirlayip, bir kirbaya da su doldurmuslard. Iste o
sirada Hz. Esma, Allah Res(lii’ne yol azig1 olarak getirdigi kaplarin agzini1 baglamak igin
bir sey bulamamis ve belindeki kusagi ¢ikarip iki parcaya ayirmis ardindan da bir
parcasiyla yemegin diger parcasiyla da su tulumunun agzini baglamistir. Kusak o
donemde kadinlar i¢in gerekli bir esya idi. Kendi ihtiyaci varken bu fedakarlikta, Tsarda
bulunmustur. Bundan haberdar olan Allah Res(li (s.a.s) Hz. Esma’nin yapmis oldugu bu
fedakarligin karsiliginda ona cennette iki kusak oldugunu miijdelemistir. Bu olaydan

sonra Hz. Esma’ya “Zdtii n-Nitakayn” yani “iki kusak sahibi” denilmistir.'®® Bu hadise

194 Hiieviri, 2018, 256.
195 fbn Hisam, 2006, c.II, s.152-153; Ibn Sa’d, 1968, c.VIIL, s.249; Isbehani, 1974, c.I1, s.55; Ibnii’l-Esir,
1989, c.VI, 5.9-10; Ibn Hacer, 1994, ¢.VIIL, s.13; Emre, 2019, 168; Bayraktar Karahan, 2022, 187-188
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gostermektedir ki dunyada Allah igin yapilan fedakarliklarin, O’nun rizasi i¢in verilen
her seyin karsiligin1 Allah Teélé daha giizelleriyle kisiye geri ihsan etmektedir. Allah igin
vermek ve bunun gibi nefse agir gelen her seyin Allah katinda degeri fazladir. Zira nefis
kisiye kotiiliigii emreder,'®® dolayisiyla ona agir gelen seyler aslinda kisinin diinya ve
ahireti i¢in hayirdir. Ayrica Hz. Esma comertligi ile taninan bol sadaka veren hanim
sahabilerdendir. Oyle ki eline gecen bir seyi vermek i¢in yarin1 beklemez hemen verirdi.
Bununla alakali oglu Abdullah, teyzesi Hz. Aise’nin eline gegenleri biriktirip belli bir
miktara ulasinca, annesi Hz. Esma’nin ise eline gegeni ertesi giine birakmadan hemen

dagittigim ifade etmektedir.’

Elinde olandan olmayana bolca dagitip vermesiyle taninan bir diger hanim sahabi de
Ummii Buceyd’dir. Hatta ondaki bu verme istegi bazen &yle bir hal alird1 ki verecek bir
seyi olmaz ama o yine de vermek isterdi bu durumda ne yapacagini bilemezdi. Bir gun
durumu Allah Resdli’ne arz ettiginde Allah Restll ona yanmis bir koyun tirnagindan
baska bir seyi olmasa bile vermesini, kimseyi eli bos ¢evirmemesini dgiitlemistir.%
Zeyneb binti Muaviye’de bolca tasadduk eden hanim sahabilerdendir. Allah Resdli’niin
bir konusmasinda sadakanin 6neminden bahsettigini duymus ve bunun {izerine takilarini
ihtiya¢ sahiplerine dagitmistir. O ve diger sahabiler Allah ResOli’nden bir sey
duyduklarinda onu hemen hayata gegirmek i¢in elinden geleni yaparlardi. Yarmi, az
sonray1 beklemez hemen harekete gecerlerdi. Ayrica o, Allah Resilii’ne gelerek gegim
sikintisinda olan kocasina sadaka verilip verilmeyecegini de sormus, Hz. Peygamber’den

bu konuda olumlu cevap almistir. %

Comertlik konusunda taninan, oglunu da kendisi gibi comert ve hayirsever bir kimse
olarak yetistiren hanim sahabilerden birisi de Sa’d b. Ubade’nin annesi Amre bint Mes’ (d
olmustur. Amre’nin 6lmeden 6nce istedigi, arkasinda insanlara faydasi dokunacak bir
hayir birakmaktir. Lakin bunu ogluna vasiyet edecek zamani olmamis, oglu Allah Restlii
ile Dimetii’l-Cendel Gazve’sindeyken vefat etmistir. Doniiste annesinin vefatini ve boyle
bir istegi oldugunu haber alan Sa’d b. Ubade, durumu Allah Resilii’ne bildirir. Annesinin
bir hayir yapmak istedigini, kendisinin annesi adina bunu yapip yapamayacagini

sordugunda Allah Restlii yapabilecegini belirtir. Bunun ardindan yapilabilecek en efdal

196 Yusuf, 12/53

197 Buhari, Edebii’l-Mifret, 106

198 Tirmiz1, Zekat, 29.

199 Halit Ozkan, “Zeyneb bint Muaviye”, DIA, Istanbul, 2013, ¢.XLIV, 5.361-362; Bayraktar Karahan,
2022, 321
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hayir, vakif nedir diye sordugunda da, bir kuyu kazdirip su akitmak oldugu cevabini alir.
Sa’d b. Ubade, vakit kaybetmeden annesi adina bir kuyu kazdirmig ve insanlarin
istifadesine sunmustur.?® Amre bint Mes’(d’un samimi bir niyetle talep ettigi hayir
yapma istegi, yetistirmis oldugu hayirli bir evlat tarafindan gergeklestirilmistir. Ayrica bu
hadise, vakif anlayis ve gelenegi icin giizel bir 6rnektir. Amre bint Mes ud comertligi,
hayir yapma istegi ve geride hi¢ kapanmayan bir amel defteri olarak biraktig1 evladi ile

miimin hanimlara 6rnek olmustur.?%

Comertligi ile meshur olan bagka bir hanim sahabi ise Allah Res{lii’niin hicret esnasinda
cadirinda konakladigi Ummii Ma’bed Atike bint Halid olmustur. Zira o, yol kenarinda
bulunan bir ¢adir da ailesi ile beraber yasar, yoldan gecenlere su ikram eder, yolcularin
yiyecek ihtiyaglarini karsilamaya calisirdi. Allah Resilii’de hicret esnasinda ondan
yiyecek bir sey satin almak istemis; 1akin Ummii Ma’bed kitlik sebebiyle elinde o sirada
yiyecek bulunmadigini ifade etmistir. Bunun Uzerine Allah Res(li orada zayif bir kegi
goriir ve onu sagmak icin Ummii Ma’bed’den izin ister. Keginin siitiiniin bulunmadigin1
ifade eden Ummii Ma’bed, yine de sagmak isterse sagabilecegini sdyler. Allah Resdlii
besmele ¢ekerek kegiyi sagmaya baslaymca kocaman bir kabin siit ile doldugunu géren
Ummii Ma’bed ¢ok sasirir. Allah Resilii ve beraberindekiler sitten ictikten sonra Hz.
Peygamber ev halki i¢inde bir kaba siit sagip birakir. Allah Teald, burada Resilii’ne
ikramda bulunmus ve ciliz ke¢i bereketlenmistir. Hatta dyle ki gelen rivayetlerde bu
ke¢inin hicretin 18. senesine kadar yasadigi, kurakligin oldugu dénemlerde dahi sabah
aksam ondan siit sagildig1 bildirilmektedir. Allah i¢in ikram etmenin, comertligin,
misafirperverligin  6neminin  goriildiigi Ummii Ma’bed’in  hayati Islam ile

bereketlenmistir.?%2

[sarmn bir bagka cesidi de Fatima bint Esed’in hayatinda gériilmektedir. Zira o, annesiz ve
babasiz kalan Allah Resilii'ne annelik yapmis, merhameti ve sefkati ile O’na anne
sicakligini hissettirmis bir sahabi hanmimdir. Allah Reslii annesi ve babasini da
kaybettikten sonra dedesinin yaninda biiyiimeye devam etmis; lakin sekiz yaslarinda iken
dedesini de kaybetmistir. Bunun ardindan O’nu amcasi EbG Talib yanina almistir. EbQ
Talib’in hanim1 Fatima bint Esed Allah Restli’nii kendi ¢ocuklarindan ayirmamistir.

Hatta dyle ki, kendisini ve gocuklarini doyurmadan O’nu doyurmus, kendisini ve

200 Thn Sa’d, 1968, c.I11, s.615; Koksal, 2015, c.1V, s.41-42
201 Bayraktar Karahan, 2022, 280-282
202 Thn Sa’d, 1968, c.VIII, 5.289; Koksal, 2015, c.1l, 5.25-30
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cocuklarint giydirmeden O’nu giydirmistir. Fatima bint Esed, kendisine iyi bir nimet
gelse nefsini ondan mahrum birakir gelen o seyi Allah Resilii’ne ikram ederdi. Hz.
Fatima’nin bu fedakarhigini, sefkatini, isarmi unutmayan Allah Resdll, annesinden sonra
anne gibi gordiigii bu hanim sahabiyi vefatina kadar her zaman ziyaret etmis, onu saygiyla
anmig, halini hatirim1 sormustur. Vefatinda da kendi gdmlegini onun iizerine kefen
yapmisg, kendisi i¢in dua etmis ve onun vefatiyla annesini kaybettigini belirterek ona
verdigi degeri gostermistir.2’® Goriildiigii {izere isar bazen de annesiz babasiz kalan bir

¢ocuga verilen anne sefkati, merhameti ile olmaktadir.

3.3. Sabir ve Siikiir

Sozlikte; “dayanmak, gucli olmak, engellemek, hapsetmek” gibi manalara gelen sabir
kelimesi; bir ahlak kavrami olarak incelendiginde “kisinin yasadigi olumsuzluklar,
sikintilar, musibetler karsisinda giiclii olmasi, zorluklar karsisinda Allah’tan bagkasina
sikdyetci olmamasi, yasanilan sikintilarda diinya ve ahiret faydasini aklindan ¢ikarmayip,
muvazeneyi bozmamak i¢in kiside bulunan dayaniklilik, metanet” olarak
tanimlanmaktadir. Bu kelimenin zidd1 ise “ceza” (endise, feryat, yakinma)’dir. Bu sekilde
sikint1 ve musibetler kargisinda sikayet¢i olmaktan, sizlanmaktan Allah i¢in vazge¢meye
sabir manas1 verildigi gibi, Allah’a ibddete devam etmeye, asi olmaktan ve nefse hos
gelen seylerden uzak durmaya, nefsi dinin emrettiklerine itaat ettirmeye de sabir

denilmisgtir.2%

Sabir kelimesi Kur’an-1 Kerim’de 100°e yakin ayette ayni kokten tiiremis kelimeler
olarak zikredilmistir.?®® Ayetlerde bildirildigine gore; Allah Tedla kullarmi diinya
hayatinda imtihandan geg¢irmektedir. Bu bazen biraz korkuyla bazen aglikla bazen de
mallarindan eksiltmek suretiyle olmaktadir. Biitiin bunlara sabredenleri ise Allah Teéla
mujdelemektedir.?% Imtihan yeri olan bu diinyada basa gelen sikintilarda recetenin sabir
ve namaz ile Allah’tan yardim istemek oldugunu Allah Teédld Kur’an-1 Kerim’de
bildirmektedir.?%” Yine Kur’an-1 Kerim’de iyiligin ne oldugundan bahsedilirken Allah’a,

meleklere, kitaplara, peygambere iman eden, malini, nefsine zorda gelse vermesi gereken

208 Kgksal, 2015, c.1, 5.64-66

204 Gazzali, ty., c.IV, 63; Kasani, 2015, 326; Isfahani, 1991, 474; Pakalin, 1993, 74; Erginli, 2006, 852-
853; Karaman, v.d., 2006, 567; Cebecioglu, 2009, 223; Uludag, 2012, 302; Muhammed Erol Kilig,
Tasavufa Giris, SAfi Kitap, Istanbul, 2013, s.38; Ibn Firek, 2014, 60-61; Gérmez, v.d., 2015, c.llI, 204.
205 Mustafa Cagrici, “Sabur”, DIA, Istanbul, 2008, c. XXXIV, s. 337
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yerlere veren, namazi kilan, zekati verenlerden bahsettikten sonra &yetin devaminda
iyiligin, sikintili ve zor zamanlarda, hastalik zamaninda ya da savasta sabredenlerin
davranislar1 oldugundan bahsedilmektedir.??® Tiim bu sikintilar ve zorluklar karsisinda
kisinin adeta kalbine ferahlik veren zorluklar1 ve gdsterilen sabri kolaylastiran ise birgok
ayette de zikredildigi gibi, Allah’m sabreden kullariyla beraber oldugu, sabreden kullarimi
sevdigi, kuluna yardim ettigi yalniz birakmadigi miijdesidir.?®® Ayrica ayetlerde Allah
Teéla sabredenlerin miikafatinin misliyle verilecegini bildirilmekte ve Cenab-1 Hak

sabredenleri baska bir ayette de hududu olmayan bir miikafat ile miijdelemektedir.1

Ayetlerde gegen sabir konusunda bilgi verildikten sonra Hz. Peygamber’in bu konudaki
sOzlerine deginilecek olursa; Allah Res(li sabrin bir 1s1k oldugunu, kisiyi yanlis
yapmaktan korudugunu vurgulamaktadir.?!' Ayrica Hz. Peygamber zor zamanlarda
kendisinden yardim istemeye gelenlere elinden geleni yaptiktan sonra sabri tavsiye etmis,
sabredildiginde bunun daha hayirli olacagii belirtmistir.?'? Yine hadiste zikredildigine
gore, Hz. Peygamber ¢ocugunu kaybetmenin acisiyla sizlanan bir kadini gérmiis ve ona
sabr1 tavsiye etmislerdir, o an kendisine bunu sdyleyenin Allah Resdli oldugunu
anlayamayan kadin Hz. Peygamber’e kendi derdinden anlamayacagini sdylemis ardindan
onun Allah Res(lii oldugunu 6grenince yanina gidip 6ziir dilemistir. Bunun tUzerine Hz.
Peygamber sabrin, sikintmin ilk anin da gosterilen bir metanet oldugunu ifade
etmislerdir.?®® Kisinin kAmil bir imana sahip olmasini saglayacak ibadetleri yapmakta da
sabirli olmas1 gerekmektedir. Ornek vermek gerekirse orug ibadeti sabir konusuyla gok
0zdeslesmis bir ibadettir. Bundan dolaydir ki Allah ResOli  “... oru¢ sabrin

214 buyurmuslardir. Ramazan aym da  “sabrr  ay”?®  olarak

yarisidir..."
adlandirmislardir.?!® Allah Resilii, Islam’1 teblig etmek ugrunda birgok mesakkatle
karsilasmistir. Bu zorluklar karsisinda metanetini, muvazenesini bozmadan sabir ve
namaz ile Rabbinden yardim istemistir. Her konuda oldugu gibi bu konuda da iimmetine
ornek olmustur.?t” Mekki’ye gore bu hadiste gecen sabrin, musibetin ilk aninda olmasimin

sebebi ise, musibet digindakiler 6nce kicuktur sonra blydrler, musibet ise 6nce blyuktir

208 Bakara 2/177

209 Bakara 2/249; Al-i Imran 3/125; Al-i Imran 3/146; Enfal 8/46-66;
210 Nem| 27/96; Kasas 28/54; Zimer 39/10
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bir zaman sonra kiigiiliir. Bundan dolayidir ki musibetin zorlugu acis1 biiyiikken sabir
emredilmistir ki, ecri de o nisbette biiylik olsun. Bu durumun gergeklesmesi i¢in de kisi
musibetin ilk aninda Rabbine yonelir, O’na s1ginir, edebini muhafaza eder ve sabirli olur.
Iste bunun da Allah Teala’ya ger¢ek mana da tevekkiil halinde olanlarin durumu

oldugundan bahseder.?8

Allah Reslli’'nden 6nce gelen Peygamberlerin hayatlarina bakildiginda da zorluklar
karsisinda her daim sabir hali gériilmektedir. Hz. Yakup (as), oglu Yusuf Peygamber’i
kaybettiginde kendisine diisenin en giizel sekilde sabretmek oldugunu vurgulamis ve
herhangi bir sikayette bulunmamaistir. Onlarin itirazsiz, yakinmasiz biiytik bir teslimiyet
halinde gosterdikleri bu sabir hali Kur’an-1 Kerim’de “sabr-i cemil” en giizel sabir olarak
zikredilmektedir.?!® Yine sabir konusunda 6rnek olan peygamberlerden birisi de Hz.
Eyyub (as)’dir. O, imtihanin agirlagtigi, sikintiya diistiigli zamanlarda Rabbinin
merhametine siginmis,??° basina gelen sikintisini Rabbi’ne anlatmus,??* 1akin asla
sikayetci olmamistir.??? Yine Kur’an-1 Kerim’de ogluna nasihatleri ile bilinen Peygamber
Lokman (as)’da ogluna basina gelen musibetler karsisinda sabretmesini tavsiye

etmistir.??

Hazret-i Omer, Ebl M(sa el-Es’ari’ye yazmis oldugu bir mektupta, sabirli olmaya
ihtimam go0stermesini; zira sabrin biri digerinde efdal olan iki seye yapildigindan
bahsetmistir. Bu iki seyden ilki basa gelen zorluklara, musibetlere kars1 gésterilen sabirdir
ki; bu giizel bir davranistir. Digeri ve bundan daha giizel ve makbul olan1 ise, Allah
Teala’nin nehyettigi seylere karsi gosterilen sabirdir demis ve devaminda da kisinin
imanmn1 muhafaza eden seyin sabir oldugunu zira, iyiliklerin faziletinin takva da

oldugunu, takvanin da ancak sabirla miimkiin oldugunu ifade etmistir.??*

Actya tahammiil gostermek olan sabir, ulema tarafindan kendisi ac1 fakat sonu tatli olarak
tabir edilmistir. Sabr1, “lutfunda hos kahrinda hogs” lisaniyla karsilayan stfiler, imtihani
kazanmanin yolunun zorluk aninda isyan etmeden sabir goOstermekten gectigini

vurgulanglardir. 2%°
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Serrac, Basra’da bulunan Ibn Salim’e sabr1 sordugunda Ibn Salim sabir ehlinin iice
ayrildigini belirtmistir. Bunlardan ilki miitesabbir, yani Allah hakkinda sabredenlerdir.
Bu gibi kimseler mesakkatler karsisinda yeri gelir sabrederler, yeri gelir aciz kalir
sabredemezler. Ikincisi sabir’dir. Bu da Allah hakkinda ve Allah igin sabir gdsterendir.
Bu kimselerde sabirsiz davranma olmaz, sabirsiz olmak onlarda bir karakter olarak
goriilmez. Uciinciisii ise sabbar’dir. Bunlar Allah’a has mevzularda Rabbi i¢in onunla
birlikte sabir gosterenlerdir. Boylelerinin iizerine sikintilar mesakkatler yagmur olup
yagsa da bunlar sabretmek konusunda acizlenmezler, zahir batin her iki durumda da

kendilerinde bir farklilik olmamaktadir.?%®

Kuseyri sabri boliimlere aymrmustir. Ona gore sabir; kiginin kendi iradesiyle elde
ettiklerine kars1 gosterdigi sabir, kendi iradesi disinda gergeklesen seylere karsi gostermis
oldugu sabir, Cenab-1 Hak’in emrini ifa etmede gosterilen sabir, yasaklarindan
kaginmakta gosterilen sabir olmak {izere ¢esitli kisimlara ayrilmistir. Burada kiginin
iradesi disindakilere sabrini, kisinin kendiyle alakali Allah Teala’nin vermis olugu
zorluklara (hastalik v.b.) ve bu zorluklarin sonucunda meydana gelen cefalara sabretmesi

olarak tarif etmistir.??’

Gazzali’ye gore ise sabir iki boliime ayrilir. Bunlardan ilki bedenin sabridir; gucluklere
tahammiil etmek buna 6rnek olabilir. Digeri ve asil makbul goriilen sabir ise nefsin
isteklerine kars1 gosterilen sabirdir.??® Gazzali, zorluklara katlanmanmn farkli dereceleri
oldugundan bahseder. Ona gore, zorluklarla basa ¢ikmanin gii¢ oldugu ilk evreye
“tesabbur”, basa ¢ikmanin biraz kolay olmaya basladig1 orta evreye “sabir”, nefsani

isteklerin baskilandig1 en yiiksek evreye de “riza” denmektedir.??®

Sabrimn tarifiyle ilgili sifilerin yaptiklari tanimlara bakildiginda; Cineyd-i Bagdadi’ye
sabrin ne oldugu sorulmus o, sabr1 kisinin simasin1 hi¢ bozmadan aciy1 i¢ine sindirmesi
olarak tarif etmistir. Yine o, miimin kisi i¢in diinya hayatindan ahiret hayatina gitmeyi
basit; halki terk edip Hakk’in yaninda durmayi (bundan kasit Allah’in yap dediklerini
yapmak yasaklarindan kagmmaktir) ise ¢ok zor olarak ifade etmistir. Kisinin kendi
nefsinden Rabbine dogru yol almasinin daha mesakkatli ve zor oldugunu; lakin bununda

daha zorunun Cenab-1 Hak ile beraberken gosterilen sabir oldugunu belirtmistir.?*® Yine

226 Sijhreverdt, 2010, 634; Serrac, 1960, 76-77
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o sabr1, mesakkatli durum ortadan kalkincaya kadar sikintiya Allah i¢in katlanmak olarak
tarif etmistir.”®! Zunn(in sabri, Allah’m nehyettiklerinden uzak durmak, zorluklarmn
acisina katlanirken siikineti korumak ve gecim alanimi yokluk kusattiginda zengin
goriinmektir diye aciklamustir. Yine o sabri, Cendb-1 Hakk’tan yardim istemektir diye
tarif etmektedir. Ibn Ata sabri, sikintilarin ortasindayken dahi en makbul bir sekilde edebe
uymaktir diye tarif etmistir. Ruveym ise sabri sikayeti ve sizlanmay1 birakmak seklinde
tarif etmistir.2*? Sehl sabri, Allah Teala’dan kisiyi selamete ¢ikarmasini beklemek olarak
tarif eder.?®® Yine Sehl, itaatin en zirvesinin Allah’n haram kildiklarina kars: gosterilen
sabir oldugunu, onun ardindan da ibadetlere ve itaate devamlilikta sabir geldigini ifade
eder. Sehl “Allah’tan yardim isteyin ve sabredin %3 ayetini Allah’1n emrettiklerine itaat
etmek noktasinda Cenab-1 Hak’tan yardim dilemek ve O’na karsi edebi her zaman

korumak igin sabir gdstermek olarak agiklar.?3®

Yapilan tariflerden de anlasilacagi iizere sabir, zorluklar karsisinda sikayet¢i olmamak,
metanetli olup Allah’a siginmak, kisinin halini O’na arz etmesi, O’ndan yardim
dilemesidir. Esasen karsilagilan problemler siirekli konusulup baskalarina sikayet
edildikce, gundemde kaldik¢a biiyilir, bu da imtihan1 daha da zorlastirir. O yilizden
problemi c¢bzecek olan Yice Zat’a hali arz ettikten sonra stfilerin tabiriyle edebi
muhafaza edip sonucu beklemek gerekmektedir. Diinya hayati medcezirli bir sekilde
bazen seving bazen hizilinle gecen bir misafirhanedir. Burada gegirilen zaman dilimini;
basa gelen musibetlere sabir gostererek sizlanmayi, sikayeti, sirf Allah igin terk ederek,
giizelliklere de siikrederek dolduranlara Allah Tedld cennette biyuk mikéafatlar
hazirladigini ayetlerde bildirmektedir. Bu hali kolaylastiracak olan kulun Rabbine olan
sonsuz guveni tevekkul, teslimiyetidir. Sabir hali bazen de nefsin isteklerine kars1 olur
ki sOfiler i¢in daha 6nemli olan kismi budur. Nefsin isteklerine dur diyebilmek, musibet
aninda nefsi akli ve dini kurallar g¢ergevesinden disariya g¢ikarmamak, Allah’mn
emrettiklerine riayet edip yasakladiklarindan uzaklagsmakta sifiler i¢in sabrin 6nemli bir

tarafidir. Béyle bir sabir kisiyi nimetlerin kiymetini bilmeye Ve siikretmeye gotiiriir.*®

231 Serrac, 1960, 76

282 Kuseyri, 2001, 220

2% Kelebazt, ty., 94

234 A’raf 7/128

235 \Mekki, 2005, c.1, 326

236 K asani, 2015, 326; Bardake1, 2016, 144-147.
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Siikiir ise; sOzlikte, yapilmis olan iyiligin farkinda olmak, kiymetini bilmek, onu
zikretmek, 1iyilikte bulunanin bu ihsanindan bahsedip onu Ovmek gibi manalara
gelmektedir.%” Terim olarak siikiir, kisinin nimeti verene bu iyiliginden dolay1 minnet
duymasi, bu iyilige sozle veya fiilleriyle karsilik vermesi ve Cenab-1 Hakk’in vermis
oldugu nimetleri O’nun hosnut olacag: yerlerde kullanmasidir. Siikiir kelimesinin zidd1
ise kufr (kufran) yani nankorliktir. Kendisine verilmis olan nimetler kargisinda kiymet
bilmemek, nimeti Allah Teala nin raz1 olmayacagi yerlerde kullanmak, nimeti gérmezden
gelmek, nimeti vereni unutmak manasinda kullanilmaktadir.?® Hamd ve siikiir
kelimelerine bakildiginda siikiir, bir nimet karsisinda tesekkiir etmek iken, hamd daha
genis bir manay1 ihtiva eder.?®® Siikrii; kalp, dil ve diger organlarla yapilan olmak iizere
tic kisma ayiranlar olmustur. Onlara goére verilmis olan nimeti unutmamak daima
hatirlamak kalp ile yapilan siikiir; nimeti vereni 6vmek, minnet duygusuyla anmak dil ile

yapilan siikiir; nimeti verene layikiyla karsilik vermekte dille yapilan siikiirdiir.?4°

Kur’an-1 Kerim’de stikiir kelimesi ve bu kelimeden tiireyen kelimeler yetmis bes yerde
zikredilmektedir. Bu ayetlere bakildiginda Allah Teéla, kendisine siikredilmesini ve

bunun zidd: olan nankorliikte bulunmamay1 emretmekte,?*!

stikriin karsiligin1 verecek
olanmn da kendisi oldugunu bildirmektedir.?*? Yine Allah Teéla birgok ayette vermis
oldugu nimetleri hatirlatmakta, bu nimetler karsisinda kullarin silikredici olmasi
gerektigini vurgulamakta ama insanlarin ¢ogunun hala siikretmediklerini ifade ederek bu
konu da insanlar1 uyarmaktadir.?*® Ayrica Cendb-1 Hak Ayetlerde siikreden kullarm
odiillendirilecegini,?** onlara olan nimetlerini arttiracagim bildirmektedir.?*> Allah Teala
siikretmenin kolay olmadigmni siikreden kullarin azhgini ifade ederek bildirmis?#® ve
ayetlerde ge¢mis peygamberlerden Hz. Ibrahim (a.s) ve Hz. Nuh (as)’t ¢ok

siikretmelerinden dolay1 dvmiistiir. 24

237 [sfehani, 1991, 461; Siihreverdi, 2010, 639; Ibn Manzir, 1993, C.IV, 423; Ciircani, 1983, 128; Pakalin,
1993, c.111, 361; Erginli, 2006, 986; Cebecioglu, 2009, 256; Uludag, 2012, 338.

238 {gfehani, 1991, 461; Gazzali, ty., c.IV, 90; Kasani, 2015, 326; Ibn Manzir, 1993, c.IV, 423; Uludag,
2012, 338

239 Y1lmaz, 2017, 175

240 fsfahani, 1991, 461
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Allah Res(lii (s.a.v) de gelmis gegmis biitiin giinahlar1 affolundugu halde geceler boyu
ayaklar1 siginceye kadar namaz kilmis Allah’a secde etmistir. Hz. Aise’ye bunun sebebini
aciklarken de siikreden bir kul olmanin &nemine vurgu yapmislardir.?*® Yine hadislerde
miminin her halinin kendisi i¢in bir gilizellik oldugu ifade edilmistir; dyle ki basina
stkintili zor bir durum geldiginde sabretmesinin, bir iyilik geldiginde de siikretmesinin
onun i¢in hayir oldugu belirtilmektedir.?*® Her iki durumda Allah’mn raz1 olacag sekilde

karsilandiginda (sabir ve siikiir halinde) diinya ve ahirette kazangl ¢ikilacagi asikardir.

Siikiir konusunda mutasavviflarin goriislerine deginilecek olursa; Haris Muhasibi siikrii,
stikreden kisi i¢in Allah Teala’nimn bir nimeti olarak gérmektedir. Buna gére kul nimetlere
stikrettiginde Allah Teél& o kisinin basarisin1 daha da fazlalastirir. Basarisi ziyadelesen

kul daha fazla siikreder. Ebdi Said Harraz’a gére siikiir, nimeti bahsedeni tanimaktir.?>

Kuseyri’ye gore siikriin manasi liitufta bulunanin nimetini boyun egip itiraf etmektir. Bu
goriise gore Allah Teala’ya Sekir (¢ok siikreden) sifatinin verilmesi mecaz yoluyladir ve
Allah’1n kullarmin siikriine sevap vermesi manasinda kullanilir. Yine bir goriise gore,
Cenab-1 Hakk’mn siikriinden kasit, az amele ¢ok miikafat bahsetmesidir. Siikriin esasi
litufta bulunani bu liitfundan dolay1 zikrederek yliceltmek, 6vmektir. Bu durumda kulun
Allah Teéld’ya siikretmesi, vermis oldugu nimet karsisinda litfunu zikrederek O’nu
methetmesi; Cenab-1 Hakk’in kuluna siikretmesi ise litfunu zikredip nankorliikte
bulunmadigindan dolay: kisiyi methetmesidir. Yine Kuseyri eserinde gercek anlamda
kulun siikriinti, Allah Teald’nin vermis oldugu nimeti, dili ile ikrar ve kalbi ile tasdik
etmesine baglamistir. Kuseyri de siikrii i¢ kisma ayirmis ve ilkine dilin siikri, ikincisine
beden ve organlarin siikrii, ligiinciisiine de kalbin silikrii demistir. Ebli Osman’a gore
stikiir, sikretmekten aciz oldugunu idrak edebilmektir. Ciineyd-1 Bagdadi’ye gore stikiir
kisinin kendisini nimete ehil ve layik gérmemesidir. Ruveym’e gore siikiir, slikretmek
icin biitiin glictinii kullanmaktir. Sibli’ye gore siikiir, verilen nimeti degil, nimeti vereni

gorebilmektir.?%

Sabir ve siikiir konusuna eserinde genis bir bicimde yer veren Gazzali, stikredildiginde

Allah Teala’nin daha fazlasin1 verecegini bildiren ayeti®®? hatirlattiktan sonra daha

248 Buharf, Teheccud, 6; Mekki, 2005, c.1, 345
29 Mslim, Zuhd 64

20 Kelebazi, ty., 5.100

21 Kuseyri, 2001, 210-212
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fazlasindan kastin; zenginlik,?? duaya icabet,?®* rizik genisligi,>>> magfiret?® ve tevbenin
kabul(i®®” seklinde olacagini bildirmektedir. Yine o cennet ehlinin ilk séziiniin siikiir
olacagim ayetlerden®® delil gostererek ifade etmistir. Saliklerin makamlarindan olan
siikiir, ilim hal ve amelden meydana gelir. ilim asildir ve hali meydana getirir. Hal ise
ameli dogurur. Ilim nimetin sahibini, Allah’tan geldigini bilmek; hal O’nun tarafindan
verilmis olan nimet karsisinda gosterilen mutluluktur. Amel ise nimeti verenin istedigi
sekilde amacina uygun olarak O’nun isteklerine gore davranmaktir.?® Yine Gazzali siikiir
konusunu anlatirken padisah ve at 6rnegini kullanmistir. Buna gore yolculuk etmek
isteyen birisine padisah bir at hediye ettiginde bu kisi li¢ nedenden dolay1 sevinmektedir.
Bunlarmn ilki, bir ata sahip oldugu icin sevinir ki bu bir nimettir. ikincisi, padisahin
kendisini hatirlayip ona bu ikramda bulunmasina sevinir. Uciinciisii ise, ikram edilen bu
at ile hikimdara hizmet edecegi icin sevinir. Nimetin karsisinda sevinmenin bu {i¢
sekilde oldugunu belirten Gazzali, iiglincii sevinme seklinin tam anlamiyla siikiir
oldugunu ¢iinkii Allah’in vermis oldugu nimete sevinmenin aslinin; 0 nimet ile Allah’a
daha cok yakinlagmak oldugunu bunun da asil siikiir oldugunu ifade etmektedir.
Devaminda da en istiin mertebenin bu oldugunu bunun alametinin de diinyada verilen
nimetlerden yalnizca ahiretine faydasi dokunan ve sadece ebedi alemi igin azik edindigi
kisim ile sevinmek; tam tersi kendisini Allah’tan uzaklastiran nimete de tiziilmek seklinde
ifade eder.?®® Yani siikiir Allah’1n kisiye liitfettigi nimeti yine O’nun yolunda, O’na daha

da yakinlagmak admna kullanmaktir. Bundan dolay1 da {iglinciisii en makbuludur.

Sahabi hanimlar islim’in zor gunlerinde Allah ResOlii’niin davasmi teblig ederken
yaninda olmuslar, yeri gelmis eziyet iskence gormiisler, yeri gelmis en sevdiklerini
kaybetmislerdir. Biitiin bu zorluklar karsisinda biiyiik bir sabir 6rnegi gosteren hanim
sahabiler Allah Res(li’niin varligina siikretmis, O’nun yanlarinda olmasiyla biitiin
sikmtilarmi unutmuslardir. Islam’m ilk kadin sehidi olarak bilinen Stimeyye bint Hubbat,
Miisliiman oldugu i¢in tiirlii iskencelere maruz kalmistir. Gilinesin en kizgin zamaninda
kumlarn istiine yatirilmis ve kizgin demirle kendisine iskence edilmistir. Lakin onun ne

dilinden ne de kalbinden miisriklerin istedigi duyulmamis, asla dininden dénmemis,

253 Tevbe 9/28

24 En’am 6/41

255 Bakara 2/212

256 Nisa 4/48

257 Tevbe 9/15

258 Zimer 39/74; Yunus 10/10
29 Gazzali, ty., c.1V, 80-81
260 Gazzali, ty., c.lV, 83
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iskencelere kars1 biiyiik bir sabir gostermistir. Siimeyye ve ailesine iskence edildigi bir
gin Allah Resdli yanlarina gelmis, onlara sabri tavsiye etmis ve dua etmistir. Allah
Res(lii’niin bu duasi onlarin dayanma giiciinii arttirmistir. Oyle ki, Stimeyye bint Hubbat
EbG Cehil tarafindan iskence gordiigii bir sirada imanin giiciiyle biitiin dogrulart onun
yiizline haykirmistir. Bundan rahatsiz olan Ebl Cehil elindeki mizragi ile Hz. Stimeyye’yi
sehit etmistir. Hz. Siimeyye Islam’da ilk kadin sehit olmus, onun bu ugurda gosterdigi
sabir, dininden taviz vermeyisi kiyamete kadar isminin en giizel yerlerde hayirla yad

edilmesine vesile olmustur.?®

Ummii Serik’te Hz. Siimeyye gibi dini ugruna nice iskenceler gérmiistiir. Ummii Serik
Musliman olduktan sonra biitiin gayretiyle Islam’i diger kadmlara da anlatmaya
baslamustir. Bundan rahatsiz olan miisrikler Ummii Serik’e kizgin giinesin iistiinde bal ve
ekmek yedirir, su vermezlerdi. Ogle vakti kendileri ¢adir da oturur, onu giinesin altinda
birakirlardi. Oyle ki, Ummii Serik artik iskencenin tesiriyle goremez ve isitemez
oldugunu belirtmistir. Rivayetlere gore ii¢ giin bu sekilde iskence ettikten sonra kendisine
dininden donmesini sdylerler lakin o konusacak mecali olmayip isaret parmagiyla
Allah’1n tek oldugunu ifade etmistir. Bu hal Gizereyken Ummi Serik’e ayr bir gii¢ geldigi,
hatta soguk bir kovanin gelip Ummii Serik’in susuzlugunu giderdigi, iic kez ondan
ictikten sonra elini yiliziinii yikayinca kendisine geldigi rivayet edilmektedir. Onu bu
sekilde goren miisrikler saskina donmiis ve kendisine bunun nasil oldugunu sormuslardir.
Ummi Serik, bunun Allah’in kendisini katindan riziklandirdig: bir rizik oldugunu
belirtmistir. Bu ikram karsisinda aciz kalan miisrikler derhal kendi su kirbalarinin yanina
gidip acilip agilmadigini kontrol etmisler, agilmadigii gériince de Ummii Serik’e déniip
artik kendilerinin de Miisliman oldugunu, onun Rabbinin artik kendilerinin de Rabbi
oldugunu ifade etmislerdir. Ardindan Allah ResOli’niin yanina gitmislerdir. Hicret
esnasinda da en onde olan Ummii Serik hayat: boyunca Isldim’1i anlatmaktan
vazgecmemis, 6grenme ve 6gretme yolundaki gayretleri 6mriiniin sonuna kadar bedeli ne
olursa olsun devam etmistir.?®2 Ummii Serik’in Islam yolundaki gayretleri ve bu yolda ne
kadar zorluk olursa olsun Islam’1 tebli§ etmekten vazgecmeyisi her tirlii zorluga
sabretmesi bir Miislimanin dini yagamak ve anlatmak yolundaki kararliligint gosteren

guzel bir misaldir.

261 Tbn Sa’d, 1968, c.VIIL, s.264; Ibnu’l-Cevzi, 2000, c.l, 5.334; Ibnii’l-Esir, 1989, c.VI, s.152; M. Zihni
Efendi, 1982, c.l 5.387
262 fhn Sa’d, 1968, ¢.VIIL, s.155-156; Isbehani, 1974, c.I1, 5.66
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Miiminlerin hayatlarinda sabir sadece diismana kars1 olmamaktaydi. Bazen en yakiini
kaybedip ona sabir gosterirlerdi, bazen de en yakinindakinin hoslanmadigi hallerine sabir
gostermek durumunda kalabilirlerdi. Bunlardan birisi de Esma Binti Eb( Bekir’dir. Zira
0 kocasi Ziibeyr’den babasina dert yanmis, babasi Hz. Ebx Bekir’de kizina sabretmesini
tavsiye etmistir.?®> Baska bir sabir 6rnegi de Allah Resilii'niin kiz1 Hz. Zeyneb’in
hayatinda goriilmektedir. ilk boliimde bahsedildigi iizere kocas1 iman etmedigi ve ona
izin vermedigi i¢in, Allah Resflii ve tiim Miislimanlar Medine’ye hicret ederken o geri
de kalmus, etrafinda birgok miisrik ile Mekke de yalniz kalmistir. Kiginin ayri goriislerden
de 6te, ayr1 inanglarda insanlari oldugu bir toplumun i¢inde yalniz kalmasi elbette hem
cok zor hem de sabredilmesi gereken bir imtihandir. Zira etrafinda kendisi gibi biri
olmadan Islam’1 yasamak daha zordur, Hz. Zeyneb bu yalnizliga sabretmis ve miikafatin1
Allah’tan beklemistir. Hz. Zeyneb nihayet Allah Reslii’ne kavugsacagi esnada bu sefer
de ona engel olmak i¢in ellerinden geleni yapan miisrikler, attiklar1 ok ile onun, kendisini
tasiyan deveden diismesine ve karnindaki bebegini kaybetmesine sebep olmuslardir?®,
Hz. Zeyneb, Allah ve Restlii’ne hicret yolunda basina gelen bu sikintiya da biiytik bir
sabir gostermis, Allah’in yardimim1 beklemis ve nihayet babasi ve kardeslerine

kavusmustur.

Allah Restli’niin diger kizi Hz. Rukiyye’de esi Hz. Osman ile Habesistan hicreti
esnasinda evladini diisiik sonucu kaybetmis, biliyiik bir sabir ve metanet gostermistir.
Bunun ardindan Abdullah adinda bir evladi olmus; lakin onu da kiigiik yasta kaybetmistir.
O, bu durumda da sabretmis, verenin ve alanin da Allah oldugunu unutmamistir. Bu
olaydan sonra daha ¢ocugu olmayan Hz. Rukiyye yoklukta sabretmeyi bilmis, Allah’tan
raz1 olmustur.?®® Allah Resdli’niin diger kiz1 Ummii Kiilsim’un da Hz. Osman ile
evliliginden c¢ocugu olmamis bu duruma sabretmis, Allah’in takdirine razi olmus,

sikayetci olmamustir.?%®

Rubeyyi’ bint Nadr’in evlad1 Harise’de Bedir giinii kii¢iik yasta sehid olmustur. Bedir
Gazvesine ¢ikilacagi esnada gazveye katilmak istemis; lakin yasi kiigiik oldugu i¢in
katilamamistir. O da savas alaninin gerisinde Miislimanlara yardim etmistir. Bu
esnasinda su birikintisinden su icmeye ¢alisirken diisman tarafindan atilan bir ok ile sehid

olmustur. Medine’ye varildiktan sonra Riibeyyi’ Allah Restli’ne giderek, oglu adma ici

263 Thn Sa’d, 1968, ¢.VIIL, s.251
264 Tbn Hisam, 2006, c.II, 5.396
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yanan bir annenin teselli aradig1 duygularla oglunun durumunu sormus, oglu cennette ise
sabredip sevabini bekleyecegini sOylemistir. Allah Restlii de oglunun firdevs cennetinde
oldugunu haber vererek Riibeyyi’ bint Nadr’1in yiregini ferahlatmistir.?®” Oglunu Bedir
Gazvesinde sehit veren Ummii Harise Rubeyyi’, kardesi Enes b. Nadr’i da Uhud
Gazvesinde kaybetmistir. Uhud giinii Allah Res0lii’niin vefat ettigi haberi yayilinca Enes
b. Nadr korkusuz bir sekilde Allah Restlii ne ugrunda 6ldiiyse o ugurda 6lmek adma
diisman ordusuna dogru ilerlemistir. Seksenden fazla yara alan ve miisrikler tarafindan
burnu, kulaklar1 ve gesitli organlari kesilen Enes b. Nadr’1 taninamayacak bir halde bulan
Rubeyyi’ bint Nadr, onu ancak saglam kalan el parmaklarindan tanidigii ifade
etmektedir.?%® Oglunun vefatina sabir gosterirken ¢ok gegmeden kardesinin vefatina da
sahit olan Rubeyyi’ bu duruma da Allah i¢in sabretmis, asil hayatin ahiret hayati olduguna
inanarak mikafatin1 Allah’tan beklemis ve hem sehit annesi hem de sehit kardesi

olmustur.
3.4. Riyazet ve Micéhede

Sozliikte egitmek, terbiye etmek, giizel goériinen ama zarar1 dokunan seylerden
uzaklagmak, zorlugu olan fakat ayn1 zamanda da faydas1 dokunan seyleri yapmak i¢in
cabalamak gibi manalara gelen riyazet; tasavvuf terimi olarak nefsi terbiye etmek adina
bazen onu zor ve gili¢ olan islere alistirmak, mesru olan isteklerden nefsi mahrum
birakmak gibi anlamlara gelmektedir. Haramlardan ka¢inmak nefse emredilmis, mekruh
olan durumlarda da o durumdan sakinilmasi tavsiyesinde bulunulmustur.?®® Cenab-1 Hakk
Kur’an- Kerim’de nefsini kotiiliikklerden uzaklastirip onu terbiye eden kisiyi saadete

271 plarak anlatmaktadir.

ermis,?’® onu fenaliklar iginde birakan kisiyi de ziyana ugramis
Nefis, riyazet ile asiriliktan, her istedigini elde etmekten kurtulup aklin ve dinin ¢izmis
oldugu sinirlar igerisinde tutulmalidir. Boyle bir riyazet, ziihd, micahede, nefis tezkiyesi
ve tasfiyesi gibi tasavvuf terimleriyle yakin anlamdadir.?’? Yani riyazet, nefsin Koti
huylarinin giderilmesinden olugmaktadir. Bu durum da nefsi ona bulasmis olan bu

kirlerden temizlemekle olmaktadir.?’”® Buna benzer bir yorumda da nefsin kotii huylarinm

267 Buhari, Cihad, 14; Tbnii’l-Esir, 1989, ¢. V1, s.108; Ibn Hacer, 1994, c.VIII, s.133
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giizel hale getirilmesi, alismis oldugu seylerden vazge¢mesiyle ve koti isteklerini
heveslerini yerine getirmemesiyle gerceklesir denmistir. Ancak bu sekilde nefSin
armacagi belirtilir ve riyazetin en 6nemli kisminin Allah’1 zikretmeye devam etmek
oldugunu ifade edilir.?’* Diger bir goriise gore de riyazet, nefsi Allah disinda bir seye
yoneltmekten men edip, Hakka yonelmesini saglamaktir. Bu sekilde Cenab-1 Hakka
yonelmek nefsin bir aliskanligi olmus olur.?”® ibn Arabi riyazeti, ahlaki giizel hale
getirmek ve onu Zinetlendirmek olarak tarif etmistir.2’® Riyazet konusunda s(filer az
yemek, az uyumak, az konusmak hususlariin tizerinde durmuslardir. Bu davranislarin
nefsi terbiye etmede kismen birer yontem oldugunu vurgulamiglardir. Ayrica nefsi,
zorluklara tahammiil géstermeye alistirmakta manevi ilerleyis yolunda ©6nemli bir

kosuldur.?”

Riyazet ile ilgili olarak yukarida bahsedilen kavramlardan “micéhede”, riyazet ile
birbirine yakin iki kavramdir. Esasen miicdhede nefsi iyiyi gilizeli yapmaya zorlamak,
riyazet de nefsi bu davranisa aligkin haline getirmeye ¢alismaktir. Yani igin bas kismi
miicdhede, sonrasi riydzet, sonu da miisadhededir.?’® Bunlardan miicdhede kavram
sozliikte, zorluk, guclik, micadelede bulunmak, bir is karsisinda biitiin giictinii sarf
etmek gibi anlamlara gelmektedir. DinT bir terim olarak, Allah yolunda gdsterilen her
tlrlt gayret ve cabaya mucahede denirken, tasavvufta daha ¢cok manevi bir olgunluga
ulasmak igin kotilliigii emreden nefs?’® ve seytan ile olan miicadele olarak tabir
edilmektedir. Micahede etmek ii¢ ¢esit olarak ele alinacak olursa bunlardan ilki, diismana
kars1 verilen miicadele, ikincisi, seytana kars1 verilen miicadele, tiglinciisii ise nefse karsi
verilen mucadeledir. Bu ¢ tiirti de kapsayacak sekilde Kur’an- Kerim’de Allah Teéla:
“Allah ugrunda hakkiyla cihad edin;?® “Mallarinizla, canlarimizla Allah yolunda cihad
edin. "?81 buyurmaktadir.?®? Bu sekilde Allah yolunda miicihede edenlere, i¢c ve dis
diismanlar ile savasanlara, Cenab- 1 Hakk kendisine gotiirecek yollar1 gosterecegini
soylemektedir.?8®* Hanim sahabilerin hayatlar1 incelendiginde o dénemlerde bu ii¢ gesit

mucahedenin hepsinin 6rneklerini onlarin hayatlarinda gérmek miimkiindiir. Zira onlar
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hem cephede diisman ile savagsmis, hem de cephe gerisinde nefis ve seytan ile miicadele
etmislerdir. Allah Resdli (s.a.s), ag¢ligin, susuzlugun, zorlugun, yoklugun, diisman
kalabaliginin zirvede oldugu bir sefer olan Tebiik Seferi doniisiinde ash@bina donerek
simdi kii¢iik cihattan (diisman ile olan savas) bilyik cihada (nefs ile olan savas)
dondiiklerini?®* ifade etmisler ve nefs ile cihadin ehemmiyetine ve zorluguna vurgu
yapmuslardir. Zira nefs ile miicadelenin zorlugu, savastaki zorluktan daha fazladir.?®®
Yine bagka bir hadis-i seriflerinde Allah Restll, micahid olan kisinin nefsiyle cihad

eden?® oldugunu belirtmislerdir.

Micéhedenin esas1 nefsin alismis oldugu seylerle irtibatini kesip devamli bir sekilde onun
isteklerinin ziddin1 yapmaktir. Nefsin iyiye glizele mani olan iki 6zelligi vardir.
Bunlardan ilki arzu ve isteklerine dalmak, ikincisi de Allah’a ibadet ve itaat etmekten
kagmaktir. Nefs ilk ozelliginde oldugu gibi heva ve hevesinin ardindan gitmeye
baslaymmca onu “takva” ipiyle durdurmak, ibadet ve itaat noktasinda zayiflik
gosterdiginde de isteklerinin tersini yapmak gerekmektedir. Nefsini tezkiye etmek icin
gerceklestirilen riyazet ve miicdhedenin genel olarak kabul edilen diisiinceye gore ii¢
esas1 bulunmaktadir. Bunlar az yemek (killet-i tadm), az uyumak (killet-i menam), az
konusmak (killet-i kelam)’dir. Bu esaslar ayrintili bir sekilde incelenecek olursa; nefsin
hosuna giden seylerin basinda, yemek ve igmek noktasinda sinirsiz olmak gelmektedir.
Yemeye ve igmeye nefsini mahkim edenlerin ilmi azalmakta, sikintis1 ¢ogalmaktadir.
Yemek insan i¢in bir amag degil, aksine kisinin ibadetlerini yerine getirmesinde, Allah’in
emirlerine itaat etmesinde bir ara¢ olmalidir. Bundan dolay1 kisinin hedefi, ulvi duygulara
yardim edecek miktarda yemektir. Zira Kur’an-1 Kerim’de yiyip icilmesi ancak bu
durumun israf boyutuna gitmemesi?®’ emredilmektedir. Bundan dolayr mutasavviflar
yemegin insana yilk olmamasmi ancak kisinin kendini tasiyacak kadar midesini
doldurmasini isterler. Hz. Peygamber’in de ash@bina az yemeyi ve orucu tavsiye etmeleri
tasavvufi yolun bu meseledeki delilleri olmustur. Riyazet ve miicahede icin gerekli olan
diger bir madde ise az uyumaktir. Bir¢cok ayette geceleyin bir miktar uyuduktan sonra
seher vakitlerinde Rabbini zikretmek, ona dua etmek i¢in nefse hos gelen uykudan feragat

ederek Allah’in huzuruna duranlar &viilmektedir.?®® Shfiler ¢ok uykunun bedeni
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tembellestirdigini, az uykunun ise kalbi nurlandirdigini belirtmektedirler. Allah Restlu
(s.a.v) gelmis gecmis biitiin giinahlar1 affolundugu?®® halde geceleri bir miktar uyuduktan
sonra seher vakitlerinde uyanik bulunmus ibadet ile mesgul olmus ve bu durumu siikreden
bir kul olmak adina yaptigini belirtmislerdir. Az konusmak konusuna gelindiginde
konusmanin fazlasinin ziyan, azinin ise kisiye vakar getirdigi goriilmektedir. Allah

2% oldugunu belirtmislerdir.?®* Bu gibi

Resdli kurtulusun, kisinin dilini tutmasinda
ifadelerden de anlasilacagi tizere nefse hos gelen seyler kulun manevi olarak ilerlemesinin
oniinde bir engel teskil etmektedir. Bundan dolayidir ki tasavvuf erbabi nefsin terbiyesi
icin yukarida sayilan az yemek, az konusmak ve az uyumak konusuna ehemmiyet

gostermislerdir.

Safilerin mucahede konusundaki goriislerine deginilecek olursa, stifiler nefs ile yapilan
savagin en biiyiik cihad (cihad-1 ekber) oldugunu sdylemislerdir. Ebu Ali Dekkak, zahir
kismin1 miicdhede ile giizellestirenlerin surin1 Allah Tedla’nin da miisahede ile
giizellestirecegini ifade etmistir. Kugeyri’ye gore tasavvufi yolun baglangi¢c kisminda
mucahede ile yuriimeyenler bu yolun kokusunu koklayamayacaklardir. O, yol kat etmek
icin mucéahedeyi bu denli 6nemli bir yerde tutmustur. Seyh Ebu Abdurrahman Sulemf de
buna benzer bir yorum yapmis ve miicdhedeye siki sikiya sarilip bu yolda ilerlendigi
zaman kesiflerin insana agilacagini belirtmistir. Hasan Kazzaz tasavvufun ii¢ sey iizerine
bina edildigini belirtir. Bunlar; zaruret olmadik¢ca yememek, uykuya yenik diismeden
uyumamak, mecbur kalmadik¢a konugmamaktir. Kuseyrl miicahedenin 6ziinii anlatirken
nefsi aligik oldugu seylerden kesip atmak ve her daim nefsin istedigi seylerin ziddi seylere
onu meylettirmek olarak tanimlar. Zira nefsin iyi isler yapmasia mani olan iki 6zelligi
bulunmaktadir. Bunlardan ilki nefsani isteklerine meyletmesi ve itaat etmekten
uzaklagsmasidir. Yine o, nefis arzularina gore hareket etmek istedigi zaman, onu takva ile
hakimiyet altina almak gerektigini, yapilmasi gereken hususlart yapmaktan kactiginda da
nefsin istedigi seylerin tersini yapmak gerektigini belirtir. Nefsin kendini begenmekten,
yaptig1 giizel isleri duyurmaktan, kendisine bakanlara kars1 giizel gériinmekten baska bir
seyi diistinmedigi vakitlerde onu dizginlemek icin aslinin giizel olmadigini, hor ve hakir
oldugunu ona unutturmamakla onu cezalandirmak gerektigini belirtir. Ebd Suleyman

(Déavud Tai)’da nefsinin yapmis oldugu higbir is karsisinda giizel diye 6viinmedigini,

289 Fetih 48/1
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bundan bir sevap da ummadigini belirtir. Kuseyri’ye gore, avam ameli en giizeliyle
yapmak i¢in gayret gosterir, havasin gayesi ise manevi durumunu saf hale ulastirmaktir.
Zira a¢ kalmak, uykusuz kalmak kolay islerdir asil zor olan ise kotii huylar tedavi ederek
giizellestirmektir. Zunniin’a gore, Allah Teala’ nin kuluna verdigi izzetlerin en miithimi
ona nefsinin zilletini gostermesidir. Yine o halkin ahlakini bozan seyleri alti maddeye
ayirmistir. Bunlardan ilki, ahiret i¢in yapilan bir i§ i¢in ona niyetin, yapma isteginin
yetersiz olmasi, ikincisi sehvetin bedenleri hapsetmesi ona kars1 iistiin olmasi, ti¢linciisii
6lim yakin olmasina ragmen kisinin ihtiraslarina yenik diismesi, dordiinciisii yaratilan
kulun bir isten memnun ve razi olmasinin, her seyi Yaratan Allah Tedla’nin hosnutlugu
ve rizasinin istiinde tutulmasi, besincisi Allah Resilii’niin siinnetlerinin geri plana
atilmasi, altincisi ise Selefin birgok giizel davraniginin goz ardi edilmesi ve az bir hatanin

nefsin lehinde kullanilmas1 demistir.2%

Riyazet ve miicAhede konusunda dogru bilinip uygulananlarin yaninda bu konuyu yanlis
anlayip ifrata kaganlarda olmus boyle kimseler ehil kisiler tarafindan uyarilmstir. Serrac
bu konuya deginmis ve sinir tanimadan miicdhede de bulunanlarin i¢inde bulunduklar1 bu
hatalara eserinde genis yer vermistir.?*® Islam dini mutedil olunmasin1 isteyen bir dindir.
Allah Res(lii orucu tavsiye etmis lakin iist iiste iftarsiz oru¢ tutmaktan men etmistir. Yine
O (s.a.v), gece ibadetine kalkmis; lakin 6ncesinde bir miktar uyuyarak bedeninin de
hakkini1 vermistir. O’ndan gordiikleri sekliyle hayatlarina yon veren sahdbe hanimlar1 da
bu konu da Ummetin hanimlarina érnek olmuslardir. Bunlardan Ummii Umare, 2%
Ummii’l Fazl gibi hanim sahabiler ¢ok oru¢ tutmasiyla bilinen hanimlardir. Ummii’l
Fazl’in pazartesi persembe oruglarina ve nafile ibadetlere ¢ok diiskiin oldugu
bilinmektedir. Hatta oglu Ibn Abbas’m annesinin kendisine hamile oldugundan beri
pazartesi persembe giinleri oruglarmi tuttuguna dair rivayetleri mevcuttur.?®® Gazzali’nin
de dedigi gibi faydali olan sey orta halde yani itidaldedir. Nefsin isteklerine tiimiiyle set
koymak da bir kétiiliiktiir. islam dini glindiiziinii oruclu gegirip gecesini de ihya edenleri
overken, Allah Restlii baz1 kimselerin devamli olarak orug tutacaklarini bunun yaninda
hi¢c uyumadan ibadet edeceklerini duydugunda bu kimseleri bu halden menetmistir. Yine
Gazzali’ye gore kisi, midesini tamamen doyurdugu zaman bunun ibadete engel olacagini,

tamamiyla a¢ biraktiginda da bu durumun kisiyi mesgul edecegini vurgular. Dolayisiyla
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ne toklugun zararini ne de aclhigin acisini hissedecek sekilde yemek yemelidir. Bu konuda
da itidal lizere olunmali yemekten maksadin ne oldugu unutulmamalidir. Zira sufilere
gore yemekten maksat, yasami devam ettirmek ve kolay bir sekilde ibadet edebilmektir.
Kisi ne vakit toklugun yiikiinii ve agcligin sikintisin1 duymaz ise iste o zaman huzurlu bir
sekilde kulluk gorevini yerine getirip ibadetlerini yapabilir. Kendisini hafiflemis hisseder
ve bu sekilde kolaylikla amel de bulunur. Gazzali, bunun tersi olarak kisi nefsini ifrata
yonlendirir, sehvetinin ardindan giderse onu riyazet ile terbiye etmek gerektigini

bildirmektedir.2°

Hanim sahabiler ibadetlerine ¢ok diiskiin, her durumda Allah’a siganan, O’na dayanan
kimselerdi. Bunlardan birisi de Hz. Esma’dir. Oglu, onun ibadete diiskiinligiinii
anlatirken; annesini namaz kilarken ve Kur’an okuyup, tevbe edip gozyasi dokerken
gordiiglinii belirtmis ardindan ¢arsiya gidip geldigini, dondiigiinde ise hala annesi
Esma’nin ayni1 halde ibadet edip, Allah’1 zikrettigini, tevbeye ve aglamaya devam ettigini
sylemistir.?%” Zira onlara gore, Allah icin yapilan ibadet, O’nu her an anmak zikretmek,
O’nunla beraberlik, O’nun i¢in dokiilen gdozyasi, O’na sigimmak, dayanmak diinyadaki
lezzetlerden daha tatliydi. ibadetin tadina varan &ziinii kavrayan, ibadete diiskiin hanim
sahabilerden birisi de Ummii Eymen’dir. Bu hanim sahabi de ¢ok orug tutmasi, Allah igin
gozyas1 dokmesi, ibadetlerine ¢ok diiskiin olmasiyla taninmaktadir. Ayrica onun, Allah
Restlii'ne kavusmak i¢in yapmis oldugu hicreti yaya olarak yaptigi, yaninda yiyecek bir
seyli bulunmadigi, kavurucu sicagin altinda oruclu bir sekilde hicret ettigi

bilinmektedir.2%®

Nefs ile micéhede konusunda gayret gosteren hanim sahabiler ayn1 gayretlerini savas
meydanlarinda diisman karsisinda da gostermislerdir. Zira onlar gerek Musliman
ordusunun yaninda savagmis, gerekse ordunun gerisinde Miisliimanlarin yaralarini sarip,
sularin1 tasimig, onlart destekleyerek diigmana karsi ellerinden geleni yapmuslardir.
Bunun misallerinden birisi, Rumeysa lakabiyla meshur olan Ummii Siileym’in hayatinda
gortlmektedir. O diger birgok hanim sahabe gibi savaslarin goguna katilmis ve hepsinde
onemli hizmetlerde bulunmustur. Uhud savasinda Miisliimanlara hizmet etmistir. Uhud
harbinin siddetlendigi esnada Hz. Aise ile beraber askerlerin arasinda dolasip onlara su

tagimis, yaralilar1 tedavi etmistir. Ayrica Huneyn giiniinde elinde hangerle bulundugu

2% Gazzalf, ty., c.lll, s.96
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nakledilir. Onu boyle gdéren Allah Resdli o hangeri ne yapacagini sormus, o da bununla
miisriklerden birisi yaklasirsa onu 6ldiirecegini sdylemistir.?®® Hanim sahabilerin
hayatlarinda goriilen bu cihad suuru ve gosterdikleri cesaretin bir 6rnegi de Esma bint
Yezid’in hayatinda goriilmektedir. Hitabeti’nin giizelligi ve aklina takilan sorulari cesaret
goOsterip Allah Reslli’'ne sormasiyla tanmman bu hanim sahabi, cesaretini savas
meydaninda da gostermis, Yermiik savasinda eline aldig1 ¢adir diregiyle dokuz tane Rum
askerini oldirmiistiir. Ayrica Hayber ve Mekke fethine katilmig Muslimanlara hizmet
etmistir.>® Cok orug tutarak nefsiyle miicadele eden Nefise Hatun lakabiyla bilinen
Ummi Umare, ayn1 zamanda savas meydaninda diisman ile olan miicadelesi ve savasin
en zor zamaninda Allah Resilii’nii can1 pahasina korumaya ¢aligmasiyla da taninir. O,
Uhud savasina esi ve iki ogluyla beraber katilmigtir. Yaralilara su dagitmak diisiincesiyle
erkenden kalkip su kirbasini alarak orduyla beraber yola ¢ikmistir. Fakat o gun
Mislimanlar bozguna ugramaya baslaymca Allah Resili’niin yanina gidip savasmaya
baglamigtir. Uhud gilinii diismanin en fazla hlcum etmeye basladigi, Musliman
ordusunun dagildigi, Allah Resilii’niin etrafinda az bir sahabe kaldigi zaman, Ummii
Umare o azinhgm i¢indeydi. O kendi canindan ge¢mis, Allah ResOli’ni kiliciyla
korumaya baglamis ayni1 zamanda yayla beraber ok atmaya devam etmistir. Kendisi, esi
ve iki ogluyla beraber herkesin dagildigi o esnada Allah ResUli’nii canlari pahasina
korumuslardir. Allah Restlii’nlin cennette kendisine arkadas olmasi i¢in ettigi duaya
mazhar olan bu hanim sahabi, 0 giin bircok yerinden yara almistir. Allah ResOli’ne
Akabe’de verdikleri sozii yerine getirmis ve kendi canini korur gibi Allah ResGlii’ni
diismana kars1 korumustur.®*! Bugiin bakildiginda Allah Resdlii’nii korumak noktasinda
onunla savaga katilmak gibi bir durum s6z konusu degildir; lakin bugiin de Allah
Resdli’nii korumak, onun birakmis oldugu emanetler olan Kur’an-1 Kerim ve siinnet-i
seniyyelerini yasamak ve yasatma gayretinde olmaktir. Zira nefis ve seytan bugiin ki
diismanlardir. Onlara kars1 dini en giizel sekilde yasamak ve bu miicadeleyi vermek de

bugiliniin cihadidir denilebilir.
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Uhud savasma katilip yaralilar1 tedavi eden ve Muslimanlara su tasima hizmetinde
bulunan diger bir hanim sahabi de Allah Restlii’niin dadis1 Ummii Eymen’dir. Bunun
yaninda Ummii Eymen, Hayber savasma da katilip Miisliimanlara hizmet etmistir. Cok
orug tutmastyla da bilinen Ummii Eymen hicret esnasinda bir yerde konaklamigti, 0 glin
de orugluydu fakat susuzlugunu giderecek su bulamamisti. O esnada Allah’m bir Litfu
olarak gokten beyaz bir iple gelen su dolu kovadan su ictigi bu sekilde susuzlugunu
giderdigi, o giinden sonra da bir daha hi¢ susuzluk ¢ekmedigi bildirilir.3%? Yine cihad
konusunda Allah Res(lii’niin duasini almis hanim sahabilerden bir digeri de Ummii
Haram’dir. Allah Res0li (s.a.s) bir gin kayllle yaptigi esnada tebessiim ederck
uyanmustir bunun sebebini soran Ummii Haram’a iimmetinden bir grubun deniz seferine
¢iktigini ve bu deniz savasii yapan ordudakilerin cennete girmeyi hak edeceklerini
soyleyince Ummi Haram kendisinin de o gruptan olmasi i¢in dua istemistir. Bunun
tizerine Allah Res(lii dua buyurmus ve nitekim Ummii Haram ¢ikmis oldugu Kibris
gazvesinde sehit olmustur.3*® Miicahede konusunda gayretli olan hanim sahabilerden bir
digeri de Ummii Atryye’dir. Allah Resilii ile yedi savasa katildig1 bilinen Ummii Atiyye,
savag gerisinde Miisliimanlarin yemeklerini yaptigini, yaralarini tedavi ettigini, geride

kalan esyalarini toparladigimni bildirmistir. 3%

Savas alanlarinda yaralilar1 tedavi ederek Islam’a hizmet eden hanim sahabilerden birisi
de Kiiaybe bint Sa’d’dir. Kiiaybe, saglik hizmetlerinde ki maharetiyle taninan bir hanim
sahabidir. Hendek savasi esnasinda kolundan yaralanan Sa’d b. Muaz’1 tedavi ettigi
bilinmektedir. O hem savas meydaninda yaralilarla, hem de Mescid-i Nebevi’nin i¢inde
kurulan bir ¢adirda gelen hastalarin tedavisiyle ilgilenmistir. Allah’in kendisine vermis
oldugu nimetleri yine O’nun yolunda kullanmis ve insanliga faydali olmustur. Ayrica o,
Mescid-i Nebevi’nin temizlik ve diizeniyle de alakadar olmus; zayif, kimsesiz, bakima
muhtag insanlar1 koruyup gozetmis; mescitte unutulan esyalart muhafaza edip daha sonra
sahiplerine ulastirmistir.3% Kendisini, Allah’a ve O’nun yarattiklarmin hizmetine adayan
Kiiaybe, yapmis oldugu bu giizel hizmetlerle bir¢ok insana faydasi dokunmusg bir hanim

sahabidir.
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Uhud savasi oldugu esnada Hz. Peygamber’in halasi Safiyye’nin gostermis oldugu
cesarette takdire sayandir. Allah Restli (s.a.s) Medine disinda bir yere savasa ¢ikacagi
zaman ailesini Hassan b. Sabit’in muhkem olan evine alir orada birakirdi. Hassan b.
Sabit’te Uhud harbinde Medine’de kalmisti. O esnada bir Yahudi gelip eve girmeye
calismis, konusulanlar1 dinleyerek casusluk yapmak istemisti. Bunun farkina varan Hz.
Safiyye, Hassan b. Sabit’e onu 6ldiirmesini soylemistir. Lakin o bu konuda tereddiit etmis
bundan ¢ekinmistir. Bunun {izerine Hz. Safiyye basina bir sarik baglayip asagiya inmis
Yahudiyi oyuna getirerek dldiirmiistiir.>®® Bu olayin bazi kaynaklarda Hendek savasinda

olduguna dair bilgilerde bulunmaktadir.%

Micéhede konusunun bir baska sekli de Hz. Esma’nin hayatinda gOrtilmektedir. Allah
Reslli ve Hz. Ebu Bekir hicret yolculuguna ¢iktiktan sonra miisrikler Hz. Ebu Bekir’in
evine gelir ve babasmin nerede oldugunu sorarlar. Onlara bilmedigini sdyleyerek hicret
yolculugunda ki diger 6nemli vazifesini de yerine getirmis olan Hz. Esma, Ebu Cehil’den
korkmamis ona istedigi bilgiyi vermemis, Allah ResOli’nii, misriklerin yapacagi
iskenceyi umursamadan korumustur. Nitekim ondan istedigi cevabi1 alamayan Ebu Cehil,
Hz. Esma’ya tokat atmistir; hatta dyle ki tokatin siddetinden kulagindaki kiipesinin yere

diistiigiine dair rivayetler mevcuttur.3%®
3.5. Tevekkiil ve Riza

Sozlikte “Allah’a giivenmek” manasindaki “vekl” kokiinden tiiremis olan tevekkiil;
giivenmek, dayanmak, isleri sahibine birakip onu vekil tayin edip onun vekilligine
giivenmek, isleri birine havale etmek gibi manalara gelmektedir. Bu sekilde birine vekalet
verene muvekkil, vekalet edilene de vekil denilmektedir. Tevekkil konusunda vekil olana
tam bir itimat gostermek gerekmektedir. Terim anlam olarak ise, kisinin gereken btiin
tedbirleri alip yapilabilecek her tirlli gayreti sarf ettikten sonra isi saglam bir inang ile
Allah’a havale etmesi, sadece O’na dayanip giivenmesidir. Yine tevekkul, Allah’in

nezdinde olana giivenmek ve baskasinin elindekine g6z dikmemektir.>%°

306 Thn Sa’d, 1968, c.VIII, s.41

807 M. Zihni Efendi, c.1 5.426-427

398 Tbn Sa’d, 1968, c.VIII, s.249; Isbehani, 1974, c.II, 5.56; Topbas, 2005, c.I, 5.484; Bayraktar Karahan,
2022, 188

309 Gazzali, ty., c.IV, 5.259; Kasani, 2015, 164; Curcani, 1983, 70; Pakalm, 1993, c.III, 5.282; Cebecioglu,
2009, 274; Uludag, 2012, 357; Ibn Farek, 2014, 184-185.
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Kur’an-1 Kerim’de birgok ayette zikredilen tevekkiil, inanan kisilerin yalnizca Allah’a
tevekkiil etmesi gerektiginden®®, Allah’a tevekkiil edene de Cenab-1 Hakkin
yeteceginden, kafi geleceginden®!!, Allah Teila’nin kendisine dayanip giivenenleri
sevdiginden®'? bahseder. Allah Tedla kendisine giivenen kimseyi baskasma muhtag
etmeyip ona ihsan edendir.®!® Bagka bir ayette de Cenab-1 Hakk, Allah Resdlii (s.a.s)’e
kamu islerinde etrafindakilerle istisare etmesi tavsiyesinde bulunmus, bir karara vardiktan

sonra da artik Allah’a tevekkiil etmesi gerektiginden bahsetmistir.3*

Hz. Peygamber’in hayatina bakildiginda O’nun her isinde Allah Teald’ya dayanip
giivendigi, elinden gelen tedbirleri aldiktan sonra geri kalanim1 O’na havale ettigi
gortlmektedir. Bunun en gizel 6rneklerinden birisi de hicrette vuku’ bulmustur. Allah
Res0li (s.a.s) hicret edecegi esnada bir kul olarak elinden gelen biitiin tedbirleri almustir.
Oyle ki miisriklerin bu yolculuktan haberdar olmamalar1 i¢in gece yolculugunu tercih
etmis, takip edilmemek adina Medine yolunun tam ters istikametindeki Sevr magarasinda
yol arkadas1 Hz. EbG Bekir ile konaklamislardir. Bu tedbirleri aldiktan sonra miisrikler
Sevr magarasinin kapisina kadar gelmis fakat Cendb-1 Hakka gdsterilen tam bir tevekkiil
ve teslimiyet neticesinde Allah onlar1 korumus ve miisrikler eli bos olarak geri
donmiislerdir. Allah Resali burada ve birgok yerde gergek bir tevekkiiliin nasil olmasi
gerektigini gostermistir. O nun bu denli gii¢lii bir tevekkiile sahip olmasi saglam bir iman
ile de yakindan iligkilidir. Zira tevekkil, inancin ve Miisliiman olmanin vakarini gosteren
bir alamettir. Ayette, Hz. Musa’nin kavmine hitaben, gercekten iman ettikten ve Allah’a
teslim olduktan sonra artik yalnizca O’na tevekkiil edilmesini istemesi, inancin tevekkiil

ile baglantisiyla iligkilidir.3t

Gazzali’de eserinde tevekkiil ve tevhid konusunu bir arada islemis ve bu ikisi arasindaki
baglantiya deginmistir.>!® Enes b. Malik’ten gelen bir rivayette de Allah ResOlii’niin
huzuruna gelen bir adam devemi baglayip mi1 tevekkiil edeyim yoksa baglamadan mi

tevekkil edeyim diye sormustur. Buna cevaben Hz. Peygamber (s.a.s), devesini baglayip

310 Al-i imran 3/122; El-Maide, 5/18; ibrahim, 14/12

811 Et-Talak, 65/3

312 Al-i imran 3/159

313 Eb( Talip el-MekkKi, c.l1, 5.3

314 Al-i imran, 3/159; bkz. Mustafa Cagric1, “Tevekkil”, DiA, istanbul, 2012, ¢.XL1I, s.1-2
815 GGrmez, v.d., 2015, c.111, 5.309-310

316 Bkz. Gazzali, t.y., c.IV, 245-259
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dyle tevekkiil etmesini sdylemis>!’ ve elden geleni yapip, tedbirini aldiktan sonra tevekkiil

edilmesi gerektigini vermis oldugu cevapla bir kez daha vurgulamistir.

Safilerin tevekkil konusundaki goriislerine deginilecek olursa, Ebi Abdullah Kuresi’ye
gore tevekkil, Allah’tan baskasina siginmamak ve miinacat etmemektir. Ebu Eyyub’a
gore ise tevekkiil, bedeni Allah’a kulluga hizmet ettirmek, kalbi Rab ile ilgilendirmek ve

yetecek miktarda rizik ile mutmain olmaktir.31®

Ebl Talib Mekki, tevekkiil makamini anlatirken bu makamin Oncesini, kulun Cenab-1
Hakk1 tanimasi olarak tarif etmistir. Zira Allah Teala ¢ok kudret ve hikmet sahibidir.
Kudretiyle istedigine diledigini bahseder. Hikmeti geregi de diledigine vermez. Kul,
O’nun vermis oldugu kudretle hiikmiine raz1 olmakla ve hikmetine gosterdigi teslimiyet
ile yticelir. Allah Teala bir sey vermedigi kuluna hikmeti ile nazar eder. Bu kul da Allah’in
adaleti yerine getirdigini, her seyin sahibinin O oldugunu, goklerin hazinesinin O’na ait
oldugunu bilir. Kul Allah Teala’nin vermis oldugu kudretle izzet sahibi olur. O’nun
yakinligi ile zenginlesir. O’nun huzurunda bulunmakla sereflenir. Yakin de bu dereceye
ulasmig olan kul tiim yarattiklarinda Cenab-1 Hakki miisahede eder ve O’ndan gayri
seyleri birakip Allah’a dayanip giivenir. Bagina bir sikinti geldiginde sabir gosterir.
O’ndan baskasindan bir sey beklemez, iimit etmez, her halinde O’na muhta¢ oldugunu
bildiginden dolay1 her daim O’ndan raz1 olur.3!® Mekki, gercek mana da tevekkil eden
kimsenin baskasma eziyet etmeyecegini basina gelen olaylar karsisinda sikayette
bulunmayacagini, isine engel oldu diye kimseyi kinamayacagini sodyler. Zira kul
vermenin de vermemenin de asil sahibinin Allah Teald oldugunu bilir bu duruma raz
olur. Béylece kimseyle ugrasmak durumunda kalmaz, sebeplere takilmaz.3% Sehl b.
Abdullah’da tevekkiil eden kisinin sebeplere takildiginda sadece tevekkiil ettigini iddia
edecegini belirtmistir. Bu noktada Lokman (a.s)’mn ogluna verdigi nasihatlerden birini
zikretmekte fayda vardir. O, ogluna imanin dort esas1 oldugunu ve imanin ancak bunlarla
beraber giizel ve kuvvetli olacagini sdyler. Zira nasil bir beden iki el ve iki ayakla saglam
oluyorsa bunun da bdyle bir sey oldugunu ifade eder. Bunlardan ilki Allah’a tevekkiil
halinde olmak, ikincisi, O’nun kazasina teslimiyet gostermek, tigiinciisii isleri O’na

havale edebilmek, dordiinciisii ise Allah’in takdir etmis oldugundan razi olmaktir, 2!

317 Tirmizi, Sifatii’l-kiyame, 60
318 Kelabazt, ty., s.101

819 Mekki, 2005, c.1l, s.4

320 \Mekki, 2005, c.1l, s.7

321 Mekki, 2005, c.1l, s.8
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Tevekkiiliin alametini iice ayiran Sehl’e gore bunlardan ilki, kimseden bir sey istememek
(dilenmemek), verilmis olan seyi geri ¢evirmemek, eline geceni biriktirmemektir. Yine
Sehl’in de Gazzali gibi gassal 6rnegini verdigi rivayet edilmektedir. Hamdiin da yapilan
diger yorumlara benzer bir yorumda bulunmus ve tevekkiilii Cenab-1 Hakka siki sikiya
sarilip O’na glivenmektir seklinde tarif etmistir. Bisr Hafi’de tevekkiil ve riza arasindaki
baglantiya deginmis ve bir kisi tevekkil ettim diyor ise Allah’m hikkmiinden de razi
olmalidir demistir. Yahya b. Muaz’da kisinin gergek manada tevekkiil sahibi olmasi i¢in
Cenab-1 Hakkin kendisinin vekili olduguna gonliinde bir hosnutsuzluk olmadan razi
olmas1 gerektigini belirtmistir. Ziinniin’a tevekkiiliin ne oldugunu soran bir adama o,
tevekkiil nefsin kdlesi olmaktan c¢ikip, nefsi kulluk yapma gorevine getirmektir diye
cevap vermistir. Sehl b. Abdullah tevekkill Allah Resdli’niin halidir diye tarif eder.
Calisip kazanmayr da O’nun siinnetidir der. Bu durumda O’nun hali iizerinde
bulunanlarin O’nun siinnetini higbir surette terk etmemesi gerektiginden bahseder.
Tevekkiiliin yukarida verilen tariflerinde, elden gelen her sey yapildiktan sonra Allah’a
tevekkul etmekten bahsedilmisti, Ebu Ali Ruzbari’nin naklettigi olay da bu manay1
destekler mahiyettedir. Ebu Ali Ruzbari der ki, bes giindiir bir sey yememis olan bir fakir
goriirseniz onu derhal ¢ars1 alanina gotiiriip ¢alisarak gecimini temin etmesini emrediniz,

zira dilenmekle dervislik olmaz.3%2

Sehl’e “Allah 'tan giiciiniiz yettigince korkun3?% ayetinin ne manaya geldigi soruldugunda
bunun Allah’a muhta¢ oldugunuzu dile getirerek kulluk etmek oldugunu ifade etmis;
“Allah’tan hakkiyla korkun?* dyetinin manasi soruldugunda ise bu ayeti, O’na tam bir

tevekkiil ile kullukta bulunun diye tarif etmistir.

Gazzali’ye gore tevekkiiliin ii¢ derecesi bulunmaktadir. Bunlardan ilki kulun Allah’a
dayanip giivenmesi, ikincisi kulun annesinden baskasini1 bilmeyen ¢ocugun misali gibi
yalnizca Allah’a yonelmesi, t¢unctsi kulun kendini gassal 6nundeki meyyit misali
Allah’a teslim etmesidir.3® Gazzali bu sonuncu maddeyi tevekkiiliin en yiiksek derecesi
olarak yorumlamistir; lakin bu durum tedbirin terki olarak yorumlanmamis, bunu higbir
durumda Allah’m ilim, irade ve kudret sifatlarinin etki alani disma ¢ikilamayacagi

seklinde bir hal olarak tarif etmistir. 32

322 Kuseyri, 2001, 199-206
323 Tegabiin 64/16

324 Al-i imran 3/102

325 Gazzali, ty., c.IV, s.261
326 Caprict, DIA, 2012, 5.2
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Safiler, kul bir is hakkinda elinden geleni yaptiktan sonra Allah’a dayanip giivenir bunun
neticesinde gerg¢eklesen duruma da razi olur demektedirler. Mekki, Allah’a tevekkiiliin
bir ¢esidini de O’ndan razi olmak olarak tarif eder. Nitekim Yakup (a.s) yasamis oldugu
zorluk karsisinda hiikmiin ancak Allah’a ait oldugunu kendisinin de O’na tevekkiil
ettigini®?’ bildirmistir. Yasanilan zorluklarin ardindaki hikmeti bilene giivenip O’na
teslim olmustur. Zira kul az bir bilgiyle olaylarin ardindaki hikmeti bazen
kavrayamayabilir, bu durumda ilmin sahibi sonsuz hikmet sahibi Yiice Zat’a teslim
olmas1 gerektigini Yakup (a.s) burada gostermektedir. Burada oldugu gibi kisinin kendi
istedikleriyle yasadiklar1 ayn1 yonde ilerlemedigi zaman kul Mevla’nin isteklerine razi
olmalidir. Hatta arifler kula Mevla’smin istekleri daha sevimli gelmeli demislerdir.
Clnku Allah Teala’nm istedigi kul i¢in bir ceza ya da O’nun gazabini celbedecek bir
durumun sonucu degil ise o sey Cenab-1 Hakk i¢in daha sevimlidir. Mekki, bu durumda
Allah Teala’nin muhabbetinin kul i¢in daha 6ncelikli olmas1 gerektigini belirtir, zira bu
durumun sonucunun Allah’a ait oldugunu ifade eder.®?® Tevekkiil konusunun ardindan

bu kavramla yakin iliskisi olan riza kavramina deginilecektir.

Sozliikte hosnut olmak, bir durum karsisinda sizlanmamak yakinmamak, izin, miisaade
gibi manalara gelen riza; tasavvuf istilahinda ise ilah1 hiikiim karsisinda kulun Allah’tan
hosnut, raz1 olmast ve kalbinin huzur ve siikun halde bulunabilmesidir.®?® Yani riza, kulun
kalbinin, Allah’in vermesi veya vermemesi durumunda da ayni kalmasi herhangi bir
degisiklik olmamasidir.®*° Kur’an-1 Kerim’de birgok ayette riza kavramia deginilmis ve
inanan kimseler Allah’1n rizasina kazanmaya tesvik edilmistir. Zira kul i¢cin Allah’tan razi
olmak ve ayni sekilde Allah’1n kendisinden raz1 olmasi kadar biiyiik bir mutluluk yoktur.
Bu hal rizanin iki boyutunu goéstermektedir ve muhtelif ayetlerde de belirtilmektedir.33
Bu riza hali tasavvuf alimleri tarafinca makamlarin en stiinii olarak kabul edilmektedir.
Alimler kulun Allah’tan razi olmasim kendisi igin gerceklesen ilahi takdir karsisinda
hosnutsuzluk gostermemesi olarak tarif ederlerken, Allah’in kuldan razi olmasmi da
Cenab-1 Hakkin, kulun emirlere riayet ettigini, yasakladigi seylerden de kacindigini

gormesidir diye aciklamislardir.®*? Yine Kur’an-1 Kerim’de Allah Teéla, Hudeybiye’de o

327 yusuf 12/67

328 Mekki, 2005, c.Il s.14

329 Isfahani, 1991, 356; Kasani, 2015, 267; Pakalin, 1993, 50; Karaman, v.d., 2006, 553; Cebecioglu, 2009,
218; Uludag, 2012, 295; Bardakg1, 2016, 152; Yilmaz, 2017, 175; Yilmaz, 2017a, 102

330 Hijcviri, 2018, 240
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agacinin altinda Allah Res@li'ne bi’at eden sahabilerden razi oldugunu, bunun
neticesinde de iizerlerine huzuru indirdigini bildirmektedir.3*® Allah Tela kullarmdan
Allah’tan razi olmus, Rabbi de onlardan razi olmus bir sekilde kendisine donmelerini
istemektedir.*** Miiminlerin birbirine yapmis olduklar1 “A/lah razi olsun” duasi esasen
bir insana yapilabilecek en anlamli duadir; zira Allah’in rizasin1 kazanmis bir kul i¢in

bundan daha biiyiik bir bahtiyarlik olmamaktadir.3*®

Riza, yukarida bahsedilen tevekkiiliin bir sonucudur, zira kul Allah’a dayanip giivenir,
elinden geleni yaptiktan sonra islerini en ylice makama birakir ve neticesinde takdir-i
ilahiye, O’ndan gelene razi olur. Dolayisiyla elde ettikleri ya da kaybettikleri sebebiyle
kalbinde herhangi bir {iziintii endige ya da bir yakinma s6z konusu degildir. Tasavvufta
Onemli bir yeri olan riza konusunda sufilere gore, Allah’tan gelen giil de olsa dikende olsa
fark etmemis, ondan gelenden hosnut olmuslardir. Hayatin gidisatina bakildigi zaman
kisiyi yasananlara raz1 olmaya hazir hale getiren iki sebepten soz edilebilir. Bunlardan
ilki, diinyalik istifade i¢in; mesela ac1 bir ilaci tedavi olmak amactyla igmek gibi veya iyi
olmak i¢in ameliyatin zorluklarina katlanmak gibi, kisi de Allah’in takdir etmis olduguna
zor da olsa r1za gdsterdiginde kendisi i¢in ileride istifade edecegi seylere ulasir. Ikincisi
ise, sevdiginin rizasin1 kazanmak; onu memnun etmek i¢in onun istedigi zorluklar
karsisinda giiclii olmak, o zorluklara katlanmaktir. Bakildiginda riza her haliikarda

Allah’tan gelene razi olmak ondan geleni hos karsilayip sikdyette bulunmamaktir. 3%

Serrac, riza ehlini ii¢ dereceye ayirir. Buna gore ilk gruptakilerin, sabirsizlanmadan, telasa
kapilmadan, Allah Teala’nin zor olan ya da kolay olan, kisinin begendigi ya da
begenmedigi, kuluna nimet vermesi ya da vermemesi gibi her tiirlii takdirini kalbinde esit
yerde tutanlar oldugunu ifade eder. Ikinci gruptakilerde rizanin ilk olarak Allah’tan
oldugunu miisahede edenlerdir. Ugiinciisii ise Cenab-1 Hakk’1n kullari i¢in olan rizasmnin
kulunkinden daha 6nce olmasi nedeniyle rizanin kuldan olmasindan da, Allah’tan

gelmesinden de gegmis olanlardir. Serrac’a gore de riza makamlarin nihayetidir.¥’

MuhésibT riza, Allah’in takdiri gerceklesirken, kalbin huzurlu sakin kalabilmesidir
demistir. Ziinnun ve Ruveym’de buna yakin bir mana da agiklamiglar ve riza, ilahi irade

karsisinda kalbin seving ve nese i¢inde bulunmasidir seklinde tarif etmislerdir. Siifyan-1

333 Fetih, 48/18-19

334 Facr 89/28

335 Tevbe 9/100

336 Yi1lmaz, 2017, 176-177
337 Serrac, 1960, 80-81
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Sevri ve Rabia arasinda gecen su diyalog da kulun Rabbinden razi olmasmin ne denli
onemli oldugunu vurgulamaktadir. Siifyan-1 Sevri bir giin Allah’in kendisinden razi
olmasi i¢in dua ederken bunu duyan Rabid’da once Allah’tan kulun razi olmasi
gerektigini O’ndan razi olmadan Allah Teala’dan razi olmasini beklememek gerektigini
ifade etmistir. Sehl Tiisteri’de kulun Allah’tan razi olmasinin, Allah’in da kuldan razi
olmasinin neticesine ulasan kimselere ne mutlu diyerek riza halinin kisiye kazandirdig1

huzuru anlatmustir. Sehl bu s6zleriyle Maide Suresi 119. ayeti3® isaret etmektedir.3*°

Allah’tan razi olmanin 6nemine binaen Ebu Abdullah es-Saci Allah’in bazi seckin
kullarindan bahsetmis ve onlar baslarma bir musibet geldiginde sabirla ugragsmaktan
ziyade o musibeti i¢ huzuruyla memnuniyetle kabul edip Allah’tan raz1 olurlar demistir.
Omer b. Abdiilaziz’de aksam uyuyup sabaha ulastiginda kendisini en ¢ok mutlu eden
seyin o giin gergeklesen takdiri ilahiye riza gostermek oldugunu ifade etmistir. Mekki
Allah’mn raz1 oldugu kimselerden bahsederken onlar1 Allah’1 ¢okca zikreden kimseler
olarak anlatmaktadir. Zira ona gore Allah’tan bir talepte bulunanlar bunu kendileri adina
istemekte ve Allah Teala’da neticede onlara bunun karsiligimi fazlasiyla vermektedir,
Allah’1 zikretmekte olanlarm ise tek istegi her zaman onu zikretmektir Allah Tedla’da
bunun karsiliginda onlara rizasini bahsetmektedir diyerek zikir ve riza arasinda baglanti

»340 ayetini aciklarken buradaki fazla

kurmugstur. Yine Mekki, “katimizda fazlasi vardir
olan nimetin cennettekilere verilirken Cendb-1 Hakk tarafindan ii¢ tane hediye olarak
verilecegini belirtir. Bunlardan ilki, Allah katindan gelen ve bir benzeri olmayan bir
hediyedir.3*! Ikincisi, Allah Teala tarafindan kullarina verilen selamdir.3#? Ugiincii hediye
ise, inananlara Allah Teala’nin kendilerinden razi oldugunu bildirmesidir ki bu hediye
diger ikisinden daha iistiindiir®*® Yani Cenab-1 Hakk’1n raz1 olmasi elde edilen nimetlerin
en Ustlniidiir demistir. Ogluna verdigi nasihatlerle bilinen Lokman Hekim’de Allah’tan
raz1 olmay1 imanin vazgegilmez bir parcasi olarak gdrmiis ve ogluna Allah’in takdirine
riza gostermenin ehemmiyetinden bahsetmistir. Ebu’d-Derda’da imanin en zirvesini
Allah’1n kendisi i¢in takdir ettigine sabretmek ve razi olmak seklinde agiklamistir. Mekkd,

siddiklar arasindaki seckin kullarin 6zelliklerinden bahsederken onlari, Allah’tan razi

olan, insanlara merhametle muamelede bulunan, kalblerinde bir kétulik bulunmayan,

338 “Allah onlardan razi oldu. Onlar da Allah tan razi oldular.”
339 Kelebaz, t.y., 5.102

340 Kehf, 18/35

341 Secde, 32/17

342 Yasin, 36/58

343 Tevbe, 9/72
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Miisliimanlara giizel 6giitlerde bulunan ve comert olan kullar olarak tarif etmistir. Yine
0, riza ve teslimiyet arasinda bir bag kurarak, kulun elindeki seyleri Rabbine birakmasini,
O’na teslim olmasini rizanin bir alameti olarak gérmektedir. Ayrica o, kulun bagina gelen
sikintilardan dolay1 bagkalarina sikayette bulunmamasini, Allah’in takdirinden dolay1
herhangi bir rahatsizlik duymamasini ve her daim Allah’a karsi edebini muhafaza
etmesini rizanmn bir gostergesi olarak kabul etmektedir. ibn Mesud fakirligin de
zenginligin de kul i¢in Allah’a ulagsmaya birer vesile oldugunu sdyler ve kendisi i¢in
bunlarin hangisinde olduguna aldirmadan, fakirlik durumunda sabredecegini, zenginlik
durumunda da siikrederek ve comert davranarak onun bedelini 6deyecegini belirtir ayrica
her durumda Allah’tan razi olunmasi gerektigini sdyler. Fudayl b. Iyaz’da kisinin ¢ok
istedigi bir seyi elde etmesiyle edememesi arasinda fark olmadiginda riza makamina

ulasmis oldugunu belirtir.>*

Hiicviri, rizanin kisiyi sikintilardan uzaklastirdigini, onu gafillikle miicadele etmekten
kurtararak selamete eristirdigini bildirir. Yine ona gore riza ile ilgili yapilanlarin esasi,

Allah Teala’dan kulun raz1 olmasi ve her durumda kendisini gordiigiine inanmasidir.3*

Rizanin hal mi yoksa makam mi1 oldugu konusunda Irakli stfiler ile Horosanlilar arasinda
ihtilaf vardir. Horasanlilara gore riza makamdir ve tevekkiiliin nihayeti, sonucudur. Buna
gore riza kisinin ¢alisip ulastigi bir makamdir. Iraklilara gore ise riza bir haldir. Yani
calisarak elde edilmez onu Allah Teala kulun kalbine bir feyz olarak verir. Bu iki goriis
birlikte ele alinacak olursa sdyle bir sonug¢ ¢ikmaktadir; riza ilk baslangig itibariyle kulun
gayretiyle ulastig1 bir makamdir, rizanin sonuna gelindiginde de haller sinifina girer ki bu

da Allah vergisidir, kazanilmis bir sey degildir.3*®

Gazzali’ye gore Allah Teala nin rizasi kulun Allah’tan razi olmasmin bir sonucudur.3¥
Yine Gazzali, riza ve muhabbet, sevgi arasinda baglant1 kurmus ve seven sevdiginin her
yaptigindan razi olur demistir. Bu durumunda iki hali vardir. Bunlardan ilki, sevgisinin
yogunlugu sebebiyle acit duygularinin kaybolmasidir ki, bu savasin en siddetlendigi
zamanda almman yaranin acisin1 hissetmemek gibidir. Ancak kanadigi goriince
yaralandigini anlayabilir. Bunun disinda ¢ok yogun bir diisiincede olan bir kisi de ayagina

diken batsa bunu hissetmeyebilir. Bunu agz1 kor olan ustura ile tirag olan adama da

344 Mekki, 2005, c.11 5.63-67
345 Hiicviri, 2018, 241

346 Kuseyri, 2001, 227

37 Gazzali, ty., c.lV, 344
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benzeten Gazzali’ye gore, boyle birinin kalbinde ¢ok 6nemsedigi bir diigiince varken
acisini hissettigi halde bunu duymayabilir. Nitekim kalp bu kadar yogun bir diisiinceye
kendini verdigi zaman baska seylerden bihaber olmaktadir. Nitekim kalbi sevdiginin
sevgisiyle dolup tasan kisi de boyledir. Onun sevgisi kalbini o kadar kusatmistir ki canin1
yakacak, kendisini tizecek bir¢ok olayla muhatap oldugu halde yine de kalbinde bulunan
o sevgi yogunlugundan dolay1 bunlarin acismi1 duymamaktadir. Tkincisine gelince, kul
basina gelen sikintinin 1zdirabin acisini hissettigi halde bu durumdan razi olur ve hatta
bundan hognut olur. Bu tipki kan aldirmak isteyen birinin kan alirken actyacagini bildigi
halde bunu yaptirmasidir. Hatta bunu yapana tesekkiir dahi etmektedir. Aciy1 hissettigi
halde i¢inde bulundugu durumdan razidir. Nitekim Ciineyd, Seriyyii’s-Sekati’ye seven
kisinin bela ya da musibetin acisin1 duyup duymadigini sordugunu onun da
duymayacagin hatta kili¢ darbesi dahi olsa yine de aciy1 hissetmeyecegini sOyledigini
ifade eder. Bu durum ayn1 zamanda kar elde etmek i¢in uzun ve mesakkatli bir yolculuga
¢ikmaya benzer. Yol uzundur, mesakkatlidir, 1akin kisi bu duruma razidir seve seve yapar,
zira sonunda elde edecegi bir kazang vardir. iste Gazzali’ye gore kul da bir sikintiyla kars:
karsiya kaldiginda i¢inde bulundugu bu durumdan razi olur, sevinir. Ciinkii nihayetinde
onun da alacagi ¢ok biiyiik mikafatlar vardir. Ayrica sevilene duyulan bu sevgi sebebiyle
tek istegi onun isteklerini yerine getirmektir bunun i¢in ondan gelen her sey onun igin
giizel goriiliir hos karsilanir. Nitekim Sakik-1 Belki, ¢ekilen sikintilarin sonundaki

guzelligi lutfu goren kimsenin o halden kurtulmak istemeyecegini belirtir.3*3

Riza konusunda Kuseyri kisinin bu mertebede olup olmadigini anlamak igin; kulun, Allah
Teala’dan ve O’nun takdirinden razi olup olmadigina bakmak gerektigini vurgulamistir.
Her konuda oldugu gibi riza konusunda da her sdfi haline goére yorumlarda
bulundugundan dolay1 farkliliklar bulunmaktadir. Mesela yukarida riza sikintisini acisini
hissetmemek olarak tarif edilmisken, Ebu Ali Dekkak ise rizanin aciy1 hissetmemek degil,
yalnizca Allah’n takdirine itiraz etmemekten ibaret oldugunu ifade etmistir. Bazilar1 da
rizay1r Cenab-1 Hakkim en biiyiik kapis1 olarak tarif etmistir. Bundan dolay1 bu kapida
kendisine riza ikram edilen kisi ulasabilecegi en giizel mevkiye ulagmistir. Ayrica
Kuseyri, kulun Allah’tan razi olmasi i¢in 6nce Allah’in kuldan raz1 olmasi gerektigini
ifade eder ve buna delil olarak da Beyyine Suresi sekizinci ayeti®*® gostermektedir.

Stleyman Darani’de kulun Rabbinden razi olmasini nefsinin isteklerinden styrilmasi

3% Gazzali, ty., c.IV, 347-348
349 “Aflah onlardan razi oldu, Allah da onlardan razi oldu.”
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sartina baglamistir. Rabiatu’l-Adeviyye, kendisine kulun ne zaman riza makamina
ulagilacagi soruldugunda cevap olarak, Allah’in kendisine verdigi liituflar1 kadar cefalari
da kulu memnun ettigi vakit demistir. Rizanin alametini ti¢ kisma ayiran Zunnin Misri’ye
gore, bunlarin ilkini kazadan dnce iradeyi terk etmektir. ikincisi, kaza ortaya ¢iktigmda
bu durumun acisin1 duymamak digeri ise sikintinin i¢indeyken ilahi sevginin coskusunu
hissetmek demistir. Ebu Omer Dimiski, rizay1 basa gelen bir musibet aninda sizlanmay1
birakmak olarak tarif etmistir. Muhasibi’ye gore riza, basa gelen sikintilar karsisinda
kalbin huzur i¢inde bulunmasidir. Riza konusunun énemine binaen Hz. Omer, Eb(i Musa
Es’ari’ye yazdigr mektupta, hayrin rizada oldugunu ve giicii yettigince riza yolundan

ayrilmamasini tavsiye etmistir. 3>

Esasen hepsi birbiriyle baglantili olan kavramlardan riza ile muhabbet yani sevgi arasinda
da 6nemli bir bag vardir. Zira seven, sevdiginden ne gelirse gelsin hosnut olur, razi olur.
Ona olan sevgisinden, muhabbetinden dolay1 tiirlii sikintilara katlanir, kalbinde de
herhangi bir sizlanma ya da sikayet vuku bulmaz. Bu sevgi sebebiyle sevdiginden
gelenlere riza gosterir. Allah Teala’nin takdiri karsisinda dengesi bozulmaz, halini
muhafaza eder, sarsilmaz. Nitekim Gazzali rizayr muhabbetin bir meyvesi olarak
gormektedir.®®! Riza konusundan sonra ¢alismanin da son bashgi olan muhabbet

konusuna gecilecektir.

Hanim sahabilerin hayatlarinda tevekkiil ve riza konusuna bakildiginda goriilmektedir ki
onlar her an Allah’tan geleni goniil hosnutlugu ile karsilayan, O’nun rizasini sevgisini
kaybetmekten korkan, onu kaybetmemek icin de her seylerini feda edecek kadar
muhabbet ehli sahsiyetlerdir. Bunlardan biri Ebl Talha’nin hanimi, Enes b. Malik’in
annesi Ummii Siileym yani Hz. Rumeysa’dir. Zira O’nun oglunun vefat1 karsisinda
gostermis oldugu tavir takdire sdyandir. Eb( Talha’nin bahcelerinden birinde olup evde
olmadig1 bir donemde oglu EbG Umeyr hastalanmis ve bu hastaliginin neticesinde vefat
etmistir. Ummii Siileym biiyiik bir metanet ve riza haliyle kalkmis oglunu yikamus
kefenlemis, giizelce kokulayip lizerine de bir elbise ortmiistiir. Herkese de ¢ocugunun
oldigiinii Eba Talha’ya kimsenin séylememesini kendisinin bu haberi ona verecegini
bildirmistir. Ebu Talha eve gelince Ummii Siileym ona aksam yemegini ikram etmis, Eba
Talha da Ummii Siileym’e oglunu sormustur. Bir rivayete gére Ummii Siileym burada

oglunun eskisinden daha hayirli bir yerde oldugunu sdylemis; l&kin vefatini dememistir.

30 Kuseyri, 2001, 229-232
%1 Gazzali, ty., c.lV, 343
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Ardindan yemegini bitiren Ebdi Talha’ya, Ummii Siileym tevekkiil ve riza halinin en giizel
seklini ifade eden sorular1 sormustur. Birisinin baska birisine 6diing olarak verdigi bir
seyi ardindan geri istemesi durumunda, geri vermek mi gerekir yoksa elinde tutmak mi1
gerekir konusu hakkinda ne diisiindiigiinii soran Ummii Siileym’e Ebd Talha, onun geri
verilmesi gerektigini ifade etmistir. Bunun iizerine Ummii Siileym, oglunun vefat ettigini,
sabredip tevekkil gosterip ecrini Allah’tan istemesini sOyler. Sabah olunca Allah
Resdli’ne gidip durumu arz eden Ebl Talha’ya ve esi Rumeysa’ya Allah Rasuli dua
etmistir.>® Bu hadise Hz. Rumeysa’nin Allah Teild’ya imanmnin, tevekkiluniin ve
rizasinin en giizel 6rnegidir. Zira insanin evladini kaybetmesi kolay degildir kald1 ki Hz.
Rumeysa bundan razi olmus ve bunu esine de en giizel sekilde anlatmak icin elinden
geleni yapmistir. Zira kendisinin bir emanet¢i oldugunun bilincindedir. Evladinin da
kendisinin de asil sahibinin Allah oldugunun farkindadir. Bu olaym ardindan Allah Teéla
onlar1 baska bir evlat ile miijdelemis ve Hz. Rumeysa Abdullah’1 diinyaya getirmistir.>*3
Sabir, tevekkiil, riza bunlar kazanilmas1 zor makamlardir; lakin kazanildiginda kisiyi
diinya karsisinda asir1 iizlintii ve sikintidan kurtaran makamlardir. Zira Allah’tan razi
olan, bagma bir musibet geldiginde sabredip tevekkiil de bulunan, kalbi de bundan
mutmain olan kul bilir ki Allah Teala kendisi i¢in her zaman iyiyi, hayirlisint takdir
etmektedir. Ne mutlu onlara ki bu minval {izere bir Omiir siirlip Allah’in rizasim

kazanarak tekrar O’na kavusmuslardir.

Allah’a tevekkiiliin ve rizanin bir misali de Uhud giinii Hz. Hamza’ nin sehit edilmesinden
sonra kardesi Hz. Safiyye’nin onu gdrmek istemesi hadisesinde gorilmektedir. Hz.
Safiyye kardesini gormek icin sehitlerin oldugu tarafa ydnelince oglu buna mani
olmustur. Zira Hz. Hamza’y1 o sekilde gormesini istememislerdir. Lakin o kardesini
gormekte 1srar etmis; zira kardesinin zaten ne halde oldugunu tahmin ettigini, bu hale
Allah igin geldigini, kendisini de teselli eden seyin bu oldugunu séylemis, Allah yolunda
bundan daha fenasina da ugramaya razi oldugunu ifade ederek blyuk bir riza, tevekkiil,
teslimiyet ve sabir halinde oldugu goriilmiistiir.%>* Sahabenin Allah’a olan saglam imant,

O’ndan gelene tevekkiil gostermesi, neticesinde O’ndan razi olmay1 meydana getirmistir.

32 Tpn Sa’d, 1968, c¢.VIIL, s.431; Isbehani, 1974, c.I1, 5.57-58; Ibn Cevzi, 2000, 338-339; Ibn Hacer, 1994,
c.VIII, s.408

353 Tbn Sa’d, 1968, ¢.VIIL, s.432

3% [bn Hisam, 2006, c.III, s. 130; Ibn Sa’d, 1968, c.VIII, s.41; Topbas, 2005, c.ll, 5.215; Emre, 2019, 158-
159; Tbrahim Sarigam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari, Ankara,
2007, 176.
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3.6. Muhabbet

Sevgi kelimesinin karsiligi olarak birgok kelime ve kavram bulunmakla beraber
bunlardan en ¢ok kullanilan ve sGfilerin de tercih ettigi kelime muhabbettir. Bu
tercihlerinin arkasindaki sebep ise sevgi ifadesinin kaynaklarda daha ¢ok “muhabbet” ve
“hubb” olarak ge¢mesidir. Zira Kur’an’da sevgi mesaji igeren ayetlerde bu ifade genel
olarak “hubb” kelimesiyle kullanilmistir.>*® Sozliikte, sevmek, hoslanmak, begenmek,
gibi anlamlara gelen muhabbet, “hub” kokiinden isim olarak gelip, saf sevginin ismi
olarak gecmektedir.®® Zira Araplar, dislerindeki beyazligi, saflig1 anlatmak icin
“Hubabu’l-esnan” ifadesini kullanirlardi.®*’ Baz1 alimlere gore de muhabbet, iyi goriinen

veya zannedilen seyi istemesi manasinda kullanilir, 358

Cesitli tarifleri bulunan muhabbet (mahabbet) kelimesinin, “hubab” kelimesinden
geldigini, “hub&b”m manasmin da kuvvetli yagan yagmurlar nedeniyle kabaran su
istiindeki kabarcik ve damlacik oldugunu ifade edenler olmustur. Bunlara gore,
muhabbet, sevdigini gdrme istegi ve susuzlugu iginde olan birinin kalbinin cosmasi

manasindadir.

Bagka bir goriise gére muhabbet, “Habdbu’'l-ma” yani suyun biiyiik kismi1 manasindaki
kokten gelir. Buradan geldigi kabul edilirse kalpte 6nem arz eden seylerin ¢ogunlugunun

amac1 muhabbet oldugundan dolay1 sevgiye, muhabbet denilmistir.

Farkli bir yorumda ise, muhabbet, kokii itibariyle lizum ve sebat manasinda
kullanilmistir. Nasil ki deve bir yere ¢oktiigli ve oradan kalkmak istemedigi zaman ona
“Ahabbe’l-bagir” denir, iste bunun gibi seven de sevdiginin ismini, zikrini, kalbinden bir
an olsun ¢ikarmaz oradan ayirmaz.

Bagka bir tarifte “hubb” kelimesinin kiipe anlamina gelen “habb” kokiinden geldigi ifade

edilmektedir. Kulaktaki kiipeye orada siirekli kaldig: i¢in habb ismi verilir, seven de

sevgilisinden hi¢ ayrilmadigi i¢in bu kokten geldigini sdyleyenler olmustur.

35 Ali Galip Gezgin, Kur’dn’da Sevgi, Fakulte Kitapevi, Isparta, 2003, s.98; Hatice Cubukcu, Sfilerde
Muhabbet Yolu, Insan Yayinlari, istanbul, 2011, 5.25

3% fbn Manzur, 1993, c.I, 5.289; Karaman, v.d., 2006, 263; Bardake1, 2016, 171

357 Kuseyri, 2001, 349

358 |sfehant, 1991, 214
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Bagka bir tarifte de lizerine su testisi konmus olan dort agaca “hubb” denir muhabbete
“hubb” denilmesinin nedeni de sevgilisinden gelen her tiirlii iyilige, eza ve cefaya bu

sayede katlanildig1 i¢indir.

Baska bir yorumda da, muhabbet i¢inde su bulunan kap manasina gelen “hubb” kokiinden
geldigini, nasil ki dolu bir kap i¢ine baska bir sey almaz ve i¢indekini de muhafaza eder,
iste bunun gibi kalp muhabbet ile dolu olunca oraya sevgiliden baska bir sey giremez

manasi verilmistir.>*°

Kur’an-1 Kerim’de “muhabbet” bir ayette3®, “hub " kelimesi ise dokuz ayette gegmekte,
yetmis iki yerde aymi kokten isim ve fiiller bulunmaktadir.®! Ayetlere bakildiginda bu
sevginin hem Allah’a hem de insana nisbet edildigi gorillmektedir. Ayetlerde Allah’in
kullarimi, kullarm da Allah’1 sevdigi®®? belirtilerek her iki sevgiden de bahsedilmekte ve
Allah sevgisi kavraminin iki yonii ortaya konulmaktadir. Allah’in isimlerinden olan
“ved{id” esmas1 da her iki manay1 icermektedir.®® Ayni zamanda ayetlerde, Allah’1 seven
O’na itaat eden kulun ayni zamanda Peygamber’i de sevmesi, O’na da itaat etmesi
istenmekte, Allah’1 sevmenin bir alameti olarak Peygamber’e ittiba zikredilmektedir.3%*
Peygamber’e ittiba yani O’nun getirdigi, teblig ettigi mesajlara uymak, O’nu rehber
edinmek, Allah sevgisinin alameti ve ayrilmaz bir parcasi olarak goriilmektedir.>®® Allah
Teédla Kur’an-1 Kerim’de kendisini seven kullarmi anlatirken onlarin; miiminlere karsi
mutevazi, kafirlere karsi izzet sahibi olduklarini, Allah yolunda c¢alisip gayret
gosterdiklerini ve Islam’1 yasama noktasinda kimsenin kiamasindan korkmadiklarimi
belirtmektedir.®® Ciinkii gercek miiminlerin Allah’a olan sevgisi her seyden daha saglam
ve kuvvetlidir.3®" Ayrica Allah Teala, iyilik edip yaptig1 isi giizel yapanlar,3®
kotuliklerden sakinanlari, takva sahiplerini,®®® hikim verdiklerinde adaletli

davrananlar1,®’ tertemiz olanlar1,3’! giinahindan pisman olup tevbe edenleri,’2 zorluklar

359 fsfahani, 1991, 214; Kuseyri, 2001, 349-350; Gezgin 2003, 106; Hucviri, 2018, 367-369
360 Taha, 20/39

%1 Siileyman Uludag, “Muhabbet”, DIA, Ankara, 2020, c. XXX, 5.386
362 E|-Maide, 5/54

363 H{id, 11/90; el-Biirdc, 85/14

364 Al-i imran, 3/31-32

365 Karagoz, 2008, 11-15; Cubukcu, 2011, 43

366 E|-Maide, 5/54

37 Bakara, 2/165

368 Bakara, 2/195; Al-i imran, 3/148; el-Maide, 5/13,93

369 Al-i imran, 3/76; Tevbe, 9/4,7

870 E]-Maide, 5/42; Hucurat, 49/9; Miimtehine, 60/8

871 Bakara, 2/222; Tevbe, 9/108

872 Bakara, 2/222
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karsisinda sabredenleri,®”® kendisine dayanip giivenen tevekkiil ehli kimseleri,>™* Allah
yolunda savasanlar1,®® sevdigini belirtirken; inkar edenleri,®’® taskinlikta bulunanlari, 3’
bozgunculuk edenleri,®® zulmedenleri,3”® nankérliik edip giinahinda 1srar edenleri, 3
hainlik edenleri,®! kendini begenip 6viinenleri,®? Kibirlenenleri,® miisrifleri®®*
sevmedigini bildirmektedir. Bu ve benzer ayetlerde Allah Tedald sevdigi ve sevmedigi
seyleri sdyleyerek adeta O’nun sevgisini kazanmanin yolunu kullarina gostermektedir.
Zira Allah’a layikiyla kulluk, O’nu layikiyla sevmek ve tanimaktan geger. Seven en ¢ok
sevdiginin sevgisini, muhabbetini kaybetmekten korkar bu yilizden onun sevgisini
kaybetmemek i¢in raz1 olacagi seyleri yapar, hoslanmadigi seylerden de kagar. Kul da
Allah’in  sevgisini kaybetmekten korktugu icin O’nun emirlerine riayet eder
yasaklarindan da kagimir. Zira bilir ki O’nun sevgisini kaybedenin kazanacagi bir sey
olmadig1 gibi O’nun sevgisini kazananin da kaybedecegi bir sey yoktur. Ayrica sevgi
kisiye her seyi yaptirabilecek giictedir. Bundan dolayidir ki Allah Restli ve ashabi bu
ugurda bircok fedakarliklarda bulunmus, Allah ve Restlii’ne duyulan muhabbet her seyin

Oniine gegmistir.

Asr-1 Saadet dedigimiz dénemde Allah Resilii ve sahabiler muhabbetin ne demek
oldugunu gelecek nesillere gostermektedirler. Allah Resli hadis-i seriflerinde amellerin
iistiinliigiinden bahsederken bunun Allah icin sevmek3® oldugunu, Allah igin birbirini

seven ve bu sevgi ile bir araya gelip tekrardan bu muhabbet ile ayrilanlarin ahiretteki

386

miikafatlarini,**® guinimizde empati duygusunun bir benzeri olarak kisinin kendi nefsi

i387

icin istedigi seyi kardesi i¢cinde istemesi gerektigini®®’ ve cennete girmenin sartinin iman

etmek oldugunu, birbirini sevmedik¢e de gercek mana da iman edilmis olmayacagini®®

bildirmektedir. Yine Allah Res(lii ti¢ seyden bahsetmis ve bu ii¢ sey kimde bulunursa o

373 Al-i imran, 3/146

374 Al-i imran, 3/159

375 Saff, 61/4

376 Bakara 2/276; Al-i imran, 3/32

377 Bakara, 2/190; Maide 5/87

378 Bakara, 2/205; Maide, 5/64; Kasas, 28/77
379 Al-i imran, 3/7; Stra, 42/40

380 Bakara 2/276

381 Nijsa, 4/107; Enfal, 8/58

382 Njsa, 4/36; Lokman, 31/18

383 Nahl, 16/23

34 En’am, 6/141; A’raf, 7/31

35 Ep() Dav(d, Stinnet, 2

36 Buharf, Ezan, 36; Tirmizi, Zihd, 53
387 Buharf, Tman, 7; Mislim, Tman, 71-72
388 Mislim, Tman, 94
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kisinin imanin lezzetini alacagini bildirmistir. Bunlardan ilki, Allah ve Restli’ni
herkesten ¢ok sevmek, ikincisi sevdigi kisiyi Allah i¢in sevmek, iiglinciisii de imandan
sonra kiifre ddnmeyi atese atilmak kadar kotii goriip bundan sakmmaktir.®®® Gergek mana
da mumin olabilmek icin Allah ve Resllii’nii herkesten ve her seyden daha g¢ok sevmek
gerektigini bildiren hadisler de bu konudaki 6nemli mihenk taglaridir. Zahidler ve ilk
stfiler, Allah ve kul arasindaki iliskide korkutmadan ziyade sevgi temelli bir anlayisi
benimsemis ve zamanla sevgi konusunda One ¢ikan ayet ve hadisler (zerinde
durmuslardir. Boylece sevgi konusu tasavvuf da onemli bir yere gelmistir. Allah’in

sevgisini kaybetme korkusu 6ne ¢ikmistir. 3%

Sdfilerin muhabbet konusundaki goriislerine bakilacak olursa; Serrac, muhabbet ehlini
lic dereceye aymrmistir. Bunlarin ilki avamin muhabbetidir. Bu muhabbet Allah’in
kullarina ihsanindan meydana gelen bir muhabbettir. Zira kalp iyilige ihsana magluptur.
Muhabbetin bu derecesinin sart1 ise Allah’t devamli olarak zikretmektir. Ikincisi de
sadiklarin ve tahkik ehlinin muhabbetidir. Bu durum da kalbin Allah Tedla nin celaline
gani olmasini, sonsuz ilmini ve kudretini gérmesinden meydana gelir. Burada perdeler
ardindaki sirlara 4sina olunur. Ugiinciisii de ariflerin ve siddiklarin muhabbetidir. Bu da
Allah Teala’nin sonsuz sevgisini bilmekten ve ona nazar etmekten meydana gelir. Bu tur

sevginin bir illeti bulunmamaktadir diye ifade etmigtir.3%

Sevgi ya da muhabbet bir “hal” oldugundan dolayr herkes bunu iginde yasadigi
duygulara, tecriibelere gore tarif etmistir. Dolayisiyla ¢ok farkli tarifler ortaya
cikmugtir. 32 Mekki’ye gore, Allah’1 sevenlerin muhabbeti farkli derecelerdedir. Bunun
bazis1 bazisindan tstiindiir. O, muminler icinde Allah Teala’y1 en ¢ok sevenlerin, ilim ve
hilm sahibi, giizel ahlak ile ahlaklanmuig, kullarin kusurlarii 6rtmede gece gibi olan Yiice
Mevla’nin ahlakiyla en ¢ok ahlaklanan kimseler oldugunu belirtmektedir. O’nun
sifatlarinin manasini ve tecellilerini en iyi bilenlerin ise, kibir, 6vgu, zenginlik, halkin
kendisini 6vmesi, zikredilmek istemesi gibi Allah Teéla’ya yakisir olan sifatlardan O’na
ortak kogsmamak adina uzak duranlardir demektedir. Yukarida ki ayetlerde de anlatildig:
uzere Allah Teala kendisine olan itaat ve sevgiden sonra Res(lii’niin de sevilmesini ve

O’na da itaat edilmesini istemektedir. Allah Res(li’nii en ¢ok sevenler de ona gerektigi

389 Byharf, Tman, 14; Tirmizi, Tman, 10

390 Uludag, 2020, c. XXX, 5.384-385

391 Serrac, 1960, 86-88

392 Halime Demiresik, Muhabbeti Muhammed’e Adamak, Erkam Yaymlari, Istanbul, 2009, s.15
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gibi layikiyla ittibd edenler ve O’nun haliyle hallenip O’na en ¢ok benzeyenlerdir.3%
Sevginin kuru bir laftan ibaret olmadigini savunan sifiler, sevenin sevdigine benzemesi
gerektigini O’nu dilinden ve kalbinden bir an olsun diisiirmemesi gerektigini savunurlar.
Zira sevgi ispat ister. Sevdigine benzemek ister. Bu yizden kul, Allah ve Reslli’niin

ahlaki ile ne kadar ahlaklanir ise o kadar sevgisini kanitlamis olmaktadir.

Muhabbetin alametlerinden bahseden Mekki’ye gore, bu alametlerin ilki sevdigini ¢okca
anmaktir. Dilinden kalbinden diisiirmemektir. Allah Resilii’ne hangi amelin daha faziletli
oldugu soruldugunda dilin siirekli Allah’1 zikir ile mesgul olmasi®*** seklinde cevap
vermistir. Allah Restlii, Allah’a itaati emrettigi gibi O’nu ¢okga zikretmeyi de istemistir.
Muhabbetin diger bir alameti sevdigine kavusma arzusu, bir digeri ise sevdigini kendi
nefsine tercih etmektir.3%® Sevgilinin soziinii (Kur’an-1 Kerim) sevmeyi de muhabbet
alameti olarak zikreden Mekki, Kur’an-1 Kerim’i ger¢ekten sevmenin de onu gece giindiiz
okumak ve Kur’an ehline muhabbet duymak oldugunu belirtmistir. Bu konuyla ilgili Sehl
b. Abdullah, Allah’t sevmenin alametinin Kur’an-1 sevmek oldugunu, Kur’an ve Allah
sevgisinin alametinin de Peygamber (s.a.s)’i sevmek oldugunu ifade etmistir. Devaminda
da, Peygamber (s.a.s)’i sevmenin alameti O’nun siinnetlerini sevmek, stinneti sevmenin
belirtisi de ahireti sevmektir. Ahireti seviyor olmanin belirtisi de diinyaya bugz etmektir.
Diinyaya bugz etmenin belirtisi ise kisinin bu diinyadan ancak kendisine yetecek miktarda
azik almasidir seklinde agiklamistir. Muhabbetin bir diger alameti olarak da kisinin Allah
Teald’ya yakinlagtiracak olan ahiret ile ilgili konular1 nefsinin isteklerinin Oniine
gecirmesidir. Allah sevgisinin bir alameti de O’nun yolunda, O’nun rizasini kazanmak ve
O’na yakin olmak icin kisinin caniyla maliyla miicahede etmesidir diyen Mekki,
muhabbetin alametlerinden son olarak Allah’tan gayrisiyla huzur bulmamay1 zikreder.
Ona goére samimi bir muhabbette olmasi1 gereken, sevdigine duydugu muhabbet ile
yalnizca ona baglanmak, onun meclisinde onun kelamiyla sikdn bulmak, yalniz
kaldiginda ona nida etmek, onun emrettiklerini yerine getirmek i¢in yasaklarimi terk

ederek onun dostlugunun tadma varmaktir,3%

Kulun Allah’a olan muhabbeti ve Allah’1n kula olan sevgisini eserinde agiklayan Hucviri,
Allah’in kulunu sevmesini, kuluna ihsan ve ikramda bulunmasi, diinya ve ahirette

miikafat vermesi, iistiin haller ve yiiksek makamlar litfetmesi, bagskasina ve masivaya

393 Mekki, 2005, c.II, .83

394 Tirmizi, Deavat, 4

3% Mekki, 2005, c.1l, s. 84-85
3% Mekki, 2005, c.Il, s. 84-90
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yonelmekten uzak tutmasi, seklinde aciklamaktadir. Kulun Allah’1 sevmesini de O’nun
rizasmi istemek, onu daimi zikretmek, rahati kendinden uzak tutmak, heva ve
heveslerinden uzaklasmak, O’na itaatkar olmak ve O’nu her zaman yiiceltmek seklinde
aciklamistir. Ayrica muhabbet konusunda Hucvirl, onun bir hal oldugunu, Allah’in
vergisi oldugunu, biitiin cihan ugrassa muhabbeti ne celbedebilirler ne de defedebilirler

diyerek aciklamistr.3%7

Kuseyri, muhabbeti, kisinin sevgilisini, yaninda bulunan seylere tercih etmesi, gerek
yanindayken gerekte giyabinda sevgiliye yakisir sekilde nasil olunmasini istiyorsa o
sekilde bulunmasidir diye tarifte bulunarak muhabbeti murakabe ile bagdastirmistir.
Bayezid-1 Bistami bu konuyu Kisinin kendi yaptig1 seyleri (ibadet ve taat1) az goriip,
sevgiliden gelen seyleri ise ¢ok gérmesi olarak ifade etmistir. Sibli de kisinin sevgilisini
daima zikretmesi gerektigini vurgulamig, bunun aksi olup sustugunda mahvolur demistir.
3% Abdullah b. Miibarek’de kisiye verilen muhabbetin dengi gibi ona korku da
verilmelidir demistir.3%® Zira yukar1 da bahsedildigi iizere sevgiliyi kaybetme, onun
sevgisinden mahrum kalma korkusu muhabbetin bir geregidir. Stfilerin genel olarak
kullandiklar tarife bakildiginda muhabbetin muvafakatten ibaret oldugu goriilmektedir.
Kalp ile olan muvafakat ise bunun en giizel olanidir. Yani muhabbet itaat ve riza halidir
denebilir. Bunun yaninda muhabbet tam tersi olan seyin ve ona muhalefetin olmamasidir.
Cilinkii kisi sevdigi ile daima ayn1 yoriingede beraberdir. Dolayisiyla birbirine zit diisecek
seylerden uzaktirlar. Allah Resdlii (s.a.s)’in kisinin sevdigi ile beraber oldugu*® hadisi

buna drnektir.40

Yukarida da bahsedildigi ilizere, muhabbet konusunda herkesin kalbi yasantisinin
farkliligindan kaynakli ¢esitli yorumlarda bulunulmustur. Eserinde muhabbet konusuna
ayr1 bir onem veren Gazzali’ye gore muhabbet makamindan onceki tevbe, sabur, siikiir
gibi bir takim makamlar kisiyi muhabbet makamina ulagtiran basamaklardir. Riza gibi
makamlarin bazis1 da muhabbet makaminin sonucu olan makamlardir. Bu nedenle
Gazzali muhabbet makamini kisinin ulagmasi gereken asil makam olarak gérmektedir.
Kisi muhabbet makamina ulastiginda esasen diger makamlarda bulunan nitelikleri

kazanmig olmaktadir. Bu konuda Mekki Gazzali ile aym goriistedir. Mekki’de Gazzali

397 Hucviri, 2018, 370-372

3% Kuseyri, 2001, 350

399 Kuseyri, 2001, 354

400 Buhari, Edeb 96; Muslim, Birr 165
401 Kuseyri, 2001, 356
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gibi eserinde herhangi bir makami izah ederken, o makami bir de muhabbet agisindan ele
almustir.*> Bu konuda muhabbet ehli alimlerden birisi de, muhabbetin kemal noktasima
ulasmak icin 6nce tevhidin kemal bulmasi gerektigini, muhabbet olusunca da tevekkiiliin
tam olarak gergeklesecegini bu sekilde de kisinin imaninin kemale erecegini ve
ibadetlerinin de daha ihlasl olacagim belirtir ve bu duruma da “yakin” adi verildigini

ifade eder.43

Stihreverdi ise eserinde gercek muhabbetin, kisinin ruhunun kurbiyyet makaminda
devamli bulunmasi, ayn1 zamanda her seyden siyrilarak ilahi huzura varmasindan dolay1
manevi miisahededen meydana gelen; Allah Teédla’ya duyulan muhabbet oldugunu
sOylemistir. Stihreverdi’ye gore muhabbet iki ¢esittir. Bunlardan bir tanesi umumi
muhabbettir ki; bu Allah’in emrettigi seyleri yerine getirmektir. Bu durum kulun kesbinin
s0z konusu oldugu seklidir. Hus@si olan muhabbet ise rlthun Cenab-1 Hakka
yonelmesinden dogan Zat-1 {1ahiyye’nin muhabbetidir. Bu durumun Allah’tan kuluna bir
lutuf oldugunu belirten Siihreverdi bu 6zel muhabbetin ilahi bir vergi oldugunu sdyler.
Bu héle de Hz. Peygamber (s.a.s)’in yapmis oldugu dua da, kendisine Allah’in

404

muhabbetinin soguk sudan daha sevgili®™" olmasin istemesini delil gdstermektedir. Zira

bu durumu Allah Teala’nin muhabbetiyle lezzet bulan ruhun ulastigi bir haldir diye ifade

etmistir.*%®

Bu ve buna benzer bircok rivayet gostermektedir ki, muhabbet, Allah Teala’nin kuluna
ithsan ettigi, manevi ilerleyis yolunun olmazsa olmaz pargasidir. Zira kisi sevdigi, istedigi
zaman yapamayacagi sey yoktur. Kul da, Allah ve Res(li’ne duydugu bu muhabbet ile

her iki diinyasini da kazanacak amellerde bulunarak yasar.

Hanim sahabilerin hayatlarina bakildigi zaman onlarin Allah ve ResUlii'ne duyduklari
muhabbet higbir seyin 6niine gegmemistir. Islam’1 geregi gibi yasama noktasinda en zor
sartlarda bu muhabbet sayesinde giiclenmislerdir. Savaglarda en yakinlarin1 kaybetseler

dahi sabretmisler, Allah Res(li’ne bir sey olmadigina siikretmislerdir.

Allah Resdli’ne duyulan muhabbet hanim sahabiler arasinda her seyden iistteydi. Allah
Resdll (s.a.s) Medine’ye hicret ettiginde O’nu biran 6nce gorebilmek icin evlerinin

tizerine ¢ikmuglar, O geldiginde ona olan sevgilerinin coskusuyla hediyeler ikram

402 Cubukcu, 2011, 251

403 Mekki, 2005, c.Il, s.86

404 Tirmizi, De’avat, 73

405 Sijhreverdi, 2010, s.650-651
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etmislerdir. Bu hanim sahabilerden birisi de Allah Res0lii’ne hediye edecek higbir seyi
olmayip, tek varlig1 oglu Enes olan Hz. Rumeysa yani Ummii Siileym’dir. Ummii Stileym
oglu Enes’in elinden tutar ve Allah Restli’niin huzuruna c¢ikarlar. Kendisinin oglu
Enes’ten baska hediye edecek bir seyi olmadigini, kabul ederse oglu Enes’i ona hizmet
etmesi i¢in vermek istedigini sdyler. Allah Resili bunu kabul etmis ve Enes o glinden
sonra Allah Resilii’nden hi¢ ayrilmamistir. GOnli Allah Resili’niin muhabbetiyle dolu
olan bir anneden, génli Allah Resdli’niin muhabbetiyle dolu bir evlat yetigsmistir. Enes
b. Malik, Allah Resdli’niin yanina geldiginde daha on yasindaydi. Hz. Peygamber’in
elbette on yasindaki bir ¢gocugun hizmetine ihtiyaci yoktu; lakin bir erkek ¢ocuk nasil
terbiye edilir nasil yetistirilir immete bunu Hz. Enes’in sahsinda gostermistir. Enes b.
Malik’ten gelen rivayetler gostermektedir ki, Allah ResOli ona bir gun bile sesini
yiikseltmemis kaslarini catmamis, kizmamis bagirmanustir. Isledigi bir kusurdan dolay1
bunu neden yapmadin? Nigin boyle yaptin? dememistir. Ona sevgisiyle muamele
etmistir.**® Enes b. Malik’de Allah Res{lii’ne kars1 muhabbet doluydu, O nunla beraber
yaklasik on sene yasamis ardindan Allah Restlii vefat etmistir. Bu siire zarfinda Allah
ResOli’niin duasina, sevgisine, hosgoriisiine, evlat yetistirmede ki giizelligine, O’nun
“Yavrucugum” hitabma sahit olmustur.®”” Ayrica annesi Hz. Rumeysd’da Allah
Resdli’nii ¢ok sever, O’nun igtigi su kirbasini saklar, sagini tirag ettiginde sag tellerini

toplar onunla teberriik ederdi.*%®

Sahabilerin Allah Resdli’ne olan muhabbetleri kendi canlarmin da 6niine gegmistir.
Bunun misallerinden birisi Uhud gunii Hind Binti Amr’in yasadiklarinda gérilmektedir.
Hz. Aise Uhud’da neler olduguyla ilgili bir haber alabilmek niyetiyle yola ¢ikmis bu
sirada Hind bint Amr’a rastlamistir. Hind, kocasinin, oglunun ve kardesinin cesetlerini
bir deveye yliklemis geliyordu. Hz. Aise ona geride ne haber oldugunu sormustu.
Canindan {i¢ pargay1 sehit vermis olan bu hanim sahabinin Hz. Aise’ye vermis oldugu
cevap ise muhabbetin ne oldugunu, Allah ve Resili’nii her seyden ¢ok sevmenin
manasini gozler oniine sermektedir. Hind geri de hayir oldugunu zira Allah Resdlii sag
olduktan sonra biitin musibetlerin hafif kalacagini ifade etmistir.*®® Bunu da bizzat
yaptiklariyla tasdik etmistir. Sahabe i¢in muhabbet kuru bir laftan ibaret degildi. Zira

onlar Allah ResOli’nii gergekten ¢ok sevmis, bu ugurda her seyini feda etmekten de

406 Muslim, Fedail, 52

407 fbn Sa’d, 1968, c.VIII, 5.428-429; M. Zihni Efendi, 1982, 94; Topbas, 2005, c.II, s.11-12
48 Tbn Sa’d, 1968, c.VIII, 5.428-429

409 Hamidullah, 2003, c.1, 5.236; Topbas, 2005, c.II, s.216; Bayraktar Karahan, 2022, 245-246
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¢ekinmemislerdir. Allah Tedla da onlara bunun mukafatini ahirette misliyle verecegini
miijdelemistir. Ondaki bu muhabbet Allah Resali’niin sahabesine dedigi gibi Allah ve
Res(li’nii kendi canindan da ¢ok sevmenin viicud bulmus halidir. Zira evlat acisi, esini
kaybetmenin 1zdirabi, bunlarin yaninda kanindan canindan bir parca olan kardesi de
ebediyete ugurlamanin agirligi; Allah ResOli’niin yasiyor olmasiyla, O’na bir zarar

gelmedigi diisiincesiyle bertaraf olmustur.

Yine buna benzer bir misal de Sumeyra bint Kays’mn hayatinda gortilmektedir. Hz.
Stimeyra’da Uhud guni Allah ResOli’niin 6ldiigiine dair feryatlar1 duyunca kendisine iki
oglu, babasi, kocasi ve kardesinin sehadet haberi verilmis olmasina ragmen bunlara
aldiris etmeden Allah Resilii’niin nasil oldugunu 6grenmeye ¢alismistir. Sahabiler iyi
oldugunu soyledigi halde O’nu gozleriyle gérmeden kalbi mutmain olmamis, Allah
Resdli’nli goriince i¢i rahatlamis ve Allah Resilii sag olduktan sonra higbir sey igin

endise duymadigini ifade etmistir.*'°

Hz. Safiyye’de Uhud giinii ordu dagilmaya basladigi esnada geriye donenleri gorince
Allah ResOli'nii birakip nereye gidiyorsunuz diyerek onlar1 savas alanma geri

gondermistir.*!* Zira onlar igin Allah ResQlii’niin can1 her seyden daha kiymetlidir.

Yine Uhud giinii yukarida da bahsi gecen Ummii Umare, Allah Res(lii niin etrafinda onu
koruyacak ¢ok az sahabe kalmasina ragmen cani pahasma O’nu korumustur. 2

Buna benzer bir misal de Huneyn’de ger¢eklesmistir. Huneyn Gazvesi’ne Allah Resilii
ile katilan Ummii’l-Héaris, Miisliimanlar diisman ordusunun saldiris1 sebebiyle geri
cekilmeye basladiginda kocast Ebii’l-Haris’in devesinin yularini tutmus ve insanlar
kacarken kendisinin de Allah Resllii’nii birakip gidemeyecegini belirterek ona engel
olmustur. Zira kendisi de o giin bozgun aninda Allah Restli’niin etrafinda kalip O’nu
cani pahasima korumaya calisan az sayidaki cesur ve Allah Resilii’niin muhabbetiyle
gonlii dolan hanim sahabilerden birisidir.*'®

Bunlar gostermektedir ki hanim sahabiler Allah ve Res(lii’'ne olan muhabbetlerini

ispatlamig, O’nu cani1 pahasina korumus, O’na bir zarar gelmedik¢e diinyadaki hicbir

sikintiy1 6nemsememislerdir.

410 [bn Hisam, 2006, c.III, s.134; Tbn Sa’d, 1968, c.VIII, s. 438; Topbas, 2005, 218

411 {bn Sa’d, 1968, ¢.VIIL, s.41; Uraler, DIA, 2008, ¢. XXXV, s.475; Emre, 2019, 157-158
412 {bn Sa’d, 1968, c.VIIL, s.415-416; Ibn Hacer, 1994, c.VIII, s. 442

4B Vakadi, t.y., c.II1, 5.904
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4. SONUC

Allah Resdli ve sahé@benin ziihd anlayis1 genel olarak; sade bir hayat yasamak, kibir ve
gururdan uzak durmak, israf etmemek, infak etmek, diinyanin bir imtihan yeri oldugunu
unutmamak, ahireti diinyaya tercih etmek, ibadetlerde, muamelatta ve hayatin her
alaninda asiriliktan kagmak mutedil bir yasam siirmek, diinya ve nimetlerini
putlastirmamak, maddeye kdle olmamak, Allah ve Resili’niin sevgisinin lizerine baska
bir sevgiyi ge¢irmemek, zorluklar karsisinda sabretmek, nimetlere siikretmek, imtihanlar1
sabir, tevekkiil ve riza ile karsilamak gibi konulari igermektedir. Allah Resilii’niin
tedrisatinda yetismis hanim sahabilerin ziihd anlayisinin incelendigi bu ¢alismada onlarin
Allah Resulii tarafindan bu ahlaki 6gretiler dogrultusunda yetistirildigi goriilmektedir.
Onlar, zorlu gecen Mekke ve Medine donemi boyunca higbir zaman Allah Restli’ni
yalmz birakmanus, {slAm’in yasanmasi ve yayilmasinda gayret gostermislerdir. Hem
Miisliimanlara yapilan iskence ve boykotta, hem de hicret esnasinda; cephede, evlerinde
evlatlarini islam ahlaki iizerine yetistirirken ellerinden geleni yapmus, her kosulda Allah
Restlii’nlin yaninda bulunmus, O’nu korumus, O’ndan 6grenmis ve 6grendiklerini de
vakit kaybetmeden hayatlarina gec¢irmislerdir. Hanim sahabilerin dinyaya deger
vermeyip, asil hayatin ahiret hayati1 oldugu bilinciyle gostermis olduklar1 bu fedakar ve
zahidane yasayis bi¢imi asirlar sonra gelen insanlara hi¢ sliphe yok ki 6rnek olacak
degerdedir. Zira onlar ¢alismada da belirtildigi tizere, Allah Resili’'nden 6grendikleri
sekliyle takvd elbisesini {izerine giymis, giinah ve siiphelilerden titizlikle
uzaklasmislardir. Onlar, her tiirlii zorluga, iskenceye sabir gostermis, diinyalik bir seyleri
olmasa dahi Allah Res0li’niin yanlarinda olmasin1 bir siikiir sebebi saymuis, ellerinde
olani olmayana vermislerdir. Hatta &yle ki ellerinde kalandan bagka bir seyleri olmasa
dahi din kardesini kendi nefislerine tercih etmislerdir. Islim’in yayilmaya basladig ilk
donemlerde dinlerini yasamak yolunda canlariyla mallartyla verdikleri miicadele onlarin
gosterdigi en biiyiik sabir &rneklerindendir. Zira onlar Islim nimetini canlariyla
Odedikleri bir bedel ile elde etmislerdir. Buna ragmen ne olursa olsun dinlerinden
donmemisler, miisriklerin iskencelerine sabir gostermislerdir. Ayrica onlar, hem cephede
diismanla, hem de kendi baslarma iken nefisleriyle miicadele etmislerdir. ibadetlerine gok
diiskiin olan hanim sahabiler, namazlarinda, oruglarinda, gece ibadetlerinde, Allah’1
cokca zikretmis O’na kullugun lezzetine varmislardir. Onlar Allah’tan gelen emirleri,

Allah Restlii'nden goriip duyduklarin1 aninda hayatlarina gegirmisler, yarin yaparim
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dememislerdir. Yine onlar, baslarina ne gelirse gelsin Allah’tan raz1 olmus, O’na tevekkiil
gostermiglerdir. Zira verenin de alanin da O oldugunu bilmisler ve buna gore
davranmiglardir. Her tiirlii kayipta biiyiik bir metanet gostermisler, imtihanlar karsisinda
muvazeneyi bozmamiglardir. Onlarin gostermis oldugu bu davranislardan Allah razi
olmus ve Allah ResOli’niin tevhid-i tedrisatindan gecen bu sahabiler diinyadayken
cennetle miijdelenen kimseler olmuslardir. Ayrica onlar, Allah ve Restli’nii her seyden
cok sevmisler, Allah ve Resllii’nilin sevgisinin Oniine hi¢bir sevgiyi gegirmemislerdir.
Zira onlar, her kosulda Allah ve Resili’niin muhabbetiyle kalpleri dolmus nadide
sahsiyetlerdir. Tiim bunlarin yaninda hanim sahabilerin inanglar1 ugrunda gosterdikleri
gayret, samimiyet ve sabir Isldm dininin giiniimiize kolay gelmedigini, ugrunda biiyiik
fedakarliklar 6dendigini dolayisiyla dini yasamak ve yasatmak yolunda daha da ¢ok
gayret sarf edilmesi gerektigini gozler oniine sermektedir. Onlarin kalplerindeki takva
suuru, nefisleriyle olan miicadeleleri, kendilerini Allah’tan uzaklastiran her seyden
titizlikle kagmalari, giinimiizde glinahlar karsisinda takinilmasi gereken tavri gostermesi
bakimindan insanlara drnektir. Ayrica onlarin dini yasarken ifrat ve tefritten uzak durarak
mutedil bir anlayisa sahip olmalar1 ziihd yasantisinda durulmasi gereken noktay1
belirtmektedir. Hanim sahabilerin bahsedilen tim bu olumlu ézellikleri tasavvuftaki ziihd

kavraminin sekillenmesinde 6nemli katki saglamistir.
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