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Bu arastirmanin amaci; genel lise &grencilerinin kural digi davranis
gbsterme egilimlerini cinsiyet, okuduklari sinif ve aldiklari mizik egitimi
degiskenlerine gére incelemekiir.

Arastirma, tarama modelinin kullanildigi  betimsel bir ¢alismadir.
Arastirmanin evrenini 2009-2010 egitim-6gretim yilinda Ankara ilindeki resmi genel
liselerde okuyan égrenciler olusturmaktadir. Orneklemini ise Ankara ilinin alt, orta
ve (st sosyoekonomik diizeyindeki genel liselerin 10. ve 11. sinifinda okuyan 486
6grenci olusturmustur. Orneklem grubuna arastirmaci tarafindan gelistirilen kigisel
bilgi formu ve kural digi davranis digcegi uygulanmistir. Verilerin analizinde betimsel
istatistik ybéntemlerinden yararlanilmis; ikili grup karsilagtirmalarinda bagimsiz
gruplar icin t testi, ikiden fazla grup karsilastirmalarinda ise tek yénli varyans
analizi (ANOVA) kullanilmigtir. Ayrica grup varyanslarinin egitligi durumunda
Scheffe testinden, esitsizlik durumunda ise Scheffe testinin parametrik olmayan
karsiligi olan Tamhane testinden yararlaniimigtir.

Arastirma sonucunda; erkek &grencilerin kiz dgrencilere gére daha fazla
kural disi davranis egiliminde oldugu sonucu ortaya ¢ikmigtir. Ayrica hic mizik
egitimi almayan &grencilerin kural digi davranigs gdsterme egilimlerinin ¢egitli
siniflarda mizik egitimi alanlara gére daha fazla oldugu saptanmigtir. Buna Kkarsilik
genel lise dgrencilerinin okuduklari sinifa gére kural digi davranig gdsterme
egilimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulunamamistir. Bu
bulgular sonucunda miizik egitiminin dnemine ve iglevselligine ydénelik &neriler
gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Genel Lise, Ergenlik, Kural Digi Davranis

12010 yilinda “Genel Lise Qgrencilerinin Kural Digi Davranig Gosterme Egilimleri ile MGzik
Egitimi Arasindaki lligkinin Incelenmesi (Ankara lli Ornegi)” adli yayimlanmamis doktora
tezinden Uretilmigtir.
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ABSTRACT

The aim of this research is to investigate the tendency of showing delinquent
behaviours of general high school students according to the gender, the classes
and the music education variables.

The research is the descriptive one which is used the literature review. The
2009-2010 term students who are educated in general high schools in Ankara
consist of the population of this study. The sample consists of 486 students who
are educated in the 10" and 11" grades in lower, middle and upper socioeconomic
levels in Ankara. The forms which are developed by the researcher like personal
information and delinquent behaviours scale are applied to the sample. In the
research; descriptive statistic methods, indepentent-samples t test for comparing
two groups, one way ANOVA for comparing more than two groups, Scheffe test for
equality of the group variance and Tamhane test for inequality of the group
variance are used for analyzing data.

In the result of this research, it's indicated that the general high school boys
have more tendency of showing delinquent behaviours than the girls. Furthermore
it’s found that the students who don’t have music education in any class have more
tendency of showing delinquent behaviours than the students who have music
education in various classes. On the contrary, statistically significant difference is
not found in the tendency of showing delinquent behaviours of general high school
students according to the classes. As a result of this findings, some suggestions
are improved for the importance and the functionality of music education.

Keywords: Music Education, General High School, Adolescence, Delinquent
Behaviour.

1. GIRIS

Ortadgretime devam eden 6grenciler bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal
ybnlerden farkli gelisim &zelliklerine sahiptir. Fiziksel ve biyolojik ydnden hizli bir
blyime ve gelisme dbéneminde bulunan gengler, ruhsal bakimdan calkantili,
duygulari kabarik, sabirsiz, arkadaslik iligkilerinin daha énemli oldugu bir cagdadir

(Okat, 2006). Ortadgretim kurumlarinda okuyan égrencilerin igcinde bulundugu bu
ddénem, Adolesan Cagi olarak da bilinen ergenlik dénemidir.

Firtina ve gerginlik dénemi olarak da agiklanabilen ergenlik, hangi toplumda
olursa olsun, her bireyin yasadigi bir evredir. “Her toplumda ergen, ¢agina 6zgi
olan duygu, distince, tutum ve eylem icindedir. Bu ¢agin temel ézellikleri; duygusal
cosku ve taskinlhk, cabuk kurulan ve bozulan iligkiler, kolay etkilenme, kisiliginin
sinirlarini agma, toplum iginde sivrilme, ilgi gekme, rol sahibi olma ¢abasi bigiminde
Ozetlenebilir’ (Yavuzer, 1994:243).

Ergenlik g¢agindaki ¢ocuklar kim olduklarini, ailelerinden ne 6lglde farkl
olduklarini, cevreleri hakkinda neler hissettiklerini, kendi degerlerinin neler
oldugunu ve c¢evreleri hakkinda neler distndiklerini bulmaya ihtiyac
duymaktadirlar. Ergen kendisini kabul etmeye, kisiligini bulmaya, gruplara girmeye
ve gereksinimlerini dengeli bir sekilde karsilamaya calismaktadir (Kéknel 1999,

| i34 Karabiik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi



Koksal APAYDINLI - Nezihe SENTURK

Nelsen ve Lott 2001). Bu dogrultuda arkadaslik iligkileri énem kazanmaktadir.
Arkadaslik iligkileri toplumsal iligkilere dncelik etmektedir. Arkadaglarca aranmak,
begenilmek ve benimsenmek benlik saygisinin énemli bir kosuludur. Geng¢ bu
iliskilere girerek zekasiyla, spor ve sanat yetenekleriyle kendini kanitlar.
Yardimlasarak, paylasarak, duygusal aligverise girerek dostluk baglarini kurar.
Arkadas kiimesine giren ergen hem tek basina bir birey, hem de toplumun esit bir
dyesidir (Yorikoglu, 2000). Ergenlerin arkadaslariyla iligkileri, anne ve babalariyla
kuracagi iligkiden farklidir. Kulaksizoglu'na (2002) gére anne-baba-¢ocuk arasinda
ebeveyn otoritesine bagl bir iligki varken, akranlariyla kurdudu iliskide geng; basta
esitlikgi disinmeyi, sosyal iliski kurmayi, givenli davranig géstermeyi, kendi
dusincesini ifade etmeyi, bagkalarinin fikirlerini hosgori ile karsilamayi 6grenir.

Ergenlik konusunda caligan ilk psikolog olan G. Stanley Hall, ergenligi uygar
déneme en yakin dénem olarak gérmektedir. Bu dénem uygar olan ve olmayan
arasinda gelgitlerin ve catismalarin yasandigi dénemdir. Ancak Hall, bu dénemde
editime O©6nem vermekte, Kkisinin egitimle verileni algilayabilecek ve olumlu
degisiklikleri gerceklestirebilecek niteliklere sahip oldugunu ifade etmektedir
(Gallatin, 1995).

Egitimin en 6nemli amagclarindan biri, bireylerin icinde yasadiklari topluma
uyum saglamasina yardim etmek ve sosyallesmelerini saglamaktir. Cocugun iginde
bulundugu topluma uyum saglayabilmesi ve toplumla bittnlesebilmesi, toplumda
gecerli olan davraniglari kazanmasiyla olanaklhdir (Cagdas ve Secer, 2002). Birey
toplumda istendik davraniglari kendi kendine kazanamaz. Bazi istendik
davraniglari planl olarak bireye kazandiriimasini amaglayan egitim, formal egitim
olarak adlandiriimaktadir (Senemoglu, 2004). Formal egitimin verildigi en islevsel
yerler ise okullardir. Ozetle, ergenlik dénemini yogun olarak yasayan ortadgretim
Ogrencilerinin sosyallesmesinde okulun énemi yadsinamaz.

1.1.Ergenin Sosyallesmesinde Okulun Onemi

Yavuzer'e (2006) gbre; bireye toplumsal deger hukimlerini kazandiran, ona
ilk sosyal deneyim firsatini veren aile ortamidir. Ancak aile ortamindaki toplumsal
etkilesim yetersizligi ya da kétl modellerin bulunmasi halinde, bu eksikligi
giderecek en gig¢li ve organize toplumsal kurum, okuldur. Ergenlik déneminin
neredeyse tamami egitim-dgretim sireci icinde yani okulda ge¢gmektedir. Okul, bir
sosyal kurum olarak gerektiginde ailenin ve yakin gevrenin veremedigi olumlu
etkilesim ortamini hazirlayan, bu boslugu dolduran bir kurulug olmalidir. Cocugun
ailesinden sonra en fazla zaman gegirdigi kurum olan okulun su¢ islemeyi
O6nlemedeki islevi ve sorumlulugu diger kurumlara gére daha fazladir. Okullar bir
yandan dogrudan egitim ve &gretim yoluyla c¢ocugun saglkli bir sekilde
sosyallesmesini saglayarak toplumda sugun O&nlenmesine hizmet ederken, bir
yandan da dgrencilerin okul icinde sug¢ islemelerini 6nleyici tedbirler alir. Yapilan
arastirmalar okul Ogrenimiyle c¢ocuk suglulugu arasinda ters oranti oldugunu
gOstermektedir. Bu da cocugun ve gencin uyum sdrecinde okulun etkililigini
kanitlamaktadir (Yérikoglu, 2000). Ancak son yillarda Ulkemizde istenmeyen
davraniglar gbsteren ergen sayisi hizla artmaktadir. Yapilan arastirmalarda
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okullarda da kural digi davranislar sergileyen 6grenci sayisinin olduk¢a fazla
oldugu gérulmektedir.

1.2. Okul Kurallari ve Disiplin

Ogrencilerin  disiplin  baglaminda yapmasi ve yapmamas! istenilen
davraniglar, kisaca kural adi verilen belirli normlara dayandirilir. Kurallar, sinifta ve
okulda 6grencinin gdsterdigi davranisin dogru ya da yanlis olmasini belirlemede
temel basvuru kaynagidir (Ulug, 1999). Demokratik ve adaletli sekilde belirlenmisg
kurallar sayesinde 6grenciler, kendilerinden ne tir davranislar beklendigini bilerek
ona gbre davranabilirler. Kural koymanin amaci, 6grencilere onlardan beklenen iyi
davraniglarin 6gretilmesidir. Buchanan-Barrow ve Barrett'e (1998) goére; okulda
kurallarla ilgili sikinti yasayan c¢ocuklarin hem toplumsallasma sirecinde, hem de
akademik beceriler ydéninden akranlarindan geri kalabilecegi dustnlimektedir.
Toplumsallasma ve akademik basari icin bu denli énemli olan okul kurallarina
uymak, disiplin kavramini da beraberinde getirmektedir.

Disiplin en basit sekliyle “editim” demektir. Diger bir deyisle; dgretici, dizenli
davranis ve yetkinlik kazandirici yetistirme demektir. Daha genis anlamiyla disiplin;
cocugun zihinsel, toplumsal ve duygusal gelisimindeki egitiminde, onun yapici
Ozellikler ve 6z denetimine sahip olmasi i¢in olusturulan bir stregtir (Yildirm ve
Sezginsoy, 2004). Bireyler, okul yasantilari boyunca cevre ile etkilesime girerek,
zaman zaman istenmeyen degdisik davranis bicimleri sergileyebilirler. Okulda,
egitsel cabalari engelleyen her turli davranis, istenmeyen davranis olarak
adlandirilir. istenen davranisi “bana gdre” olmaktan cikaran, kurallardir. Kural digi
davranig, okul icinde disiplin ve ahlak kurallarina uymayan, &grencilerden
yapmamalari beklenilen davraniglar olarak tanimlanabilir (Basar, 1994).

Disiplin sorununa kaynaklik eden kural digi davraniglar, 6gretim strecinin
o6nemli boyutlarda engellenmesine ve aksatiimasina neden olmaktadir. Okullarda
disiplin dnemli bir konudur ve okullarin gocuklarin disiplinli olarak yetistiriimesinde
6nemli bir rol vardir. Disiplinli olma; bir durumu anlama, o durumda yapmasi
gereken davranisa karar verme ve yetiskinlerin denetimi olmadan bu davranigi
dogal bir bicimde uygulama yetenegidir. Etkili disiplin, cezadan cok egitimle
amacina ulasir. Etkili ve glvenli disiplinin birgok yolu vardir. Bunlardan biri de
sanat egitimidir.

1.3. Sanat Egitimi

Bireyin psikolojik gereksinimlerinin  karsilanmasinin ve tam olarak
gelismesinin de 6nemli bir pargcasi olan sanat egitimi; onun yaratici ve yapici
glclerini gelistirir. Sanat egitimi kendisini gelistiren, kendisinden baslayarak
genigleyen halkalar seklinde ailesini ve toplumu sorgulayabilen, kendisiyle barisik
bireyler yetistirmede dnemlidir. Kendisiyle barisik bireyler sorunun degil, ¢6zimun
pargasi olurlar (Bayav, 2007). Sanat egitimi ve siddet iligkisini inceleyen Smith
(2000), okullarda sanatin varliginin insancil bir egitimi i¢in katki saglayici bir faktdr
oldugunu ileri sirer; sanat egitiminin insani degerlerin hissedilmesi ve ¢ok yonlu
6grenme sekilleri ve yetenekleriyle siddetin beslendigi kaynaklarla zit bir karakter
icerdigini belirtir (Akt: Buyurgan ve Kumral, 2007).
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Yapilan ¢alismalarda (Darrow ve Duerksen, 1991; Hoffman, 1995) sanatin
herhangi bir dali ile ugrasma durumunun bireyde bir ¢esit gurur, mutluluk
duygusuna sebep oldugu ve kendini ifade etmesine yardimci olarak kendine olan
guveninin artmasini saglayan bir basari duygusu olusturdugu saptanmisgtir.
Ornegin, glzel bir muzik etkinliginin arkasindan olumiu bir sekilde takdir toplayan
gcocuk, bir seyleri bagarabilmis olmaktan dolayr ise yarama duygusunu
yasamaktadir. Bu duygular ¢ocugun gelecek yasantisinda kendine glvenen,
Ureten ve galisan insan modelinin olugsmasini saglayacagindan toplumsal bir 6nemi
ve yarari vardir. Ugan’in (1996) belirttigi gibi mizigin bireyin kendini tanimasina,
kendine glveninin artmasina, kendini kanitlamasina, kendini gerceklestirmesine,
yasamini zenginlestirmesine ve bdylece kendisine daha saglkli, mutlu bir yasam
kurmasina olanak saglama, katkida bulunma gibi iglevleri vardir. Bu da yukarida
verilen 6rnegi dogrulamaktadir.

1.4. Miizik Egitimi ve Onemi

Muzik egitimi, estetik egitimi kapsayan ve yetismekte olan bireylere estetik
duyarlihk kazandiran bir sdrectir. Tung’a (1984) gbre estetik egitim; tim insani
degerlerden haz duyan, kendisini ve diger insanlari seven, duygularini baskalariyla
paylasabilen, yaratmanin hazzini duyabilen, toplumsal bir varlik olabilme bilincini
ve sorumlulugunu tasiyan, yapici, yaratici, zihinsel ve duygusal gelisimi saglkh,
dengeli bir kigilik gelistirmeyi amaclamaktadir. Estetik kisilik yapisina sahip bir birey
nasil guzeli ve cirkini ayirt edebiliyor ve giizelden yana tavir alabiliyorsa, bu
yeterlilie sahip olmayanlara gore iyiyi ve kbtliylu daha iyi anlayabilir ve iyiden yana
tavir alabilir. Dolayisiyla estetik egitimi, estetik degerlerin yani sira etik degerlerin
gelismesinde de 6nemli rol oynamaktadir (Aktaran: Balci, 2007).

Muzik egitimi bireye estetik duyarliik kazandirirken ayni zamanda dolayli
yoldan ahlaki duyarlihk da kazandirmaktadir. Béylece birey, mizik yolu ile estetik
ve etik degerlere ydnelerek kural disi davraniglar géstermeyen, ¢agdas toplumun
ahlak kurallarina uymayan davraniglar sergilemeyen bir kisilik haline gelebilir.

Muazikle ilgilenen ¢ocuklarin anlatim giglerinin gelistigi, is yapma aligkanligi
ve sorumluluk duygularinin énemli él¢ctide arttigi, yaratici yeteneklerinin yikseldigi
ve kendilerine olan 6zglvenlerinin gelisme iginde oldugu go&rilmustar (Cilingir,
1990). Johann Heinrich Pestalozi (1746-1827) ve Friedrich Frobel (1782-1852)
muzigin egitimdeki yerinin altini ¢izen blylk egitimcilerdir. Pestalozi'nin gérisiine
gbre mizik, cocuk karakterinin uyumlu gelismesini saglamakta, Frobel'e gére ise
cocugun gercekgei olmasini saglamaktadir (Yener, 1983).

Ulkemizde ise 1932 yilinda Istanbul Galata’da bulunan isko¢ Mektebi,
Kabatas ve Robert Kolejinde d6gretmenlik yapan Kazim Zafir tarafindan “Cocuklari
Kurtarma Yurdu” adinda bir kuruma doénustirilmustir. Kimsesiz ve sug isleyen
cocuklar icin bes yil hizmet veren bu yurt, basarili egitim sistemiyle bugin bile
adindan soz ettirmektedir (Hlrriyet, 2008). Zafire gére egitimin birinci kurali, ruhu
temizlemektir. Bu ylUzden yurtta kalan ¢ocuklar mizik dersi de gérmektedir. Ayrica
edebiyat, sanat gibi konular da minazara konulari arasinda yer almaktadir
(Yavuzer, 2006). Goruldigu gibi; 78 yil éncesinde de glizel sanatlarin bir kolu olan
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muzik egitimine gereken hassasiyet gdsterilmis ve sug¢ islemeye egilimli genglerin
egitiminde énemli bir yere sahip olmustur.

Okullardaki muzik egitimine bakildiginda; mizik dersi ilk kez 1952 yilinda
genel lise programlarinda yerini almistir. 1952-1974 yillan arasinda “zorunlu
secmeli” olarak okutulan bu ders, 1974-1978 yillari arasinda “se¢meli’, 1978
yihindan itibaren de yeniden “zorunlu se¢meli” ders durumuna getirilmistir (Ucan,
1997). Bugln ise liselerde mlzik dersi zorunlu ders kapsamindan c¢ikariimis ve
secmeli ders durumuna getirilmigstir. Buna gére 6grenciler ilgi ve istekleri ile okulun
imkanlari dogrultusunda Resim/Mizik/Beden Egitimi derslerinden birini se¢ebilecek
ve alt sinifta segtikleri bir dersi tst siniflarda degistirebileceklerdir. Bu durumun,
dgrencilerin her yil farkl bir ders se¢gmek isteyecegini ve sanat egitiminin bir kolu
olan mizik egitimine ait hedef-davranislarin yeterince kazanilamayacagini
disindirmektedir.

Ergenlerin ¢ogu, zamanlarimin énemli bir b&limind mdzik dinleyerek
gecirmektedir. Mizik dinleme ile birgok kisisel ve sosyal ihtiya¢c karsilanir.
Duygulari tanima, kontrol etme, ifade etme; sesleri tanima, sesler ve ritimlerle
duygusal durum arasindaki iligkiyi anlama gibi ihtiyaglar muzik yolu ile anlasihr.
Cocukluk ve ergenlik yillarinda verilecek iyi bir mizik kiltir(, bireylerin kurallara
uymasini da kolaylastirir. Arka arkaya melodi ve ritimlerin dizenliligi ve bireyin
bunu duymasi, onda bir i¢ disiplin gelistirir. Beraber bir mizik pargasi ¢almak ya da
sbylemek genglerde birliktelik ve beraberlik duygularini pekistirir, arkadaslhk
duygusunu arttinr. Muzik, bireylerde hos duygular uyandiran ve keyifli anlar
yagatan bir ugragtir (Kulaksizoglu, 2002).

Bu bilgiler 1s1ginda genclerimizin egitiminde muzik egitiminin énemi ve birey
Uzerindeki etkileri gbz ardi edilmemeli, cagdas egitim anlayisimiz bu yénde
sekillendiriimelidir. Bu baglamda ergenlik dénemindeki genclerin icindeki enerji
birikiminin genel mizik egitimi ya da 6zengen muzik egitimi yoluyla atilmasinin
veya kullaniimasinin, ergende olusabilecek kural digi davraniglari en aza
indirebilecegdi disiniimektedir.

Bu arastirmanin amaci; genel lise &grencilerinin kural digi davranig
gosterme egilimlerini cinsiyet, okuduklari sinif ve aldiklari mizik egitimi
degiskenlerine gbre incelemektir. Arastirma, sanatin bir dali olan mizik egitiminin
ergenlik dénemindeki lise d&grencilerinin  ruhsal durumlarini olumlu ydnde
etkileyerek, onlarin yasama uyum saglamalarinda katkida bulunmasi agisindan
6nemlidir. Buna gbre arastirmanin problem cimlesi “Genel lise égrencilerinin kural
disi davranig gésterme egilimleri; cinsiyet, okuduklari sinif ve aldiklari mizik egitimi
degiskenlerine goére farklilk gdstermekte midir?” seklinde olusturulmustur. Problem
cumlesinin yanitlanmasina yarar saglayacagi distnilen alt problemler asagidaki
gibidir:

Genel lise égrencilerinin kural disi davranis gésterme egilimleri, 6grencilerin
cinsiyetlerine gére farklilasmakta midir?

1.Genel lise dgrencilerinin kural digi davranig gésterme egilimleri, okuduklar
sinif diizeyine goére farklilagsmakta midir?
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2.Genel lise o&grencilerinin  kural disi davranis gdsterme egilimleri,
6grencilerin mizik dersi alip almama durumlarina gére farklilagsmakta midir?

2. YONTEM
Bu arastirma, tarama modelinin kullanildigi betimsel bir arastirmadir.

Arastirmanin evrenini, Ankara ili Milli Egitim Bakanhgi’'na bagl resmi genel
liselerde okuyan &grenciler; drneklemini ise 2009-2010 6gretim yilinda Ankara ili
BuyuUksehir Belediyesi'ne bagh merkez ilgelerdeki resmi genel liselerin kadrolu
mizik 6gretmeni olan, Devlet istatistik Enstitlisi'niin Ankara’nin sosyoekonomik
dizeylere gbre bdlgeleme haritasi kullanilarak alt, orta ve Ust sosyoekonomik
dizeydeki merkez ilgelerden segilen, 10. ve 11. siniflarda okuyan 486 &grenci
olusturmustur. Orneklem blyikIiga icin %95 gliven diizeyinde ve %5 hata payi ile
gerekli 6rneklem tablosundan yararlaniimistir (Blyukdztirk ve digerleri, 2008).
ilkégretim okullarindan yeni mezun olan 9. sinif dgrencileri, genel liselerde en az iki
ddnem egitim gdrmesi gerektigi distnildiginden; 12. sinif dgrencileri ise YGS ve
LGS hazirliginda oldugundan érneklem disi birakilmistir.

2.1. Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada veri toplama araglar olarak “Kigisel Bilgi Formu” ve
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kural Digi Davranig Olgeg@i” kullaniimigtir. Daha
Once gelistirilen kural digi davranis dlgekleri de incelenerek, “Milli Egitim Bakanligi
Ortadgretim Kurumlari Disiplin Yénetmeligi’ne gére maddeler yazilmis ve bir
madde havuzu olusturulmustur. Hazirlanan madde havuzundan arastirma
konusuna uygun maddeler segilerek bir taslak form hazirlanmis ve bu form uzman
goristne sunulmustur. Alinan goérusler dogrultusunda maddeler Uzerinde gerekli
dizenlemeler yapilmis, uygun olmayan maddeler blgcekten cikariimig ve uzman
Onerileri dogrultusunda Olgege kontrol maddelerinin eklenmesine karar verilmigstir.
Taslak form, Glgege eklenen 2 kontrol maddesiyle birlikte toplam 32 madde ile 6n
uygulamaya hazir hale getirilmistir. On uygulama, g¢alisma grubunda bulunmayan
100 égrenciye uygulanmistir. On uygulama sonucunda anlasiimada guglik ¢ekilen
2 madde ¢ikarildiktan sonra Olgek 30 maddeye duslrtlmus ve son sekli verilmistir.
Olgme aracinin Cronbach Alpha Glvenirlik Katsayisi a = .85 bulunmustur.

Olgek, ortadgretim kurumlari disiplin ydnetmeligi dogrultusunda genel lise
Ogrencilerinin okul icinde goésterdikleri kural digi davranislari belirlemek amaciyla
“Birincil Kural Digi Davraniglar’ ve “ikincil Kural Digi Davraniglar” olmak Uzere iki
boyuttan olugsmaktadir. Her boyut bir alt 6igek olarak distndlmuastar. Birincil Kural
Disi Davraniglar, uyari ve kinama cezasini gerektiren davranis tiriini; ikincil Kural
Digi Davraniglar ise, okuldan kisa sureli uzaklastirma ve Usti olan cezayi
gerektiren davranig tirini olusturmaktadir. Olgekte kullanilan maddeler asagidaki
gibidir:
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L. Birincil Kural Digi Davraniglar Alt Olcegine iliskin Maddeler

1. Okulda cesitli yerlere yazi yazarak rahatlarim

3. Ogretmenlerimin uyarilarini dikkate alirim

4. Kihk-kiyafetim yizinden okulda basim derde girer

6. Arkadaslarima sormadan esyalarini almam

7. Sinavlarda kopya cekerim

8. Dersle ilgili arag-gerecleri daima yanimda bulundururum

11. Okulda yalan séylemek bagvurdugum yollardan biridir

12. Derslere geg¢ girme aligkanligim vardir

13. Ogretmenden izin almadan siniftan gikmayi severim

14. Arkadaglarimla alay ederim

15. Okul zamani digarida basibos gezmekten ¢ok zevk aliyorum

17. Okuldaki gorevlilere saygisiz davranmam

18. Derslerde sikildigimi belli ederim

19. Ders boyunca yanimdaki arkadagimla konusurum

20. Okuldaki térenlere katilmamak igin firsat kollarim

26. Okulda yalan séylemem (kontrol sorusu)

28. Sinavlarda kopya ¢cekmem (kontrol sorusu)

II. ikincil Kural Dis1 Davraniglar Alt Olgegine Iliskin Maddeler

2. Higbir arkadagima hakaret etmem

5. Okulda zararli madde kullanmanin kéti bir davranig olduguna inanirim

9. Arkadaslarimin benden ¢ekinmeleri igin her seyi yaparim

10. Ogretmenlerimi tehdit etmem

16. Okulda kendimi glUvende hissetmek icin yanimda savunma araglari
bulundururum.

21. Kafar etmek beni rahatlatir

22. istedigimi elde etmek igin arkadaslarimi tehdit ederim
23. Ogretmenlere fiziksel gliciimii géstermekten gekinmem
24. Okulda arkadaslarimin egyalarina zarar vermem

25. Arkadaslarimla sorunlarimi kavga ederek ¢6zerim

27. Okulda herhangi bir seye kizdigimda okul arag-gereglerine zarar veririm
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29. Okula ait bir seyi habersiz alip gétirmem
30. Kendi kurallarimizin oldugu ¢atismaci bir gurubum var

Arastirmaci  tarafindan  gelistirilen  Olgek, “kesinlikle  katilmiyorum,
katilmiyorum, kararsizim, katiliyorum, kesinlikle katiyorum” segeneklerinden
olusan Likert tipi dereceleme Olgegidir. Olgekte, 11 olumlu, 19 olumsuz madde
bulunmaktadir. Olumsuz ifadelerin puanlamasi tersine gevrilerek yapilmistir.
Ogrencilerin tim maddelerden elde ettikleri toplam puanlar “Genel Kural Digl
Davranis Puanin” gdéstermektedir. Olgekten alinan puanlarin ylksek olusu
ogrencilerin kural digi davranis gésterme egiliminde olduklarini géstermektedir.

2.2. Verilerin Toplanmasi

2009-2010 egitim-6gretim yilinda Ankara il Milli Egitim MUudurligd'nden
gereKli izinler alinmig ve 6lgme araglari, okul idaresinin uygun goérdagu gin ve
saatlerde 510 genel lise 6grencisine bizzat arastirmaci tarafindan uygulanmigtir.
Ogrencilere arastirmanin amaci, yanitlarin gizli kalacagi, sonuglarin bireysel olarak
incelenmeyecedi ve tim grubun sonuglarinin toplu olarak degerlendirilecedi ile ilgili
bilgiler verilmistir. Uygulama sirasinda égrencilere isim belirtmemeleri, kimliklerini
aciga cikaracak herhangi bir ifadede bulunmamalarn 6&zellikle belirtiimistir.
Uygulama 6grencilere zorunlu tutulmamis, istemeyen 6gdrencilere uygulanmamistir.
Toplanan anketler incelendiginde samimi cevap verilmedigi distnullen, sorularin
bir kismina eksik cevap verilen ve kontrol sorularinin incelenmesi sonucu tutarsizlik
gbsteren 24 anket elenerek 486 6grencinin yaniti degerlendirmeye alinmigtir.

2.3. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel istatistik y&ntemlerinden (frekans, ylzde,
aritmetik  ortalama, standart sapma) vyararlanilmis, ayrica ikili grup
karsilastirmalarinda bagimsiz  gruplar igin t testi, ikiden fazla grup
karsilastirmalarinda ise tek yonli varyans analizi (ANOVA) kullaniimistir. F degeri
istatistiksel olarak anlamh ¢iktiginda (p < 0,05) hangi gruplar arasinda énemli fark
oldugunu belirlemek i¢in grup varyanslarinin esitligi saglandigr durumda Scheffe
ikili karsilastirma testinden; grup varyanslarinin esitligi saglanmadiginda ise
Scheffe testinin non-parametrik karsiligi olan Tamhane ikili kargilastirma testinden
yararlaniimistir (Tabachnic ve Fidell, 2001; Kalayci, 2005). Tim analizler SPSS
paket programi ile yapiimistir.

3. BULGULAR

Bu bdlimde, toplanan verilerin istatistiksel ¢bézimlemeleri sonucunda elde
edilen bulgular ve yorumlar, arastirmada ele alinan alt amaglarin sirasina gére
verilmistir.
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Tablo1: Genel Lise Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Kural Digi Davranig
(KDD) Olgegi Puan Ortalamalari Arasindaki Farklara lligkin T-Testi Sonuglar

KDD Olcegi Gruplar N | Ortalama| Std. Sapma t P
Birincil KDD Alt Olgegi E}r<kIZk ggg 32:‘5‘2 186?229 482 | 0,001*
Ikincil KDD Alt Olgegi E}:}l:zk ggg ;ggg g:gg 841 | 0,001*
KDD Olcedi Toplami E}:}lzk 222 ggfg 12:22 -8,58 | 0,001*

*p<.05

Tablo 1’'de alt Olgeklerin puanlarina ve KDD 0&lgegi genel puanlarina
bakildiginda kiz ve erkek puanlarinin ortalamalari arasinda anlamli bir farkhhk
vardir (t= -8,58; p<.05). Buna gbre genel lise 6grencilerinin KDD gdsterme
egilimleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu sdylenebilir.

Grup ortalamalari incelendiginde alt élceklerin puanlarinin ve KDD &lgegi
toplam puaninin kiz égrencilerin lehine oldugu gorilmektedir. Yiksek puanlarin
kural digi davraniglara olan egilimi arttirdigr distnuldtginde erkek 6grencilerin kiz
Ogrencilere goére birincil ve ikincil kural digi davraniglara daha egilimli oldugu
sdylenebilir.

Tablo 2: Genel Lise Ogrencilerinin Okuduklari Sinifa Gére Kural Disi
Davranis (KDD) Olcegi Puan Ortalamalari Arasindaki Farklara lliskin T-Testi
Sonugclari

KDD Olgegi Gruplar N | Ortalama | Std. Sapma t o
A 10.SINIF | 272 | 31,95 10,10
Birincil KDD Alt Olgeg 1,65 | 0,1
11.SINIF | 214 | 3341 9,12
lkincil KDD Alt Olgegi |0 SINIF | 272 | 22,69 8.74 0,03 | 0,979
11.SINIF | 214 | 2271 8,06
KDD Olgegi Toplami [ —10-SINIF | 272 | 54,64 17,96 0,96 | 0,337
11.SINIF | 214 | 56,12 15,85

Tablo 2’de alt O&lgeklerin puanlarina ve KDD dlgedgi toplam puanina
bakildiginda 10. sinif ve 11. sinif 6grencilerinin puan ortalamalari arasinda anlamli
bir farklilik yoktur (t= -0.96; p>.05). Bu bulguya dayanarak genel lise édrencilerinin
KDD gésterme egilimleri ile okuduklan sinif arasinda anlaml bir farkin olmadigi
sdylenebilir.

Alt dlceklerin aritmetik ortalamalarina bakildiginda ise 6grencilerin daha ¢ok
birincil kural digi davraniglara egilimli oldugu, 11. simif dgrencilerinin 10. sinif
Ogrencilerine gdre daha fazla birincil KDD sergileme egiliminde oldugu
gorilmektedir. Bu durum 11. sinif &grencilerinin uyari ve kinama cezasi
gerektirecek davranislara daha egilimli oldugu sonucunu diustndiurmektedir.
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Tablo 3: Genel Lise Ogrencilerinin Gesitli Siniflarda Mizik Dersi Alip Almama
Durumlarina Gére Kural Digi Davranis (KDD) Olgegi Puan Ortalamalari Arasindaki
Farklara lligkin Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

KDD
P Gruplar N | Ort. Ss Lev. P F p Fark
Olcegi
A. Hi¢ muzik dersi 239 | 3493 | 1087
almayanlar
B. 9. sinifta alanlar 12 | 30,83 | 9,17
Birincil C. 10. sinifta alanlar 119 | 29,30 | 8,22
KDD Alt | D- 11. sinifta alanlar 51 | 31,78 | 750 | 587 | 0.001* | 626 | 0001+ | A>C
KDD A a4 : : : ! ASE
Olgegi E. Herhangi iki sinifta 55 | 3149 | 644
alanlar
F. Toplam Gg sinifta alanlar | 10 | 28,10 | 8,37
Genel Toplam 486 | 32,59 | 9,70
A. Hig mizik dersi 239 | 2510 | 9.39
almayanlar
B. 9. sinifta alanlar 12 | 22,67 | 8,79
ikincil C. 10. sinifta alanlar 119 | 20,05 | 7,11 A>C
KDD Alt | D. 11. sinifta alanlar 51 | 21,14 | 6,92 | 945 | 0,001* | 14,87 | 0,001** ﬁi E
Olgegi Tiki
ceg E. Herhangi iki sinifta 55 | 2040 | 508 AsF
alanlar
F. Toplam (¢ sinifta alanlar | 10 | 17,60 | 2,01
Genel Toplam 486 | 22,70 | 8,44
A. Hi¢ muzik dersi 239 | 60,03 | 18.85
almayanlar
B. 9. sinifta alanlar 12 | 53,50 | 17,50
KDD C. 10. sinifta alanlar 119 | 49,35 | 14,10 A>C
Olgegi D. 11. sinifta alanlar 51 | 52,92 | 13,12 | 9,15 | 0,001* | 8,98 | 0,001** 2: [E)
Toplami i iki
p E. Herhangi iki sinifta 55 | 51,80 | 9,69 AsF
alanlar
F. Toplam ¢ sinifta alanlar | 10 | 45,70 | 9,65
Genel Toplam 486 | 55,29 | 16,83
*P<.01
**p<.05

Tablo 3 incelendiginde Levene testi sonuglarinin birincil KDD alt dlcedi,
ikincil KDD alt 6lgegi ve KDD o6l¢egdi toplam puanlari igin 0,01 dizeyinde anlamli
oldugu gérulmektedir.

Yapilan varyans analizi sonucunda genel lise 6grencilerinin ¢esitli siniflarda
muzik dersi alip almama durumlarinin, KDD 6&lgegine iligkin puanlarda anlamh bir
farkhlik yarattigi ortaya ¢ikmistir (F=8,98; p<.05). Bu sonuca dayanarak birincil
KDD alt 6lcegi, ikincil KDD alt dlgedi ve KDD &lgegi toplam puani i¢in en az iki
grubun ortalamalari arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamh oldugu sdylenebilir.
Hangi gruplar arasindaki farkin anlamli oldugunu belirlemek igin birincil KDD alt
Olceqi, ikincil KDD alt dlcedi ve KDD 6lgegi toplam puani icin Tamhane testinden
yararlaniimigtir.
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Tamhane testi sonuglarina gére; birincil KDD alt 6lgegi icin hic mizik dersi
almayan grup ortalamalari ile 10. sinifta ve herhangi iki sinifta mazik dersi alan
grup ortalamalari arasindaki farkin anlamh oldugu gériilmektedir. Bu sonuca bagli
olarak hi¢c mulzik dersi almayan &grencilerin birincil kuraldigi davranig gbsterme
egilimi, 10. sinifta ve herhangi iki sinifta mizik dersi alan égrencilerden fazladir.

ikincil KDD alt 6lgegi ve KDD élgegi toplam puanlar igin ise hig mizik dersi
almayan grup ile 10. sinifta, 11. sinifta, herhangi iki sinifta ve toplam ¢ sinifta
mugzik dersi alan gruplarin ortalamalari arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Bu sonuca gére, mizik dersi almayan grubun ikincil KDD alt 6lcegi ve
KDD 6lg¢egi toplam puan ortalamalari, 10. sinifta, 11. sinifta, herhangi iki sinifta ve
toplam (¢ sinifta mizik dersi alan grubun ortalamalarindan daha ytksektir.

Bu sonuclara bagh olarak hi¢ mizik dersi almayan &grencilerin kural digl
davraniglara olan egilimleri, herhangi bir sinif ya da siniflarda mizik dersi alan
6grencilerden daha fazladir yorumu yapilabilir.

Ayrica KDD 06lgegi toplam puanlarina bakildiginda aritmetik ortalamalarin
birden fazla siniflarda mizik dersi alanlara dogru azaldigi gdzlenmektedir. Buradan
da mazik egitimine sistemli bir sekilde devam eden 6grencilerin kural digi davranig
egdilimlerinde azalma oldugu yorumu ¢ikarilabilir.

4. SONUC
Bu arastirmada asagidaki sonuglara ulagiimistir:

Genel lise 6grencilerinin cinsiyetlerine gbére kural disi davranig gbsterme
egilimlerinde anlamli bir farkhlik bulunmustur. Buna gére, erkek dgrencilerin KDD
egilimleri, kiz 8grencilerin KDD egiliminden daha fazladir.

Genel lise 6&grencilerinin  kural digi davranis gbsterme egilimlerinde
okuduklari sinifa gére anlamli bir farkliik bulunamamistir. Ancak ortalama
sonuglarina gére 11. sinif égrencilerinin birincil KDD gésterme egilimleri 10. sinif
dgrencilerine gére daha fazladir denilebilir.

Genel lise égrencilerinin kural disi davranis gdsterme egilimlerinde cesitli
siniflarda mazik dersi alip almama durumuna gére anlamh bir farklilik bulunmustur.
Buna goére, hic mizik dersi almayan &grencilerin kural digi davraniglara olan
egilimleri, herhangi bir sinif ya da siniflarda mizik dersi alan égrencilerden daha
fazla oldugu sonucuna variimistir. Ayrica KDD 6&lcegi toplam puanlarina goére
aritmetik ortalamalarin birden fazla siniflarda muzik dersi alanlara dogru azaldigi
sonucuna variimistir. Buradan da muzik egitimine sistemli bir sekilde devam eden
6grencilerin kural digi davranis egilimlerinde azalma oldugu sonucu gikarilabilir.

5. ONERILER

Arastirma bulgularina dayal olarak ulasilan sonucglar dogrultusunda
asagidaki dneriler gelistirilmigtir:

Genel liselerde mizidi anlayan, yaratan, yorumlayan, muizigin birlestirici
Ozelligini kullanarak kendisi i¢in yapici hale getiren &grenciler yetistiriimelidir.
Bunun i¢in de mizik dgretim programlari égrencilerin yaraticiigini ortaya ¢ikaracak
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ve gelistirecek tarzda, ilgi ve yeteneklerine uygun olarak hazirlanmalidir.
Arastirmada erkek égrencilerin kiz dgrencilere gére daha fazla kural disi davranis
gbsterme egiliminde oldugu sonucu ortaya ¢iktigindan, 6zellikle erkek égrencilerin
kendilerini rahatca ifade edebilecekleri bir ortam yaratiimal, duygu ve
dusincelerini farkh yollarla ifade etmelerine imkan saglanmaldir. Buna gore ritim
grubu, calgi toplulugu, koro gibi miziksel etkinliklere daha fazla erkek dgrencinin
katilimi saglanabilir ya da sadece erkek 6grencilerden olusan bir miziksel etkinlik
tasarlanabilir.

MEB Talim Terbiye Kurulu'nun 11.09.2009 tarih ve 151 sayili karari geregi
genel lise dgrencilerinin haftalik ders programlarinda muzik dersi, resim ve beden
egitimi derslerinin de bulundugu se¢meli dersler arasindadir. Birgok 6grenci, beden
egitimi dersinin bulundugu secenekler igcinden muzik dersini segcmek istemeyebilir.
Oysa se¢meli dersler, her st sinifta devamlihgr saglamak sartiyla sanat egitim
dersleri olan muzik ve resim olmak Uzere iki secenege indirildiginde, tim 6grenciler
ilgi ve yetenekleri dogrultusunda kendilerini en rahat ifade edebilecekleri alana
ybénlenebilecek ve lise 6grenim hayatlari boyunca sanat egitiminden uzaklasmamis
olacaklardir.
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